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APRESENTACAO

Dentre as esferas do conhecimento cientifico a saude é certamente um dos temas
mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presenca diaria desta tematica
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e
oportunidades da saude brasileira, um dos topicos mais visitados em seus capitulos é — ndo
obstante — o estado de pandemia em que se encontra o pais devido ao surgimento de uma
nova familia de coronavirus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com
sua rapida disseminacéo, atingiu diversas regides pelo globo terrestre, causando uma série
de impactos distintos em diversas nacgoes. Se anteriormente o atendimento em salude para
a populacao no Brasil j4 estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou
os holofotes da ciéncia na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste
cenario na vida social e na saude do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos académicos
que abordam os problemas e oportunidades da salde brasileira. As pesquisas foram
desenvolvidas em diversas regides do Brasil, e retratam a conjuntura dos servigos prestados
e assisténcia em saude, das pesquisas em voga por diversas universidades no pais, da
saude da mulher e cuidados e orientagdes em alimentagéo e nutricdo. O leitor encontrara
temas em evidéncia, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose,
doencgas sexualmente transmissiveis, dentre outras doencgas virais. Além disso, outras
ocorréncias desencadeadas pela pandemia e que ja eram pesquisas amplamente
estabelecidas pela comunidade cientifica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo
do campo da saude mental, depressao, deméncia, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidéncias
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates académicos
cientificos e suas futuras pesquisas, mostrando o quéo importante se torna a difuséo do
conhecimento dos problemas e oportunidades da saude brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: O coriocarcinoma é a mais agressiva
das enfermidades trofoblasticas gestacionais,
devido sua rapida invasdo hematogénica e
formacao de multiplas metastases. As lesbes séo,
geralmente, localizadas no corpo uterino, casos
raros ocorrem primariamente extra-GUtero. Sua
prevaléncia é de 0,133 por 100.000 mulheres. O
sintoma mais comum é a metrorragia e o principal
foco de metastase é a pulmonar, hepética e
cerebral. Relatamos um caso de uma mulher,
35 anos, com historico de sangramento vaginal
ha 1 ano que iniciou apds aborto espontaneo
com 12 semanas gestacionais e realizacdo de
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ESTUDO DE CASO

curetagem em hospital particular no norte do
Tocantins, sem analise histolégica do material.
Permaneceu assintomatica, corada e em bom
estado geral. O exame especular mostrou uma
tumoracdo em canal endocervical com aspecto
de coagulo. A bibtpsia revelou diagnéstico de
coriocarcinoma gestacional de colo uterino.
Realizou-se estadiamento com exames de
imagens com resultado [B2, ressecavel. A
paciente foi submetida a tratamento cirrgico.
Fez-se o exame anatomopatoldégico da peca
cirlrgica e consultas periédicas como seguimento
inicial para tratamento pés-operatério. Devido a
sua capacidade invasora e metastatica, tal caso
demonstra aimportancia do diagnéstico e conduta
adequados em tempo habil que condicionaram
um desfecho positivo em detrimento a sua alta
morbimortalidade.

PALAVRAS - CHAVE: Coriocarcinoma; Colo
uterino; Histerectomia radical.

UTERINE CERVIX CHORIOCARCINOMA:
A CASE STUDY

ABSTRACT: Choriocarcinoma is the most
aggressive of gestational trophoblastic diseases
due to its rapid hematogenous invasion and
the formation of multiple metastases. Lesions
are usually located in the uterine body, rare
cases occur primarily outside the uterus. lts
prevalence is 0.133 per 100,000 women. The
most common symptom is metrorrhagia and the
main focus of metastasis is pulmonary, hepatic
and cerebral. We report a case of a 35-year-old
woman with a history of vaginal bleeding for 1
year who started after spontaneous abortion at
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12 gestational weeks and performed curettage in a private hospital in northern Tocantins,
without histological analysis of the material. It remained asymptomatic, flushed and in good
general condition. Specular examination showed a clot-like endocervical canal tumor. The
biopsy revealed a diagnosis of cervical gestational choriocarcinoma. Staging was performed
with imaging tests with resectable IB2 results. The patient underwent surgical treatment. The
anatomopathological examination of the surgical specimen and periodic consultations were
performed as initial follow-up for postoperative treatment. Due to its invasive and metastatic
capacity, such case demonstrates the importance of proper diagnosis and timely conduct that
conditioned a positive outcome to the detriment of its high morbidity and mortality.
KEYWORDS: Choriocarcinoma; Uterine cervix; Radical hysterectomy.

11 INTRODUGAO

O coriocarcinoma representa a lesdo de maior malignidade entre as enfermidades
trofoblasticas gestacionais (HORN, 1997), apesar da sua alta taxa de cura, segundo
Silva et al. (2002), é um tumor com alta disseminagé@o por via hematogénica, uma vez
que no minimo 85% das metastases das doencgas trofoblasticas gestacionais (DTG) estéo
associadas ao coriocarcinoma, existindo estudos que relatam metastases pulmonares em
todos os casos (LAZOVICK et al. 2012; LIMA E SILVA et al., 2014).

Por se tratar de uma patologia de sintomas pouco especificos e expressivos
(MONTENEGRO et al., 2016) faz-se necessario um olhar diferenciado para o curso clinico,
antecedentes patoldgicos e gestacionais das pacientes com suspei¢éo clinica.

Por sua grande capacidade de invasao metastatica, é visivel a importancia da
confirmacgéao diagndéstica, seguimento terapéutico adequado para que se obtenha sucesso
terapéutico em tempo suficiente para evitar complicagdes como metéstases, que elevam
as taxas de morbimortalidade.

Em algumas situagdes néo é possivel observar o crescimento primario no Gtero, uma
vez que ele pode subexistir de formas incomuns ou ainda ter involuido ap6s metéastase.
Portanto, na maioria das vezes o diagnostico é tardio (SILVA; DA SILVA, 2010).

Assim, no presente artigo seré relatado um caso raro de coriocarcinoma implantado
em colo uterino, o qual foi referenciado para o servico de cirurgia oncolégica do Hospital
Regional de Araguaina, localizado no estado do Tocantins. A fim de divulgar, esclarecer e

debater sobre esta patologia localizada em topografia extremamente incomum.

21 FUNDAMENTAGAO TEORICA

As Doencas Trofoblasticas Gestacionais (DTG) abrangem lesbes caracterizadas
pelo crescimento anémalo do tecido trofoblastico e incluem mola hidatiforme (subdividida
em parcial ou completa), coriocarcinoma e mola invasora. Elas resultam do desenvolvimento
ou persisténcia de tecido placentario. O coriocarcinoma, faz parte desses tumores e ocorre
em 1 a cada 25.000 gestacoes. (SEIDEN, 2016).
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Segundo Horn (1997), representa a mais maligna das DTG. Tem como principais
fatores de risco: Idade maternal > 45 anos e histérico patoldgico de gestagédo molar, sendo
que a prenhez molar prévia eleva em cerca de 1.000 vezes a chance de ocorréncia de
coriocarcinoma (SEIDEN, 2016).

Podendo acontecer em qualquer tipo de gravidez, 50% dos casos surgem apos um
quadro de mola hidatiforme, 25% apds abortamento espontaneo, ou até gravidez ectopica.
Raramente € precedido de gestacao normal a termo. (SEIDEN, 2016).

Para Montenegro et al. (2016) o coriocarcinoma apresenta sintomas discordantes,
variaveis e de pouca valia para formulagéo hipotética diagnéstica.

Com quadro clinico diversificado, manifesta-se de acordo com o local de implanta¢édo
do tumor. Os que sdo intracavitarios podem apresentar: amolecimento e aumento de
volume uterino, metrorragia, dor, vémitos, anorexia, subictericia e anemia. Além disso, as
metrorragias ndo cessam com curetagens. Ja nos tumores cervicais, que séo de ocorréncia
rara, o colo pode se mostrar ulcerado ou com formacgéo polipoide e a biopsia podera
confirmar a hipétese diagnéstica (MONTENEGRO et al., 2016).

Agustin et al. (2015), apresenta ainda que em até 74% dos coriocarcinomas de colo
uterino, a manifestagdo mais comum é o sangramento persistente 6 semanas apos o parto,
escasso ou mesmo causando choque hemorragico

Alguns sinais clinicos podem indicar metastases, sendo a hemorragia intra
abdominal, hemoptise, tosse, dispneia, dor pleuritica e insuficiéncia respiratéria quando
ja existe comprometimento da fungédo pulmonar. Além disso, quando as metastases se
localizam no trato digestivo observa-se presenca de hematémese e melena. Sdo ainda
sugestivos: lesdes localizadas na vagina e em alguns casos sinais de acometimento
cerebral (SILVA; DA SILVA, 2010).

Para se estabelecer um diagnostico sdo necessarios, além da suspeicao clinica,
exames laboratoriais como dosagem de horménio gonadotrofina coribnica humana (hCG),
utilizado como paréametro de seguimento pés-tratamento, sendo solicitados ultrassonografia
e exame anatomopatolégico também. (SILVA; DA SILVA, 2010)

Fato confirmado por Agustin et al. (2015) afirmando que os niveis de horménio hCG
séo fatores importantes no prognostico do paciente, além do fato de ser (til tanto para
diagnostico, quanto para acompanhamento e evolugdo da doenga, mesmo apos tratamento.

Niveis elevados de gonadotrofina coridnica, ap6s 100 dias de gestacdo, mesmo
que aparentemente ndo exista anormalidade, podem ser considerados patologicos.
Apesar de existirem casos em que hé niveis hormonais suficientes para produzir reacéo
imunolégica positiva de gravidez, que, no entanto ja apresentam disseminacao metastatica
(MONTENEGRO et al. , 2016).

O exame anatomopatologico exibe um tumor de aspecto mole, carnudo e amarelo
esbranquicado, se mostrando com areas de necrose (SILVA; DA SILVA, 2010).

Na histopatologia, o tumor € caracterizado por vilosidades coribnicas ausentes,
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observando-se um epitélio trofoblastico continuo, tendo como componentes o
sinciciotrofoblasto e citotrofoblasto (Figura 1), associado a areas de necrose e hemorragia
que invade o miométrio e vasos uterino (DE CAMPOS, 2011).

Figura 2.Componentes de Citotrofoblasto (A) e Sinciciotrofoblasto (B) malignos.

Fonte: Acervo préprio

Quanto a classificacdo, o tumor é estadiado levando-se em consideracédo a
extensdo anatdmica de acometimento tumoral, presenga de fatores de risco, duragéo da
enfermidade e niveis hormonais de hCG conforme International Federation of Gynecology
and Obstetrics (FIGO) (Tabela 1).

Estadiamento I: Doenga limitada ao corpo uterino.
IIl: Doenga que se estende para fora do Utero, mas limitada aos 6rgdos
genitais.
lll: Metastases pulmonares com ou sem envolvimento dos drgédos
genitais.
IV: Todos os outros locais Metastaticos.

Subestadiamento A: Sem fatores de risco.
B: Um fator de risco presente.
C: Dois fatores de risco presentes.

Fatores de risco 1. hCG sérica prévia ao tratamento superior a 105 mUl/ml.
2. Durag&o da doencga >6 meses.

Tabela 1. Estadiamento da neoplasia gestacional do trofoblasto.
Fonte: Adaptada de FIGO, 2000.
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31 RELATO DE CASO

A.M.S., sexo feminino, 35 anos de idade, com quadro de sangramento vaginal ha
1 ano e historia gestacional pregressa de aborto espontaneo com 12 semanas de idade
gestacional onde foi realizada curetagem em hospital particular no norte do Tocantins, sem
andlise histolégica do material.

ApOs a curetagem, a paciente cursou com novos episddios de sangramento uterino
anormal, quando entdo, procurou um atendimento ginecolégico especializado, onde apos
exame foi submetida a bidpsia e encaminhada ao servico de cirurgia oncoldgica do Hospital
Regional de Araguaina.

Mediante a histéria patolégica pregressa, a paciente possuia um mioma uterino
diagnosticado com ultrassom transvaginal.

Ao exame fisico a paciente apresentava-se em bom estado geral, corada, hidratada,
acianotica e afebril, sem linfonodos ou massas palpaveis. Cabeca e pescogo sem
alteragcbes. Ausculta pulmonar com murmurio vesicular presente, sem ruidos adventicios.
Aparelho cardiovascular com ritmo cardiaco regular em 2 tempos, bulhas normofonéticas,
e auséncia de sopros.

Toque vaginal sem anormalidades, com colo mével e de aspecto liso. Toque retal
sem alteracbes. O exame especular demonstrou tumoracdo em canal endocervical de

aproximadamente 1 cm, com aspecto de coagulo (Figura 2).

Figura 2.Lesdo em aspecto de coagulo em colo uterino.

Fonte: Acervo proprio.

Foi solicitada biopsia da lesdo e B-hCG. Na imuno-histoquimica contatou-se a
presenca de esparcgos fragmentos de epitélio endocervical, areas de necrose, hemorragia
e grupos de células trofoblasticas, confirmando diagnéstico de coriocarcinoma gestacional
de colo uterino. O B-hCG trouxe valores de aproximadamente 350.
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Realizou-se estadiamento da paciente sendo um IB2, ressecavel. Foram solicitados
exames de imagem como: tomografia computadorizada de térax, pelve e abdome,
ressonancia magnética de cranio e exames pré-operatérios com retorno em uma semana,
0s quais ndo demonstraram alteragoes.

A paciente foi submetida a tratamento cirargico. Com indicag@o de histerectomia
radical, linfadenectomia pélvica e retroperitoneal.

A peca cirtrgica (Figura 3) foi enviada para o estudo anatomopatol6gico que
confirmou a presenca de leséo atipica predominantemente necroética, superficial envolvendo
endométrio, endocérvice e miométrio superficial sem invasao vascular, margens cirargicas
livres, paramétrios livres e tuba uterina habitual.

Foi possivel observar ainda que macroscopicamente espécime cirlrgico de
histerectomia total possuia dimensdes de 9,0 x 6,0 x 4,0 cm, incluindo o colo, exibindo
serosa pardo-acinzentada e lisa, com areas de vasos congestos. Além disso, acompanhou
0 espécime paramétrio direito que mede 1,0 x 0,5 x 0,5 cm, ndo sendo isolada nenhuma
estrutura nodular. Todos os linfonodos estavam livres.

Figura 04. Aspecto final linfadenectomia pélvica.

Fonte: Acervo proprio.

No seguimento pés-operatério, a paciente foi acompanhada durante 2 anos com
dosagem de hormdnios B-hCG trimestrais os quais, no primeiro trimestre trouxe o valor
de 1,2 e nos retornos subsequentes se mostraram negativos. A paciente continua em
seguimento oncologico, por meio de consultas anuais, apenas com Beta-HCG qualitativo.

41 DISCUSSAO

O coriocarcinoma de colo uterino caracteriza-se por ser um tumor epitelial maligno
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derivado de vilosidades coriais e produtor de gonadotrofina coriénica humana (3-HCG). Sua
amplarelevancia configura-se devido se apresentar como a lesdao de maior malignidade entre
as enfermidades trofoblasticas gestacionais, e por possuir uma infrequente prevaléncia, a
qual acomete cerca de 0,133 por 100.000 mulheres, tornando-se uma doenca rara, no
entanto, potencialmente fatal, o que ratifica a relevancia da colocagéo de tal enfermidade
como diagnéstico diferencial das patologias deste local.

No presente relato, é possivel identificar que a histéria clinica da paciente iniciou-
se a partir de um quadro de sangramento vaginal que teve seu principio apd6s um aborto
espontaneo em 12% semana gestacional, dado compativel com a literatura apresentada por
Seiden (2016), a qual descreve que até 25% dos casos de coriocarcinoma podem aparecer
apds abortamento espontaneo, ou até gravidez ectbpica, referindo-se que tal patologia
pode ocorrer em associacdo com qualquer evento gestacional.

E valido ressaltar que na seguinte ocasido, em que foi realizada curetagem, ndo houve
andlise histolégica do material, e a paciente seguiu com abandono do acompanhamento
pbs-procedimento.

A pratica da realizacao da curetagem sem analise histolégica do material ou o efetivo
seguimento pés-molar ap6s a curetagem, com acompanhamento seriado dos valores do
beta-HCG, impediu que possivelmente houvesse um diagnéstico precoce da tumoragéo
presente, uma vez que, como descrito por Pereira et al (2017), ap6s a constatagéo da
elevagédo dos valores do beta-HCG, o médico estaria apto a detectar precocemente a
possibilidade de evolugdo da mola para um coriocarcinoma.

O coriocarcinoma caracteriza-se por rapida proliferacdo e células tumorais com alta
vascularizacéo. O diagnéstico clinico do coriocarcinoma do colo uterino é dificil de ser feito,
sendo que airregularidade menstrual n&o € universal, no entanto, o sintoma predominante é
0 sangramento por via vaginal anormal, dado compativel com a sintomatologia apresentada
pela paciente.

Por ser um tumor com alta metastizagéo, a ocorréncia de sangramento no sitio da
metastase pode levar a presenca de sinais e sintomas como hemoptise e déficit neurolégico
agudo. Em alguns casos de coriocarcinoma ndo ha conhecimento de leséo uterina, e a
doenca pode se manifestar através dos sintomas respiratorios, como tosse, dispneia e
escarro hemoptoico. As metastases geralmente ocorrem para o cérebro e o figado em 20%
a 60% dos casos e, ocasionalmente, para os linfonodos. O seguinte caso apresentado ndo
comtemplou qualquer indicio de metastase a distancia (FERRAZ et al, 2003).

Para a realizacdo do diagnostico definitivo do coriocarcinoma de colo uterino é
necessario que a partir da suspeita clinica, levando-se em conta antecedentes patologicos e
gestacionais das pacientes, sejam solicitados ainda: a dosagem de horménio gonadotrofina
coribnica humana (hCG), ultrassonografia e exame anatomopatol6gico também.

Segundo a literatura, o coriocarcinoma é caracterizado por hiperplasia e anaplasia
trofoblastica, auséncia de vilosidades coribnicas, hemorragia e necrose. Além disso, o
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tumor se caracteriza por ser produtor de gonadotrofina coriénica humana (- hCG), sendo
dessa forma, o motivo para que determinagéo deste horménio seja usada tanto para o
diagnoéstico quanto para monitorar a evolugéo do coriocarcinoma.

A suspeita clinica de coriocarcinoma na paciente descrita no caso partiu da
apresentacdo da histéria pregressa de aborto espontdneo com 12 semanas de idade
gestacional, associado a sangramento persistente ap0s curetagem, o que adjacente ao
exame especular, evidenciou tumoragcdo em canal endocervical.

Dessa forma, o seguimento do caso a partir da bidpsia da lesdo e B-hCG, trouxeram
a confirmacgéo diagnostica ao apresentarem a presenca de esparcos fragmentos de epitélio
endocervical, 4reas de necrose, hemorragia e grupos de células trofoblésticas coligados
aos niveis de B-hCG positivo.

A partir da elucidacéo diagnéstica, é necessaria a realizacdo do estadiamento da
tumoracdo. Segundo a Sociedade Americana de Cancer, um sistema de estadiamento
€ caracterizado por apresentar de maneira simplificada a extensdo da doenca. Os dois
sistemas mais utilizados para o estadiamento da maioria dos tipos de cancer de colo de utero
sé@o o sistema FIGO (International Federation of Gynecology and Obstetrics) e o sistema
TNM da AJCC (American Joint Committe on Cancer), os quais sdo muito semelhantes.

A realizagédo do estadiamento do coriocarcinoma de colo uterino, de acordo com as
normativas apresentadas pela FIGO leva em consideracao a apresentacao dos resultados
do exame clinico e em alguns exames, como cistoscopia e proctoscopia, ndo sendo
baseado em resultados cirurgicos.

Diante a Tabela 1 exibida anteriormente, é possivel classificar o estadiamento
da neoplasia gestacional do trofoblasto. Para a determinacdo da extensdo da
patologia apresentada no caso foram solicitados exames de imagem como: tomografia
computadorizada de torax, pelve e abdome, ressonancia magnética de cranio, em busca
de focos metastaticos.

De acordo com o resultado dos exames, realizou-se o estadiamento da paciente
sendo um IB2, ressecavel. Isto porque, a doenga encontrava-se limitada ao colo uterino
e apresentava-se apenas com um Unico fator de risco, a duragdo da doenga maior que 6
meses.

A terapéutica elegida para o caso foi cirlrgica, histerectomia radical ampliada
com linfadenectomia pélvica (Figura 4) e retroperitoneal, devido o tumor apresentar altas
chances de metastase.
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Figura 04.Aspecto final linfadenectomia pélvica.

Fonte: Acervo proprio

Durante o procedimento cirargico obteve-se a preservagéo do nervo obturador (Figura
5), aspecto positivo, haja vista que a leséo de tal nervo pode prejudicar os movimentos de
rotacdo externa e adugéo da coxa.

Figura 05. Fossa Obturadora esvaziada com Nervo Obturador preservado.

Fonte: Acervo proprio

Por fim, foi possivel observar o sucesso terapéutico e o desfecho favoravel do
caso, nao sendo necessaria a realizacdo de quimioterapia adjuvante, prosseguindo com
seguimento pos-operatério em regime ambulatorial, no qual a paciente foi acompanhada
durante 2 anos com dosagem de hormdnios B-hCG trimestrais os quais se normalizaram a
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partir do segundo semestre, a paciente segue em acompanhamento anual, e recebera alta
do atendimento ambulatorial, apés 5 anos de seguimento.

Devido a sua capacidade invasora e metastatica, tal caso demonstra a importancia
do diagnostico e conduta adequados em tempo héabil que condicionaram um desfecho

positivo em detrimento a sua alta morbimortalidade.
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