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APRESENTAÇÃO
Dentre as esferas do conhecimento científico a saúde é certamente um dos temas 

mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presença diária desta temática 
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e 
oportunidades da saúde brasileira, um dos tópicos mais visitados em seus capítulos é – não 
obstante – o estado de pandemia em que se encontra o país devido ao surgimento de uma 
nova família de coronavírus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com 
sua rápida disseminação, atingiu diversas regiões pelo globo terrestre, causando uma série 
de impactos distintos em diversas nações. Se anteriormente o atendimento em saúde para 
a população no Brasil já estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou 
os holofotes da ciência na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste 
cenário na vida social e na saúde do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos acadêmicos 
que abordam os problemas e oportunidades da saúde brasileira. As pesquisas foram 
desenvolvidas em diversas regiões do Brasil, e retratam a conjuntura dos serviços prestados 
e assistência em saúde, das pesquisas em voga por diversas universidades no país, da 
saúde da mulher e cuidados e orientações em alimentação e nutrição. O leitor encontrará 
temas em evidência, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose, 
doenças sexualmente transmissíveis, dentre outras doenças virais. Além disso, outras 
ocorrências desencadeadas pela pandemia e que já eram pesquisas amplamente 
estabelecidas pela comunidade científica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo 
do campo da saúde mental, depressão, demência, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidências 
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates acadêmicos 
científicos e suas futuras pesquisas, mostrando o quão importante se torna a difusão do 
conhecimento dos problemas e oportunidades da saúde brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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INTRODUÇÃO
Leishmaniose cutânea é uma doença 

infecciosa, causada por um protozoário do 

gênero leishmania, e transmitida pela picada 
de flebotomíneos. É necessário o diagnóstico 
precoce, assim como medidas preventivas e 
notificação dos casos. 

OBJETIVO
Descrever a incidência de casos de 

leishmaniose cutânea no estado do Tocantins e 
no Brasil nos últimos 10 anos. 

MATERIAL E MÉTODOS
Trata-se de um estudo epidemiológico, 

transversal, retrospectivo da incidência de 
leishmaniose cutânea no estado do Tocantins e 
no Brasil, no período de 2008 a 2017 com dados 
extraídos no banco de dados do Ministério da 
Saúde, DATASUS, agrupados e analisados com 
auxílio do software Microsoft Excel. Tendo como 
critério de inclusão apenas os casos na faixa 
etária de 1 a 69 anos. 

RESULTADOS
Foram registrados 124 casos de 

leishmaniose cutânea na faixa etária de 1 a 
69 anos no período estudado no estado do 
Tocantins. A faixa etária de maior incidência 
de casos ocorreu entre 1 a 4 anos (23,38%), 
seguida das faixas etária de 60 a 69 anos 
(21,77%) e 50 a 59 anos (11,29%) e a de menor 
incidência foi entre 20 a 29 anos (4,83%). No 
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Brasil foram notificados 3335 casos, sendo 560 casos (16,8%) na faixa etária entre 60 a 
69 anos, e a incidência entre 1 a 4 anos foi de 463 casos (13,9%). Figura 1 e 2. Pode-se 
observar que o estado do Tocantins corresponde a 3,71% dos casos no Brasil, a faixa etária 
de maior incidência no Tocantins é de 1 a 4 anos enquanto que no Brasil é de 60 a 69 anos. 

CONCLUSÃO
A incidência de Leishmaniose cutânea no Tocantins nos últimos 10 anos atingiu 

124 pessoas e divergiu do Brasil quanto a faixa etária de maior incidência. Por acometer 
qualquer faixa etária e não conferir imunidade, os cuidados com o diagnóstico e tratamento 
precoce são de vital importância. Garantindo assim, redução de impacto social devido às 
deformidades e, principalmente, a notificação, esta que deve ser de caráter compulsório. 
Todavia, para se obter tais resultados é preciso um envolvimento multidisciplinar e multi-
institucional.
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Figura 1 – Incidência de Leishmaniose cutânea no Tocantins e no Brasil, por faixa etária de 
2008 a 2017.
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Figura 2 – Incidência de Leishmaniose cutânea no Tocantins e no Brasil, 2008 a 2017.



 
Problemas e Oportunidades da Saúde Brasileira 214Índice Remissivo

ÍNDICE REMISSIVO

A

Acne  13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33

Algoritmo  13, 14

Ansiedade  19, 60

Anticorpos Antitreponêmicos  70, 72

Antígenos Circulantes  70

Assistência à Saúde  10, 52, 53, 54, 55, 59

Atendimento em Saúde  9, 59, 60, 61

B

Boletim Epidemiológico  3, 10, 12, 114, 119, 120, 121, 128, 144, 147, 152, 156, 163, 164, 
176, 209

C

Calazar  44, 50

Coronavírus  9, 34, 35, 36, 39, 40, 41, 92

Covid-19  9, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96

Cuidado Clínico  147

D

Depressão  9, 19, 60

E

Educação Sexual  1, 2, 3, 7, 10, 11, 12, 110, 115, 127, 188, 195, 196, 200

Esplenomegalia Tropical  44

F

Febre Dundun  44

G

Gestação  15, 18, 60, 68, 69, 71, 75, 77, 79, 80, 83, 84, 85, 88, 89, 117, 156, 162, 166, 168, 
169, 173, 177

Gravidez  7, 8, 18, 21, 23, 61, 63, 70, 72, 80, 83, 86, 87, 88, 117, 123, 126, 199, 201

H

Hepatomegalia  45



 
Problemas e Oportunidades da Saúde Brasileira 215Índice Remissivo

I

Identidade de Gênero  188, 198

Imunoglobulina  38, 72

Incubação Oscilante  69

Infecção Sexualmente Transmissível  69

L

Leishmaniose Visceral  43, 44, 45, 46, 49, 50, 51, 133, 145

P

Período de Latência  70, 71

R

Remoção  23, 24, 72

Retrovírus  147

RT-PCR  34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 93

S

Sars-Cov-2  9

Saúde Física  52, 53, 60, 61

Saúde Mental  9, 60

Saúde Pública  1, 3, 12, 45, 50, 52, 53, 79, 87, 89, 90, 91, 97, 98, 110, 112, 122, 124, 128, 
129, 131, 136, 137, 147, 154, 155, 156, 157, 160, 166, 168, 177, 186

Saúde reprodutiva  201

Sexualidade  1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 123, 127, 131, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 
194, 195, 196, 198, 199, 200, 201

Sífilis  5, 9, 12, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 
89, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 117, 119, 120, 123, 124, 125, 128, 154, 156, 157, 158, 160, 
161, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 172, 174, 175, 176, 177, 178

Sintomatologia  71, 92

Sistema Imunológico  146, 147, 156

Soro Materno  70

T

Tratamento Tópico  14

Treponema Pallidum  69, 70, 81, 83, 84, 85, 103, 107, 156



 
Problemas e Oportunidades da Saúde Brasileira 216Índice Remissivo

V

Vigilância  3, 4, 10, 11, 12, 40, 45, 46, 50, 51, 65, 80, 81, 84, 85, 87, 112, 119, 120, 121, 128, 
133, 135, 142, 143, 144, 145, 152, 165, 176, 195, 209, 211

Violência Sexual  52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 66, 67, 118, 122, 123, 
124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 179, 180, 181, 182, 183, 184








