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APRESENTACAO

Caro(a) leitor(a)

Como definir a engenharia? Por uma 6ética puramente etimoldgica, ela é derivada
do latim ingenium, cujo significado € “inteligéncia” e ingeniare, que significa “inventar,
conceber”.

A inteligéncia de conceber define o engenheiro. Facil perceber que aqueles cujo
oficio esta associado a inteligéncia de conceber, dependem umbilicalmente da tecnologia
e a multidisciplinaridade.

Nela reunimos varias contribuicdes de trabalhos em areas variadas da engenharia
e tecnologia. Ligados sobretudo a indUstria petroquimica com potencial de impacto nas
engenharias. Aos autores dos diversos trabalhos que compde esta obra, expressamos o
nosso agradecimento pela submissao de suas pesquisas junto a Atena Editora. Aos leitores,
desejamos que esta obra possa colaborar no constante aprendizado que a profissdo nos

impoe.
Boa leitura!
Jodo Dallamuta

Henrique Ajuz Holzmann

Rennan Otavio Kanashiro
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RESUMO: Instituicbes e empresas que
apresentam risco pequeno ou médio a incéndios,
especialmente as publicas, por motivos
diversos, ndo desenvolvem e nem aplicam os
procedimentos basicos de prevencgéo e combate.
Neste sentido, seus funcionarios, visitantes, ou
até mesmo seu patriménio estdo vulneraveis a
estes riscos. O quadro se agrava com o0 aumento,
com o passar dos anos, da carga elétrica instalada
nos estabelecimentos. Além disto, a maioria
apresenta estruturas e instalacdes antigas, e com
a manutengao preventiva precaria ou inexistente.
Essas razbes aliadas a falta de procedimentos
podem dificultar o combate ao principio de
incéndio, permitindo que este se propague com
grande facilidade. Uma cultura de seguranca
dentro da maioria dessas instituicdes, como
escolas e similares, tem que ser conquistada
gradativamente, com envolvimento de todos,
inclusive e principalmente da instituicdo, mesmo
assim demora a se concretizar. O nosso projeto,
no intuito de colaborar e colocar em pratica
algumas medidas importantes visa desenvolver
dispositivos facilitadores de protecdo e combate
a incéndio para o Campus Maracana do Cefet/
RJ. Um desses, os treinamentos, ja esta em
funcionamento, e uma pesquisa mostrou que os
alunos o aprovaram. Mas para melhorar esse
dispositivo, € necesséaria uma frequéncia maior
dos mesmos e/ou uma diversificagdo da forma de
ensino/aprendizagem. Os treinamentos procuram
de forma simples conscientizar os alunos,
servidores e terceirizados sobre a importancia da
prevencgéo e do combate a incéndio.

PALAVRAS CHAVE: Conscientizacao,
prevengao, seguranca.
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CHANGE IN FIRE PREVENTION CULTURE IN PUBLIC INSTITUTIONS

ABSTRACT: Institutions and companies that present a small or medium risk to fires, especially
the public ones, for different reasons, do not develop or apply the basic prevention and combat
procedures. In this sense, the employees, visitors, or even their assets are vulnerable to these
risks. The situation worsens with the increasing over the years, of the electric charge installed
in the establishments. In addition, most of them have old structures and installations, with poor
or nonexistent preventive maintenance. These reasons combined with the lack of procedures
can make it difficult to fight the fire outbreaks, allowing it to spread with great ease. A safety
culture within most of these institutions, such as schools and the like, has to be achieved
gradually, with the involvement of all, including and mainly the institution, even so it takes
time to materialize. Our project, in order to collaborate and put into practice some important
measures, aims to develop devices that facilitate protection and fire fighting for the Maracana
campus of Cefet/RJ. One of these devices is already in operation and a survey showed that
students approved it. However, to improve this device, a greater frequency of the same and/
or a diversification of the form of teaching/learning is necessary. The training seeks to make
students, employees and contractors aware of the importance of preventing and fighting fires
in a simple way.

KEYWORDS: Awareness, prevention, safety

11 INTRODUGAO

O fogo € muito importante para a humanidade. No passado, quando este foi
descoberto foi um simbolo de forga, depois trouxe a possibilidade dos diversos grupos
produzirem alimentos, conseguirem se aquecer e terem uma forma de iluminacdo para
os ambientes (Pastl, 2012). Atualmente, o fogo faz com que empresas possam produzir
maquinas, alimentos, ferramentas através de grandes fornos e caldeiras, além de,
movimentar grandes maquinas gerando locomog¢éo de diversos materiais (Camillo Junior,
2004).

O homem, no passado, quando descobriu o fogo, vivia em cavernas distantes uma
das outras. Com o tempo, a humanidade comegou a se aproximar e viver em pequenas
aldeias, onde as casas eram feitas de madeiras e materiais de facil combustao (Pastl,
2012). A forma de conviver mudou muito e nos dias de hoje, as pessoas vivem em grandes
cidades, com grandes prédios que estdo um bem proximo ao outro, transformando as
constru¢cdes muitas vezes em um unico aglomerado. As empresas também estdo cada
vez maiores, com um ndmero muito grande de equipamentos elétricos e/ou mecéanicos,
demandando um cuidado muito maior do que no passado, além de gente. No futuro, a
tendéncia é a proporgao de equipamentos nas empresas e em casa serem bem maiores.

A humanidade precisa do fogo, e este foi, € e sera sempre essencial para o mundo,
mas o fogo além de util também é perigoso. Este ao mesmo tempo que colabora para
produzir riquezas ou alimentar muitas familias pode destruir um lar, uma empresa, matar

uma pessoa ou varias ao mesmo tempo. Entdo, como se deve conviver com o fogo? O
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fogo deve estar sempre sob controle, de forma que, sirva para a sua finalidade e depois
seja apagado, ou deixe de existir. Mas isto é possivel? Sim, este é muito util para ndo ser
utilizado, mas precisa sempre estar controlado, em todas as situagdes onde é usado.

Entretanto, o fogo pode ja comecar descontrolado. Nesse caso, o fogo passa a ser
um incéndio, e esse é destruidor, indesejavel e descontrolado. Os incéndios podem ser
provocados de diversas formas, ou seja, podem ser propositais, acidentais ou por causas
naturais. Buscar evitar os incéndios, saber o que pode provocar 0s mesmos, se prevenir
para que estes ndo ocorram é fundamental para evitar grandes acidentes, ou até mesmo,
0S pequenos.

2|1 DESENVOLVIMENTO

O tema central desta pesquisa envolve a prevengéo e o combate a incéndio dentro
de instituicbes e/ou empresas de risco pequeno ou médio. Todos os estabelecimentos
tém obrigacdes relacionadas com a prevencdo e combate a incéndio é devem seguir
leis, portarias e normas que especificam tais regras e procedimentos, adotados para o
bom funcionamento dos diversos ambientes. Conforme enfatiza Moraes (2013), a Norma
Regulamentadora 23 prevé que:

Todos os empregadores devem adotar medidas de prevencéo de incéndios,
em conformidade com a legislacéo estadual e as normas técnicas aplicaveis.
O empregador deve providenciar para todos os trabalhadores informagoes
sobre: a) utilizacdo dos equipamentos de combate ao incéndio; b)
procedimentos para evacuag¢ao dos locais de trabalho com seguranca; c)
dispositivos de alarme existentes. (MORAES, 2013:231)

A NR 23 informa que as medidas de prevencdo e combate a incéndio devem estar
em conformidade com a legislacédo estadual. E o Novo COSCIP (c6digo de seguranca
contra incéndio e panico), criado pelo Decreto n° 42, de 17 de dezembro de 2018, exige
que edificacbes com area menor ou igual a 900m?2 e até 02 pavimentos (que sdo as de
pequeno porte) tenham, no minimo, extintores, sinalizagdo de seguranga, iluminagéo de
emergéncia e saidas de emergéncia. E se seus estabelecimentos foram maiores, o nUmero
de exigéncias aumenta. Segundo as generalidades do Decreto n° 42 (2018):

O COSCIP estabelece normas de segurangca contra incéndio e panico,
destinadas a protecéo da vida, do patriménio e do meio ambiente, a serem
aplicadas as edificacoes e areas de risco, no ambito do Estado do Rio de
Janeiro.

A partir dos dados acima, percebesse que todas as empresas de risco pequeno e
médio deveriam ter os procedimentos minimos sobre a prevengao e o combate a incéndio,
como por exemplo o Cefet/RJ.
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Entretanto, como colocar em pratica as medidas basicas de prevencéo e combate
a incéndio? As instituicbes e/ou empresas devem dispor de informagbes sobre: utilizacdo
dos equipamentos de combate ao incéndio; procedimentos para evacuagédo dos locais
de trabalho com seguranga; e dispositivos de alarme. Uma das formas mais facil de se
conscientizar as pessoas é através de treinamentos.

Segundo Soluri (2015):

A auséncia ou desconhecimento de procedimentos, aliados a falta de
treinamento para a realizagdo das tarefas, também acarretam acidentes de
trabalho e ambientais. (SOLURI, 2015:3)

Infelizmente, ndo existe uma cultura de seguranga no CEFET/RJ, principalmente de
prevencéo a incéndios, embora 0 nosso projeto nao tenha esse objetivo, os participantes
desenvolveram treinamentos para os servidores, os alunos e os trabalhadores terceirizados.
Nesta etapa os bolsistas conseguiram ministrar aulas para diversos grupos, na semana
interna de prevengdo de acidentes do trabalho (SIPAT), minicursos na EXPOTEC, e
treinamentos para turmas do ensino integrado do 4° ano do Cefet/RJ campus maracana.

O objetivo do projeto, de criar uma conscientizagdo sobre prevengédo e combate
a incéndio dentro do Cefet/RJ campus maracana, nao estava se concretizando, pois as
pessoas eram treinadas aleatoriamente, e ndo ficavam na instituicdo ou nem eram da
instituicdo, pois s6 eram treinadas pessoas dentro de eventos e alunos do 4° ano dos
cursos técnicos, nao sendo possivel assim, criar uma cultura de prevencao.

Em 2019, os treinamentos ja estavam consolidados, tanto em relagéo aos materiais,
quanto aos participantes, tudo estava pronto para atender ao nosso objetivo, faltava apenas
ter um publico alvo adequado. Apo6s muitas reunides, o grupo resolveu fazer treinamentos
para as turmas que estavam cursando o 1° ano do ensino integrado, pois estes alunos
ficariam no Cefet/RJ por 4 anos, e utilizariam os conhecimentos adquiridos dentro do
préoprio campus. Além disto, com o passar dos anos, mais e mais turmas serao treinadas,
criando uma massa de alunos conscientizados sobre prevengéo e combate a incéndio. Em
quatro anos, todos os cursos do integrado estariam treinados, tendo aproximadamente
1320 alunos conscientizados dentro da instituicdo a partir de 2023.

Em 2019, foram treinadas 05 (cinco) turmas do ensino integrado, 1BSEGINT,
1AINFOINT, 1BTELINT, 2BELINT e 1BEDINT. As aulas foram sobre prevencao e combate a
principio de incéndio, os elementos do fogo, como este se propaga, como evitar o incéndio,
as classes de incéndio, os agentes extintores para cada classe de incéndio, técnicas
bésicas de primeiros socorros na parte teérica e como utilizar um extintor em uma pequena
parte pratica.

O envolvimento dos alunos nos treinamentos é excelente, eles participam bastante,
respondem as perguntas, e no final sdo aplicadas algumas questées envolvendo todo o
contetdo que eles acertam com facilidade. Naquele momento o grupo que ministra os
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treinamentos tem certeza que eles conseguiram aprender, além deles demostrarem isto
através de suas falas.

Os cursos a principio atendem ao objetivo do projeto, mas algumas perguntas
surgem depois do primeiro ano de treinamentos deste tipo. Os alunos se lembram do
treinamento de prevencéo e combate a incéndio? Eles se lembram dos agentes extintores
que apagam cada tipo de fogo? Precisam de treinamento de PCl todo ano, para fixar melhor
o conteudo? Precisam de outra forma de ensino/aprendizagem para fixar o contetdo sobre
PCI? Sera que os alunos aprenderiam melhor através de um jogo sobre PCI? Sera que
estes tém facilidade de usar um extintor? Qual seria a dificuldade, o tipo de agente extintor
ou de como manuseé-lo?

Para verificar se o objetivo do projeto estava sendo cumprido foi elaborado um
questionario para elucidar nossas dividas.

31 METODOLOGIA

Este trabalho descreve um estudo sobre “Prevencédo e combate a incéndio” no
campus do Maracanad do Centro Federal de Educagédo Tecnolégica Celso Suckow da
Fonseca (Cefet/RJ), sendo classificado como uma pesquisa do tipo qualitativa. (LAKATOS,
2005) Uma instituicdo federal de ensino que oferece cursos técnicos integrados ao ensino
médio, subsequentes, tecnolbgicos, de graduacéo e de p6s-graduacdo. Para desenvolver
uma conscientizacdo sobre prevencao a incéndio, um treinamento basico foi criado, a
principio, em 06 (seis) turmas do 1° ano do ensino integrado. Utilizou-se um questionario
para verificar se o treinamento estava adequado aos objetivos do projeto. A coleta de dados
foi realizada no ano de 2020, sendo utilizado um questionario com perguntas pré-formuladas
voltadas ao treinamento de alunos, o qual foi aplicado através do link:https://docs.google.
com/forms/d/1vG1ebpT9222cPHRHPw4icRyrI3wgl4Bpglg3aQP4o/edit?usp=sharing. (0]
instrumento da pesquisa possui 10 (dez) perguntas diretas.

Além de ser uma pesquisa exploratoria, pois tem o objetivo de entender se o
treinamento consegue conscientizar os alunos a partir do contetdo proposto. Do ponto de
vista dos procedimentos técnicos adotados (LAKATOS, 2005), compreende o levantamento
de material publicado em midia impressa (pesquisa bibliografica) e de normas técnicas e
decretos citados neste trabalho. (pesquisa documental).

41 RESULTADOS

4.1 Documental

O treinamento foi criado com o proposito de conscientizar os alunos do ensino
integrado de forma féacil, com uma linguagem apropriada, mas contendo todo o material
necessario. Conforme segue:
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Para combater o fogo indesejavel ou o incéndio é preciso conhecer seus elementos,

verificar como fazer a prevencéo, compreender como ele se propaga e por ultimo saber

como extingui-lo.

O fogo é uma reagdo quimica entre quatro elementos, que emite luz e calor, conforme

cita Camillo Junior (2004):

O fogo é um processo quimico de transformagédo, também chamado de
combustdo, dos materiais combustiveis e inflamaveis, que, se forem sdlidos ou
liquidos, serdo primeiramente transformados em gases, para se combinarem
com o comburente (geralmente o oxigénio), e, ativados por uma fonte de calor,
iniciarem a transformacgéo quimica, gerando mais calor e desenvolvendo uma

reacdo em cadeia. (Camillo Junior, 2004:15).

Os elementos do fogo séo quatro: combustivel, comburente, calor e reagdo em

cadeia. Dois desses elementos, o combustivel e 0 comburente, estdo presentes na maioria

dos locais. O combustivel é toda substancia capaz de queimar, servindo de campo de

propagacgéo do fogo, como por exemplo, a mesa, o ar condicionado, o GLP, a cadeira, a

tinta, entre outros. Ja o comburente normalmente é o oxigénio.

Portanto, constatamos que é dificil encontrar um lugar onde estes nédo estejam

presentes, porém estes dois elementos ndo séo suficientes para originar o fogo indesejavel,

ou seja, o incéndio, dai a importancia de estudarmos os outros dois elementos, o calor e a

reacdo em cadeia.

O calor, dentro dos diversos ambientes, & o elemento que inspira o maior cuidado,

pois através de uma chama, podemos provocar um principio de incéndio, basta os materiais

combustiveis cheguem aos seus respectivos pontos de fulgor. Como Silva (2007) cita:

E a temperatura minima na qual o corpo combustivel comeca a desprender
vapores, gue se incendeiam em contato com uma chama ou centelha (agente
igneo) externa, entretanto, a chama nao se mantém, devido a insuficiéncia da
quantidade de vapores que séo liberados nesta temperatura. (SILVA, 2007:15)

E com o aumento ainda maior desta temperatura se obtém o ponto de combustao.

Como menciona Silva (2007):

E a temperatura minima na qual o corpo combustivel comeca a desprender
vapores, que se incendeiam em contato com uma chama ou centelha (agente
igneo) externa, e mantém-se queimando, mesmo com a retirada do agente
igneo, face a quantidade de vapores liberados aquela temperatura, bem

como o aumento da temperatura provocada pela queima. (SILVA, 2007:15)

A partir deste momento surge o quarto elemento, a reacdo em cadeia, o aumento do

calor faz com que ocorra desprendimento de mais gases e vapores, que se transformam

através da liberacao de radicais livre e geram mais reagdes entre dos diversos materiais.

Entretanto, o incéndio pode acontecer! E neste caso deve-se evitar que este se

alastre. Para isto é preciso conter a propagacao dos incéndios, as formas usuais séo:

conducgao, convecgao e irradiacdo (ou radiacdo). Como cita Camillo Junior (2004):
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O fogo de propaga por contato direto da chama com os materiais combustiveis,
pelo deslocamento de particulas incandescentes, que se desprendem de
outros materiais j& em combustéo, e pela acao do calor. (CAMILLO, 2004: 27)

Aconducao é a propagacao do calor molécula a molécula, ou seja, de forma resumida,
a melhor forma de prevencéo € nao ter materiais combustiveis proximos. Por outro lado, ter
materiais retardante a chama ou isolante, para conter no interior de equipamentos, o calor
(como um forno, por exemplo).

A conveccéo é a transferéncia de calor pelo movimento ascendente de massas de
gases ou de liquidos dentro de si proprios, ter escadas de emergéncia com porta corta fogo
dentro de grandes edificacdes € uma 6tima forma de preveng¢do, mas mesmo em pequenos
ambiente se pode restringir ao maximo o fogo ou a fumaca, deixando-os 0 mais herméticos
possivel.

Ja airradiacdo ou radiacéo é o calor que se transmite por ondas calorificas através
do espaco, sem utilizar qualquer meio material. Uma forma de protecao e/ou precaucgéo é
construir prédios distantes um dos outros, para que em caso de incéndio o fogo nao passe
para outras construcgdes.

O incéndio ocorre quando a prevencao falha, pode ser um descuido, consequéncia
de um acidente ou ser provocado intencionalmente, neste caso, deve-se combate-lo. Mas
como? O fogo é formado por quatro elementos se tirar um ou mais de um deles o fogo se
extingue. Conforme enfatiza Pastl (2012):

Métodos de extingédo: abafamento, resfriamento, remocéo e quebra da reagao
quimica. Os métodos de extingdo do incéndio baseiam-se na eliminagdo de
um ou mais elementos do tetraedro do fogo. (PASTL, 2012: 12)

A extingé@o através do resfriamento significa a retirada de calor numa velocidade
maior do que a gerada, de todos os agentes extintores a agua € que tem maior efeito de
resfriamento, baseado na sua grande capacidade de absorcéo de calor. Ja a extingdo por
abafamento se baseia no ponto de que cada reagé@o quimica somente se processa segundo
quantidades pré-estabelecidas, ou seja, € baseado na redugao ou retirada do oxigénio, um
agente extintor tipico é o CO,,.

Remocéo estq baseada na retirada, diminuicdo ou interrupcdo, com suficiente
margem de seguranca, do campo de propagacéo do fogo, do material que ainda nao foi
atingido pelo incéndio, como por exemplo o acero na floresta. J&4 a quebra da reagdo quimica
consiste em interromper a reagdo em cadeia, sem remocgao de combustivel, resfriamento
direito ou diluicdo do oxigénio, fazendo-se a interrupcao do fendbmeno, com aplicagéo de
um produto quimico.

O resumo acima facilita a compreensao do fogo, mas é preciso conhecer as classes
de incéndio, os melhores extintores para cada uma dela e conhecer as técnicas para utilizar
os extintores. Segundo Silva (2007):
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Para que as agdes de combate a incéndio tivessem a maxima objetividade
e rendimento, com o emprego correto de um agente extintor, os corpos
combustiveis foram agrupados em Classes de Incéndio. (SILVA, 2007: 21)

Os incéndios da classe “A” acontecem em materiais sélidos (madeira, papel, tecidos,
borrachas etc.) queimam em profundidade e na superficie, por este motivo precisa de um
agente que resfrie por dentro e por fora, que absorva o calor, como a 4gua. Ja os da classe
“B” séo fogos em liquidos combustiveis e inflaméaveis, queimam na superficie, por isto
precisa de um agente que abafe, criando uma camada entre o combustivel e o comburente,
como a espuma, o CO, e o pé quimico seco (PQS).

Os materiais energizados s&o da classe “C”, os agentes mais apropriados séo o CO,
e 0 PQS, pois ndo conduzem eletricidade, sendo o CO, o melhor, porque néo deixa residuo.
Existe também a classe “D” que s&o os materiais piroforicos (magnésio, zircdnio, titanio
etc.), estes fogos sdo muito dificil de controlar e extinguir, por isto, s6 deve ser usado po
quimico especial ou cloreto de sédio. E por Gltimo, a classe “K”, os incéndios em cozinhas,
onde ja aparecem os trés elementos do fogo (combustivel, comburente e calor), o agente
mais apropriado é o acetado de potassio.

Depois de conhecer as classes de incéndio, & necessario saber como funciona os
extintores portateis. Estes sdo utilizados para apagar um principio de incéndio, pois sua
carga € reduzida. O modo correto para usar o extintor é: verificar o agente, identificar qual a
classe de incéndio que ele extingue, cortar o lacre, retirar a trava, testar o extintor, caminhar
até o fogo, direcionar o esguicho da mangueira para a base do fogo, apertar o gatilho,
movimentar a mangueira em forma de zigue-zague até apagar o principio de incéndio, e
por precaugdo nao chegar muito préximo ao incéndio.

Este contetdo foi ministrado para os alunos, em 2 (duas) horas através de slides
para atender a toda parte tedrica, e trabalhando em extintores para as demonstragoes
praticas. Os alunos se mostraram interessados e pela fala destes, o grupo verificou que

estavam aprendendo com muita facilidade.

4.2 Coleta de dados

O questionario realizado esboga uma amostra do conhecimento obtido pelos alunos,
a partir dos treinamentos ministrados. Através desse levantamento o grupo vai decidir se os
treinamentos estdo de acordo com o objetivo do projeto.

Conforme enfatiza Gil (2007):

Entre as vantagens dos levantamentos, temos o conhecimento direto da
realidade, economia e rapidez, e obtencdo de dados agrupados em tabelas
que possibilitam uma riqueza na analise estatistica. Os estudos descritivos
s80 0s que mais se adéquam aos levantamentos. Exemplos sé&o os estudos
de opinides e atitudes (GIL, 2007:52).

Em 2019, foram realizados 05 (cinco) treinamentos com as turmas 1BSEG,
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1BTEL, 1BEL, 1BED e 1AINFO, e em 2020, 01 (um) com a turma 1BSEG 2020 no final de
fevereiro, num total de 182 alunos. Para verificar se os treinamentos estavam adequados,
0 grupo criou uma pesquisa virtual através de: https://docs.google.com/forms/d/1vGiebp
T9222cPHRHPw4icRyrI3wgl4Bpglg3aQP4o/edit?usp=sharing, com um questionario sobre
dispositivos facilitadores de prevencéo e combate a incéndio, com as seguintes perguntas:

Questao 1 - Qual o seu nome?

Dos 182 (cento e oitenta e dois) alunos que fizeram o treinamento, 101 (cento e
um) responderam ao questionario e se identificaram adequadamente. Com isto, todos os
alunos que responderam e os que ndo responderam estéo registrados, podendo, no futuro,
desenvolver outra pesquisa para atender este Ultimo publico, pois 44% (quarenta e quatro
por cento) ndo responderam ou ndo tiveram acesso a internet, devido ao isolamento social
imposto pela crise sanitéaria devido a pandemia de COVID-19 a partir de margo de 2020.

Questao 2 - Qual a sua turma?

O objetivo desta questdo é saber se todas as turmas participaram da pesquisa.
Apesar de nem todos os alunos terem respondido, foi possivel visualizar que todas as
turmas participaram da pesquisa. O que é muito importante! Pois todos os cursos de
seguranga do trabalho, eletrotécnica, informatica, telecomunicacdes e edificacbes estéo
representados neste questionario.

Questao 3 - Vocé ainda se lembra do treinamento de prevencédo e combate a
incéndio dado pelo projeto?

Dos 101 (cento e um) alunos que responderam, 71,3% (setenta e um, trés por cento)
disseram que lembram do treinamento conforme o gréfico 1, isto € um bom indicador, pois

0 objetivo do projeto é que eles levem este conhecimento para a vida toda.

Voce ainda se lembra do treinamento de
prevengdo e combate a incéndio dado pelo
projeto?

101 respostas

@ sm
® Nio

Grafico 1

Questao 4 - Vocé se lembra dos agentes extintores que apagam cada tipo de fogo?
Esta quest@o é fundamental para a analise do objetivo do projeto, somente 65,3%
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(sessenta e cinco, trés por cento) sabem qual o agente adequado para cada tipo de classe
de incéndio (gréfico 2). Isto quer dizer que, com o tempo os alunos véao esquecendo do
conteudo dos treinamentos, o que néo € bom. O projeto precisa que os alunos treinados
absorvam o conteldo e que a qualquer momento possam utiliza-lo. O Percentual desta

questao deveria estar proximo de 90% (noventa por cento).

Vocé se lembra dos agentes extintores que
apagam cada tipo de fogo?

101 respostas

@ sm
@ Nio

Grafico 2

Questao 5 - Vocé acha que precisa de treinamento de prevengédo e combate a
incéndio todo ano, para fixar melhor o contetdo?

As respostas da questao 5, respondem a questao 4, ou seja, 93,1% (noventa e trés,
um por cento) dos alunos entendem que é necessario treinamento todo ano (gréafico 3).
Esse dado indica que o projeto precisa pensar em como retreinar ou relembrar o conteudo

de prevengao e combate a incéndio todos os anos.

Vocé acha que precisa de treinamento de
prevengaoc e combate a incéndio todo ano,
para fixar melhor o contetido?

101 respostas

®sim
® Nio

Grafico 3
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Questao 6 - Vocé acha que precisa de outra forma de ensino/aprendizagem para
fixar o conteudo sobre prevengédo e combate a incéndio?

No grafico 4, 52% (cinquenta e dois por cento) dos alunos acham que precisam de
outra forma de ensino/aprendizagem, mas talvez por nao saber sobre como seria essa

forma, praticamente metade ndo respondeu positivamente.

Vocé acha que precisa de outra forma de
ensino/aprendizagem para fixar o contetdo
sobre prevengao e combate a incéndio?

100 respostas

@ sim
@ Nio

Grafico 4

Questao 7 - Vocé aprenderia melhor através de um jogo de prevengdo e combate
a incéndio?

A resposta para a questdo n° 6 veio em seguida (Grafico 5), onde 89% (oitenta
e nove por cento) dos alunos acham que aprenderiam mais se existisse um jogo sobre
prevencao e combate a incéndio. Essa ultima resposta pode ser a solu¢ao para podermos
diversificar os treinamentos, criando formas de ensino/aprendizagem, para ministrar em

todos os anos.

Vocé aprenderia melhor através de um
jogo de prevengao e combate a incéndio?

100 respostas

@ sim
@ Nio

Grafico 5
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Questao 8 - Vocé tem facilidade para usar um extintor de incéndio?

Sessenta e cinco por cento (65,7%) dos alunos tém dificuldade de usar um extintor
(Grafico 6). Isto mostra que os treinamentos precisam ser mais frequentes, conforme a
questdo 4, mas além disto, & preciso ter mais aulas préticas, para fixar melhor os agentes
de cada tipo de fogo e para os alunos terem mais facilidade para utilizar os extintores.

Vocé tem facilidade para usar um extintor
de incéndio?

99 respostas

Gréafico 6

Questao 9 - Vocé acha adequado a existéncia de um agente para que vocé néo
precisasse se preocupar com qual tipo de fogo esta combatendo?

Os alunos, na sua maioria (86,1%), acharam que se tivessem um s6 agente para
apagar o incéndio, seria muito melhor (Gréfico 7). Estes estao corretos, em um principio de
incéndio, o tempo é fundamental para a sua extingdo. Se nao se perde tempo escolhendo
0 agente, se ganha tempo no combate. Hoje em dia, temos alguns agentes extintores que
atuam nas classes A, B e C, e facilitam muito o combate.

Vocé acha adequado a existéncia de um
agente para que vocé nao precisasse se
preocupar com qual tipo de fogo esta
combatendo?

101 respostas

@ Sim
® Nio

Gréfico 7
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Questao 10 - Vocé acharia mais facil utilizar uma espécie de bola extintora no lugar
dos extintores utilizados atualmente?

Sessenta e dois, quatro por cento (62,4%) dos alunos acham que uma bola extintora
€ melhor que um extintor na hora de combater o fogo (grafico 8), isto demostra que, estes
tém um certo receio de utilizar o extintor, pois com uma bola os alunos néo teria varias
etapas para vencer antes de extinguir o fogo. Mas eles nunca foram treinados com uma
bola extintora, e esta € uma proposta para o futuro.

Vocé acharia mais facil utilizar uma espécie
de bola extintora no lugar dos extintores
utilizados atualmente?

101 respostas

@ sim
@ Nio

Grafico 8

No passado, criavam-se maquinas e equipamentos e as pessoas tinham que se
adaptar a estes. Atualmente, o processo acontece diferente. Todos os fatores devem ser
concebidos e organizados em fung¢do das caracteristicas das pessoas que o executam
(SOLURI, 2015). Através de métodos adequados, os treinamentos, se tornaram
fundamentais para o0 bom andamento do Cefet/RJ. E no futuro, a partir deste projeto piloto,

os treinamentos poderéo ser estendidos para outras instituicées.

51 CONCLUSAO

Através da pesquisa realizada, o grupo concluiu que os treinamentos atendem ao
objetivo proposto. Nosso estudo mostra que os alunos aprovaram o contetdo e querem se
aperfeicoar. Nosso projeto, para isto, vai fazer algumas altera¢gdes na sua metodologia para
melhorar o ensino/aprendizagem. Vamos treinar os alunos desde o 1° ano até o Gltimo ano.
Este novo modelo vai ser aplicado através de aulas e/ou através de jogos inteligentes sobre
prevencédo e combate a incéndio.

A formagéo e a informacdo sdo fundamentais para a prevencao, e a utilizacdo de
metodologias adequadas para criagdo de uma cultura de prevengéo a incéndios podem
mitigar os impactos decorrentes de um sinistro indesejavel. A implantacdo de medidas
preventivas pode salvar a vida dos alunos e de outras pessoas. Além disto, quanto mais
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pessoas treinadas, mais prevencao teremos, consequentemente o numero de incéndio

serd reduzido, diminuindo os riscos com patrimdnio.
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