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APRESENTACAO

Dentre as esferas do conhecimento cientifico a salde é certamente um dos temas
mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presenca diéria desta tematica
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e
oportunidades da salde brasileira, um dos tdépicos mais visitados em seus capitulos & — néo
obstante — o estado de pandemia em que se encontra o pais devido ao surgimento de uma
nova familia de coronavirus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com
sua rapida disseminacéo, atingiu diversas regides pelo globo terrestre, causando uma série
de impactos distintos em diversas nacgoes. Se anteriormente o atendimento em salude para
a populacao no Brasil j4 estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou
os holofotes da ciéncia na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste
cenario na vida social e na saude do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos académicos
que abordam os problemas e oportunidades da salde brasileira. As pesquisas foram
desenvolvidas em diversas regides do Brasil, e retratam a conjuntura dos servicos prestados
e assisténcia em saude, das pesquisas em voga por diversas universidades no pais, da
salde da mulher e cuidados e orientagdes em alimentacéo e nutricdo. O leitor encontrara
temas em evidéncia, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose,
doencas sexualmente transmissiveis, dentre outras doencas virais. Além disso, outras
ocorréncias desencadeadas pela pandemia e que ja eram pesquisas amplamente
estabelecidas pela comunidade cientifica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo
do campo da saude mental, depressao, deméncia, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidéncias
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates académicos
cientificos e suas futuras pesquisas, mostrando o quéo importante se torna a difuséo do
conhecimento dos problemas e oportunidades da saude brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Introducado. O Nucleo Ampliado de
Saude da Familia e Atencao Primaria (NASF-AP)
reforca diretrizes da atencao a saude, entre elas
a Educacgdo Permanente em Saude (EPS). Uma
ferramenta usada para realizar EPS entre as
equipes NASF-AP e de Salude da Familia (eSF)
€ o Projeto Terapéutico Singular (PTS). Objetivo.
Realizar revisdo sobre a possibilidade do uso
do PTS como ferramenta de EPS no ambito da
atencdo basica (AB). Metodologia. Buscou-se
publicagdes no Lilacs, Scielo, Google Académico
e publicagbes do Ministério da Saude (MS), com
os descritores PTS, NASF, EPS, Educacdo em
Saude em portugués, entre os anos de 2005-
2019. Resultados e Discussado. Nao foram
encontrados artigos que avaliassem diretamente
0 uso do PTS como ferramenta de EPS na AB.
Porém, a partir da analise de 20 publicacoes

Problemas e Oportunidades da Satude Brasileira 4

BASICA?

relacionadas, observou-se que o PTS & uma
ferramenta utilizada pelas eNASF-AP e eSF para
realizar discussao de caso, na qual se firmam
condutas, resultantes da troca de saberes entre
os profissionais, permitindo o apoio matricial, a
clinica ampliada e a interprofissionalidade. Para
que o PTS dialogue com a realidade do usuario,
€ necessario que ele participe da escolha das
acoes, ampliando a humanizagdo do cuidado,
autonomia e corresponsabilizacdo do sujeito.
Logo, os profissionais precisam amadurecer
e entender que sé&o apenas orientadores do
processo em saude e ndo determinantes, como
no modelo assistencialista, sendo o usuéario
o dono de sua salde. Nessa visdo, nota-se
a proximidade entre EPS e PTS, objetivando
ampliar a resolubilidade em salde. Assim, o
PTS sera mais ou menos terapéutico a depender
desse processo de educagéo e transformacao.
Conclusdo. A partir dos indicios encontrados
pode se inferir que o PTS é uma ferramenta de
organizacédo das acdes em saude e a partir dele
estabelece-se um rico processo de EPS a ponto
de modificar o modelo de assisténcia em saude.
PALAVRAS-CHAVE: Atencao Basica, Educagédo
Permanente em Saulde, Projeto Terapéutico
Singular.

CAN THE THERAPEUTIC PROJECT
SINGULAR PROMOTE PERMANENT
EDUCATION FOR PRIMARY
HEALTHCARE PROFESSIONALS?

ABSTRACT: Introduction. The Expanded
Nucleus of Family Health and Primary Care
(NASF-AP) reinforces the guidelines for health
care, including Permanent Education in Health
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(EPS). One tool used to perform EPS between the NASF-AP and Family Health (eSF) teams
is the Singular Therapeutic Project (STP). Objective. Perform a review about the possibility
of using the STP as an EPS tool in primary healthcare. Methodology. Publications were
searched on Lilacs, Scielo, Google Scholar and Publications of the Brazilian Secretary of
Health (Ministry of Health of Brazil), with the descriptors STP, NASF, EPS, Health Education
in Portuguese, between 2005 and 2019. Results and discussion. No articles were found
that directly evaluated the use of SPT as a EPS tool in primary healthcare. However, from the
analysis of 20 publications related, it was observed that, SPT is a tool used by eNASF-AP
and eSF to perform case study, in which conducts are formed, resulting from the exchange
of knowledge between professionals, allowing the matrix support, amplified clinic and
interprofessionality. In order for the STP to be able to understand the patients’ reality, their
participation in the choice of actions is necessary, enabling the expansion of humanization
of care, the patients’ autonomy and co-responsibility. Therefore, health professionals need
to improve themselves and understand that they are only guides in the process and not
determinants, as in the allopathic health care, being the patients the ones responsible for their
own health. In this point of view, note the proximity between EPS and SPT, with the aim of
expanding the resolvability of primary care patients’ cases. Thus, the STP will be more or less
therapeutic and will depend on this process of education and transformation. Conclusion.
From the evidence found, it can be inferred that the STP is an organization tool for health
actions and, from it, an advanced process of EPS is instituted, modifying the health care
model.

KEYWORDS: Primary Care, Permanent Education in Health, Singular Therapeutic Project.

11 INTRODUGAO

Narotina, os profissionais da Atencao Béasica (AB) muitas vezes enfrentam problemas
tdo complexos que vao além dos saberes especificos da equipes de Saude da Familia
(eSF), e, portanto, requerem o auxilio de outros profissionais da saude e mesmo de outros
setores. E neste contexto, que o Nicleo Ampliado de Saude da Familia e Atengdo Primaria
(NASF-AP) foi criado pelo Ministério da Saiude (MS) em 2008, para ampliar 0 escopo de
acOes das equipes da Estratégia Saude da Familia e da Unidade Basica de Saude (ESF/
UBS) (BRASIL, 2010 e 2014a).

O NASF-AP tem como responsabilidade central atuar e reforgar nove diretrizes na
atencéo a salde, a saber: a interdisciplinaridade, a intersetorialidade, a educacéo popular,
o territério, a integralidade, o controle social, a educagdo permanente em saude (EPS), a
promog¢éao da saude e a humanizagéo.

No tocante a EPS, essa pode ser entendida como um processo, que ndo tem
inicio ou fim, ndo & pontual, tampouco apenas repasse de conceitos ou técnicas, mas um
aprender a aprender, individual e coletivamente, com o compartilhamento de saberes e
experiéncias (BRASIL, 2014b).

Além disso, a EPS tem o propésito de aperfeicoamento do processo de trabalho em
varios niveis do sistema para a melhoria do acesso, qualidade e humanizagéo na prestacéo
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de servigos e fortalecimento dos processos de gestdo politico-institucional do Sistema
Unico de Saude (SUS) (BRASIL, 2018).

Entre as ferramentas utilizadas pelas eNASF-AP, para realizar EPS, destaca-se o
Projeto Terapéutico Singular (PTS). O PTS é uma forma de realizar uma discussdo de
“caso clinico”, bem estruturada, capaz de organizar e sustentar as agbes articuladas em
equipe multiprofissional e interdisciplinar, na qual sdo estabelecidas propostas de condutas
terapéuticas articuladas, resultado do compartilhamento de percepgdes e reflexdes entre
os profissionais. Assim, o PTS é considerado um instrumento potente de cuidado, bem
como uma ferramenta de organizacdo e sustentacdo das acbes da eSF, eNASF-AP e
outros (BRASIL, 2006; HORI & NASCIMENTO, 2014).

Portanto, o objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo da literatura sobre a
possibilidade do uso do PTS como ferramenta de EPS entre as eNASF-AP e eSF.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisao de literatura sobre o uso do PTS como ferramenta
para promover EPS entre as eNASF-AP e eSF. Buscou-se publicacdes que se relacionavam
ao tema nos bancos de dados Lilacs, Scielo, Google Académico, além de publicagcdes
do Ministério da Saude (MS), utilizando o cruzamento dos descritores Projeto Terapéutico
Singular (PTS), Nucleo Ampliado de Saude da Familia (NASF), Educacdo Permanente,
Educagédo em Salde em portugués, entre os 2005 a 2019.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 51 artigos cientificos, dentre os quais 14 foram selecionados
por estarem relacionados ao objetivo deste estudo, além de seis publicagdes do MS. Vale
ressaltar que ndo foram encontrados artigos que avaliassem diretamente o uso do PTS
como ferramenta de EPS no ambito da AB. Observou-se, portanto, uma escassez de
publicagcbes sobre o assunto.

Inicialmente é fundamental compreender um pouco mais o PTS e apontar qual é
0 passo inicial para a sua constru¢édo. Para Silva et al. (2016), trata-se de um movimento
de coproducdo e de cogestdo do cuidado entre os envolvidos. E uma ferramenta recente
que veio do movimento da reforma psiquiatrica, inicialmente utilizado nos equipamentos de
saude mental e sendo seu uso ampliado para os outros servicos de saude (VASCONCELOS
et al., 2016).

Pode-se dizer que entre seus objetivos estéo:

«  Oferecer cuidado mais integral e efetivo;

»  Ampliar os recursos do sujeito e da comunidade para promover o cuidado em
saude;
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»  Ampliar o conhecimento sobre a atuacao de cada categoria e permitir o trabalho
em equipe (Interprofissionalidade);

»  Qualificar as equipes e a rede a partir do caso discutido (Apoio Matricial);

»  Pensar nos processos de trabalho das equipes.

O PTS surge por meio da elegibilidade dos casos, pode ser construido para casos
complexos, comuns ou para o territério como mostra a figura 1. Geralmente sua construgéo
se destina a casos complexos, com alto grau de vulnerabilidade e de dificil resolucéo,
que demande acoes intersetoriais, mas também pode ser realizado para casos comuns do
cotidiano da eSF, nessas condi¢cbes, sua producéo resultara em um modelo facilitador para
proximos casos (BRASIL, 2010). O PTS também pode surgir de uma demanda do territorio.

PTS

Casos elegiveis

i

|

Casos complexos

Casos comuns

Do territorio

- Grande complexidade;
- Acessar rede
intersetorial.

- Cotidiano da eSF;
- Modelo facilitador
para os proximos casos.

Identificar drea e/ou
populagdo
vulnerével;

- Promoverac¢des de

saude.

Figura 1: Casos elegiveis para um PTS.

Além disso, ele pode ser direcionado para um sujeito, familia ou coletivo, a depender
da demanda inicial, como mostra a figura 2.

PTS
-

Conjunto de intervencdes |
‘ terapéuticas articuladas

Usuario Familia Coletivo

Figura 2: Direcionamento do PTS.
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Hori e Nascimento (2014) definem os quatro pilares do PTS (figura 3), sendo eles: a
hipdtese diagnéstica; a definicdo de metas; a diviséo de responsabilidades e a reavaliacéo.
Esses pilares facilitam a construcdo do PTS e organizam os processos, facilitando
envolvimento dos profissionais de acordo com a demanda do caso.

De acordo com os pilares pode-se montar um roteiro de elaboragcdo do PTS,

seguindo os seguintes passos:

+  Hipotese diagnostica: elaborar um material de identificagdo completa dos usua-
rios envolvidos (contendo: nome, data de nascimento, filiacdo, escolaridade,
trabalho, fontes de renda familiar, posses, endereco, area, microarea, condi-
¢bes de moradia, etc); € preciso levar em consideragéo todas as questdes de
vida social, cultural e econémica; avaliagéo de risco/vulnerabilidade e poten-
cialidades; anamnese (queixa principal, demandas familiares e da equipe de
saude, historia da moléstia atual e progressao, exames complementares, con-
sultas, comorbidades, condutas ja realizadas); Uso do genograma e do ecoma-
pa, ferramentas que aproximam os profissionais ndo s6 do contexto em que o
usuario se encontra, mas também do proprio usuario, o que facilita a elabora-
¢céo de acgoes;

+  Definicdes de metas: nessa etapa é importante propor acdes que sejam possi-
veis e metas alcancaveis a curto, médio e longo prazo;

+ Diviséo de responsabilidades: definir um profissional de referéncia para o caso,
que mantera a equipe informada e demandara novas discussdes quando ne-
cessario (geralmente deve ser o profissional que tenha maior proximidade/vin-
culo com o usuario, e nao precisa necessariamente ter nivel superior), além de
datas, prazos e responsaveis para execugao de cada uma das acdes estabele-
cidas, incluindo os profissionais envolvidos, usuario e familia. E nessa fase que
o PTS deixa de ser apenas um organizador do processo e passa a representar
a efetivacéo das agdes assistenciais, pois séo estas que daréo concretude ao
planejamento inicial;

»  Reavaliacdo: essa fase serve para avaliar se as agbes propostas foram execu-
tadas, mostrar os resultados das a¢des pactuadas inicialmente e se ha neces-
sidade de reformular as propostas.
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Pilares do PTS

I T . T 1
Hipotese Definicdo de Divisdo de Soesers
< e =th Reavaliagdo
diagnostica metas responsabilidades
L
Propostas de Definicdoe
Aspectos = o i = Momento em que
R curto, médio e registros das = A
orgénicos, se discutira a
2 s longo prazo tarefasde cada -
psicolégicose = evolugdo e se
—— negociadas com o um com clareza. - "
sociais, riscos e sxin = i fardo as devidas
e sujeito “doente” e Com =
vulnerabilidade do = = corregdes dos
R as pessoas determinacaode
usudrio. = rumos tomados.
envolvidas. prazos.

(Hori e Nascimento, 2014, Caderno 27)
Figura 3: Pilares do PTS.

O PTS geralmente é utilizado no nivel da AB, a partir do apoio da eNASF-AP ou de
outra equipe de matriciamento. O Apoio Matricial € uma ferramenta de suporte técnico-
pedagégico e especializado, que se concretiza em discussado interdisciplinar para a
elaboragéo, por exemplo, do proprio PTS, ampliando as possibilidades de agéo no territério
(BRASIL, 2008; HORI & NASCIMENTO, 2014).

O PTS cria um ambiente propicio para as trocas de saberes de forma pratica e
dinamica entre os profissionais envolvidos no planejamento da assisténcia, seja de
um individuo, familia ou comunidade, possibilitando o desenvolvimento das agbes na
perspectiva do apoio matricial, da clinica ampliada e da interprofissionalidade, garantindo
assim um cuidado integral e, portanto, mais resolutivo (LINASSI et al., 2013; HORI &
NASCIMENTO, 2014; BELOTTI & LAVRADOR, 2016; SILVA et al., 2016). Dessa forma, a
EPS acontece com a pratica profissional, viabilizando a aprendizagem durante a atuagéo,
estimulando a problematizagéo do fazer no préprio l6cus de prestagéo do servico.

A postura de compartilhamento de saberes e responsabilidades requer a
compreensao de que ndo ha saberes maiores ou menores, superiores ou inferiores, mais
ou menos importante, apenas diferentes, possibilitando uma interagcdo democratica e
horizontal entre os atores envolvidos no processo de cuidar (trabalhadores/usuario/familia)
(PINTO et al., 2011; LINASSI et al., 2013).

Existe a possibilidade de diferentes interagbes entre os equipamentos da rede de
assisténcia, essa interagdo dependera das demandas do caso em discussédo. A figura 4
mostra uma possivel interacéo entre diferentes equipamentos envolvidos em um PTS.
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Figura 4: Equipamentos que podem estar envolvidos em um PTS.

Legenda: eSF - equipe de Saude da Familia; NASF - Nucleo Ampliado de Saude da
Familia; CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social; CREAS - Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social, CAPS - Centro de Atengéo Psicossocial.

Nesse contexto, o PTS funciona como dispositivo capaz de gerar reflexdes sobre as
praticas profissionais, num processo no qual a equipe interrogue seu prdprio agir, saindo da
inércia, provocando uma ruptura com praticas arcaicas e pré-determinadas (seja durante
a formacgéo basica ou nos protocolos e fluxos do servi¢o), incorporando novos modos de
atuacgéo no cuidado em saude (VASCONCELOS et al., 2016), voltando os olhares para as
reais necessidades do usuério.

A pratica da interprofissionalidade evita o cuidado segmentado e encaminhamentos
precoces, sem antes esgotar as possibilidades terapéuticas no préprio territorio. Portanto,
0 uso do PTS como pratica em saude, representando uma tentativa de escapar a
fragmentacgdo das disciplinas e das intervengdes que dividem o usuario em fatias. Ceccim
(2005) acredita que este € o caminho para a melhoria da assisténcia a satde.

E neste ambiente que o profissional da satde, em conjunto aos demais, encontrara
seu protagonismo, sua autonomia em seu processo de trabalho, gerindo sua atuagéo e
sua formagéo, ampliando sua capacidade resolutiva (JORGE et al., 2015; VASCONCELOS
et al., 2016). Nessa perspectiva € possivel perceber a proximidade entre EPS e PTS,
em seus processos e principalmente em seus objetivos. Essa proximidade ndo constitui
coincidéncia, € permeada pela intencao de ampliar a resolubilidade na assisténcia a saude.

AEPS é um processo de aprendizagem que ocorre na pratica diaria dos trabalhadores

do SUS. Se da a partir das relagbes entre equipes multiprofissionais, por meio da
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interdisciplinaridade, reconhecendo praticas e saberes de modo a incentivar, a producao de
novos sentidos no fazer satde, sempre comprometida com os coletivos (BRASIL, 2014b).
Todas as vezes que se fala em equipes multiprofissionais e interdisciplinaridade percebe-
se a importancia de uma equipe interdisciplinar, como NASF-AP, na construcao do trabalho
dentro das Unidades de Saude.

E relevante observar que o uso do PTS permite trabalhar uma diversidade de cenarios
dos usuarios e do territorio (SCHONHOFEN et al., 2010), possibilitando a aprendizagem,
orientada por metodologias ativas, que permite uma analise critica e reflexiva da atencéo
a saude, tanto do ponto de vista da autoavaliagdo dos processos de trabalho como das
necessidades do usuério/comunidade.

O espacgo do PTS também é privilegiado para a construcéo articulada de diversos
recursos de intervencéo que a equipe dispde, por exemplo, produzir um cardapio de oferta
de agdes ou tragcar uma linha de cuidado. Dessa forma, € um espaco importantissimo para
avaliacéo e aperfeicoamento desses mesmos recursos (“por que funcionou ou néo, esta ou
aquela proposta?”) (BRASIL, 2007).

Outro aspecto importante na construgdo do PTS é o seu alicerce nas tecnologias
leves em salde (acolhimento, escuta, vinculo, corresponsabilizagdo e autonomia), que
favorecem a adesdo do usuério/familia ao tratamento (SLOMP, FEUERWERKER &
LAND, 2015; PINTO et al., 2011). Essas tecnologias permitem a identificacdo das reais
necessidades do usuério, objetivando a assisténcia integral do usuério, desde sua entrada
na AB ao seu percurso em toda a rede assistencial (JORGE et al., 2015). Vale ressaltar que
apesar de serem tecnologias leves, ndo quer dizer que sdo simples, pelo contrério, muitas
vezes o trabalho das relagbes pode ser extremamente complexo e cansativo, e demanda
muitas habilidades e flexibilizagé&o dos profissionais.

O PTS propde encontrar possibilidades singulares a cada usuario, nas diferentes
situacdes de suas vidas, e para isso pede-se uma escuta que reconhegam as subjetividades,
que determinardo as agbes em salde para cuidar, melhorar a qualidade de vida dos
usuérios, ampliar o entendimento e a apropriagéo do processo saude-doenga, entre outros
(PINTO et al., 2011).

Kinker (2016) em seu estudo propbe que a préatica do PTS dialogue com a realidade
concreta dos usuarios envolvidos e suas relagées nos territérios em que vive, de forma
a transformar as rela¢des de poder e de saber que reproduzem a anulagéo dos sujeitos.
Portanto, isso somente serd garantido com a participacdo ativa do usuario no PTS,
decidindo juntamente com a equipe, quais acdes sdo pertinentes a sua realidade. Dessa
forma, amplia-se os conceitos de humanizacdo do cuidado, autonomia, protagonismo e
corresponsabiliza¢do do sujeito no cuidado da sua prépria saude.

Segundo Linassi et al. (2013) para que as acdes em salde possam ter algum
resultado satisfatério € imprescindivel que o usuario ndo seja reduzido a sua patologia. Que

ele se desloque de uma posicao passiva (onde os profissionais tém o saber) para assumir
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uma condigéo ativa, tendo responsabilidade e autonomia sobre sua vida. Quando o PTS é
conduzido por uma relagéo entre equipe/usuario/familia ha empoderamento e serve para
consolidagéo do vinculo e comprometimento entre eles.

No entanto, observa-se uma dificuldade em programar acdes de forma conjunta
(equipe/usuario/familia), na medida em que o usuario, muitas vezes, ndo € autorizado
a participar da definicdo das agdes, sendo por vezes convidado a se retirar do local de
discussao do caso (JORGE et al., 2015).

A participagéo do usuério em PTS pode acontecer, mesmo que de forma parcial,
nos equipamentos de saude mental, como os Centros de Apoio Psicossocial (CAPS), mas
nédo ocorre nos demais equipamentos de salde. Portanto, os profissionais precisam passar
por um processo de aprendizagem e amadurecimento enquanto equipe de salde para
entender que o usuario € o dono de sua propria satde (modelo paciente centrado), que os
profissionais séo apenas orientadores do processo em saude e nao determinantes, como
no modelo assistencialista/profissional centrado.

A equipe cabe exercitar uma abertura para o imprevisivel e para o novo e lidar
com a possivel ansiedade que essa proposta traz. Nas situa¢gdes em que sé se enxergava
certezas, podem-se ver possibilidades. Nas situacbes em que se enxergava apenas
igualdades, podem-se encontrar, a partir dos esforcos do PTS, grandes diferencas. Nas
situacdes em que se imaginava haver pouco o que fazer, pode-se encontrar muito trabalho.
As possibilidades descortinadas por este tipo de abordagem tém que ser trabalhadas
cuidadosamente pela equipe para evitar atropelos (BRASIL, 2007).

Desse modo, o projeto terapéutico é visto como um processo de educacado e de
transformacgéo a que todos os atores implicados estédo sujeitos, sejam eles usuarios, seus
familiares, profissionais e rede de assisténcia. Ele sera mais ou menos terapéutico a
depender das transformagdes em curso, modificando as cenas, pois a mudanga do usuario
depende da mudanca do profissional do servico e dos atores sociais envolvidos na vida
concreta e substancial dos usuarios (KINKER, 2012).

O trabalho em equipe precisa ser compreendido além de diferentes pessoas em um
mesmo espacgo, € um processo continuo mantido através da parceria, interdependéncia,
sintonia de acgdes e finalidades, e equilibrio das relagbes de poder, que visa potencializar a
atuacao do usuario, das familias e comunidades na tomada de decisdes e na elaboragéo
de acdes que possam dar respostas as suas demandas. Sendo um poderoso instrumento
na garantia da seguranca do paciente, viabilizando uma comunicacéo produtiva entre os
profissionais, pela diminui¢éo da hierarquia, aumento da possibilidade de escuta e atencéo
compartilhada para as necessidades das pessoas no processo de saude-doenca (BRASIL,
2018).

Apesar do disposto, observa-se que, de uma maneira geral, poucos equipamentos
de salde incorporaram o PTS em sua rotina e isso tem sido visto como uma falha no
servico (FERREIRA et al., 2015; CARVALHO et al., 2012). Portanto, estudos como este
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podem facilitar a divulgagcdo dessa ferramenta com tanto potencial para trabalhar a
educacao permanente, permitir que a interprofissionalidade aconteca, bem como melhorar

as condigdes de assisténcia em saude ofertada ao usuario e comunidade.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Observou-se que nao foram encontrados artigos que avaliassem diretamente o uso
do PTS como ferramenta de EPS no ambito da AB, mas a partir dos indicios encontrados
pode-se inferir que o PTS é considerado uma ferramenta de organizacgdo e sustentacao das
acOes de cuidado em salde e que a partir dele pode-se estabelecer um rico processo de EPS
entre os profissionais, a ponto de contribuir para transformar o modelo de assisténcia em
salde, partindo de um modelo profissional-centrado para paciente-centrado, e dessa forma
direcionando os esfor¢os em saude para as demandas reais, com maior resolutividade.

Novos estudos devem ser desenvolvidos para facilitar a divulgacéo e fortalecimento
o uso do PTS para promover EPS entre os profissionais da AB.
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