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APRESENTAÇÃO
Dentre as esferas do conhecimento científico a saúde é certamente um dos temas 

mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presença diária desta temática 
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e 
oportunidades da saúde brasileira, um dos tópicos mais visitados em seus capítulos é – não 
obstante – o estado de pandemia em que se encontra o país devido ao surgimento de uma 
nova família de coronavírus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com 
sua rápida disseminação, atingiu diversas regiões pelo globo terrestre, causando uma série 
de impactos distintos em diversas nações. Se anteriormente o atendimento em saúde para 
a população no Brasil já estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou 
os holofotes da ciência na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste 
cenário na vida social e na saúde do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos acadêmicos 
que abordam os problemas e oportunidades da saúde brasileira. As pesquisas foram 
desenvolvidas em diversas regiões do Brasil, e retratam a conjuntura dos serviços prestados 
e assistência em saúde, das pesquisas em voga por diversas universidades no país, da 
saúde da mulher e cuidados e orientações em alimentação e nutrição. O leitor encontrará 
temas em evidência, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose, 
doenças sexualmente transmissíveis, dentre outras doenças virais. Além disso, outras 
ocorrências desencadeadas pela pandemia e que já eram pesquisas amplamente 
estabelecidas pela comunidade científica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo 
do campo da saúde mental, depressão, demência, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidências 
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates acadêmicos 
científicos e suas futuras pesquisas, mostrando o quão importante se torna a difusão do 
conhecimento dos problemas e oportunidades da saúde brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: INTRODUÇÃO E OBJETIVOS: A 
hanseníase é uma doença infectocontagiosa 
que causa profundas alterações em múltiplas 
esferas relacionadas à saúde de um indivíduo. 
É uma grande questão de saúde pública em 
países em desenvolvimento como o Brasil. É 
tratada conforme sua apresentação clínica, 
sendo esquemas de múltiplos antibióticos por 
vezes empregados em seu manejo. Um desses 
antibióticos é a dapsona, um medicamento de 
uso amplo que, dentre seus efeitos colaterais, 
causa aplasia de medula óssea, um mau 
funcionamento geral na função da medula de 
produzir células do sangue. O objetivo desse 
relato é fornecer um caso fatal de aplasia de 
medula óssea relacionada ao uso de dapsona. 
RELATO DE CASO: Paciente com 70 anos, 
sexo masculino, portador de adenocarcinoma 
prostático e diagnosticado como portador de 
hanseníase em seguida. Faz uso de esquema de 
antibióticos contendo dapsona. Evolui, na sexta 
dose, com pancitopenia (Eritrócitos: 1,2 milhões/
mm³; Leucócitos: 1.800 milhões/mm³; Plaquetas: 
214.000 milhões/mm³) e é diagnosticado como 
possuidor de aplasia de medula. A medicação é 
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prontamente suspensa, o paciente piora, é internado e vai a óbito em seguida. CONCLUSÃO: 
A dapsona é um fármaco importante no manejo da hanseníase e de outras doenças. A 
patogênese que se subjaz à aplasia provocada por esse fármaco é ainda desconhecida. 
Avaliação constante dos padrões hematológicos de pacientes em uso desse fármaco se faz 
imperativa. É também necessária uma investigação que esclareça a possibilidade de que 
o manejo do adenocarcinoma tenha desempenhado algum papel que predispôs à aplasia 
medular o paciente em questão. 
PALAVRAS - CHAVE: Hanseníase, Dapsona, Anemia aplásica.

A FATAL CASE OF DAPSONE-INDUCED APLASTIC ANEMIA IN A PATIENT WITH 
LEPROSY: A CASE REPORT

ABSTRACT: INTRODUCTION AND OBJECTIVES: Leprosy is an infectious disease that 
causes profound changes in multiple spheres related to an individual’s health. It is a major 
public health issue in developing countries like Brazil. It is treated according to its clinical 
presentation, with multiple antibiotic regimens sometimes used in its management. One of 
these antibiotics is dapsone, a widely used medicine that, among its side effects, causes 
aplastic anemia, also knows as bone marrow aplasia, a general malfunction in the function of 
the bone marrow to produce blood cells. The purpose of this report is to provide a fatal case 
of bone marrow aplasia related to the use of dapsone. CASE REPORT: A 70-year-old male 
patient with prostatic adenocarcinoma and subsequently diagnosed as having leprosy. Treated 
with antibiotic regimen containing dapsone. It evolves, in the sixth dose, with pancytopenia 
(Erythrocytes: 1.2 million / mm³; Leukocytes: 1.800 million / mm³; Platelets: 214 billion / mm³) 
and is diagnosed as having bone marrow aplasia. The medication is promptly suspended, 
the patient gets worse, so he is hospitalized and then dies. CONCLUSIONS: Dapsone is 
an important drug in the management of leprosy and other diseases. The pathogenesis 
underlying the aplasia caused by this drug is still unknown. Constant assessment of the 
hematological patterns of patients using this drug is imperative. Research is also needed 
to clarify the possibility that the management of adenocarcinoma has played a role in the 
emergence of bone marrow aplasia in this patient. 
KEYWORDS: Leprosy, Dapsone, Aplastic anemia.

1 |  INTRODUÇÃO E OBJETIVOS
A hanseníase é uma doença infectocontagiosa que causa profundas alterações em 

múltiplas esferas relacionadas à saúde de um indivíduo. É uma grande questão de saúde 
pública em países em desenvolvimento como o Brasil. É tratada conforme sua apresentação 
clínica, sendo esquemas de múltiplos antibióticos por vezes empregados em seu manejo 
(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2017). Um desses antibióticos é a dapsona, um medicamento 
de uso amplo que, dentre seus efeitos colaterais, causa aplasia de medula óssea, um mau 
funcionamento geral na função da medula de produzir células do sangue (MINISTÉRIO 
DA SAÚDE, 2016). O Objetivo desse relato é fornecer um caso fatal de aplasia de medula 
óssea relacionada ao uso de dapsona.
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2 |  RELATO DE CASO 
Paciente sexo masculino, 70 anos, previamente hígido, comparece à Unidade Básica 

de Saúde com queixa urinária. Em julho de 2017 foi diagnosticado com adenocarcinoma de 
próstata em ambos os lobos, sem infiltração, gleason 8, PSA igual a 145,4 no momento. Em 
outubro de 2017, em avaliação de rotina quando foram notadas manchas hipocrômicas em 
toda a topografia do corpo, foi diagnosticado com hanseníase em sua forma multibacilar, 
dando início, portanto, ao tratamento padrão para hanseníase segundo o Ministério 
da Saúde, que se constitui da combinação de três fármacos, a saber, rifampicina (600 
mg), clofazimina (300 mg) e dapsona (100 mg). Em março de 2018, o paciente iniciou 
quimioterapia para o adenocarcinoma de próstata com leuprorrelina, apresentando PSA 0,1 
após 4 aplicações. Os tratamentos para ambas as doenças, hanseníase e adenocarcinoma, 
foram feitos em concomitância. Após a 6ª dose do tratamento para hanseníase, na data 
de maio de 2018, foram realizados exames de controle que apontaram pancitopenia 
(Eritrócitos: 1,2 milhões/mm³; Leucócitos: 1.800 milhões/mm³; Plaquetas: 214.000 milhões/
mm³). Foi então suspenso o tratamento para hanseníase pela provável associação do caso 
de discrasia sanguínea com o uso da dapsona. Em julho de 2018, o paciente foi internado 
com queixas de astenia, dispneia, dificuldade para deambular, mucosas hipocoradas, tosse 
e dispneia, sendo diagnosticado na ocasião como tendo aplasia de medula. Paciente veio a 
óbito nessa mesma ocasião. Suspeita-se que a aplasia de medula foi causada pela dapsona 
e procura-se alguma interação com as medicações do tratamento para o adenocarcinoma 
de próstata. 

3 |  DISCUSSÃO DE CASO 
A hanseníase é uma doença endêmica em cerca de 100 países pelo mundo, 

conta com 200.000 novos diagnósticos ao ano (sendo que o Brasil, a Índia e a Indonésia 
concentram cerca de 80% desses diagnósticos) e delega à incapacidade cerca de 4 
milhões de pessoas (DEPS; CRUZ, 2002). A hanseníase é uma doença crônica causada 
pelo patógeno Mycobacterium leprae. É altamente contagiosa, com baixa morbidade, de 
predileção pela pele e pela inervação periférica, ocasionando, por vezes, uma gama extensa 
de incapacidades se não manejada adequadamente. É uma doença que sofre leituras sociais 
negativas e isso pode impactar diretamente em múltiplos domínios do doente (LASTORIA; 
ABREU, 2014). É manejada farmacologicamente, desde 1981, pela associação de três 
drogas propostas pela OMS, com o intuito de se diminuir a resistência antimicrobiana, a 
saber: rifampicina, dapsona e clofazimina (GOULART et al., 2002). Nesse cenário adverso, 
o Brasil amarga a segunda posição na lista de países com mais casos no mundo e ainda 
não atingiu a meta de eliminação da hanseníase proposta pela Organização das Nações 
Unidas (ONU), que se configura como menos de 1 caso para 10.000 habitantes. O Brasil 
tem prevalência de 1,54 casos por 10.000 habitantes. A dificuldade no acesso a políticas de 
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saúde relacionadas ao manejo dessa doença se impõe como fator determinante nessa taxa 

(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1991). A aplasia de medula, doença caracterizada 
por pancitopenia com medula óssea hipocelular, pode ser herdada por fatores genéticos 
ou adquirida. Aplasia de medula adquirida é mais comum em sua forma idiopática, mas 
pode estar relacionada a exposição do indivíduo a produtos químicos, radiação e drogas. 
As drogas que causam aplasia de medula descritas na literatura são: antirreumáticas, 
antitireoidianas, anti-inflamatórios não esteroidais, anticonvulsivantes, sulfonas e outras 

(MEYERSON; COHEN, 1994). Cerca de 50% das aplasias de medula são adquiridas e 
essa doença carrega consigo uma alta taxa de mortalidade (ARNDT, 2014). A dapsona 
é uma sulfona sintética usada no tratamento de uma miríade de doenças, tais como a 
própria hanseníase, tuberculose, malária e condições inflamatórias sistêmicas, tais como a 
dermatite herpetiforme (OLIVEIRA et al., 2014). A aplasia de medula induzida por dapsona 
tem descrição na literatura e se configura como um efeito colateral raro e imprevisível 
associado ao uso dessa medicação, cuja fisiopatologia permanece ainda obscura. A 
dapsona, mesmo em doses baixas, parece desempenhar papel tóxico à hematopoiese, 
processo pelo qual se geram novas células sanguíneas, podendo gerar prejuízos diversos 
em todos as facetas de saúde de um indivíduo, podendo, inclusive, apear a pessoa ao óbito 

(MINTZER; BILLET; CHMIELEWSKI, 2009). 

4 |  CONCLUSÃO 
A dapsona é um fármaco importante no manejo da hanseníase e de outras doenças. 

A patogênese que se subjaz à aplasia provocada por esse fármaco é ainda desconhecida. 
Avaliação constante dos padrões hematológicos de pacientes em uso desse fármaco se faz 
imperativa. É também necessária uma investigação que esclareça a possibilidade de que 
o manejo do adenocarcinoma tenha desempenhado algum papel que predispôs à aplasia 
medular o paciente em questão. 
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