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APRESENTAÇÃO
Dentre as esferas do conhecimento científico a saúde é certamente um dos temas 

mais amplos e mais complexos. Tal pode ser justificado pela presença diária desta temática 
em nossa vida. Por esta obra abordar as atualidades concernentes aos problemas e 
oportunidades da saúde brasileira, um dos tópicos mais visitados em seus capítulos é – não 
obstante – o estado de pandemia em que se encontra o país devido ao surgimento de uma 
nova família de coronavírus, o Sars-Cov-2, conhecido popularmente como Covid-19. Com 
sua rápida disseminação, atingiu diversas regiões pelo globo terrestre, causando uma série 
de impactos distintos em diversas nações. Se anteriormente o atendimento em saúde para 
a população no Brasil já estava no centro do debate popular, agora esta matéria ganhou 
os holofotes da ciência na busca por compreender, teorizar e refletir sobre o impacto deste 
cenário na vida social e na saúde do ser humano.

Composto por sete volumes, este E-book apresenta diversos trabalhos acadêmicos 
que abordam os problemas e oportunidades da saúde brasileira. As pesquisas foram 
desenvolvidas em diversas regiões do Brasil, e retratam a conjuntura dos serviços prestados 
e assistência em saúde, das pesquisas em voga por diversas universidades no país, da 
saúde da mulher e cuidados e orientações em alimentação e nutrição. O leitor encontrará 
temas em evidência, voltados ao campo da infectologia como Covid-19, Leishmaniose, 
doenças sexualmente transmissíveis, dentre outras doenças virais. Além disso, outras 
ocorrências desencadeadas pela pandemia e que já eram pesquisas amplamente 
estabelecidas pela comunidade científica podem se tornar palco para as leituras, a exemplo 
do campo da saúde mental, depressão, demência, dentre outros.

Espera-se que o leitor possa ampliar seus conhecimentos com as evidências 
apresentadas no E-book, bem como possa subsidiar e fomentar seus debates acadêmicos 
científicos e suas futuras pesquisas, mostrando o quão importante se torna a difusão do 
conhecimento dos problemas e oportunidades da saúde brasileira.

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: A dissecção aguda de aorta torácica 
(DAA) é um tipo de condição catastrófica em que 
há uma elevada mortalidade precoce, sendo de 
grande importância o reconhecimento precoce 
e o tratamento adequado mais rápido possível 
em busca de alterar a mortalidade iminente. 
O objetivo deste estudo foi apresentar um 
caso considerado atípico, tendo em vista não 
corresponder às características epidemiológicas 
apresentadas na literatura, além de um quadro 
clínico com sintomatologia prolongada de angina 
pectoris e hipertensão essencial por 28 dias e 
diagnóstico de dissecção de aorta em torno de 13 
dias desde a saída do paciente de Manacapuru-
AM até a entrada no Hospital e Pronto Socorro 
28 de Agosto, em Manaus-AM. É um estudo 
de caso de um paciente do sexo masculino, 39 
anos, procedente da cidade de Manacapuru-
AM que há 28 dias apresentou síncope e dor no 
peito de forma esporádica, sendo identificado no 

paciente um quadro de dor torácica alternante 
entre pontadas e dor opressiva e  02 episódios 
de síncope. O paciente é hipertenso em uso de 
losartana, usuário de entorpecentes abstêmio 
de 30 dias e nega alergias. Foi realizado um 
ecocardiograma que se mostrou com alterações 
segmentares do ventrículo esquerdo com função 
sistólica global preservada, além de disfunção 
diastólica, insuficiência aórtica moderada, 
derrame pericárdico moderado com reperfusão 
hemodinâmica, hipertrofia concêntrica do 
ventrículo esquerdo e, por fim, imagem 
sugestiva de flap em aorta proximal podendo 
corresponder à dissecção de aorta ascendente, 
estando o paciente hemodinamicamente 
estável, com diminuição de pulsos à direita. 
Dentre os exames realizados, tem-se o perfil 
enzimático da CKMB apresentando resultado de 
35,  o eletrocardiograma (ECG) apresentando 
sobrecarga de ventrículo esquerdo e tomografia 
computadorizada (TC) de abdome com 
imagem sugestiva de dissecção, fechando 
diagnóstico de aneurisma dissecante de aorta. 
O caso apresentado não foge à característica 
de variação sintomatológica dos pacientes 
com Dissecção Aguda de Aorta Ascendente. A 
peculiaridade diz respeito à instalação clínica 
aguda, catastrófica e manifestações de atividade 
simpática inquestionáveis. A etiologia desta DAA 
deve estar relacionada a um distúrbio do tecido 
conjuntivo de natureza pouco conhecida.
PALAVRAS - CHAVE: Aorta. Dissecção. Angina.

ABSTRACT: Acute thoracic aortic dissection 
(AAD) is a type of catastrophic condition in which 
there is a high early mortality, and early recognition 
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and appropriate treatment as soon as possible in order to change the impending mortality is 
of great importance. The aim of this study was to present a case considered atypical, in view 
of not corresponding to the epidemiological characteristics presented in the literature, besides 
a clinical picture with prolonged symptoms of angina pectoris and essential hypertension for 
28 days and a diagnosis of aortic dissection around 13 days from the exit of the patient from 
Manacapuru-AM until the entrance to the Hospital and Emergency Room 28 de Agosto, in 
Manaus-AM. It is a case study of a 39-year-old male patient from the city of Manacapuru-AM 
who, 28 days ago, presented syncope and chest pain in a sporadic manner, and the patient 
was identified with thoracic pain alternating between punctures and oppressive pain and 02 
episodes of syncope. The patient is hypertensive using losartan, a 30-day abstemious user of 
narcotics and denies allergies. An echocardiogram was performed which showed segmental 
alterations of the left ventricle with preserved global systolic function, besides diastolic 
dysfunction, moderate aortic insufficiency, moderate pericardial effusion with hemodynamic 
reperfusion, concentric hypertrophy of the left ventricle and, finally, an image suggestive of 
flap in the proximal aorta which may correspond to the dissection of the ascending aorta, with 
the patient being hemodynamically stable with a decrease in pulses to the right. Among the 
examinations performed, the enzymatic profile of the CKMB presented with a result of 35, 
the electrocardiogram (ECG) presenting with left ventricle overload and abdominal computed 
tomography (CT) with an image suggestive of dissection, closing the diagnosis of a dissecting 
aortic aneurysm. The case presented did not escape the characteristic of symptomatologic 
variation of patients with acute ascending aortic dissection. The peculiarity is related to the 
acute clinical installation, catastrophic and unquestionable manifestations of sympathetic 
activity. The etiology of this AAD must be related to a connective tissue disorder of little known 
nature.
KEYWORDS: Aorta. Dissection. Angina.

INTRODUÇÃO
A dissecção aguda de aorta torácica é um tipo de condição catastrófica em que há 

uma elevada mortalidade precoce, sendo de grande importância o reconhecimento precoce 
e o tratamento adequado mais rápido possível em busca de alterar a mortalidade iminente. 
De acordo com OVANDO (2011): “É uma emergência que exige pronto diagnóstico e 
terapêutico agressivo sem a qual a mortalidade alcança 75% nas primeiras 48 horas e 90% 
na primeira semana. O sexo masculino é mais acometido na proporção 5:1, com pico de 
incidência entre 50 e 55 anos de idade.”

A fisiopatologia da dissecção aórtica é tida, inicialmente, com uma fenda na íntima 
da aorta, sendo o sangue impulsionado pela força contrátil do miocárdio penetra a fenda na 
túnica média e promove o aumento longitudinal da lesão. Com isso, tem-se a formação de 
um lúmen falseado que acarreta enfraquecimento da aorta, podendo ocorrer um aneurisma 
ou mesmo o rompimento do vaso.

No relato de caso aqui exposto será falado sobre uma dissecção de aorta tipo 
Stanford A, esse tem por característica a lesão do vaso na parte da aorta ascendente.
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OBJETIVO
O objetivo deste estudo foi apresentar um caso considerado atípico, tendo em vista 

não corresponder às características epidemiológicas apresentadas na literatura, além 
de um quadro clínico com sintomatologia prolongada de angina pectoris e hipertensão 
essencial por 28 dias e diagnóstico de dissecção de aorta em torno de 13 dias desde a 
saída do paciente de Manacapuru-AM até a entrada no Hospital e Pronto Socorro 28 de 
Agosto, em Manaus-AM.

METODOLOGIA
Estudo de caso de um paciente do sexo masculino, 39 anos, procedente da cidade 

de Manacapuru-AM, com história de que há 28 dias apresentou síncope em casa além de 
dor no peito de forma esporádica. Identificou-se no paciente um quadro de dor torácica 
alternante entre pontadas e dor opressiva, apresentou 02 episódios de síncope (sic) quando 
deu entrada no Hospital de Manacapuru, sendo, após isso, transferido para o Hospital e 
Pronto Socorro 28 de Agosto. Queixa dor lombar de forte intensidade que acredita estar 
relacionada a queda pós-síncope. Nega sintomas urinários, além de negar piora da dor em 
movimento. Paciente hipertenso em uso de losartana, usuário de entorpecentes abstêmio 
de 30 dias e nega alergias. 

Foi atendido, primeiramente, no Hospital de Manacapuru e transferido para o 
Hospital e Pronto Socorro 28 de Agosto, onde realizou um ecocardiograma que se 
mostrou com alterações segmentares do ventrículo esquerdo com função sistólica 
global preservada, além de disfunção diastólica, insuficiência aórtica moderada, derrame 
pericárdico moderado com reperfusão hemodinâmica, hipertrofia concêntrica do ventrículo 
esquerdo e, por fim, imagem sugestiva de flap em aorta proximal podendo corresponder à 
dissecção de aorta ascendente. Foram pedidos exames complementares, sendo realizado 
o parecer do cirurgião vascular em que foi confirmado a dissecção de aorta ascendente, 
estando o paciente hemodinamicamente estável, com diminuição de pulsos à direita. 
Exame enzimático da CKMB apresentando resultado de 35. Eletrocardiograma (ECG) com 
sobrecarga de ventrículo esquerdo.

Posterior à confirmação diagnóstica o paciente foi transferido para o Hospital 
Universitário Francisca Mendes onde encontra-se o centro de referência em cirurgia 
cardíaca da região Norte.

RESULTADO
Paciente com quadro de dor torácica, sem alterações de pulsos apresentando dois 

casos de síncope. Suspeitava-se de quadro de angina instável, foi solicitado o exame 
com enzimas cardíacas e TC de abdome, na imagem foi visualizado imagem sugestiva de 
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dissecção, fechando diagnóstico de aneurisma dissecante de aorta.

CONCLUSÃO
O caso apresentado não foge à característica de variação sintomatológica dos 

pacientes com Dissecção Aguda de Aorta Ascendente. A peculiaridade diz respeito 
à instalação clínica aguda, catastrófica e manifestações de atividade simpática 
inquestionáveis. A etiologia desta DAA deve estar relacionada a um distúrbio do tecido 
conjuntivo de natureza pouco conhecida. 
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