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APRESENTACAO

A colecao “Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios” € uma coletanea
composta de nove obras, e aborda no seu segundo volume uma contextualizacdo

ampla da Promogédo da salde, numa perspectiva que vai além dos cuidados
especificos de saude, buscando a criagdo de mecanismos que reduzam as situacoes
de vulnerabilidade e propensao ao desenvolvimento das doencas. Com esse enfoque
esse volume brinda os leitores com capitulos que versam sobre: a prevengao através
das vacinas, tratamentos fitoterapicos com plantas medicinais e seus derivados que
tém sido empregadas, ao longo do tempo, para tratamento e prevencéo de diversas
afeccbes. Teremos também estudos e cuidados no periodo da gestacéo, parto e pos-
parto, como por exemplo: 0s principais tipos de violéncia na parturicdo, os maleficios
do tabagismo e as complicacbes que podem afetar diretamente a saude do feto,
abordagem da toxoplasmose durante a gravidez na atencdo priméria a saude, os
beneficios do aleitamento materno e atengéo na higienizagao oral do bebé que deve
comecar muito antes dos primeiros dentes erupcionarem, pois nos recém-nascidos,
existe a necessidade de higienizacdo, no sexto més, quando costumam aparecer 0s
primeiros dentes e também onde se inicia a alimentacéo do bebé.

No ambito das dificuldades enfrentadas pelas familias, o estudo: “Perscrutando
uma familia que vivencia sofrimento mental” objetivou identificar as percep¢des das
familias que vivenciam o sofrimento mental na busca pela assisténcia, nesse sentido
a pesquisa analisou se o servigco oferecido na Unidade Bésica de Saude (UBS),
sob a ética familiar, encontrava-se apto a atender as necessidades de adoecimento
das familias, dessa forma o estudo proporciona uma rica reflexdo da qualidade da
assisténcia que esta sendo oferecida atualmente nesse segmento da saude publica.

Outro assunto que consta nessa coletanea € o cuidado paliativo, definido pela
Organizag¢édo Mundial da Satude como sendo “a assisténcia promovida por uma equipe
multidisciplinar, para a melhoria da qualidade de vida do paciente e seus familiares,
diante de uma doenca, por meio da prevencao e alivio do sofrimento, da identificacdo
precoce, avaliacdo e tratamento da dor e demais sintomas fisicos, sociais, psicoldgicos
espirituais” dispondo de um cuidado humanizado (OMS, 2002).

Sera apresentado nesse volume também: - uma andlise da importancia da
atencéo primaria a saude na prevencgao e controle da Doenca de Chagas, - concepcoes
dos profissionais de saude sobre Tuberculose na cidade de Sdo Gongalo (Rio de
Janeiro), e um relato de experiéncia que descreve a importancia da visita domiciliar ao
paciente com hanseniase, permitindo conhecer a os sentimentos dessas pessoas que
convivem com essa patologia que gera grande impacto em suas na vidas.

Sabemos o quanto é importante divulgar os avangos da ciéncia e da saude no



Brasil, seus impasses e desafios, por isso a Atena Editora proporciona através dessa
coletanea, nove volumes propiciando uma rica divulgacéo de trabalhos cientificos
para que os pesquisadores da area da salde possam expor os resultados de seus

estudos.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: A tuberculose € uma doenca que
ainda acomete um grande numero de pessoas
sendo responsavel por um alto indice de
mortalidade populacional. Logo, deve ser
considerada um evidente problema de saude
publica. Neste trabalho, abordou-se a concepcao
dos profissionais de salde para avaliar se as
informacbes transmitidas a populacdo estéo
sendo relevantes para prevengdo e controle
da tuberculose, assim como avaliar se os
profissionais estao preparados para a sua prépria
seguranca no ambiente hospitalar em relagao a
tuberculose. O presente estudo constatou que
profissionais da satde de Sao Gongalo ainda ndo
tém total conhecimento sobre as diversas formas
de prevencgéo e controle da tuberculose, por isso,
0 municipio precisa de ag¢des para atualizacéo
dos conhecimentos relativos & doenca a fim de
que sejam intensificados a prevengéo e controle
da tuberculose.

PALAVRAS-CHAVE:

Tuberculose.  Saude.
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Prevencgéo. Controle.

CONCEPTIONS OF HEALTH
PROFESSIONALS ABOUT
TUBERCULOSIS IN THE CITY OF SAO
GONGCALO, RIO DE JANEIRO

ABSTRACT: Tuberculosis is a disease that still
affects alarge number of people and is responsible
for a high rate of population mortality. Therefore,
it must be considered an evident public health
problem. In this work, the conception of health
professionals was approached to assess whether
the information transmitted to the population
is relevant for the prevention and control of
tuberculosis, as well as to evaluate whether
the professionals are prepared for their own
safety in the hospital environment in relation to
tuberculosis. The present study found that health
professionals in Sdo Gongalo still do not have full
knowledge about the different forms of prevention
and control of tuberculosis, therefore, the
municipality needs an update of the knowledge
related to the disease so that prevention and
control of the disease are intensified.
KEYWORDS: Tuberculosis. Health. Prevention.
Control.

INTRODUCAO

A tuberculose (TB) €& uma doenca

infectocontagiosa  de  evolugdo  crdnica,

causada pelo Mycobacterium tuberculosis.
Sua transmissdo ocorre principalmente por via
aérea, representando um grave problema de

saude publica, principalmente nos paises em
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desenvolvimento, como o Brasil (FERREIRA, 1995). A distribuicdo da tuberculose no
mundo esta intimamente relacionada as condi¢des socioecondmicas das diversas
nacdes. Sendo assim, a incidéncia da doenga € baixa nos paises desenvolvidos e
exacerbada em paises cuja sociedade se encontra exposta a desnutricdo e més
condicbes de higiene e habitacdo (LEITE&TELAROLLI, 1997).Somente apds a
descoberta do agente etioldégico da tuberculose por Robert Koch, em 1882, e com
avancos cientificos, como a descoberta do raio-X por Wilhem C. Roentgen, em 1895,
a atenuagdo do Mycobacterium bovis feita por Albert Calmette e Camille Guerrin em
1913, que resultou na producgéo da vacina Bacillus Calmette-Guérin (BCG), comegou-
se a especular sobre a possivel a erradica¢do da doenca (TAGER, 1987). Atualmente,
mais de um século depois do achado de Koch, a tuberculose ainda persiste como um
grave problema de saude publica, nos paises em desenvolvimento e volta a preocupar
os paises desenvolvidos. Em 1993, a tuberculose foi declarada uma emergéncia global
pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), sendo a primeira doencga a receber tal
distingdo (WHO, 1993). Nas décadas de 80 e 90, houve um aumento na incidéncia de
tuberculose em diferentes regides do mundo. Diversas evidéncias suportam a hipdtese
de que a pandemia da infecgéo pelo HIV foi uma das causas subjacentes para esse
ressurgimento inédito da tuberculose em paises desenvolvidos e para 0 aumento da
sua incidéncia no terceiro mundo (NOVAIS et al., 2004).De acordo com a OMS (2018),
no ano de 2017, aproximadamente 10 milhdes de pessoas desenvolveram a doenca.
Desses, 1,3 milhdes foram a 6bito e mais 300.000 se tratavam de co-infectados com
HIV. De acordo com a classificacdo da OMS (2016-2018), o Brasil ocupa a 20? posi¢ao
na lista dos 30 paises prioritarios para TB e a 19% posicdo na lista dos 30 paises
prioritarios para TB-HIV(MS 2016; 2017; OMS, 2015; 2016; 2018).

De acordo com dados do Ministério da Saude (MS) (2018), no Brasil, em
2017, foram notificados 69.569 casos novos de tuberculose. Nesse mesmo ano, o
coeficiente de incidéncia teve aumento em relagéo aos trés anos anteriores para 35,0.
Esses dados podem ser verificados no grafico 1.
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Gréfico 1— Coeficiente de incidéncia de tuberculose/por 100 mil habitantes de 2001 a
2017.

Fonte: MS, 2018.
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A tuberculose, em geral, tem sua distribuicdo elevada no mundo devido a
sua facilidade de contagio e a deficiéncia de programas de politicas publicas em
transmitir informagbes que sejam precisas e eficazes para o controle. Acredita-se
que, com 0 acesso a informacgao, seja possivel amenizar algumas enfermidades,
dentre elas, a tuberculose.

No Estado do Rio de Janeiro, os valores de incidéncia de tuberculose
ultrapassam o coeficiente de incidéncia superior ao do pais que foi igual a 35,0.
Na cidade de Sdo Gongalo, segundo dados da Prefeitura Municipal (2017), foram
notificados 628 casos de tuberculose em 2015. Destes, 493 sao casos novos, sendo
88% da forma pulmonar. Em 2016, houve queda quando foram notificados 560
casos da doenca. No municipio de Sdo Gongalo, o Pélo Sanitario Washington Luis
€ um importante local de vacinagdo para populagéo, e o P6lo Sanitario Hélio Cruz
atende com tratamento especializado para diversas doengas, como tuberculose
hanseniase, HIV, entre outras.

Educacao em Satide

Em 1948, a OMS definiu salde como um estado de completo bem estar fisico,
mental e social. O tema Educacéo em Saude é um tema que tem sido abordado néo
somente nos espacos escolares, como também nos meios de comunicagéo. Hoje, é
possivel ter acesso facilitado, a partir de folhetos informativos, propagandas de radio,
televisdo e internet a diversos temas relacionados a Saude, como por exemplo, a
Dengue, Tuberculose, Hanseniase, AIDS entre outras doencgas. Sendo de interesse
do Sistema Unico de Saude (SUS) agdes para orientagdo e a conscientizagdo da
populacdo. Essas agbes, no entanto, ndo atingem adequadamente os sujeitos
envolvidos. A salde deveria ser abordada de modo dindmico, estimulando a
compreensao dos aspectos biolégicos, econémicos, sociais, culturais e de suas
inter-relagbes, particularmente no que tange a comunidade local, relacionando ao
contexto de saude da populagéo brasileira (MASSABNI, 2000). Trabalhar questdes
da saude vai além de decorar conceitos e agentes causadores de doencas, os
conhecimentos devem proporcionar mudancgas de habitos e atitudes que possam
ser prejudiciais ao bem estar (CONVERSANI et al., 2004).

Importancia dos profissionais de saude nos programas de promocéo de
saude publica

Diante do desafio de controlar adoenca, a OMS tem demonstrado preocupacgéo
quanto a qualificagéo das equipes de saude no comprometimento com as agbes de
controle da doenca, particularmente no que tange a descentralizagéo, prevencéo e
integracdo dos servigos de atencdo primaria a Saude no controle da Tuberculose,
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e uma das condic¢des basicas para o éxito do tratamento € a adesdo do paciente e,
para tanto, & necessario que seja realizado adequadamente seu acolhimento. Este
acolhimento requer o entendimento das necessidades pessoais e/ ou familiares,
de suas condic¢des de vida, da queixa biolégica que o levou a procurar o servigo de
saude (MS, 2008; MS, 2013; SILVA& ALVES, 2008). A informacao ao paciente sobre
sua doencga, a duracdo do tratamento prescrito, a importancia da regularidade no
uso dos medicamentos, as graves consequéncias advindas da interrupgéo ou do
abandono do tratamento s&o fundamentais para o sucesso terapéutico. Essa € uma
atividade de educacéo que deve ser desenvolvida durante as consultas e entrevistas,
tanto iniciais quanto subsequentes. Na oportunidade, a equipe de saude, além de
conscientizar o paciente sobre a importancia do tratamento, estabelece uma relagéo
de cooperagao mutua (MS, 2006).

A Tuberculose

Ha evidéncias que demonstram que a tuberculose acomete o homem
ha milénios, como esqueletos fosseis de seres humanos com lesdes Osseas
compativeis com essa enfermidade encontrados em vérias regides e datados até
de cinco mil anos a.C. Héa indicios de que esta doenca se encontra no Brasil desde
a época da colonizagéo. De acordo com Gomes e Faresin (2006, p. 39) “além da
sua forma pulmonar, ela pode ser transmitida para outras partes do corpo, inclusive
meninges, rins, 0ssos e linfonodos”. Individuos que apresentam o quadro
com tuberculose pulmonar ou laringea séo as principais fontes de transmisséo,
pois a tuberculose pode ser transmitida por goticulas infectadas que podem ser
expelidas nos atos de falar, tossir e espirrar, sendo assim, esses pacientes tém
maior probabilidade de transmitir a doenca pela expectoragcéo das goticulas que, ao
serem inalados por pessoas sadias, provocam a infecgédo tuberculosa e o risco de
desenvolver a doenca. A infeccdo pelo Mycobacterium tuberculosis transcorre em
média de 4 a 12 semanas para detec¢ao das lesGes primarias iniciais. A transmissao
€ plena enquanto se estiver eliminando bacilos e ndo estiver iniciado o tratamento
medicamentoso. No Brasil, a Tuberculose acomete preferencialmente faixas etarias
de individuos em plena capacidade produtiva e abrange os setores de baixa renda
populacional. (D’AGATA, et al, 2001; VERONESI & FOCCACIA, 2009).

A presenca dos sintomas fisicos da doenca abrange emagrecimento, tosse
seca e continua, sudorese, perda de apetite, hemoptise e dor no local afetado.
Além disso, a fadiga e a dificuldade respiratéria sdo sintomas que se apresentam
com alta frequéncia entre as pessoas que possuem a doenga (SOUZA; SILVA &
MEIRELLES, 2010; JUNG, et al, 2016). O tratamento para tuberculose requer a

utilizacdo de quatro diferentes antibiéticos por um periodo minimo de seis meses.
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O tratamento, extremamente longo, apresenta efeitos adversos e, além disso, o
aumento do numero de casos de tuberculose multirresistente constitui atualmente
uma ameaca para o controle da tuberculose o que torna a dificuldade de controle
da disseminacgéo da Mycobacterium tuberculosis ainda mais dificultada. Ha medidas
para prevencéo e controle quando se trata disseminagéo da tuberculose no dmbito
social, sendo uma delas o diagnéstico precoce, que apontam ser necessario que
os profissionais dos servicos de saude realizem a busca ativa de casos de TB na
comunidade. O diagnoéstico precoce dos casos é uma importante estratégia para
interromper a cadeia de transmisséo da doenca, fundamental para a descoberta dos
casos baciliferos, o que, do ponto de vista epidemioldgico, é importante medida de
prevencéo e redugdo da incidéncia da doenca. (MS, 2011; 2013; BARBOSA, et al,
2017; COSTA, 2016).

Em nivel de prevencéo individual, € necessario que se evite o contato direto
com pessoas que apresentem o quadro de TB sem tratamento e € necessario
fazer utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), além disso, evitar
aglomeracgdes e locais onde ndo ha circulacdo de ar e incidéncia solar (MS, 2011;
SOUZA, 2009). Uma das medidas implementadas, além da adogéo de diagnostico,
tratamento precoce é a vacinagdo com a vacina BCG e amplamente aplicada na

populacgao infantil como forma de prevencao a TB.

Objetivos gerais

»  Abordar a concepgao dos profissionais de saude de Sao Gongalo (RJ)
sobre a tuberculose.

Objetivos especificos

+ Analisar se as informacgbes repassadas a populagéo pelos profissionais
de saude estéo sendo suficientemente relevantes para tratamento e pre-
vencao da tuberculose.

+  Compreender se o conhecimento dos profissionais de salde é eficaz
para promover a prevencdo do mesmo no seu local de trabalho.

METODOLOGIA

O presente trabalho consistiu na visitacéo e aplicagdo de um questionario, em
cinco locais de atendimento a salde publica do municipio de Sdo Gongalo, sendo
eles: O Posto Municipal de Saude Aldolfo Lutz (16 questionarios), o Hospital Estadual
Alberto Torres (HEAT) (32 questionarios),a Unidade de Ponto Atendimento (UPA) do
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Pacheco (14 questionarios), o Hospital Luiz Palmier(21 questionarios) e o Centro de
Atencao Psicossocial (CAPS) do Alcéantara (17 questionarios).

A visitacdo e aplicacdo dos questionarios acerca da tuberculose tiveram
finalidade de avaliar os conhecimentos dos profissionais de saude sobre a doencga.
O questionario contém perguntas sobre a profisséo, niveis de escolaridade, local de
atuacao profissional, e além disso, perguntas sobre os conhecimentos de sintomas,
tratamento, prevencéo, transmisséo e relagdo da TB com HIV, totalizando 13 perguntas,
a pesquisa contou com a participacéo de diferentes profissionais, tais como: Médicos
(7%), enfermeiros (16%), técnicos de enfermagem (17%), recepcionista (17%),
administracéo (4%), maqueiros (16%), assistentes sociais (5%), agentes de saude
(13%) e porteiros (5%).

RESULTADOS

@ Ensino Fundamental

@ Ensino Médio

@ Ensino Superior - Graduagio

@ Ensino Superior - Incompleto

@ Ensino Superior - Pos-Graduacio

@ Ensino Superior - Mestradol
Doutorado

Gréfico 2 — Nivel de Escolaridade
Fonte: O autor, 2018.

mSim ®mNio ©Algum Tipo ® Desconheco a Doenca
0%

45%

Gréfico 3 — Percentagem de Profissionais que se julgam capazes de transmitir
informacdes sobre a tuberculose

Fonte: O autor, 2018.
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@ Um virus que afeta os pulmbes

@ Uma bactéria que afeta
principalmente os pulmdes, mas
também pode atingir outros orgdos
COMao 0SS0S, rins, meninges, entre
outros.

@ Uma bactéria que afeta
exclusivamente os pulmdes.

@ Nenhuma das opgdes acima

Grafico 4 — Relagdo em Percentagem da Concepgéo dos Profissionais de Saude
acerca do Agente Infeccioso da tuberculose e os Orgéos Afetados pela Doenga

Fonte: O autor, 2018.

CATEGORIAS PERCENTAGEM
Através do Ar 61%
Através de Objetos Contaminados 19%
Goticulas 20%
Contato com Doentes sem EPI 2%
Contato com Doentes em Ambientes Fechados 9%
N&o sei 5%

Tabela 1 — Percentagem de respostas acerca da transmissao da tuberculose
Fonte: O autor, 2018.

@ Tosse continua por mais de quatro
semanas, podendo, nos casos mais
graves, vir acompanhada de escarro
sanguinolento.

@ Ferdas de apetite e peso progressivo,
cansaco e mal estar geral.

0 Febre vespertina & sudorese noturna.

@ Todas as opcbes acima estdo
corretas.

Grafico 5 — Conhecimento dos sintomas por Profissionais de Saude
Fonte: O autor, 2018.
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CATEGORIAS PERCENTAGEM
Vacinagdo com BCG 17%
Evitar Contato com Doentes 40%
Nao é Possivel Evitar 3%
Ambiente Arejado 13%
N&o Compartilhar Objeto com os Doentes 3%
Méascara para os Doentes 3%
Identificar o Doente Rapidamente 1%
Usar EPI no trabalho 26%
Medicacgao 4%
Nao sei 8%

Tabela 2 — Percentagem de repostas acerca das formas de prevencgéo da tuberculose

Fonte: O autor, 2018.

A tuberculose
se desenvolve 0%
somente em
pessoas que
tem HIV.
0%

Possui relacdo
com a
tuberculose e
as duas sdo
doencas de alto
indice
populacional...

N&o possui
relagdo com a
tuberculose
20%

Possui relagao
com a
tuberculose,
mas ndo é
preocupante
17%

Gréfico 6 — Relacao da incidéncia da tuberculose com o indice de HIV
Fonte: O autor, 2018.

CONCLUSAO

Para que haja um comprometimento entre as acgdes preventivas,
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promocionais e curativas para populacdo e para os profissionais de saude que
entram em contato direto com inUmeros pacientes por dia, ambos devem estar bem

informados sobre os sinais e sintomas da doenca e ter acesso facil ao diagnostico
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e ao tratamento. A pessoa com a doencga deve ter orientacdo individual e familiar
durante todo o tratamento, o que exige profissionais de salde e ensino capacitados
para lidar com todos esses aspectos. De modo geral, a comunidade, através dos
grupos sociais que a compdem, necessita estar informada das agbes que lhe
dizem respeito e ter garantida a participagdo nos servigcos existentes, visando a
garantia da salde de seus membros. Vale ressaltar que no Brasil a doenga nunca
deixou de ser um problema de salde publica. Quaisquer medidas que visem ao
combate da transmisséo da TB devem levar em conta toda a instituicdo, de saude
ou nao, e devem ser implantadas de acordo com o tipo de instituicdo e o grau de
risco de transmissdo do bacilo da TB. E urgente que a comunidade cientifica e os
trabalhadores de salde se organizem, que se reconhegam como uma populagéo
sujeita ao risco de adoecimento e que acgdes se efetivem no sentido de minimizar os
riscos potenciais nos locais onde acontece o cuidado a pacientes com TB. De acordo
com os resultados obtidos, com relagdo a vulnerabilidade a tuberculose relacionada
ao conhecimento sobre a doencga, péde-se observar que, embora uma parcela dos
participantes tenha apresentado certo grau de conhecimento, considerando-se que
se trata de profissionais da saude e que, para ocuparem fungcéo nessa area, devem
dispor de capacitacdo, o resultado observado foi que uma parcela significativa dos
entrevistados ndo foram capazes de responder a questdes basicas sobre a doenga
corretamente (grafico 5), tanto para prestarem assisténcia, como para utilizarem
adequadamente as formas de precaucé@o. Observou-se, ainda, que uma parcela
significativa dos entrevistados possuem conceitos errbneos e equivocados com
relacdo ao conhecimento da doenca (graficos 4 e 6) e sua forma de transmissao
(tabela 1). Além disso, ressalta-se que parcela importante apontou nédo se sentir
seguro suficientemente para transmitir conhecimentos para pacientes portadores
da enfermidade (grafico 3) e demais individuos da sociedade, o que releva a
necessidade de investimento em ag¢des educativas implementadas pelos servicos
institucionais de educacé@o continuada, direcionadas a abordagem assistencial
com enfoque na protegéo profissional e prevencao de infecgdo cruzada. Pode-se
concluir que uma parcela de trabalhadores apresenta importante vulnerabilidade a
tuberculose, 0 que compromete o servigo que é oferecido a populagéo, capacitando-
0s no que diz respeito as estratégias de intervencéo, incorporando acgbes de
prevencéo e de assisténcia e disponibilizando recursos materiais para executa-las.
Outro aspecto notavel é a importancia da promogédo de educagdo em salde e a
necessidade de potencializagdo do tratamento supervisionado, que séo importantes
estratégias para a reducéo das taxas de abandono do tratamento da doenca, pois a
falta de informacao ou a sua ndo compreensao pode provocar a ingesta inadequada
da medicagéo e/ou abandono do tratamento.

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 Capitulo 17




REFERENCIAS

CONVERSANI, D. T. N. Uma reflexao critica sobre a educacao em saude. Boletim do Instituto
de Saude, v. 34, n.3, p. 4-5, 2004.

COSTA, A. F. A. et al. Perfil epidemiologico da tuberculose: série histérica. Revista de
enfermagem, v. 10, n. 6, p. 1957-1962, 2016.

D’AGATA, E.M; WISE, S; STEWARD, A; LEFJOWITZ JR., L.B.Nosocomial transmission
of Mycobacterium tuberculosis from an extrapulmonary site.InfectionControl& Hospital
Epidemiology, v. 22, n.1, p. 10-20, 2001.

FERREIRA, M.A.S. Avaliac&o da técnica do ELISA como diagndstico da tuberculose em
individuos infectados ou ndo pelo HIV e em criancas. 1995.77f. Dissertagcdo(Mestrado em
Microbiologia) — Instituto de Microbiologia, Universidade Federal doRio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 1995.

GOMES, M; FARESIN S.M. Atualizagao e Reciclagem Pneumoldgica. 5* ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2006.

JUNG, B.C.et al., A invisibilidade da tuberculose na vida de pessoas: experiéncias de busca por
servigos de saude. JournalNursingand Health, v. 6, n.3, p. 423-35, 2016.

LEITE, C.Q; TELAROLLI, J.R. Aspectos epidemiolégicos e clinicos da tuberculose. Revista
Brasileira de Ciéncias Farmacéuticas,v. 18, n. 1, p. 1-12, 1997.

MASSABNI,V.O conceito sobre sistema imunolégico nos livros didaticos de ensino médio.
2000. 103f. Dissertacao (Mestrado em Educagéo) — Faculdade de Ciéncias, Universidade
Estadual Paulista, Bauru, 2000.

MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencéo a Satide. Acolhimento nas préticas de
producdo de saude. Brasilia, 2008. 44 p.

.Manual de recomendacbdes para o controle de tuberculose no Brasil. Brasilia, 2011. 264 p.
. Caderno de Atengdo Basica: Acolhimento a Demanda Esponténea. Brasilia, 2013. 53p.
.Secretaria de Vigilancia e Satde. Brasilia, 2016. 15 p.

.Plano nacional pelo fim da tuberculose como problema de saude publica.Brasilia, 2017.
39 p.

NOVAIS, R.C. et al.Tuberculose: estudo epidemiolégico da doencga na cidade de Sao Gongalo,
RJ, no periodo de janeiro de 2002 a dezembro de 2003. Projeto de extensao, 2004.

PEREIRA, S.M. et al. Vacina BCG contra tuberculose: efeito protetor e politicas de Vacinagao.
Reuvista de Saude Publica, v. 41 (supl. 1), p. 59-66, 2007.

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 Capitulo 17




PREFEITURA DE SAO GONGCALO. Cuidando da Satide dos Gongalenses. Rio de Janeiro,
2017. Disponivel em: <http://www.saogoncalo.rj.gov.br/noticiaCompleta> Acessado em: 10 de
setembro de 2018.

SILVA, L.G;ALVES, M.S. O acolhimento como ferramenta das praticas inclusivas de satde.
Reuvista de Atengcao Primaria a Saude, v.11, n.1, p. 74-84, 2008.

SOUZA, C.T.V; NATAL, S; ROZEMBERG, B. Comunicagéo sobre prevencao da tuberculose:
perspectivas dos profissionais de saude e pacientes em duas unidades assistenciais da
Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de janeiro. Revista Brasileira de Pesquisa em Educacdo em
Ciéncias, v.5, n.1, p. 78-92, 2005.

SOUZA, S.R.G. Biosseguranga em Tuberculose e os Profissionais de Enfermagem no Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho da UFRJ. 2009. 1171. Dissertagédo (Mestrado em Ciéncias
da Saude) - Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncia da Saude, Universidade de Brasilia,
Distrito Federal, 2009.

SOUZA, S.S; SILVA,D.M.G; MEIRELLES, B.H.S. Representacdes sociais sobre a tuberculose.
ActaPaulista de Enfermagem, v.23, n.1, p.23-28, 2010.

TAGER, 1.B. Currents concepts in the treatment of tuberculosis. Western Journal of Medicine, v.
146, n. 1, p. 461-465, 1997.

VERONESI, R.; FOCACCIA, R. Tratado de Infectologia. 4 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

WORLD HEALTH ORGANIZATION.Brief history of an age-old disease. IN: The magazine of
the. World Health Organization.v.4, p.22-23, 1993.

WORLD HEALTH ORGANIZATION: Global Tuberculosis Report 2015. Genebra, 2015.192 p.
WORLD HEALTH ORGANIZATION: Global Tuberculosis Report 2016. Genebra, 2016.20 p.

WORLD HEALTH ORGANIZATION: Global Tuberculosis Report 2016. Franca, 2019.243 p.

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 Capitulo 17 m


http://www.saogoncalo.rj.gov.br/noticiaCompleta

SOBRE A ORGANIZADORA

ISABELLE CERQUEIRA SOUSA - Possui graduacao em Terapia Ocupacional pela Universidade
de Fortaleza (UNIFOR) Ceara, com Especializagées em: Psicopedagogia na Universidade Federal
do Ceara (UFC), Desenvolvimento Neuropsicomotor no Instituto Brasileiro de Reeducagéao
Motora (IBRM) no Rio de Janeiro, Pés-graduacéo Lato sensu em NeuroAprendizagem no Centro
Universitario (UNICHRISTUS). Obteve seu Mestrado em Educagdo Especial na Universidade
Estadual do Ceara (UECE). E Doutoranda em Salde Coletiva na Universidade de Fortaleza
(UNIFOR). Como Terapeuta Ocupacional trabalhou durante 12 anos na area do desenvolvimento
de criangas e jovens com déficit intelectual na Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais
APAE de Fortaleza, e atuou também com atendimentos clinicos e Terapia Ocupacional domiciliar.
Como docente ministrou disciplinas na area da Educacdo Especial/inclusiva em Cursos de
Especializagdo na Universidade Vale do Acarau (UVA Ceard), foi também professora convidada
na Universidade Estadual do Ceara e na Universidade de Fortaleza. No Centro Universitario
Christus (UNICHRISTUS) trabalhou com gestdo educacional como Supervisora Académica e
Operacional durante 12 anos nos cursos da saude. No referido Centro Universitario atuou também
como: parecerista do Comité e Etica e Pesquisa (CEP), e foi membro da Comissdo Propria
de Avaliacdo institucional (CPA). E orientadora de Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) nas
areas da educacao e satde no Centro Universitario Christus (UNICHRISTUS) e Consultora na
coordenadora da Pos-graduacao em Psicopedagogia Clinica e Escolar do Centro Universitario 7
de Setembro (UNI 7) em Fortaleza-CE. Atualmente por ocasi@o do Doutorado em Saude Coletiva
(UNIFOR) participa do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Saude nos Espagos Educacionais
(NEPSEE), cadastrado na Plataforma de Pesquisa do CNPq. E Revisora ad hoc da Revista
Brasileira em Promog&o da Satde (RBPS) da Universidade de Fortaleza (UNIFOR). E avaliadora
de periddicos no segmento de educacédo e saude, membro do Conselho Técnico Cientifico e
revisora de E-books da Editora Atena. Curriculo lattes: http://lattes.cnpq.br/9927536298829197.
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5131-3395. E-mail: isabellecerq@yahoo.com.br.

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 Sobre a organizadora m



iNDICE REMISSIVO

A

Aleitamento 123, 124, 125, 127, 130, 131, 133, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141,
142, 143

Assisténcia a parturiente 101

Atencdo basica 29, 63, 68, 81, 83, 84, 85, 86, 97, 141, 167, 169, 173, 177, 178, 188

Atencédo primaria a saude 143, 145, 149, 151, 153, 160, 161, 163, 166, 168, 169,
171,189

Avaliacdo dos servicos de saude 22, 24, 25
C

Cobertura vacinal 31, 32, 33, 34, 35, 37, 38, 39, 48, 50
Comunidade 2, 3, 7, 29, 36, 37, 56, 77, 78, 80, 85, 140, 156, 168, 176, 181, 183, 187

Cuidados paliativos 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29, 30, 173

Curcuma 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61

D

Desmame precoce 123, 124, 125, 131, 133, 134, 135, 137, 138, 139, 140, 142, 143
Doenca de chagas 160, 161, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171

E

Educacgédo em saude 1, 4, 8, 37, 64, 77, 78, 80, 81, 82, 103, 118, 119, 120, 121, 122,
125, 149, 150, 167, 168, 181, 187, 188

Educacéo em saude bucal 118, 119, 120, 121

Educacgéao popular em saude 77, 78, 80, 82, 83

Enfermagem 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 29, 30, 50, 51, 97, 98, 103,
106, 124,129, 131, 132, 137, 139, 142, 143, 144,164,170, 172,174,175, 177, 178,
184, 188, 189

F

Familia 10, 15, 19, 36, 57, 61, 81, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96,
97, 98, 120, 125, 139, 141, 142, 143, 163, 170, 173, 175, 176, 177

Farmacéuticos 50, 55, 71, 75

Farmacovigilancia 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 75, 76
Fisioterapia 1, 4, 22, 23, 24, 28, 29, 30, 143

Fitoterapia 54, 55, 57, 58, 59, 61, 62, 63, 64, 68, 69, 73, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81,

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 indice Remissivo m



82, 83
G

Gestacéo 5, 36, 93, 108, 110, 112, 113, 115, 118, 119, 121, 127, 130, 133, 135, 136,
137, 139, 140, 145, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156

H

Hanseniase 172, 174, 175, 176, 177, 178, 181

Higienizacao oral do bebé 118, 121

Humanizagao 4,9, 12, 13, 14, 15, 18, 22, 23, 24, 29, 82, 101, 104, 105, 137, 169
|

Imunizagédo 37, 38, 40, 50, 51, 52, 137
Influenza 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39
Inquéritos epidemioldgicos 40

L

Leite materno 118, 123, 124, 138

P

Parto 36, 93, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 110, 115, 119, 126, 128, 130, 131,
132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 140, 141, 143

Plantas medicinais 55, 56, 57, 59, 60, 61, 62, 63, 68, 69, 71, 74, 75, 76, 79, 81, 83
Preparacées farmacéuticas 54

Prevencédo 3, 6, 11, 23, 24, 33, 37, 56, 57, 62, 64, 65, 68, 103, 106, 111, 119, 145,
149, 150, 151, 152, 155, 160, 161, 163, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 173, 178, 179,
181, 183, 184, 186, 187, 189

Prevencao de doencas 145

Promocdo da saude 2, 3, 4, 6, 8, 41, 83, 104, 141, 173
S

Saude bucal 1,4, 5,6,7,118, 119, 120, 121, 122

Saude coletiva 1, 8, 37, 38, 39, 52, 53, 60, 83, 97, 98, 106, 142, 172, 174, 175, 190
Saude materno-infantil 123

Saude mental 84, 85, 86, 95, 97, 98

Saude oral 118, 121

Saude publica 11, 32, 36, 38, 39, 41, 51, 52, 65, 66, 75, 98, 105, 124, 135, 136, 145,
149, 150, 156, 160, 161, 165, 166, 169, 171, 176, 179, 181, 183, 187, 188

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 indice Remissivo




T
Toxoplasmose 131, 145, 146, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156,
157, 158

Toxoplasmose congénita 145, 146, 148, 150, 154, 155, 156, 157, 158

Tuberculose 11, 162, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189

U

Unidade basica de satde 158

Vv

Vacinagdo 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46, 47, 50, 51, 52, 53,
181, 183, 186, 188

Vigilancia em saude 8, 38, 51, 63, 135, 158, 167, 169, 170, 177

Violéncia obstétrica 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106

Visita domiciliar 172, 173, 174,175,177, 178

Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios 2 indice Remissivo m



[Atena

Ano 2020

Ciéncias da Saude no Brasil:
Impasses e Desafios
2

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

-~ JOR



[Atena

Ano 2020

Ciéncias da Saude no Brasil:
Impasses e Desafios
2

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

- JOR





