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APRESENTAÇÃO
Dando continuidade à obra “Comunicação científica e técnica em medicina” mais 

uma vez focaremos os nossos esforços em apresentar ao nosso leitor produção científica 
de qualidade relacionada as atualidades e novas abordagens aplicadas na medicina. O 
princípio desta obra se fundamentou no fato de que o avanço do conhecimento sempre 
está relacionado com o avanço das tecnologias de pesquisa e novas plataformas de 
bases de dados acadêmicos, deste modo, objetivamos na sequencia desta obra com os 
novos volumes aprofundar o conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo 
médico e da saúde. É fato que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados 
relevantes na área médica.

O período atual, em que a pesquisa aplicada à saúde recebeu todos os holofotes, 
demonstra o quão valioso é o trabalho dos docentes e acadêmicos aqui publicados. A 
ciência vive um período em que o conhecimentos tradicional aliado às novas possibilidades 
tecnológicas, possibilitam a difusão de novos conceitos, embasando assim a importância 
da titulo dessa obra, haja vista que um determinado dado científico para ser reproduzido 
precisa também ser muito bem embasado metodologicamente. Portanto, esta obra, 
compreende uma comunicação de dados muito bem elaborados e descritos das diversas 
áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como assistência farmacêutica, pediatria, 
farmacotécnica, mama, matriz dérmica, cirurgia, ponto de safena, doença inflamatória 
intestinal, assistência de enfermagem, saúde do homem, doenças cardiovasculares, 
Alzheimer, alterações biopsicossociais, educação sexual, medicamentos, hipertensão, 
arterial, diálise renal, práticas interdisciplinares, tecnologia em saúde, diabetes mellitus, 
cuidado pré-natal, disfunção erétil, hemodinâmica, anatomopatologia, dentre outros 
diversos temas relevantes.

Deste modo a obra “Comunicação científica e técnica em medicina – volume 4” 
pretende dar continuidade à obra já iniciada pela Atena Editora, apresentando ao leitor uma 
teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do território nacional de maneira 
concisa e didática. A divulgação científica é fundamental para o desenvolvimento e avanço 
da pesquisa básica em nosso país, por isso parabenizamos a estrutura da Atena Editora 
pela continuidade do trabalho e por oferecer uma plataforma consolidada e confiável para 
estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Mais uma vez desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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questões próprias da assistência pediátrica, é preciso superar a dificuldade em ofertar 
tratamentos medicamentosos apropriados às crianças. Assim, constatando a presença 
do farmacêutico na preparação e manipulação das doses de medicamentos para uso em 
pacientes pediátricos sendo de suma importância, visando promover adaptação maximizada 
das formas farmacêuticas, de acordo com o ajuste necessário às características do paciente e 
via de administração congruente ao medicamento. Utilizando-se recomendações e estratégias 
do Ministério da Saúde para a ampliação do acesso ao uso racional de medicamentos em 
crianças, bem como sua preparação e manipulação quando necessário, enfatiza a importância 
desse profissional nesse âmbito. Confirmando dessa forma, o farmacêutico como profissional 
fundamental e autêntico na terapêutica pediátrica, promovendo estratégias e ações para a 
correta preparação, manipulação e administração de medicamentos pediátricos. 
PALAVRAS-CHAVE: Assistência farmacêutica; Pediatria; Farmacotécnica.

THE IMPORTANCE OF PHARMACEUTICAL IN PREPARING AND HANDLING 
DOSES OF PEDIATRIC DRUGS

ABSTRACT: The challenges of offering adequate therapeutic assistance to children are 
part of the daily routine of interdisciplinary multidisciplinary teams. This fact is caused by the 
exhibition, in addition to dealing with pediatric care problems, it is necessary to overcome the 
difficulty of dealing with drugs offered to children. Thus, to verify the presence of drugs in the 
manipulation and manipulation of doses of drugs for use in pediatric patients of paramount 
importance, to control the maximized optimization of pharmaceutical forms, according to the 
adjustment or personalized adjustment for the patient’s characteristics and via administration 
congruent to the medicine. Using the recommendations and strategies of the Ministry of Health 
to expand access to the rational use of medicines in children, as well as their preparation 
and handling when necessary, emphasize the importance of this professional in this case. 
Confirmation in this way, pharmacist as a fundamental and authentic professional in pediatric 
therapy, promoting actions and actions for correct correction, handling and administration of 
pediatric drugs.
KEYWORDS: Pharmaceutical care; Pediatrics; Pharmacotechnics.

1 |  INTRODUÇÃO
Tem crescido exponencialmente a participação mais ativa do profissional 

farmacêutico no cuidado direto ao paciente, reforçando a necessidade de implementação 
de serviços de atenção coordenados por esse profissional e a sua inserção nas equipes de 
saúde (Brasil, 2018).

Instituída em 1998, a Política Nacional de Medicamentos, sinalizava que o processo 
de orientação da assistência farmacêutica e sua organização devem “garantir apresentações 
de medicamentos, em formas farmacêuticas e dosagens adequadas, considerando a sua 
utilização por grupos populacionais específicos, como crianças e idosos” (BRASIL, 1998, 
Art. 1º). Essa garantia está materializada de forma clara e transparente na Relação Nacional 
de Medicamentos Essenciais (Rename), no qual as formas farmacêuticas incluídas e suas 
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respectivas dosagens sejam adequadas para a utilização por crianças assegurando sua 
eficácia (BRASIL, 1998). 

A integralidade na promoção e proteção ao cuidado às crianças brasileiras ganharam 
força com a publicação da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança 
(Pnaisc), que estabeleceu ações: atenção integral a crianças com agravos prevalentes na 
infância e com doenças crônicas fundamentada na construção de diretrizes que promovam 
ações de Assistência Farmacêutica (BRASIL, 2015).

O Ministério da Saúde, por meio da Portaria SCTIE/MS nº 62, de 15 de outubro 
de 2015, instituiu a Assistência Farmacêutica em Pediatria, com o objetivo de identificar 
as necessidades de medicamentos em formas farmacêuticas adequadas à população 
pediátrica e propor estratégias para os avanços necessários, disponibilização de ações 
e serviços de assistência farmacêutica adequados às crianças (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 
2015).

A prática de preparação e manipulação de doses de medicamentos pediátricos 
tem por objetivo adequá-lo para a administração a esse público pediátrico, viabilizando 
a terapêutica contudo, há de considerar a necessidade de protocolos de transformação, 
derivação e preparação de fórmulas. Serviços capacitados para a realização dessas 
atividades é necessário, com profissionais treinados e habilitados, uma vez que a derivação 
inadequada pode incorrer em inexatidão de dose, contaminações e outras consequências 
que podem comprometer o sucesso do tratamento. Em casos graves, danos irreversíveis 
e até mesmo morte podem estar associados a esses erros de medicação (MIASSO, 2016). 

2 |  OBJETIVO
Demonstrar, a importância do farmacêutico na preparação e manipulação das doses 

de medicamentos para uso em pacientes pediátricos. 

3 |  METODOLOGIA 
A metodologia utilizada trata-se de uma revisão bibliográfica realizada em periódicos 

nacionais e internacionais, utilizando como descritores: “o farmacêutico no processo de 
medicação pediátrica”, “farmacêutico and pediatria”, “pharmaceutical services in pediatrics” 
e “the pharmacist in the pediatric”. Com a finalidade de identificar as frequências dos 
estudos, anos de publicações, principais abordagens e dificuldades da atuação do 
profissional farmacêutico nesse âmbito. 

Nesse sentido, o objetivo foi de caracterizar os estudos que abordassem a 
importância do farmacêutico no processo de medicação em pacientes pediátricos, 
assegurando a contribuição genuína do profissional no que se refere a eficácia e segurança 
da farmacoterapia destes pacientes. 
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No método, utilizaram-se como critérios de seleção: publicações que abordaram 
a temática proposta e não duplicidade, obtendo-se 50 publicações distintas e o Guia de 
assistência farmacêutica em pediatria no Brasil, publicado em 2017, o período definido para 
análise foi de nos últimos 7 anos. Os resultados apontaram como critérios de exclusão: 
publicações na qual não apresentaram a articulação desse profissional nesse âmbito, 
estratégias não validadas de serviços farmacêuticos e publicações que excedem a data de 
análise proposta, assim gerando a exclusão de 7 publicações. 

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Atenção Farmacêutica na pediatria compreende a prática, onde por atitudes, 

comportamentos, habilidades, responsabilidade promovem a prevenção de doenças, assim 
como a recuperação da saúde, através da interação direta do farmacêutico com o usuário, 
objetivando uma farmacoterapia racional e resultados satisfatórios (BRASIL, 2015).

Dos farmacêuticos brasileiros que atuam na Atenção Básica, 80% destes consideram 
que as atividades de assistência farmacêutica são muito relevantes no seu serviço, e dentre 
estes 21,3% afirmaram realizar atividades de natureza clínica. Porém, ainda há grande 
fragmentação dos serviços farmacêuticos e a falta de infraestrutura física, tecnológica e 
treinamento são os principais entraves relatados. A adesão desse profissional a equipe 
de saúde contribui para uma melhoria dos resultados da farmacoterapia de pacientes, 
como os pediátricos com condições instáveis de saúde, as quais demandam o uso de 
medicamentos em 93% dos casos. Em 70% desses casos, é necessário o uso de dois ou 
mais fármacos. (ARAÚJO et al., 2017.

Tonello et al. (2013) verificaram que na prática do cuidado hospitalar pediátrico 
equívocos no processo de diluição das doses, poderiam ser minimizadas pela disponibilização 
de informações farmacêuticas a equipe de saúde. O profissional farmacêutico deve atuar na 
conscientização sobre a responsabilidade ao administrar medicamentos a crianças, assim 
como ele é um profissional capacitado ao preparo e manipulação destes medicamentos, uma 
vez que o acompanhamento farmacoterapêutico favorece a administração adequada dos 
medicamentos promovendo assim o uso racional e obtendo melhor resultado terapêutico. 

A falta de formas farmacêuticas e formulações em concentrações apropriadas é 
uma realidade, uma vez que são produzidas para atender a população adulta. Gerando 
a necessidade de realização de diversas operações de cálculos pela equipe de saúde, 
diluições, manipulação e administração de doses muito fracionadas, o que predispõe à 
ocorrência de erros de medicação (PETERLINI; CHAUD; PEDREIRA, 2013). 

Há muitos desafios para a institucionalização dos serviços de Cuidado Farmacêutico, 
iniciativas dessa implantação têm demonstrado resultados promissores para a prática clínica 
do farmacêutico. Porém, a falta de conhecimento satisfatório de alguns farmacêuticos para 
a realização de serviços clínicos tanto no setor público quanto no privado, e a prevalência 
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das atividades técnico-gerenciais no processo de trabalho ainda é uma realidade a ser 
superada, a fim de otimizar os benefícios e minimizar os riscos relacionados à farmacoterapia 
(REIS et al., 2015).

5 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Dessa forma, a prática do profissional farmacêutico, bem como a prestação dos 

seus serviços é de suma importância para orientar processos de condutas que garantem e 
assegurem a promoção ao cuidado pediátrico, gerando técnicas validadas de manipulação 
e adaptação de medicamentos, bem como em todos os demais âmbitos terapêuticos, sendo 
assim comprovando a atuação do profissional como membro fundamental e necessário na 
equipe multidisciplinar de saúde para o uso seguro de medicamentos por meio do seu 
conhecimento e técnicas estabelecidas, através da prestação de informações e serviços 
acerca do uso racional, formulação e administração de medicamentos utilizados na 
farmacoterapia de pacientes pediátricos.
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