Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)




TN

Benedito Rodrigues da Silva Neto
(Organizador)

Comunicacao Cientifica e
Técnica em Medicina

[Atena

Editora

Ano 2020



®
»
3

rd

ogicas e

/e

/

B

/éncias

C

Editora Chefe
Prof® Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecario
Mauricio Amormino Junior
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Karine de Lima Wisniewski
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores Editora pelos autores.

@ ® Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
= Atribuicao Creative Commons. Atribuicao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcédo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

A Atena Editora nao se responsabiliza por eventuais mudancas ocorridas nos enderecos
convencionais ou eletronicos citados nesta obra.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

[Z\tena

Editora
Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncgalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof? Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr? Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof® Dr® Neiva Maria de Aimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof® Dr? Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr® Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof® Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnolédgica Paula Souza
Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do Itajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazonia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof? Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof® Dr® Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof* Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sao Joao do Piaui

Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrédo - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sdo Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof* Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof? Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educag¢ao Tecnolédgica de
Pernambuco

Prof? Dr? Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof? Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr* Kamilly Souza do Vale - Ndcleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr* Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof* Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof® Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

S

0/o

/

B

/éncias

C

Comunicacao cientifica e técnica em medicina
4

Editora Chefe:  Prof® Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecario Mauricio Amormino Janior
Diagramagdo: Maria Alice Pinheiro
Edicdo de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizador: Benedito Rodrigues da Silva Neto

Dados Internacionais de Catalogac¢é@o na Publicag¢éo (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C741 Comunicagao cientifica e técnica em medicina 4 [recurso eletrdnico]
/ Organizador Benedito Rodrigues da Silva Neto. - Ponta
Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader.
Modo de acesso: World Wide Web.

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-394-1

DOI 10.22533/at.ed.941201609

1. Médicos. 2. Medicina - Pesquisa - Brasil. I. Silva Neto,
Benedito Rodrigues da.

Elaborado por Mauricio Amormino Jinior - CRB6/2422

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

Dando continuidade a obra “Comunicacgéo cientifica e técnica em medicina” mais
uma vez focaremos 0s nossos esforcos em apresentar ao nosso leitor produgéo cientifica
de qualidade relacionada as atualidades e novas abordagens aplicadas na medicina. O
principio desta obra se fundamentou no fato de que o avango do conhecimento sempre
esta relacionado com o avanc¢o das tecnologias de pesquisa e novas plataformas de
bases de dados académicos, deste modo, objetivamos na sequencia desta obra com os
novos volumes aprofundar o conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo
médico e da saude. E fato que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, evidencia a importancia de uma comunicacdo so6lida com dados
relevantes na area médica.

O periodo atual, em que a pesquisa aplicada a saude recebeu todos os holofotes,
demonstra o quéo valioso é o trabalho dos docentes e académicos aqui publicados. A
ciéncia vive um periodo em que o conhecimentos tradicional aliado as novas possibilidades
tecnologicas, possibilitam a difusdo de novos conceitos, embasando assim a importancia
da titulo dessa obra, haja vista que um determinado dado cientifico para ser reproduzido
precisa também ser muito bem embasado metodologicamente. Portanto, esta obra,
compreende uma comunicacdo de dados muito bem elaborados e descritos das diversas
areas da medicina, com énfase em conceitos tais como assisténcia farmacéutica, pediatria,
farmacotécnica, mama, matriz dérmica, cirurgia, ponto de safena, doenca inflamatéria
intestinal, assisténcia de enfermagem, salde do homem, doengas cardiovasculares,
Alzheimer, alteragbes biopsicossociais, educag¢do sexual, medicamentos, hipertenséo,
arterial, dialise renal, préaticas interdisciplinares, tecnologia em saude, diabetes mellitus,
cuidado pré-natal, disfuncdo erétil, hemodindmica, anatomopatologia, dentre outros
diversos temas relevantes.

Deste modo a obra “Comunicacgéo cientifica e técnica em medicina — volume 4”
pretende dar continuidade a obra ja iniciada pela Atena Editora, apresentando ao leitor uma
teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do territorio nacional de maneira
concisa e didatica. A divulgacao cientifica € fundamental para o desenvolvimento e avanco
da pesquisa basica em nosso pais, por isso parabenizamos a estrutura da Atena Editora
pela continuidade do trabalho e por oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para
estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Mais uma vez desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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A IMPORTANCIA DO FARMACEUTICO NO
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RESUMO: Os desafios para ofertar uma
assisténcia terapéutica adequada as criancas
fazem parte da rotina diaria de equipes
multiprofissionais interdisciplinares. Esse fato é
gerado tendo em vista, que além de lidar com
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questbes proprias da assisténcia pediatrica, € preciso superar a dificuldade em ofertar
tratamentos medicamentosos apropriados as criancas. Assim, constatando a presenca
do farmacéutico na preparagédo e manipulagdo das doses de medicamentos para uso em
pacientes pediatricos sendo de suma importancia, visando promover adaptacdo maximizada
das formas farmacéuticas, de acordo com o ajuste necessario as caracteristicas do paciente e
via de administragéo congruente ao medicamento. Utilizando-se recomendagdes e estratégias
do Ministério da Salde para a ampliagéo do acesso ao uso racional de medicamentos em
criangas, bem como sua preparac¢do e manipulacao quando necessario, enfatiza a importancia
desse profissional nesse ambito. Confirmando dessa forma, o farmacéutico como profissional
fundamental e auténtico na terapéutica pediatrica, promovendo estratégias e agdes para a
correta preparagéo, manipulagao e administracao de medicamentos pediatricos.
PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia farmacéutica; Pediatria; Farmacotécnica.

THE IMPORTANCE OF PHARMACEUTICAL IN PREPARING AND HANDLING
DOSES OF PEDIATRIC DRUGS

ABSTRACT: The challenges of offering adequate therapeutic assistance to children are
part of the daily routine of interdisciplinary multidisciplinary teams. This fact is caused by the
exhibition, in addition to dealing with pediatric care problems, it is necessary to overcome the
difficulty of dealing with drugs offered to children. Thus, to verify the presence of drugs in the
manipulation and manipulation of doses of drugs for use in pediatric patients of paramount
importance, to control the maximized optimization of pharmaceutical forms, according to the
adjustment or personalized adjustment for the patient’s characteristics and via administration
congruent to the medicine. Using the recommendations and strategies of the Ministry of Health
to expand access to the rational use of medicines in children, as well as their preparation
and handling when necessary, emphasize the importance of this professional in this case.
Confirmation in this way, pharmacist as a fundamental and authentic professional in pediatric
therapy, promoting actions and actions for correct correction, handling and administration of
pediatric drugs.

KEYWORDS: Pharmaceutical care; Pediatrics; Pharmacotechnics.

11 INTRODUGAO

Tem crescido exponencialmente a participagdo mais ativa do profissional
farmacéutico no cuidado direto ao paciente, reforcando a necessidade de implementagéo
de servicos de atencéo coordenados por esse profissional e a sua inser¢éo nas equipes de
saude (Brasil, 2018).

Instituida em 1998, a Politica Nacional de Medicamentos, sinalizava que o processo
de orientacdo da assisténcia farmacéutica e sua organizagdo devem “garantir apresentagdes
de medicamentos, em formas farmacéuticas e dosagens adequadas, considerando a sua
utilizacéo por grupos populacionais especificos, como criancas e idosos” (BRASIL, 1998,
Art. 1°). Essa garantia esta materializada de forma clara e transparente na Relagdo Nacional

de Medicamentos Essenciais (Rename), no qual as formas farmacéuticas incluidas e suas
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respectivas dosagens sejam adequadas para a utilizagcdo por criangas assegurando sua
eficacia (BRASIL, 1998).

Alintegralidade na promocéo e protecado ao cuidado as criancas brasileiras ganharam
forca com a publicagdo da Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude da Crianca
(Pnaisc), que estabeleceu acbes: atengao integral a criangas com agravos prevalentes na
infancia e com doencas cronicas fundamentada na construg¢édo de diretrizes que promovam
acoes de Assisténcia Farmacéutica (BRASIL, 2015).

O Ministério da Saude, por meio da Portaria SCTIE/MS n° 62, de 15 de outubro
de 2015, instituiu a Assisténcia Farmacéutica em Pediatria, com o objetivo de identificar
as necessidades de medicamentos em formas farmacéuticas adequadas a populagéo
pediatrica e propor estratégias para os avangos necessarios, disponibilizacdo de acoes
e servigos de assisténcia farmacéutica adequados as criangas (MINISTERIO DA SAUDE,
2015).

A pratica de preparacdo e manipulagcdo de doses de medicamentos pediatricos
tem por objetivo adequa-lo para a administragcdo a esse publico pediatrico, viabilizando
a terapéutica contudo, ha de considerar a necessidade de protocolos de transformacéo,
derivacdo e preparagdo de férmulas. Servicos capacitados para a realizagcdo dessas
atividades é necessério, com profissionais treinados e habilitados, uma vez que a derivagcéo
inadequada pode incorrer em inexatidao de dose, contaminagdes e outras consequéncias
que podem comprometer o sucesso do tratamento. Em casos graves, danos irreversiveis

e até mesmo morte podem estar associados a esses erros de medicacéo (MIASSO, 2016).

21 OBJETIVO

Demonstrar, a importancia do farmacéutico na preparagéo e manipulagéo das doses

de medicamentos para uso em pacientes pediatricos.

31 METODOLOGIA

A metodologia utilizada trata-se de uma revisao bibliogréfica realizada em periddicos
nacionais e internacionais, utilizando como descritores: “o farmacéutico no processo de
medicacgéo pediatrica”, “farmacéutico and pediatria”, “pharmaceutical services in pediatrics”
e “the pharmacist in the pediatric’. Com a finalidade de identificar as frequéncias dos
estudos, anos de publicagbes, principais abordagens e dificuldades da atuagcédo do
profissional farmacéutico nesse ambito.

Nesse sentido, o objetivo foi de caracterizar os estudos que abordassem a
importancia do farmacéutico no processo de medicacdo em pacientes pediatricos,
assegurando a contribui¢do genuina do profissional no que se refere a eficacia e seguranca

da farmacoterapia destes pacientes.
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No método, utilizaram-se como critérios de selegcdo: publicagdes que abordaram
a tematica proposta e néo duplicidade, obtendo-se 50 publicagdes distintas e o Guia de
assisténcia farmacéutica em pediatria no Brasil, publicado em 2017, o periodo definido para
andlise foi de nos ultimos 7 anos. Os resultados apontaram como critérios de exclusao:
publicagbes na qual ndo apresentaram a articulacdo desse profissional nesse ambito,
estratégias ndo validadas de servigos farmacéuticos e publicagbes que excedem a data de

analise proposta, assim gerando a exclusdo de 7 publicagdes.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Atencdo Farmacéutica na pediatria compreende a pratica, onde por atitudes,
comportamentos, habilidades, responsabilidade promovem a prevenc¢éo de doencas, assim
como a recuperagao da salde, através da interacado direta do farmacéutico com o usuério,
objetivando uma farmacoterapia racional e resultados satisfatérios (BRASIL, 2015).

Dos farmacéuticos brasileiros que atuam na Atencao Bésica, 80% destes consideram
que as atividades de assisténcia farmacéutica sdo muito relevantes no seu servico, e dentre
estes 21,3% afirmaram realizar atividades de natureza clinica. Porém, ainda ha grande
fragmentagéo dos servigos farmacéuticos e a falta de infraestrutura fisica, tecnologica e
treinamento s@o os principais entraves relatados. A adesédo desse profissional a equipe
de saude contribui para uma melhoria dos resultados da farmacoterapia de pacientes,
como os pediatricos com condi¢cbes instaveis de saude, as quais demandam o uso de
medicamentos em 93% dos casos. Em 70% desses casos, é necessario o uso de dois ou
mais farmacos. (ARAUJO et al., 2017.

Tonello et al. (2013) verificaram que na pratica do cuidado hospitalar pediatrico
equivocos no processo de diluicao das doses, poderiam ser minimizadas peladisponibilizacao
de informacdes farmacéuticas a equipe de saude. O profissional farmacéutico deve atuar na
conscientizag@o sobre a responsabilidade ao administrar medicamentos a criangas, assim
como ele é um profissional capacitado ao preparo e manipulagéo destes medicamentos, uma
vez que o0 acompanhamento farmacoterapéutico favorece a administracdo adequada dos
medicamentos promovendo assim o uso racional e obtendo melhor resultado terapéutico.

A falta de formas farmacéuticas e formulagcbes em concentracdes apropriadas &
uma realidade, uma vez que séo produzidas para atender a populagdo adulta. Gerando
a necessidade de realizagcdo de diversas operacdes de célculos pela equipe de saude,
diluicbes, manipulagdo e administracdo de doses muito fracionadas, o que predispde a
ocorréncia de erros de medicacédo (PETERLINI; CHAUD; PEDREIRA, 2013).

Ha muitos desafios para a institucionalizacao dos servigos de Cuidado Farmacéutico,
iniciativas dessa implantagcéo tém demonstrado resultados promissores para a pratica clinica
do farmacéutico. Porém, a falta de conhecimento satisfatério de alguns farmacéuticos para
a realizacao de servigos clinicos tanto no setor publico quanto no privado, e a prevaléncia
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das atividades técnico-gerenciais no processo de trabalho ainda é uma realidade a ser
superada, a fim de otimizar os beneficios e minimizar os riscos relacionados a farmacoterapia
(REIS et al., 2015).

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Dessa forma, a pratica do profissional farmacéutico, bem como a prestacédo dos
seus servicos é de suma importancia para orientar processos de condutas que garantem e
assegurem a promog¢ao ao cuidado pediatrico, gerando técnicas validadas de manipulagcéo
e adaptagéo de medicamentos, bem como em todos os demais ambitos terapéuticos, sendo
assim comprovando a atuagéo do profissional como membro fundamental e necessario na
equipe multidisciplinar de saude para o uso seguro de medicamentos por meio do seu
conhecimento e técnicas estabelecidas, através da prestacéo de informacgdes e servicos
acerca do uso racional, formulagdo e administracdo de medicamentos utilizados na
farmacoterapia de pacientes pediatricos.
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