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APRESENTACAO

Vivemos um mundo de velocidade e transformagdes. Algumas sdo pequenas
e cotidianas, mas seus impactos sao amplos. Como um celular, que hoje nos conecta
a todo momento do dia, por exemplo. Ou a realidade da globalizagéo da cultura e
dos problemas sociais.

Existe uma relacdo direta entre os espacos de producdo do conhecimento
nas ciéncias humanas e a constituicdo de uma racionalidade cientifica sobre a
realidade social, seus problemas e espacos. E ponto pacifico, pela propria fluidez
de nossa relagdo com o tempo e com o “estudo dos homens no tempo”, para usar
uma expressao de Marc Bloch (2002, p. 55), que o conhecimento e a racionalidade
ndo tém uma natureza linear e Unica, mas antes tém como base uma multiplicidade
de possibilidades. Isso porque, nossa relagdo com o conhecimento é fundada na
proximidade constante de experiéncias, na compreensado que sao as questdes do
presente o grande titere do passado enquanto um espacgo gerador de sentido para
as diferentes vivéncias. Esse dinamismo inerente ao saber histérico traz consigo a
multiplicidade de narrativas e constru¢des presentes e ativas na sociedade.

Assim, na reflexdo sobre o conhecimento, sua natureza e o espago que ocupa
em sociedade ha um espaco importante a ser ocupado: o espago de “auto-reflexao,
como retorno ao processo cognitivo de um sujeito cognoscente que se reconhece
reflexivamente nos objetos de seu conhecimento, suas fontes, suas possibilidades e
suas tecnologias. Assim, as transformacdes e velocidades do mundo, dos objetos e
do real, também dialogam com a produgéo da pesquisa, do trabalho com as fontes
e as possibilidades de conhecimento que se abrem e se apresentam.

Esperamos que as leituras destes capitulos possam ampliar seus
conhecimentos e instigar novas reflexdes.

Boa leitura!

Denise Pereira
Janaina de Paula do Espirito Santo
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RESUMO:No Brasil, praticamente desde a
criacao dos primeiros cursos de Psicologia e a
instituicao da mesma como profisséo, a qualidade
da formacgéo e atuacao na area da Psicologia tém
sido objetos de estudos e de grandes debates.
Nesta perspectiva, o objetivo da presente
pesquisa é analisar os marcos regulatorios da
formacdo do psicélogo no Brasil a partir dos
documentos que regulam o curso de Psicologia
no Brasil e que levaram a consolidacdo da
Psicologia como ciéncia e profisséo ao longo de
sua trajetoria historica. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréafica realizada com base em levantamento
de documentos (Leis, Resolucdes, Pareceres
etc.) que regulamentam a profissao e a formacgéo
de psico6logos no Brasil, de artigos, dissertagbes
e teses a este respeito. A analise dos marcos
regulatorios da formagdo em Psicologia revela
muitas contradi¢cdes, muitas disputas entre grupos
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antagonicos e a oscilagdo entre uma visdo mais
tecnicista para atender as demandas do mercado
e a funcéo social do trabalho psicologico frente
as exigéncias da realidade brasileira, pautada
numa reflexdo critica e numa atuagdo ética
que possibilite pensar no que pode ser feito
para superar os problemas que se apresentam.
A historia da regulamentagdo da profissao de
psicologo no Brasil, sobretudo num periodo de
tantos questionamentos por parte da categoria
a respeito da sua formacédo e de sua atuacéo
profissional, precisa ser conhecida para que
se possa compreender os marcos regulatérios
que influenciaram a constituicdo da Psicologia
como um importante campo profissional. A
reflexdo sobre a formagéo em Psicologia requer
que se volte o olhar para a articulagdo com o
momento sociopolitico no qual a Psicologia se
constituiu, pois esse movimento possibilitara a
compreensdo das demandas que instigaram a
sua institucionalizagéo no contexto brasileiro.
PALAVRAS-CHAVE: Formacgdo do psicélogo,
Psicologia, Ensino de psicologia, Diretrizes
curriculares nacionais.

REGULATORY FRAMEWORKS OF
PSYCHOLOGIST TRAINING IN BRAZIL

ABSTRACT: In Brazil, practically since the
creation of the first Psychology courses and the
institution of it as a profession, the quality of
training and performance in the field of Psychology
has been the object of studies and great debates.
In this perspective, the objective of the present
research is to analyze the regulatory frameworks
for the formation of the psychologist in Brazil
from the documents that regulate the Psychology
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course in Brazil and that led to the consolidation of Psychology as a science and
profession throughout its historical trajectory. This is a bibliographic search carried out
based on a survey of documents (Laws, Resolutions, Opinions, etc.) that regulate the
profession and the training of psychologists in Brazil, articles, dissertations and theses
in this regard. The analysis of the regulatory frameworks of Psychology training reveals
many contradictions, many disputes between antagonistic groups and the oscillation
between a more technical view to meet the demands of the market and the social
function of psychological work in the face of the demands of the Brazilian reality, based
on a critical reflection and an ethical performance that makes it possible to think about
what can be done to overcome the problems that arise. The history of the regulation
of the profession of psychologist in Brazil, especially in a period of so many questions
on the part of the category regarding his education and professional performance,
needs to be known in order to understand the regulatory frameworks that influenced
the constitution of Psychology as an important professional field. The reflection on
the formation in Psychology requires looking at the articulation with the socio-political
moment in which Psychology was constituted, because this movement will enable the
understanding of the demands that instigated its institutionalization in the Brazilian
context.

KEYWORDS: Psychologist training, Psychology, Psychology teaching, National
curriculum guidelines.

11 INTRODUGAO

A historia da regulamentagéo da profissdo de psicélogo no Brasil, sobretudo
periodo de tantos questionamentos por parte da categoria a respeito da sua
formacédo e de sua atuacao profissional, precisa ser conhecida para que se possa
compreender ndo s6 os antecedentes da regulamentacéao da profissdo, bem como
0s demais marcos regulatérios que influenciaram a constituicdo da Psicologia como
um num importante campo profissional.

No Brasil, praticamente desde a criagcdo dos primeiros cursos de Psicologia
e a instituicdo da mesma como profissdo, a qualidade da formacgéo e atuagédo na
area da Psicologia tém sido objetos de estudos e de grandes debates. No momento
atual, o Conselho Federal de Psicologia (CFP), a Associacao Brasileira de Ensino
de Psicologia (ABEP) e a Federagéo Nacional dos Psicologos (FENAPSI) convoca
a categoria para a discussao e revisao das Diretrizes Curriculares Nacionais para os
Cursos de Graduagao em Psicologia, aprovadas em 2004.

Assim, problematizar o processo formativo para o exercicio da profissdo em
Psicologia, faz-se sempre necessario para que se possa alcangar uma Psicologia
comprometida com os desafios sociais presentes no nosso Pais.

De acordo com este contexto, as perguntas norteadoras da presente pesquisa
foram as seguintes: Quais os marcos regulatérios da profissdo de psicologo no
Brasil?; em quais contextos esses documentos foram elaborados?
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Nesta perspectiva, o objetivo da presente pesquisa € analisar os marcos
regulatérios da formagéo do psicdlogo no Brasil a partir dos documentos (leis,
resolucdes, pareceres etc.) que regulam o curso de Psicologia no Brasil e que
levaram a consolidagdo da Psicologia como ciéncia e profissdao ao longo de sua

trajetdria historica.

21 OBJETIVOS

2.1 Obijetivo geral

Analisar os marcos regulatérios da formacao do psicélogo no Brasil a partir

dos documentos que regulam o curso de Psicologia no Brasil.

31 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica exploratério-descritiva, de abordagem
qualitativa, realizada com base em levantamento de documentos (marcos
regulatérios) e artigos, dissertacbes e teses a respeito dos marcos regulatérios da
formacéo do psicélogo no Brasil.

A pesquisa qualitativa foi a escolhida por se alinhar com maior confiabilidade
a teoria e ao objetivo do estudo, e também por nos permitir maiores detalhes
acerca do fenbmeno investigado. A pesquisa qualitativa trabalha com o universo
dos significados, dos motivos, dos valores e atitudes que formam um conjunto de
fendmenos humanos que faz parte da realidade social (MINAYAO et al, 2011).

Quanto aos procedimentos técnicos, foi utilizada a pesquisa bibliografica,
a qual tem como objetivo discutir e explicar um tema com base em referéncias
tedricas publicadas em livros, revistas, periédicos e outros, bem como conhecer e
analisar contetidos cientificos sobre um determinado tema (MARTINS, 2001). E o
levantamento de um determinado tema, processado em bases de dados nacionais
e internacionais, cujo resultado é obter uma lista com as referéncias e resumos dos
documentos que foram localizados nas bases de dados.

As bases de dados bibliograficas sdo as mais indicadas, pois sao fontes
secundarias que remetem para a identificacéo de fontes primarias

Em suma, a pesquisa bibliografica é feita a partir da busca de referéncias
tedricas publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou conhecimentos
prévios sobre um determinado tema, fornecendo dados atuais e relevantes sobre
este tema. Para Gil (2008), os exemplos mais tipicos desse tipo de pesquisa se
referem as investigacdes sobre ideologias ou aquelas que se propdem a andlise das
diversas posicdes acerca de um problema.
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Assim, considerando o objetivo da pesquisa, o levantamento dos documentos
consistiu de varias possibilidades: os préprios documentos; referéncia a outros
documentos e textos relacionados ao tema; leitura de artigos e publicacbes que
estabeleciam links com outros textos; buscas na internet; em sites de conselhos,
associacgdes e instituicbes relacionadas com a Psicologia.

Observou-se que cada documento encontrado, além de auxiliar na pesquisa
ora realizada, remetia a outro documento e, assim por diante, o que tornou a busca
quase infindavel.

A analise dos documentos permite analisar as circunstancias politicas, sociais
e econdmicas nas quais foram elaborados. Assim, como produto de uma sociedade,
o documento manifesta os interesses presentes na sua producdo. Na perspectiva
de Richardson (1999), os documentos constituem todos os tipos de registros que
podem ser usados como fonte de informacgéo a fim de buscar a compreenséo das
situagdes que expressam os momentos de producdo dos documentos a serem
analisados.

Ludke e André (1986) destacam a valiosa contribui¢cdo da analise documental
para a pesquisa qualitativa, tanto no desvelar de aspectos novos de um tema ou
problema, quanto na complementaridade de outras técnicas de investigacédo, bem
como a riqueza e a estabilidade das informagdes contidas em documentos, o que
torna possivel re(analisar) essas fontes fixas de dados repetidas vezes.

E importante assinalar que varios documentos anteriores a 1962, ano da
regulamentacao da profissdo foram encontrados, mas nao foram analisados, pois
o periodo inicial delimitado se deu a partir de 1962 (regulamentagcéo da profissdo
de psicélogo no Brasil) até os dias atuais. Portanto, os documentos selecionados
foram aqueles que focalizavam diretamente a tematica da formagéo em Psicologia
no Brasil.

Tendo como base todos 0os movimentos que provocaram a mobilizagdo das
categorias profissionais e académicas da &rea da psicologia, pode-se elucidar,
através do quadro a seguir, os principais documentos regulatorios da formacéo e
atuacéo da profissédo de Psicologia, sendo estes considerados 0s seus principais

marcos regulatorios.
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N: | ANO DOCUMENTO DISPOSICAO

1962 | Lein®4.119 Dispde sobre os cursos de formagédo em
psicologia e regulamenta a profissdo de
psicologo (BRASIL, 1962).

2 | 1962 | Parecer 403 Fixa o curriculo minimo e a duragéo do Curso
de Psicologia (BRASIL, 1962)
3 | 1964 | Decreto 53.464 Regulamenta a Lei n°® 4.119, de 27 de agosto de

1962, que dispde sobre a profissao de psicélogo
(BRASIL, 1964).

4 | 1992 | Carta de Serra Negra Enumera sete principios norteadores para a
formacéo académica em Psicologia, assim
como, traca dez maneiras de operacionalizagéo
para cumprimento dos principios norteadores
(CFP, 1992).

5 | 1996 | Lein®9.394/96 Visa estabelecer diretrizes basicas voltadas
a regulamentagao em todos os niveis da
educacgéao nacional (BRASIL, 1996).

6 | 2001 | Parecer CNE/CES n° 1314 | Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os Cursos de graduagao em Psicologia
(BRASIL, 2001).

7 | 2002 | Parecer CNE/CES n° 072 Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os Cursos de graduagé@o em Psicologia
(BRASIL, 2002).

8 | 2004 | Parecer CNE/CES n° 0062 | Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os Cursos de graduagédo em Psicologia
(BRASIL, 2004).

9 | 2004 | Resolucdo CNE/CES n° 8 Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de graduagéo em Psicologia
(BRASIL, 2004).

10 | 2011 | Resolugdo CNE/CES n° 5 Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de graduagéo em Psicologia,
estabelecendo normas para o projeto
pedagbgico complementar para a Formagéo de
Professores de Psicologia (BRASIL, 2011).

QUADRQO I: Principais Documentos Regulatérios da Formacéo e Atuagéo da Psicologia
FONTE: Dados da pesquisa 2017/2018.

A discusséo a respeito dos documentos sera feita a partir do diadlogo entre
as contribuicdes de varios autores, sobretudo Bernardes (2012, 2004), Cury e Neto
(2014), Ferreira-Neto (2010), Baptista (2010), Lisboa e Barbosa (2009)e Mancebo
(1999a, 1999b).

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Aspectos historicos e legais da profissdo e da formacado do
profissional de psicologa

Desde o historico 1879, quando Wilhelm Wundt, em Leipzig, fundava o
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Laboratorio de Psicologia Experimental, dava-se inicio a criacdo de um roteiro
especifico de uma nova ciéncia com métodos e objetos prdprios — a Psicologia
(SOARES, 2010).

A institucionalizacdo dos saberes psicolégicos ao longo do tempo,
bem como seu contexto cultural e social permite entender as varias
facetas da profissdo do psicélogo e a referida lacuna existente entre
a formacéo e a atuacdo profissional. E importante ressaltar que os
contornos dessa profissdao foram sendo moldados, no Brasil, ndo
como uma resposta aos problemas sociais dos diferentes periodos
histéricos, mas, em grande parte, por necessidades de diferenciacéo
profissional e delimitagdo de areas de atuagcao (MARTINS ; MATOS;
MACIEL., 2009, p. 1027).

Em 1962, por meio da Lei n° 4.119, de 27/08/1962, a profissdo e o curso
de formagé@o em Psicologia foram oficialmente regulamentados, concretizando o
desejo dos que ja trabalhavam com as ferramentas psicologicas. Ainda nesse ano,
o Conselho Federal de Educacéo (CFE) emitiu o Parecer 403, de 19/12/1062 e a sua
resolugéo, o qual fixava o curriculo minimo e a duragédo dos cursos de Psicologia.
O Parecer propunha trés terminalidades ou perfis para a formagéo, conforme seu
Artigo 3°: bacharelado (4 anos), centrado na formagéao do pesquisador; licenciatura
(4 anos), voltado para a formacgédo do professor de Psicologia; e, a formacdo do
psicélogo (5 anos), dirigido a formagéo profissional. Sendo exigido, neste ultimo,
formacgéo do psicologo, treinamento pratico em estagios supervisionados, assim
como estabelecia as matérias necessarias para cada um dos niveis (BRASIL, 1962).

Conforme o disposto no Parecer 403, o curriculo “abrange um conjunto de
matérias comuns — que € ao mesmo tempo o minimo exigido para o bacharelado e
a licenciatura — e matérias especificas para a preparagdo do Psicélogo” (BRASIL,
1962, p. 1). Esta parte comum compreende os conhecimentos instrumentais e os
conhecimentos de Psicologia necessarios a uma adequada formacgao profissional,
segundo os membros do Conselho Federal de Educacdo. Em relagcdo ao estagio
supervisionado foi estabelecido que o curso deveria ter pelo menos 500 horas e
atividades obedecendo a supervisdo dos 6rgdos por ela responsaveis.

O Decreto 53.464, de 21 de janeiro de 1964 regulamentou a Lei 4.119
que dispunha sobre a profissdo de psicélogo. Fundamentalmente, o Decreto
regulamentou quem poderia exercer a profissdo de psicologo, as fungdes do
psicélogo, bem como aspectos referentes a formacgéo, a vida escolar, aos diplomas
e as disposicdes gerais e transitérias.

Especificamente em relagdo as fungbes profissionais do psicélogo, foram
definidas as seguintes:

Art. 4° - S&o funcbes do psicologo: 1) Utilizar métodos e técnicas
psicolégicas com o objetivo de: a) diagnéstico psicolégico; b)

Novas Possibilidades rumo ao Futuro das Ciéncias Humanas e suas Tecnologias 2  Capitulo 5



orientacdo e selecdo profissional; c) orientacdo psicopedagoégica; d)
solucao de problemas de ajustamento. 2) Dirigir servicos de psicologia
em 6rgaos e estabelecimentos publicos, autarquicos, paraestatais, de
economia mista e particulares. 3) Ensinar as cadeiras de disciplinas
de Psicologia nos varios niveis de ensino, observadas as demais
exigéncias da legislacdo em vigor. 4). Supervisionar profissionais e
alunos em trabalhos tedricos e praticos de Psicologia. 5) Assessorar,
tecnicamente, 6rgdos e estabelecimentos publicos, autarquicos,
paraestatais, de economia mista e particulares. 6) Realizar pericias e
emitir pareceres sobre a matéria de Psicologia (BRASIL, 1964).

Essas fungdes legais possibilitaram ao psicologo trabalhar em diferentes
campos de atuagdo profissional, como a clinica, a escola, o trabalho, a area
académica e a juridica.

No tocante a formacdo em Psicologia proposta pela Lei 4.119/1962 e o
Parecer 403, sua resolugéo e o Decreto n° 53.464 que regulamentou a Lei 4.119,
havia um “carater cientifico” nessa proposta de curriculo, influenciado pelos
pressupostos positivistas de cientificidade, neutralidade, objetividade e tecnicismo
(COIMBRA, 1999).

O Curriculo Minimo tinha como preocupagdo basica a garantia da
uniformidade da formacéo em todo o Pais e fundamentava-se na transmisséo de
conhecimentos dispostos em um conjunto especifico de disciplinas, isoladas do
contexto social em que ocorriam, e, por fim, a aprendizagem era realizada por meio
do acumulo de informagées (BERNARDES, 2012). Ainda, segundo o autor, “constitui-
se basicamente de processos institucionais de transmissdo de conhecimentos e de
inculcagéo de valores socialmente aceitos” (BERNARDES, 2012, p. 218).

Para Cury e Neto (2014), o primeiro Curriculo Minimo oficial, fixado pelo CFE,
em 1962, manifestava o que era ensinado nos cursos iniciantes de Psicologia e o
que era exercido na pratica profissional, ministrados, na época, especialmente por
pedagogos.

Apesar de a regulamentacéo da Psicologia ter ocorrido apenas em 1962,
como categoria profissional, deve-se ressaltar que desde a década de 1930 ja havia
tentativas de regulamentacéo da profisséo e da formagéo em Psicologia.

Segundo Bernardes (2004), o inicio da industrializagdo na década de 1930
e 0 crescente processo de urbanizagdo requeriam praticas psicologicas para atuar
na organizagdo do trabalho, nas escolas e principalmente nas clinicas infantis. O
objetivo nacionalista desse periodo que antecedeu a aprovacao da Lei 4.119/1962
era produzir um homem novo para um Pais novo, buscando-se apoio tanto no
positivismo como no tecnicismo.

O primeiro projeto de um curso de Psicologia remonta a 1932, no Rio de
Janeiro, elaborado por Waclaw Radecki, Diretor do Instituto de Psicologia do
Ministério da Educacgéo e Saude Publica (CENTOFANTI, 1982). O curso possuia

Novas Possibilidades rumo ao Futuro das Ciéncias Humanas e suas Tecnologias 2  Capitulo 5 “



um perfil orientado para a Psicologia Aplicada. Nesse projeto ja pode se perceber
as varias interfaces que caracterizariam a formacao em Psicologia, bem como se
anunciavam questdes de natureza politica que se perpetuariam até os dias atuais.

O periodo a partir da década de 1950, foi caracterizado pelo nacional-
desenvolvimentismo, com o desenvolvimento urbano e industrial, associacdo ao
capital externo e a expanséo dos 6rgaos publicos. Ainda em relacéo a este periodo
houve uma preocupacdo com a modernizacéo do sistema de ensino, sobretudo da
universidade, visando responder as necessidades de desenvolvimento do Pais. No
final da década de 1950 e inicio da década de 1960, comecou a discussao das
reformas de base: agraria, politica, universitaria, fiscal, administrativa etc. E neste
contexto que se pode situar o desenvolvimento das ideias sobre a regulamentacao
da profissdo (BAPTISTA, 2010).

A partir de meados dos anos de 1950, sob o governo do Presidente Juscelino
Kubitschek, ocorre um periodo de grande desenvolvimento econémico. A partir dai
e nas décadas de 1960 e 1970, a internacionalizacdo do mercado, o golpe militar
de 1964, o milagre econémico, a entrada da l6gica neoliberal, a ascenséo da classe
média, a ampliacdo do poder da midia, geraram novas necessidades e, sobretudo,
demandaram novas aplica¢des da Psicologia (BAPTISTA, 2010)

Como se pode observar, o contexto politico-econdmico-social foi decisivo na
regulamentacao da profissdo e formagéo em Psicologia, pois ja estava em curso no
Pais o principio da investida neoliberal.

No que tange ao contexto politico, o golpe militar de 1964 instaurou
a repressao politica, a qual exerceu grande controle sobre os movimentos
organizados. Segundo Bock (2008), com o golpe militar, 0 compromisso com as
elites se tornou desconfortavel para a Ciéncia da Psicologia e, aquela Psicologia
que desconsiderava a realidade cultural, politica, econémica e social do brasileiro
passou a ser questionada.

Simultaneamente a intensa represséo politica, no plano econémico o regime
militar alcangou taxas de crescimento expressivas, sobretudo no periodo de 1968 a
1973, denominado de “milagre econémico”. Tal crescimento propiciou, especialmente
nas classes média e alta da populagéo, segundo Ferreira Neto (2010), as seguintes

consequéncias:

[...] processos de subjetivacéo, tipicos das sociedades industriais
modernas, caracterizadas por uma alta valorizagdo da interioridade
psicolégica, o que as transformaram em avidas consumidoras dos
servigos psicolégicos prestados pelos profissionais psicélogos
(FERREIRA NETO, 2010, p. 132).

A realidade brasileira estava passando por um periodo de profundas
transformacgbes. Para Baptista (2010, p. 185):
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O desenvolvimento econémico a partir da década de 1950, a
internacionalizacdo do mercado, o milagre econémico, a entrada
da légica neoliberal, a ascensédo da classe média, a ampliacao do
poder da midia e, sobretudo, o golpe militar de 1964, criaram novas
necessidades e, consequentemente, exigiram novas aplicacbes da
Psicologia.

Para Mancebo (1999a), o momento que o Pais atravessava favoreceu
a introdugcé@o da cultura psicologica, baseada numa perspectiva individualista e
intimista, a qual ratifica o ideal da légica liberal capitalista de liberdade de escolha e
de oportunidades iguais para todos.

Ainda, segundo a autora supracitada, o “sujeito psicologico passa a ser a
medida de todas as coisas. Nao constitui mais um homem econémico ou politico,
mas, de fato, um individuo portador de especificidades internas e particulares, que
se tornam a referéncia dominante para a anélise de si e do mundo” (MANCEBO,
1999b, p. 149).

Essa cultura psicoldgica estimulou a regulamentagéo e criagdo dos primeiros
cursos de formacdo em Psicologia, além de contribuir com “teorias, técnicas
e modelos de intervencdo” para a manutencdo da sociedade psicologizada.
(MANCEBO, 1999b, p. 149).

Segundo Langenbach e Negreiros (1988, p. 88), esse periodo foi marcado
pela repressdo da ditadura militar, cujo contexto favoreceu o crescimento da
profissao:

Num primeiro momento, o sistema autoritario aqui instalado e a
concomitante expansao e o enriquecimento da classe média criaram
condi¢bes propicias para o surgimento de uma demanda do novo
profissional — o psicoterapeuta. A prépria auséncia de canais de
participagado — o silenciar sendo uma palavra de ordem — tornava
atraente e valido este tipo de espaco. Tal validade era reafirmada pelo
proprio Estado, por serem consideradas as praticas em psicologia
provavelmente pouco ameacadoras, ja que privilegiam a esfera intima
e privada, nela ficaram camufladas complexas questées sociai

Esta pratica da psicologia clinica, realizada em consultorio particular, revelava
o ideal da profissao liberal, e representaria a hegemonia desse modelo clinico de
formagé&o que predomina até os dias atuais.

Na mesma perspectiva, ao analisar a pratica psicoldégica nos cursos de
graduacéo, Coimbra (1999) denomina esse movimento de “psicologiza¢do da vida
social e politica”, com destaque para a psicologia clinica que concebia inicialmente
as criangas como problemas, carentes, com dificuldades emocionais, e que eram,
posteriormente, consideradas desadaptadas, dificeis. Para a autora, a prevencao
néo era considerada uma tarefa fundamental da Psicologia.

Observa-se, desse modo, uma “psicologizacdo do cotidiano” na qual tudo
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pode ser psicologizavel, destituindo de sentido todos os acontecimentos sociais,
passando os mesmos a serem analisados sob o ponto de vista psicoldgico.
Nesse sentido, as demandas sociais e politicas sdo transformadas em demandas
psicolégicas.

Bernardes (2004, p. 100) avalia que a formacao em Psicologia “[...] se orienta
para uma profissdo com uma concepc¢ao tecnicista e fragmentada de seu saber,
especializada em torno de uma logica individualista, de uma relagéo dual, asséptica,
ahistorica, centrada em seu consultério”. Ainda, segundo o autor, “trata-se de uma
pratica segregacionista e elitizada, atendendo as demandas da classe média e alta,
pequeno burguesa, de grandes centros urbanos”.

Essa visdo tecnicista do psicologo, dentre outros aspectos, diz respeito
a utilizacdo de métodos e técnicas com o objetivo de ajustamento do sujeito a
sociedade, uma demanda da elite brasileira da época. Tal objetivo consistia na
previsao e controle dos comportamentos visando a instalagdo de um novo projeto
de sociedade.

Nesse contexto de ajustamento, a perspectiva positivista, centrada nos
pressupostos de neutralidade e objetividade, se fazem presentes na atuacdo do
psicélogo.

Apesar da regulamentacao, varios problemas podem ser identificados num
primeiro momento, conforme relatos encontrados no Boletim de Psicologia (1964-
1965, p. 1-89):

+  Pequena procura pelo curso,

+  Professores despreparados para o exercicio da docéncia,

» Infraestrutura precaria das instituicdes universitarias,

«  Literatura nacional incipiente em virtude da pouca pesquisa,
»  Uso excessivo de literatura estrangeira,

»  Formacao tecnicista.

A Reforma Universitaria de 1968 (Lei 5.540/1968), sob a pretensa
democratizacdo do ensino superior, ocasionou a proliferacdo das faculdades
privadas, o que gerou um grande crescimento do numero de profissionais formados
em psicologia na década de 1970. Esse crescimento também pode ser explicado pelo
aumento da procura por servicos psicologicos por parte da populacao, favorecido
pelo “milagre econdmico”.

Apesar do cenario adverso devido a ditadura militar e o clima de restricdo ao
livre pensamento e liberdades individuais, na década de 1970 comecam a aparecer

0s sinais de um novo projeto para a Psicologia com questionamentos a respeito
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dos modelos vigentes. Nessa direcéo, a Psicologia buscou alternativas teoricas e
praticas a esses modelos, discutindo a mera transposi¢do dos modelos estrangeiros
e a elitizagédo da pratica psicolbgica.

Rechtman (2015) afirma que foi nesse periodo, década de 1970, que
a psicologia social realizou seus questionamentos e inovou na pratica, com a
psicologia comunitéria e inovou no plano tedrico, trazendo para o Brasil concepgdes
criticas de paises como Franca, URSS, Argentina e Cuba. Ainda, segundo a autora,
foi o periodo em que a Psicologia comecou a se fazer presente nos ambulatérios de
saude em Sao Paulo, a partir do qual inaugurou o campo da psicologia da saude.
Em seguida, a antipsiquiatria trouxe contribuicdes ao campo da saude mental,
favorecendo o seu desenvolvimento. A psicologia organizacional, timidamente,
apresentou os seus questionamentos. A psicologia da educacdo buscou auxilio no
pensamento critico de Paulo Freire, Vygotsky e outros.

Nesta perspectiva, professores, professoras, pesquisadores, pesquisadoras,
profissionais e estudantes buscavam responder as demandas da maioria da
populagéo, até entdo sem acesso ao trabalho do psicélogo ou da psicéloga.

Nessa década, de 1970, também foram criados o Conselho Federal de
Psicologia e os Conselhos Regionais de Psicologia por meio da Lei n° 5.766 de 20
de dezembro de 1971 cuja funcéo era “orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio
da profissdo de Psicdlogo e zelar pela fiel observancia dos principios de ética e
disciplina da classe” (BRASIL, 1971, p. 1). O primeiro Cédigo de Etica dos psicélogos
foi criado em 1975, por meio da Resolugdo n° 8, de 02 de fevereiro, do Conselho
Federal de Psicologia.

Em 1977, o Conselho Federal de Psicologia (1976-1979) fixou normas de
orientagéao e fiscalizagdo do exercicio profissional do psicélogo.

O inicio da década de 1980 ainda se caracteriza pelo prosseguimento do
contexto politico anterior. Nao obstante, durante o seu decorrer, passa a haver, por
parte da categoria dos psicdlogos, uma maior preocupac¢ao com as questdes sociais
e politicas do Pais. Ha a busca de novas formas de atuacéo profissional, visando
ao atendimento da maioria da populagdo e em especial dos grupos historicamente
excluidos.

No plano politico-econdmico, o periodo ainda é marcado pela ditadura militar
e a privatizacao do ensino, mas, também, pelo processo de abertura politica, pelas
“Diretas J&” e pelas elei¢cdes diretas para a Presidéncia da Republica em 1989.

A década de 1980, em relagdo a formacgdo, € caracterizada por Rocha
Junior (1999, p. 5) como um periodo de “certa calmaria e passividade, assistindo-
se a pequenas mudancgas, quase ajustes individuais de curriculos sem qualquer
expressao regional ou nacional”, apesar da continuidade do questionamento do

papel social da Psicologia e da discussdo das reformas curriculares. Pode-se
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definir, como o fez Bastos (2002), os anos 1980 como uma fase diagnostica, sendo
o interesse principal dos profissionais a geracéo de dados e informacgbes sobre o
que acontecia na profissdo e na formagao. Exemplo concreto desse processo é a
publicagéo do Livro Quem é o Psicdlogo Brasileiro? (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 1988), primeiro grande diagnéstico da profissdo e da formacéo do
psicologo no Pais.

De acordo com Cury e Neto (2014), a partir da década de 1980, com a finalidade
de discutir a formagéo e o exercicio profissional em Psicologia, o0 Conselho Federal
de Psicologia (CFP) promoveu uma série de atividades. Em 1983, iniciou amplo
debate sobre problemas no exercicio da profissdo e necessidade de reformulacéo
do curriculo em Psicologia. Interessado em definir o perfil do psicologo brasileiro e
com o apoio de autores e pesquisadores, trabalhou-se a questéo da formacao do
psicélogo no Brasil com estudos que geraram varios estudos e publicagdes.

Neste cenario, O CFP passa a ter um papel de protagonismo na discussao
e na implementacdo de mudancgas no tocante a formacgédo, pensando e intervindo
sobre os seus rumos.

Na década de 1990, o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de
Psicologia mobilizaram os profissionais para o debate e a efetivagéo das mudancas
relativas a formagao profissional dos psicélogos (LISBOA; BARBOSA, 2009).
Segundo Oliveira e Guzzo (2014), nesta década comecaram a ser discutidas
questdes como “formar psicologos generalistas ou especialistas, adotar um curriculo
rigido ou flexivel, estabelecer cursos tedricos ou essencialmente praticos, além dos
dilemas éticos referentes a formagéo, as quais demandavam mudangas curriculares.

O Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia, através
da Camara de Educacdo e Formacgédo Profissional, promoveram no periodo de
31/07/1992 a 02/08/1992 um amplo debate sobre a Formagao em Psicologia. A partir
das discussoes regionais foi elaborada a pauta do | Encontro de Coordenadores
de Curso de Formacgéao de Psicélogos (CFP, 1992; JAPUR, 1994), que resultou na
Carta de Serra Negra, documento de grande importancia a respeito da formacao
profissional do psicologo brasileiro (BERNARDES, 2004).

De acordo com Japur (1994, p. 43), a Carta de Serra Negra teve por finalidade
“ser um ponto de partida para reflexdes a respeito da Formagédo em Psicologia no
Pais, estabelecendo um parametro comum para a analise dos diversos Cursos de
Psicologia”. O Encontro tratou dos seguintes temas: 1) Principios que poderiam
ser norteadores para a formacdo académica do psicélogo; 2) De que forma estes
principios podem ser contemplados no curriculo? 3) De que forma estes principios
podem ser contemplados nos estagios? (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
1992).

Esse Encontro contou com representantes de noventa e oito dos cento e trés
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Cursos de Psicologia existentes no Pais na época. A partir da discusséo da pauta
proposta, foram aprovados sete Principios Norteadores da Formagéao em Psicologia,
0s quais constituiram o documento sintese do Encontro, denominado Carta de Serra
Negra (CFP, 1992):

1. desenvolver a consciéncia politica de cidadania, e o0 compromisso com
a realidade social e a qualidade e vida;

2. desenvolver atitude de constru¢éo de conhecimento, enfatizando uma
postura critica, investigadora e criativa, fomentando a pesquisa num
contexto de acdo-reflexdo-acdo, bem como viabilizando a produgéo
técnico-cientifica;

3. desenvolver o compromisso da acédo profissional quotidiana baseada
em principios éticos, estimulando a reflexdo permanente destes
fundamentos;

4. desenvolver o sentido da universidade, contemplando a
interdisciplinaridade e a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao;

5. desenvolver a formagéo basica pluralista, fundamentada na discussao
epistemologica, visando a consolidacdo de praticas profissionais,
conforme a realidade socio-cultural, adequando o curriculo pleno de
cada agéncia formadora ao contexto regional;

6. desenvolver uma concep¢do de homem, compreendido em sua
integralidade e na dinamica de suas condi¢des concretas de existéncia;

7. desenvolver praticas de interlocucdo entre os diversos segmentos
académicos, para avaliacdo permanente do processo de formagéo.

De acordo com Japur (1994, p. 43), a Carta de Serra Negra teve por finalidade
“ser um ponto de partida para reflexdes a respeito da Formagédo em Psicologia no
Pais, estabelecendo um parametro comum para a anélise dos diversos Cursos de
Psicologia”. O Encontro tratou dos seguintes temas: 1) Principios que poderiam
ser norteadores para a formacdo académica do psicologo; 2) De que forma estes
principios podem ser contemplados no curriculo? 3) De que forma estes principios
podem ser contemplados nos estagios?

Os principios, acima elencados, apontam para uma psicologia comprometida
com a realidade social, com a consciéncia politica da cidadania, com a producao
do conhecimento, com a ética, com o sentido integral de universidade, com a
interdisciplinaridade, com a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo,
com a formacgédo bésica e pluralista do psicologo fundamentada na discusséo
epistemoldgica e adequacgao do projeto politico-pedagoégico as demandas regionais
e com o desenvolvimento de uma concepcdo de homem compreendido em sua

integralidade e nas suas condi¢des concretas de vida.
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Fortemente influenciada pelos principios neoliberais e metas estabelecidas
pelos organismos internacionais, como o Banco Mundial, por exemplo, em 1996,
ocorre a promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional (LDB — Lei
n°® 9.394/96), a qual visava estabelecer diretrizes basicas voltadas a regulamentagéo
em todos os niveis da educagédo nacional.

Em atendimento ao inciso Il do artigo 53 da LDB, o qual estabelece que
compete as universidades a fixagdo dos curriculos de seus cursos e programas,
observadas as diretrizes gerais pertinentes, a Secretaria de Educag¢do Superior
(SESu) do Ministério da Educagéo (MEC) publicou o Edital n® 4/1997 convocando
as Instituicbes de Ensino Superior (IES) a apresentarem propostas para as
novas Diretrizes Curriculares dos cursos superiores que seriam elaboradas pelas
Comissdes de Especialistas da SESu/MEC, as quais deveriam se pautar nas
seguintes orientacdes basicas: perfil desejado do formando, competéncias e
habilidades desejadas, contetdos curriculares, duragdo dos cursos, estruturacao
modular dos cursos, estagios e atividades complementares e conexdao com a
avaliacéo institucional (BRASIL, 1997).

No que tange a orientacado basica — Competéncias e habilidades desejadas —
foi orientado que as Diretrizes Curriculares deveriam proporcionar maior autonomia
as IES na definicdo dos curriculos de seus cursos. Dessa maneira, almejava-se
a elaboracdo de propostas capazes de definir as competéncias e habilidades
a serem desenvolvidas, ao contrario do sistema de curriculos minimos, os quais
especificavam as disciplinas que deveriam compor cada curso.

As Comissdes de Especialistas, por meio das Diretrizes Curriculares, deveriam
definir um novo modelo para a formagéo nos cursos de graduacgdo. Segundo Cury
e Neto (2004), a principal mudanca trazida pelas Diretrizes “foi substituir a tradicao
formativa fundamentada na transmissdo de contetdos nas disciplinas, para uma
formagéo baseada em “competéncias e habilidades” (CURY; NETO, 2014, p. 504).

As Diretrizes Curriculares constituem as orientagbes sobre principios,
fundamentos, condi¢des de oferecimento e procedimentos para o planejamento, a
implementacao e a avaliagédo dos cursos (BRASIL, 2004b).

Segundo o Edital n® 4/1997, as Diretrizes Curriculares teriam por objetivo:

servir de referéncia para as IES na organizagao de seus programas de
formacao, permitindo uma flexibilidade na constru¢ao dos curriculos
plenos e privilegiando a indicac&o de areas do conhecimento a serem
consideradas ao invés de estabelecer disciplinas e cargas horarias
definidas. As Diretrizes Curriculares devem contemplar ainda a
denominacgao de diferentes formagoes e habilitacées para cada area
do conhecimento, explicitando os objetivos e demandas existentes na
sociedade (BRASIL, 1997, p. 1)

As Diretrizes Curriculares Nacionais, portanto, seriam definidas para cada
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curso superior no Pais, permitindo as IES estabelecer os perfis profissionais dos
formandos, bem como as competéncias e habilidades que se deseja desenvolver
em cada curso.

Com a promulgacédo da LDB, a Secretaria de Ensino Superior do MEC instituiu
a Comissao de Especialistas em Ensino de Psicologia, com o objetivo de criar um
projeto de diretrizes curriculares, em substituicdo ao antigo curriculo minimo. Apés
debates com as entidades representativas da profisséo e as instituicdes de ensino
superior, a referida Comissdo apresentou em 1999 uma minuta de resolugdo com
as Diretrizes Curriculares para a Psicologia (YAMAMOTO, 2000), a qual voltou a ser
discutida devido as divergéncias relativas, sobretudo, as terminalidades ou perfis
para o curso de Psicologia.

Devido as divergéncias dois pontos de vista distintos se sobressairam. Um
dos grupos defendia a formacédo em trés diferentes perfis (bacharelado, licenciatura
e formacao de psic6logo) como estabelecido nos pareceres 1314/2001 e 072/2002
do CNE/CES, sendo a primeira voltada para a pesquisa, a segunda para a
formacgéo de professores e a terceira para a formagéo profissional. Caberia as IES
o oferecimento, ou ndo, das duas primeiras, uma vez que a formacgéo de psicologos
era obrigatéria (BRASIL, 2001, 2002).

O segundo grupo, formado pelo Forum de Entidades Nacionais da Psicologia,
discordava dos pareceres mencionados e defendia uma terminalidade Unica,
abrangente e pluralista, alicercada em pilares epistemologicos e tedricos objetivando
a consolidacédo de praticas profissionais comprometidas com a realidade sécio-
cultural (RIBEIRO; LUZIO, s.d.; BRASIL, 2004a).

Frente a estas divergéncias, o Secretdrio do SESu devolveu o parecer
072/2002 aprovado em 20/02/2002 ao CNE. Em virtude dessa atitude, o CNE propds
aos dois grupos a elaboragdo de um documento consensual que superasse as
posi¢cbes antagdnicas (RIBEIRO; LUZIO, s.d.; BRASIL, 2004a; CURY; NETO, 2014).
O consenso foi estabelecido em fevereiro de 2004, quando da aprovagao do Parecer
CNE/CES n° 0062/2004 e em maio foram instituidas as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Psicologia, através da Resolu¢cao CNE/
CES n° 8, de 07/05/2004.

Em 2009, de acordo com o Parecer CNE/CES n° 338, aprovado em
12/11/2009, devido a falta de clareza sobre a formagéao de professores de Psicologia,
recomendou-se a necessidade de alteragdo do artigo 13 da Resolugdo CNE/CES n°
8/2004, que se referia a esta questao (BRASIL, 2009).

Nao obstante, considerou-se que o0 mais adequado seria reeditar as
Diretrizes de 2004, na integra, com modificagdo apenas desse artigo e a revogacao
da Resolugéo anterior. A vista disso, em 2011 foi aprovada a Resolugdo CNE/CES

n° 5, de 15/03/2011 que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos
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de graduacgéo em Psicologia e as normas para o projeto pedagogico complementar
para a formacéo de professores de Psicologia. Portanto, a partir dessa alteracéo,
a Formacéo de Professores de Psicologia, constitui-se em um projeto pedagoégico
complementar e diferenciado a ser oferecido a todos os alunos, que poderéo optar
ou néo por sua realizagao (BRASIL, 2011).

Ressalte-se que o artigo 13 da Resolucdo n° 8 de 2004 j4 estabelecia
que “A formacédo do professor de Psicologia dar-se-4 em um projeto pedagogico
complementar e diferenciado, elaborado em conformidade com a legislacdo que
regulamenta a formagao de professores no Pais” (BRASIL, 2004). No entanto, néo
trazia os esclarecimentos e orienta¢des a respeito da Formacao de Professores de
Psicologia, o que foi sanado com a instituicdo da Resolugéo n° 5/2011. No tocante
aos outros paragrafos, ndo houve alteragoes.

Como consequéncia da Resolucao n° 8 de 2004, houve uma reducao
significativa na oferta de Licenciatura em Psicologia. Frente a esta realidade, a
Resolugédo n° 5 regulamentou a questdo da oferta da Licenciatura como projeto
complementar a ser ofertado durante o processo de formagéo, de forma obrigatéria
para os cursos de Psicologia e eletiva para o estudante. Na verdade, a discussao
a respeito da Licenciatura carece de mais estudos e discussdes de forma a
aprofundar a questéo, pois ha muitos aspectos que ainda néo foram suficientemente
explorados, como por exemplo, saber como e para qual finalidade ele esta sendo
formado (CIRINO; KNUPP; LEMOS, 2007).

As Diretrizes Curriculares para os cursos de graduagdo em Psicologia,
assegurada pela Resolugédo n° 5, de 15/03/2011, constituem as “orientagdes sobre
principios, fundamentos, condicdes de oferecimento e procedimentos para o
planejamento, a implementacéo e a avaliagcao deste curso” (BRASIL, 2011, p. 1).
O curso de Psicologia tem como proposito central a formagéo do Psicologo voltado
para a atuacgéo profissional, para a pesquisa e para o ensino, e deve garantir uma
formacéao fundamentada nos seguintes principios e compromissos, de acordo com o
artigo terceiro da aludida Resolugdo (BRASIL, 2011, p. 1).

a. Construgéo e desenvolvimento do conhecimento cientifico em Psicolo-
gia;

b. Compreensao dos multiplos referenciais que buscam apreender a am-
plitude do fendmeno psicolégico em suas interfaces com os fenémenos
biolégicos e sociais;

c. Reconhecimento da diversidade de perspectivas necessarias para com-
preensdo do ser humano e incentivo a interlocu¢do com campos de co-
nhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e multidetermi-
nacéo do fendmeno psicolégico;
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d. Compreenséao critica dos fendbmenos sociais, econémicos, culturais e
politicos do Pais, fundamentais ao exercicio da cidadania e da profisséo;

e. Atuacao em diferentes contextos considerando as necessidades sociais,
os direitos humanos, tendo em vista a promog¢éo da qualidade de vida
dos individuos, grupos, organiza¢des e comunidades;

f.  Respeito a ética nas relagbes com clientes e usuarios, com colegas, com
0 publico e na producéo e divulgagéo de pesquisas, trabalhos e informa-
¢Oes da area da Psicologia;

g. Aprimoramento e capacitagdo continuos.

Com base na concepgéo de que a formagéo deve prover ao profissional os
conhecimentos requeridos para o exercicio de algumas competéncias e habilidades
gerais, o artigo quarto da Resolugé@o n° 5/2011 estabelece as seguintes: atencdo a
saude, tomada de decisdes, comunicacéo, lideranca, administracéo e gerenciamento
e educacgdo permanente.

As competéncias referem-se a desempenhos e atuagdes esperadas do
formando em Psicologia, e devem garantir o dominio bésico de conhecimentos
psicolédgicos e a capacidade de utiliza-los em diferentes contextos que demandam a
“investigacao, andlise, avaliagdo, prevencgédo e atuagdo em processos psicologicos e
psicossociais e na promog¢ao da qualidade de vida” (BRASIL, 2011, p. 3).

Para Bernardes (2012, p. 223), as nogOes de competéncias e habilidades
“séo herdeiras das nocdes de matérias e disciplinas do Currculum Minimo”, mas
declarando néo ser pessimista, afirma que ha formas de ressignificar tais nocoes e
de avancar nos processos de reformas curriculares”.

A formacdo em Psicologia, de acordo com a Resolugdo n° 5 (BRASIL,
2011), requer que a proposta do curso de graduacdo em Psicologia articule
os conhecimentos, habilidades e competéncias em torno dos seguintes eixos
estruturantes: Fundamentos epistemol6gicos e historicos; Fundamentos teorico-
metodolodgicos; Procedimentos para a investigagéo cientifica e a pratica profissional;
Fendmenos e processos psicoldgicos; Interfaces com campos afins do conhecimento
e Praticas profissionais.

No que tange a Formagéao de Professores de Psicologia, as Diretrizes indicam
0s seguintes eixos estruturantes: Psicologia, Politicas Publicas e Educacionais;
Psicologia e |Instituicbes Educacionais; Filosofia, Psicologia e Educacgao;
Disciplinaridade e Interdisciplinaridade (BRASIL, 2011).

Visando garantir uma identidade do curso de Psicologia em todo o Pais, as
Diretrizes estabelecem um “nicleo comum de formagéo, definido por um conjunto
de competéncias, habilidades e conhecimentos” que assegurem uma “base

Novas Possibilidades rumo ao Futuro das Ciéncias Humanas e suas Tecnologias 2  Capitulo 5 “



homogénea para a formacao e uma capacitacéo basica para lidar com os contetdos
da Psicologia, enquanto campo de conhecimento e de atuacdo” (BRASIL, 2011, p.
3).

Conforme estabelecido nas Diretrizes Curriculares, considerando-se a
diversidade orientacdes tedrico-metodologicas, praticas e contextos de insercédo
profissional, a formagédo em Psicologia diferencia-se em énfases curriculares,
entendidas como um “conjunto delimitado e articulado de competéncias e habilidades
que configuraram oportunidade de concentracéo e estudos e estagios em algum
dominio da Psicologia” (BRASIL, 2011, p. 4). As Instituicbes de Ensino Superior
deverao oferecer, pelo menos, duas énfases que permitam ao aluno escolher uma
ou mais dentre as énfases a serem adotadas pelas IES.

A primeira vista, a definicdo de énfase curricular abre uma perspectiva
de inovacgao, ao possibilitar que a IES determine qual(is) énfase(s) ir4 oferecer,
concebendo “recortes inovadores de competéncias que venha a instituir novos
arranjos de praticas no campo” (Art. 12, BRASIL 2011, p. 4), bem como possibilitar
ao aluno escolher a(s) énfase(s) que ir4 cursar. No entanto, o mesmo artigo 12
prevé que “os dominios mais consolidados de atuagéo profissional do psic6logo
possam constituir ponto de partida para a definicdo de énfases curriculares”. Nesse
sentido, sera que houve uma mudanca substancial em relagdo aos dominios mais
tradicionais da Psicologia: Psicologia Clinica, Psicologia Escolar e Psicologia
Organizacional? A possibilidade de ruptura ou de mudancas significativas no seu
contetdo com essas areas de conhecimento hegemoénicas e campos de atuacéo
profissional consolidados existe, mas sédo campos tradicionais que sempre fizeram
parte do saber/fazer psicolégico (BERNARDES, 2012; JACO-VILELA, 1999;
MANCEBO, 1997, 1999a).

Para Bernardes (2012, p. 222), o conceito de énfases curriculares é “herdeira
de certa racionalidade pratica” e reproduz, no ambito das reformas curriculares,
a “hegemonia histérica da Psicologia aplicada”, atribuindo a “nédo diferenciacao
entre as areas de conhecimento, campos de atuacdo e objetos de estudo, que
se encontram consolidados nas escolas, empresas e clinicas (consultérios,
ambulatorios, hospitais) um dos motivos desse processo.

De modo geral, as Diretrizes evidenciam que o perfil do profissional a ser
formado deve ser estruturado por meio do ndcleo comum, compreendido como o
conjunto de competéncias, habilidades e conhecimentos articulados com os eixos
estruturantes; a oferta de pelo menos duas énfases curriculares que possibilitem
a escolha por parte do aluno, concebidas como um conjunto de competéncias e
habilidades em algum dominio da Psicologia; oferecimento de estagio supervisionado
no nivel basico e especifico.

A construgéo das Diretrizes Curriculares, segundo Bernardes (2012), assinala
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um processo histérico de grande importancia para a Psicologia brasileira, pois foram
elaboradas a partir de muita discusséo, de muitos interesses e relagdes de poder e
também, de muita negociagcdo com os diversos grupos ou segmentos, marcada por
avangos, bem como por retrocessos.

Para Ribeiro (2007), as questdes cruciais que envolveram a reestruturagédo
dos cursos de Psicologia realizadas pelo MEC estéo relacionadas as demandas das
politicas educacionais neoliberais, que levaram a implementagéo da LDB de 1996,
a qual desencadeou o estabelecimento das diretrizes curriculares para os cursos de
graduacgao no Brasil.

De acordo com Ferreira Neto (2010), apesar das demandas das politicas
educacionais de cunho neoliberais que influenciaram a reestruturacdo dos
cursos de Psicologia realizada pelo MEC, as Diretrizes Curriculares, ainda que
claramente ligadas aos padrées de mercado, avancaram ao propor um modelo
curricular ndo mais centrado somente na grade de disciplinas e na transmisséo
de contetdos padronizados e, muitas vezes, centrado em contetdos estrangeiros
descontextualizados e alheios & nossa realidade, como o antigo curriculo minimo
de 1962.

Ainda de acordo com Ferreira Neto (2010), as Diretrizes representam um
avanco, pois deixa de se preocupar com a transmissao de contetdos que deveriam
ser assimilados e posteriormente aplicados, para ceder lugar ao desenvolvimento
de competéncias e habilidades durante a formacgdo, o que significa a realizagédo
de praticas desde os periodos iniciais do curso que possibilitem a reflexao tedrica,
bem como a producé@o de conhecimentos que articulem o ensino, a pesquisa e a
extensao.

Para Ribeiro e Luzio (2006), com a implantacdo das Diretrizes Curriculares,
houve um avanco importante em relacao ao papel do psicélogo tanto nos principios
e compromissos da formagé@o, quanto nas suas competéncias em relagdo ao
Curriculo Minimo. A partir de uma visdo mais ampla das questdes econémicas e
sociais e da multideterminagéo do fendbmeno psicologico e suas interfaces com os
fendmenos biolégicos e sociais, espera-se que haja uma passagem da visdo do
psicélogo, enquanto profissional liberal identificado com a area clinica de atuacéo,
para a de um profissional que esteja inserido nos mais diversos campos de atuacao
profissional a partir de trabalhos articulados com outros profissionais nos mais
variados espagos sociais e que promovam o bem-estar coletivo.

Como pode-se observar, as posicdes em relagcéo as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduagdo em Psicologia, ainda refletem posi¢des
antagOnicas, assim como ocorreu antes da sua aprovagao. Para varios autores
ocorreu um avancgo, sobretudo em relacao ao Curriculo Minimo, mas ndo se pode
negar o atrelamento das Diretrizes aos principios neoliberais presentes desde a
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aprovacao da LDB de 1996.

Outra consequéncia decorrente da LDB foi a instituicdo da Avaliagdo
Nacional de Cursos de Graduacao, iniciada em 1996 por meio do Exame Nacional
de Cursos (ENC), o qual ficou mais conhecido no meio académico como Provdo. A
primeira avaliagcdo dos cursos de graduagdo em Psicologia ocorreu no ano de 2000,
seguindo-se depois nos anos de 2001 a 2003, e ficando fora nos anos de 2004 e
2005 (LISBOA; BARBOSA, 2009).

A partir de 2004, o MEC criou o Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagéo
Superior (SINAES) visando avaliar as instituicbes de educacao superior, 0s cursos
de graduagéo e o desempenho académico dos estudantes. Como parte constituinte
do SINAES, o Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE) foi
aplicado em 2006 aos estudantes dos cursos de graduacgao de Psicologia, com os
seus resultados divulgados em 2007 (LISBOA; BARBOSA, 2009).

No final da década de 1990, é importante destacar a criagdo em outubro de
1998 da Associacgédo Brasileira de Ensino de Psicologia (ABEP), entidade de ambito
nacional, que tem como objetivo a reflexdo, o desenvolvimento e o aprimoramento
da formagéo em Psicologia no Brasil, em articulagdo com as entidades da profisséao,
da pesquisa, do mundo do trabalho e dos estudantes de Psicologia. A partir de sua
criacédo, a ABEP tem participado de importantes discussoes relacionadas a formagéo
em Psicologia no Pais, defendendo uma formagéo comprometida com a realidade
social do Brasil vinculada & ética e ao exercicio da cidadania.

Na década de 1990 e na década seguinte € importante ressaltar o
crescimento expressivo do nimero de cursos de Psicologia, especialmente, a partir
da promulgacao da LDB no ano de 1996. Tal expansdo se deu sob a influéncia
do ideario neoliberal que enfatizava o atendimento das necessidades do mercado
propaladas pelos organismos internacionais, como o Banco Mundial, por exemplo,
que recomendavam a desregulamentacéao do ensino superior e a reducéo de gastos
governamentais com o ensino superior. Visando atender tais recomendagbes, o
governo brasileiro aprovou uma série de dispositivos legais que culminaram com o
crescimento do setor privado em detrimento da estagnacao do setor publico.

A partir do que foi abordado, ndo se pode negar, a despeito de todas as
criticas, que as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de graduagcdo em
Psicologia de 2004 e 2011 introduziram um novo paradigma de formacgéo, ao
enfatizar as énfases curriculares, as competéncias e habilidades, nicleo comum,
estagios basicos, eixos estruturantes etc.

Passados 14 anos da aprovagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais, de
estudos sobre a implantacdo das reformas curriculares dos cursos pelo Pais e do
conhecimento acumulado ja é possivel compreender 0s avancos e retrocessos com

a institucionalizacdo das Diretrizes e, sobretudo, das énfases curriculares (CFP;
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ABEP; FENAPSI, 2018). Alguns aspectos, presentes nas Diretrizes ainda geram
controvérsias, tanto que atualmente ja se discute a revisdo das Diretrizes, processo
esse desencadeado e organizado pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP),
Associacao Brasileira de Ensino em Psicologia (ABEP) e a Federacdo Nacional de
Psicologos (FENAPSI).

Em um momento de retracdo das politicas de direito e acessibilidade,
de rupturas nas politicas publicas nos campos da saude, educagao,
seguridade social, de precarizagdo dos processos de trabalho, de
reducao de recursos a ciéncia e a tecnologia do pals, bem como
de ampliagao das politicas de formacao a distancia, a revisdo das
diretrizes permiti ra a toda a categoria docente, profissional e
estudantil a discusséo e fortalecimento de nossos principios fundantes
e orientadores, a reflexdo sobre possibilidades de articulacdo dos
modelos e praticas de formacédo, a consolidacdo de um projeto
de formacédo para a Psicologia que contemple a pluralidade, a
competéncia académica e 0 compromisso com o aperfeicoamento da
sociedade, pautada numa perspectiva de direitos cidadaos plenos.

Com base nas atividades e nas informagdes que as discussoes e reflexdes
sobre aformagéo do psicélogo brasileiro tém gerado, a ABEP levantou nove principais
aspectos que devem fazer parte das reflexdes sobre a revisdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduagao em Psicologia: concepg¢éo geral
da formacéo, perfil do egresso, metodologia do ensino-aprendizagem, sistema de
avaliacéo, estagios, pesquisa, extenséo, licenciatura e educacéo a distancia (EaD)
que subsidiaram as discussdes do Encontro Nacional das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) para os Cursos de Graduagédo em Psicologia realizado em maio
de 2018.

Segundo as instituicbes envolvidas, busca-se um processo de ampla
participacdo da categoria na discussdo dos rumos da formacdo em Psicologia
visando a produc¢éo de uma proposta de forma a produzir uma proposta significativa
que apresente os principios e as contribuicdes da Psicologia para a sociedade
brasileira para posterior encaminhamento ao Conselho Nacional de Saude e ao
Conselho Nacional de Educagéo.

O que se busca é uma Psicologia que leve em consideracdo a realidade
econ6mica, cultural e social na explicagdo do fazer humano. Uma Psicologia
direcionada para as politicas publicas, compromissada com a maioria da populagéo
e suas demandas, voltada para a ética e seus desafios na sociedade moderna e
para os Direitos Humanos. Esse é o caminho para o fortalecimento e ampliacdo
da sua insercdo social, a partir de um projeto de profissdo comprometida com a
sociedade brasileira. (BOCK, 2008).

Queremos construir uma Psicologia que seja capaz de contribuir para que
esta realidade desigual se torne visivel e, com nosso conhecimento contribuir para
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sua superacdo. Para que isso ndo seja apenas uma quimera, mas uma realidade,
€ necesséario abandonar concepgdes naturalizantes e universalizantes tédo caras
a Psicologia; é preciso adotar perspectivas histéricas que permitam compreender
0 aspecto inacabado do ser humano, que vai se constituindo a medida que,

coletivamente, da conta de produzir sua sobrevivéncia e vida social (BOCK, 2008).

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

A reflex@o sobre a formagcao em Psicologia requer que se volte o olhar para
a articulacdo com o momento socio-politico no qual a Psicologia se constituiu, pois
esse movimento possibilitard a compreensdo das demandas que instigaram a sua
institucionalizacéo no contexto brasileiro.

As transformagdes dos marcos regulatérios, no campo da formagédo em
Psicologia, exigem um olhar critico para os conflitos instituidos ao longo do processo
historico de desenvolvimento da Psicologia. Por isso, este trabalho buscou abordar
os principais marcos regulatérios da formacéo, a partir do olhar de quem vive esta
realidade.

A analise dos marcos regulatorios da formagao em Psicologia revela muitas
contradi¢cdes, muitas disputas entre grupos antagdnicos e a oscilagdo entre uma
visdo mais tecnicista capaz de atender as demandas do mercado e, geralmente,
dissociadas do contexto social, politico, econémico e cultura e de uma reflexao mais
critica e uma visao que defende o compromisso social, a fun¢do social do trabalho
psicolégico frente as exigéncias da realidade brasileira pautada numa reflexao
critica e numa atuacao ética que possibilite pensar ndo sé no que esta ocorrendo,
mas também no que pode ser feito para superar os problemas que se apresentam.

A necessidade de um compromisso social da Psicologia, haja vista as varias
publicagbes e as discussdes nos varios eventos da éarea, j& se manifesta como
consensual para a categoria. No entanto, o grande desafio que se apresenta frente
a esse posicionamento de compromisso com a transformacao do que esta em vigor
€ a mudanca a ser implementada nas instituicdes formadoras, pois uma parcela
significativa delas estd nas méos da iniciativa privada, que sofre a forte influéncia
dos principios neoliberais. Aqui nos parece muito pertinente a consideracéo de
Lisboa e Barbosa (2009, p. 734) a respeito da necessidade de ruptura com a logica
de mercado que “determina a distribuicdo, a organizagdo e o funcionamento dos
cursos de graduacdo em Psicologia brasileiros”.

Nesta perspectiva, a formacao académica deve se desprender do tecnicismo,
preparando os futuros psicélogos para ser participantes do processo de constru¢ao
do conhecimento de forma a prepara-los para atuar frente aos desafios que surgirdo
na pratica profissional e que leve em consideragéo as demandas de toda a populagéo.
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Para isso € essencial que se discuta, durante a formacao, a realidade social, politica,
econOmica e cultural da realidade na qual vai atuar, bem como as politicas publicas
brasileiras. E preciso dar mais énfase ao periodo de formagéo como um momento
fundamental para a constru¢é@o da Psicologia e do futuro psicélogo.

Apesar dos avancos que as Diretrizes Curriculares trouxeram para a
formacéo em Psicologia, ao propiciar a possibilidade de diversificagdo dos campos
de atuagdo profissional, as mudangas na estrutura dos cursos em relagdo as
atividades curriculares em torno dos eixos estruturantes, o estabelecimento dos
estagios basicos e a possibilidade de uma formagédo mais voltada para os problemas
da realidade na qual o curso esté inserido, é inegavel o entrelacamento da formacgéo
em Psicologia no Brasil com as diretrizes neoliberais presentes nas politicas
educacionais para 0 ensino superior, bem como o seu comprometimento com as
especialidades tradicionais, principalmente com a clinica (OLIVEIRA; GUZZO,
2014).

A observagéo das autoras Oliveira e Guzzo (2014) nos parecem bastante
pertinentes quando afirmam que a instituicdo das Diretrizes Curriculares no ano de
2004 foi antecedida por muita discussao para que elas realizassem a promessa de
transformar a formacao em Psicologia no Brasil, mas que no periodo p6s-implantagcéo
houve uma calmaria, pouco se falando sobre elas, o que parece estar mudando
agora com a discusséo sobre a revisdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para

0s cursos de graduacgédo em Psicologia.
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