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APRESENTACAO

Dando continuidade a obra “Comunicacgéo cientifica e técnica em medicina” mais
uma vez focaremos 0s nossos esforcos em apresentar ao nosso leitor produgéo cientifica
de qualidade relacionada as atualidades e novas abordagens aplicadas na medicina. O
principio desta obra se fundamentou no fato de que o avango do conhecimento sempre
esta relacionado com o avanc¢o das tecnologias de pesquisa e novas plataformas de
bases de dados académicos, deste modo, objetivamos na sequencia desta obra com os
novos volumes aprofundar o conhecimento nas diversas técnicas de estudo do campo
médico e da saude. E fato que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, evidencia a importancia de uma comunicacdo so6lida com dados
relevantes na area médica.

O periodo atual, em que a pesquisa aplicada a saude recebeu todos os holofotes,
demonstra o quéo valioso é o trabalho dos docentes e académicos aqui publicados. A
ciéncia vive um periodo em que o conhecimentos tradicional aliado as novas possibilidades
tecnologicas, possibilitam a difusdo de novos conceitos, embasando assim a importancia
da titulo dessa obra, haja vista que um determinado dado cientifico para ser reproduzido
precisa também ser muito bem embasado metodologicamente. Portanto, esta obra,
compreende uma comunicacdo de dados muito bem elaborados e descritos das diversas
areas da medicina, com énfase em conceitos tais como assisténcia farmacéutica, pediatria,
farmacotécnica, mama, matriz dérmica, cirurgia, ponto de safena, doenca inflamatéria
intestinal, assisténcia de enfermagem, salde do homem, doengas cardiovasculares,
Alzheimer, alteragbes biopsicossociais, educag¢do sexual, medicamentos, hipertenséo,
arterial, dialise renal, préaticas interdisciplinares, tecnologia em saude, diabetes mellitus,
cuidado pré-natal, disfuncdo erétil, hemodindmica, anatomopatologia, dentre outros
diversos temas relevantes.

Deste modo a obra “Comunicacgéo cientifica e técnica em medicina — volume 4”
pretende dar continuidade a obra ja iniciada pela Atena Editora, apresentando ao leitor uma
teoria bem fundamentada desenvolvida em diversas partes do territorio nacional de maneira
concisa e didatica. A divulgacao cientifica € fundamental para o desenvolvimento e avanco
da pesquisa basica em nosso pais, por isso parabenizamos a estrutura da Atena Editora
pela continuidade do trabalho e por oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para
estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Mais uma vez desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O estudo da anatomia humana,
principalmente a neuroanatomia, sempre exigiu
muito esforco, concentracdo e repeticdo, por
parte do estudante. Como forma de tornar este
estudo mais dinédmico e interativo, a utilizacéo da
dissecacao foi uma estratégia vista como possivel
ferramenta para aumentar o estimulo e o interesse
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DISSECACAO

ao estudo anatémico, possibilitando uma melhor
relacao de conhecimento espacial das estruturas
estudadas e facilitando esse processo. Assim,
o objetivo deste estudo foi utilizar a dissecagcéo
como método de incentivo ao estudo dos nucleos
da base em encéfalo humano. Para isso, a
utilizacdo da dissecagdo, juntamente com a
insercéo algumas manifestagcdes clinicas que
acometem a regido desses nucleos, foi utilizada
como forma de melhorar o compreendimento
acerca do assunto. Foi possivel notar que essas
acoes surtiram um efeito positivo no estudo
da anatomia, aumentando, significativamente,
o0 estimulo pelo estudo e promovendo um
aprendizado menos cansativo e mais natural.
Pode-se concluir, entéo, que a dissecagédo € um
método favoravel e bastante eficaz para o estudo
da anatomia, assim como para promover 0 seu
estimulo.
PALAVRAS-CHAVE:
nucleos da base.

Anatomia, dissecacao,

THE VISUALIZATION AND STUDY OF
HUMAN BRAIN BASE NUCLEI THROUGH
DISSECTION

ABSTRACT: The study of human anatomy,
especially neuroanatomy, has always required
a lot of effort, concentration and repetition on
the part of the student. As a way of making this
study more dynamic and interactive, the use of
dissection was a strategy seen as a possible
tool to increase the stimulus and interest of the
anatomical study, enabling a better relationship
of spatial knowledge of the studied structures,
facilitating the teaching-learning process. Thus,
the aim of this study was to use dissection as a
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method of encouraging the study of the nuclei of the base in the human brain. For this, the
use of dissection, together with the insertion of some clinical manifestations that affect the
region of these nuclei, were used as a way to improve understanding about the subject. With
that, it was possible to notice that these actions had a positive effect on the study of anatomy,
significantly increasing the stimulus for the study and promoting a less tiring and more natural
learning. It can be concluded that dissection is a favorable and effective method for studying
anatomy, as well as for promoting its stimulus.

KEYWORDS: Anatomy, dissection, base nuclei.

11 INTRODUGAO

A utilizacdo de cadaveres humanos € uma pratica muito comum no ensino médico
ao longo da historia, em todo o mundo. Entretanto, essa pratica sempre esbarra em dilemas
éticos e sociais, sendo frequentemente pauta de discussdes sobre este habito. Contudo,
mesmo diante dessa realidade, estudos como este esclarecem a importancia e a diferenca
que a dissecacgao de cadaveres humanos agrega no processo de ensino-aprendizagem da
anatomia humana (PONTINHA; SOEIRO, 2014).

Os nlcleos da base consistem em massas de substancias cinzentas situadas
no telencéfalo, cujo entendimento mostra-se dificil para a maioria dos estudantes, e
incluem: claustro, amigdala, nucleo caudado, putamen e globo pélido. O claustro possui
conexodes reciprocas com praticamente todas as areas corticais; a amigdala, por sua vez
esta intimamente relacionada com o sistema limbico, pelo ndcleo accumbens; ja o nucleo
caudado, o putdamen e o globo palido constituem o chamado corpo estriado, o qual faz
modulacdo de diversas vias e também esta envolvido no sistema limbico (MACHADO;
HAERTEL, 2013).

Algumas patologias que acometem esses nucleos ou a funcionalidade deles sdo de
importante conhecimento quando se observa e estuda essas estruturas, como a Doencga
de Parkinson, ocasionada por uma diminuicdo da agdo dopaminérgica dos neurdnios da
substancia negra mesencefélica, causando um aumento na inibigcdo das fibras nigroestriatais
pelos neurdnios dos nucleos talamicos, promovendo sintomas tipicos como tremor, rigidez
e bradicinesia (SOUZA et al., 2011). O Hemibalismo também é um exemplo de doencga por
lesdo nesses nucleos e caracteriza por movimentos involuntarios de grande amplitude e
intensidade (MACHADO; HAERTEL, 2013).

Neste sentido, estudar e compreender as caracteristicas anatémicas e funcionais
dessas estruturas torna-se importante, considerando tanto as implicagdes fisiologicas
quanto as disfunc¢des clinicas que possam estar presentes.

21 OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho foi utilizar a dissecagdo como método de incentivo ao

processo de estudo-aprendizagem dos nucleos da base em encéfalo humano.
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31 MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento do presente trabalho, uma analise qualitativa descritiva da
percepcéo discente acerca do uso da dissecagdo como método de estudo dos nlcleos da
base em encéfalo foi abordada e descrita, previamente e apds as atividades, por meio de
um relato de experiéncia. Foram realizados grupos estruturados de discusséo, feedback do
aprendizado e relatos verbais da percepgéo acerca do estudo.

Adicionalmente, foi selecionado um corte de encéfalo proveniente do acervo do
Laboratério de Anatomia Humana (ICBIM/UFU), previamente preparado e fixado com
formol. A peca foi seccionada ao longo do plano transversal permitindo a visualizagcao dos
nacleos da base. Os mesmos foram estudados e descritos.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a metodologia utilizada, foi possivel notar a presenga dos nucleos
claustro, putame, globo palido (interno e externo) e nudcleo caudado (Figura 1). Estes
formam os nicleos da base que consistem em massas de substancia cinzenta que incluem
o nucleo lentiforme (globo palido e putame) que juntamente com o nucleo caudado formam
0 corpo estriado. Ja o claustro esta localizado lateralmente ao putame e pode estar
associado com a atengao visual. Tais estruturas recebem impulsos provenientes do cortex
cerebral e fornecem impulsos para as partes motoras do cértex por meio do talamo, além
de possuirem conexdes entre si, ajudando a regular o inicio e o término dos movimentos
(TORTORA; NIELSEN, 2019).

Figura 1. Imagem representativa de corte transversal de encéfalo formolizado para
evidenciagao dos nucleos da base (destaque).
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A utilizacao de cérebros novos para dissecacao é a melhor maneira de adquirir um
estudo neuroanatdmico adequado. No entanto, como a obtencao de cadaveres anatdmicos
para estudo é muito burocratico e de dificil acesso, a dissecagdo bem orientada e bem
realizada é um passo muito importante nessa estratégia de estudo, a fim de manter as
pecas no melhor estado de conservagéo possivel (MATTOS et al., 2008). Além disso, por
ser uma Escola de Medicina, outra estratégia que se mostrou bastante eficaz, de acordo
com os relatos de experiéncia, foi a utilizacdo de ferramentas que aproximassem a parte
clinica e patolégica com o estudo da anatomia foram utilizadas, como a abordagem através
de casos clinicos e relatos de casos, a fim de aproximar as realidades dos conteudos.

O método de dissecagdo de corpos para o estudo da anatomia é uma pratica
utilizada ha longos anos, desde o periodo da antiguidade. As técnicas de embalsamento
praticadas no Antigo Egito obrigaram, e motivaram, primariamente, o estudo da Anatomia
Humana. Durante a modernidade, a Igreja Catolica controlava as praticas cientificas e
passou a condenar atos de “desmembramento de cadaveres”, dificultando e retardando
conhecimentos anatémicos. Somente com o Renascimento o estudo do corpo humano
comecou a ganhar uma nova e moderna interpretagéo de estudo, fruto de trabalho de
estudiosos como Leonardo da Vinci (LETTI, 1972; SOUZA et al., 2011).

Ainda, esse novo e mais detalhado olhar anatémico foi possivel gragas a técnicas
de dissecacao mais refinadas, possibilitando até a elaboracdo de um Atlas elaborado por
da Vinci, considerado bem detalhado para o desenvolvimento técnico/cientifico da época
(LETTI, 1972; SOUZA et al., 2011). Sendo assim, considerando este cenario, a importancia
do estudo anatémico por meio da dissecacéo fica mais evidente, reforcando a importancia
dessa técnica, como ressalta esse estudo dentre outros (PONTINHA; SOEIRO, 2014).

A prética da dissecagdo estimulou nos académicos um maior interesse no estudo
da anatomia, o0 que, apenas com a visualizagdo e a identificagdo, parecia moroso e de
baixa adesao ao estudo. Essa estratégia associada ao uso dos casos clinicos, como por
exemplo relacionado a Doencga de Parkinson, proporcionou uma abordagem mais direta
e simplificada do conteldo para os discentes, aproximando significativamente a parte
te6rica da anatomia, frequentemente taxada pelos estudantes como dificil e cansativa, aos
futuros casos que eles encontrardo no futuro. Ademais, em face de amenizar a falta de
cadaveres e dinamizar o fluxo das aulas praticas e o ensino do conteudo, a elaboragéo
de um cronograma e planejar previamente as atividades curriculares de todo o ano letivo,
armazenando corretamente os cadaveres conservados (PONTINHA; SOEIRO, 2014).

Dessa forma, a dissecacéo e o estudo clinico dessas estruturas possibilitou um
aprofundamento no conhecimento anatémico e funcional acerca do sistema nervoso, em
especial dos nucleos da base, apés essas atividades, estimulando a busca pela informacgéo
e facilitando e desmistificando a compreensédo do conteudo considerado complexo e
repetitivo pelos alunos.
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51 CONCLUSAO

Pode-se concluir, entéo, que a dissecacéo é um método favoravel e bastante eficaz
para o estudo da anatomia, assim como para promover o seu estimulo. Essa pratica torna
mais palpavel o conhecimento e o funcionamento das estruturas e pode ser utilizada
para o aprendizado do académico, fornecendo subsidios intelectuais e técnicos para a
compreensao e assimilacdo das relagbes morfoldgicas e de possiveis quadros patoldgicos.
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