. FARMACIA €
PROMOGAD DA SAUDE 4

IARA LUCIA TESCAROLLO
(ORGANIZADORA)

Atena

Editora
Ano 2020




. FARMACIA €
PROMOGAD DA SAUDE 4

IARA LUCIA TESCAROLLO
(ORGANIZADORA)

Atena

Editora
Ano 2020




2020 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2020 Os autores
Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Natalia Sandrini de Azevedo
Edicdo deArte: Luiza Batista
Revisado: Os Autores

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
BY Commons. Atribui¢ao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de responsabilidade exclusiva
dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos
autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr® Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisbhoa

Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira — Universidade Estadual de Montes Claros
Prof? Dr? Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior — Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso
Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernando da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Lina Raquel Santos Araljo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof® Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Te6filo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biolégicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr? Anelise Levay Murari — Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Goncalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando José Guedes da Silva Junior - Universidade Federal do Piaui

Prof? Dr? Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof? Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

| Atena

Editora
Ano 2020




Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias
Prof? Dr® Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
Prof® Dr* Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr® Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacao Tecnolégica Paula Souza

Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Me. André Flavio Goncalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr® Andrezza Miguel da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antonio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof. Ma. Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof? Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof? Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sao Jodo do Piaui
Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora
Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr® Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof® Ma. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion Agropecuaria Uruguay
Prof. Me. José Messias Ribeiro Junior - Instituto Federal de Educacao Tecnolégica de Pernambuco

| Atena

LEditora
Ano 2020




Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof? Dr® Karina de Aradjo Dias - Prefeitura Municipal de Florianépolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Me. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da Cultura de Sergipe
Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificagcao - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof* Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regjional Jaguaribana

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

F233 Farmacia e promog¢ao da saude 4 [recurso eletrénico] / Organizadora
lara Lucia Tescarollo. — Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia.

ISBN 978-65-5706-141-1

DOI 10.22533/at.ed.411202606

1. Atengdo a saude. 2. Farmacia — Pesquisa. |. Tescarollo, lara
Lacia.
CDD 615

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora
Ponta Grossa - Parana - Brasil
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

| Atena

Editora
Ano 2020




APRESENTACAO

A importancia da ciéncia ao longo dos tempos € indiscutivel. Suas inumeras
contribuicbes tém garantido avangos tecnoldgicos que favorecem as transformagdes na
relacdo do homem com o meio em que vive.

Na area farmacéutica nado é diferente, grandes descobertas tém possibilitado o
controle de epidemias, redugéo nos indices de mortalidade e aumento da vida média das
pessoas. Neste contexto, a situagéo vivenciada mundialmente nos convida a refletir sobre
a relevancia do papel da ciéncia na dinamica da vida das pessoas e da sociedade como
um todo.

A coletanea “Farmacia e Promog¢ao da Saude” representa um estimulo para que
pesquisadores, professores, alunos e profissionais possam contribuir com a ciéncia de uma
forma simples e objetiva. O fio condutor que une o conjunto de textos valoriza a dimensao
do conhecimento que emerge das ciéncias farmacéuticas. Estdo reunidas pesquisas de
areas como: tecnologia farmacéutica, farmacotécnica, cosmetologia, farmacognosia,
farmacologia, fitoterapia, controle de qualidade, toxicologia, microbiologia, dentre outros
assuntos de areas correlatas.

Mantendo o compromisso de divulgar o conhecimento e valorizar a ciéncia, a Atena
Editora, através dessa publicacao, traz um rico material pelo qual sera possivel atender
aos anseios daqueles que buscam ampliar seus estudos nas tematicas aqui abordadas.
Boa leitura!

lara Lucia Tescarollo
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CAPITULO 12

ANALISE SENSORIAL DE DERMOCOSMETICOS
PARA ACNE COM OLEOS ESSENCIAIS DE
MELALEUCA E CRAVO-DA-INDIA

Data de aceite: 05/06/2020
Data de submissdo: 13/06/2020

Lucas Henrique Nascimento Souza
Iniciacao Cientifica, Universidade Sao Francisco,
USF

Braganca Paulista, Sdo Paulo, Brasil

Emily Jhayane Silva
Iniciagao Cientifica, Universidade Sao Francisco,
USF

Braganca Paulista, Sdo Paulo, Brasil

lara Lucia Tescarollo
Curso de Farmacia da Universidade Séao
Francisco, USF

Grupo de Pesquisas em Meio Ambiente e
Sustentabilidade (GPMAS)

Braganca Paulista, Sdo Paulo, Brasil

RESUMO: A andlise sensorial tem sido bastante
utilizada como um instrumento de medida
cientifica para avaliar a qualidade de produtos.
O presente estudo teve por objetivo realizar
a andlise sensorial em dermocosméticos
para acne formulados com 6leo de melaleuca
e cravo-da-india a fim de determinar, por
meio de método afetivo, a preferéncia dos
relacdo aos

consumidores em produtos

testados. A analise sensorial foi realizada com

Farmacia e Promocgao da Saude 4

30 julgadores nao treinados em uma sessao,
usando escala hedonica estruturada de nove
pontos, que demonstra a ordem crescente de
gosto e escala de intengdo de compra de cinco
pontos. Os resultados obtidos foram tratados
estatisticamente por meio do calculo de indice
de aceitabilidade e por frequéncia dos escores
obtidos. Com este estudo foi possivel obter
importantes informagdes das caracteristicas
de dermocosméticos para acne formulados
com oleo de melaleuca e cravo-da-india e que
podem ser usadas durante as diferentes etapas
de desenvolvimento, processo e manutengao,
comercializagdo e marketing.
PALAVRAS-CHAVE: Andlise sensorial. Oleos
essenciais. Cosméticos.

SENSORY ANALYSIS OF
DERMOCOSMETICS FOR ACNE WITH
ESSENTIAL OILS OF MELALEUCA AND

CLOVE

ABSTRACT: Sensory analysis has been widely
used as a scientific measurement instrument to
assess product quality. The present study aimed
to perform sensory analysis of dermocosmetics
for acne. Dermocosmetics were formulated with
tea tree and clove oil in order to determine,
by means of an affective method, consumers’
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preference in relation to the tested products. Sensory analysis was carried out with 30
untrained judges in one session, using a structured hedonic scale of nine points, which shows
the increasing order of taste and the five-point purchase intention scale. The results obtained
were treated statistically by calculating the acceptability index and the frequency of the scores
obtained. With this study it was possible to obtain important information on the characteristics
of dermocosmetics for acne formulated with tea tree and clove oil and that can be used
during the different stages of development, process and maintenance, commercialization and
marketing.

KEYWORDS: Sensory analysis. Essencial oils. Cosmetics.

11 INTRODUCAO

O campo vivencial do ser humano € emocional, os cinco sentidos representam a chave
das sensacodes, do sentir. O bem-estar € alicergcado na vivencia emocional e estimular os
sentidos é o meio eficaz de se edificar o campo das sensacdes e das emogdes, ambiente
este multidimensional e de possibilidades infinitas. Os estimulos sensoriais agem sobre
o sistema cerebral, propiciando a producdo de endorfinas e, consequentemente, o bem-
estar (MORAES, 2007).

A analise sensorial € normalmente realizada levando-se em consideragao as fases
nos quais o usuario tem contato com o produto. Prevalecem os estimulos associados a
apenas trés dos cinco sentidos: visado, tato e olfato. A comunicacdo em marketing leva
em conta os estimulos aos sentidos tendo como referéncia técnica a criatividade e a
capacidade de inovagao em formulagdes, embalagens e formatos (MORAES, 2007).

Para os novos produtos, a analise sensorial tem sido utilizada como instrumento
de medida cientifica na avaliagcdo da qualidade tanto de utilizacdo farmacéutica como
também na area cosmética e alimenticia. E fonte de informac&o Unica e a mais proxima
possivel do ser humano, porque avalia a aceitagcdo e preferéncia dos produtos, quanto
aos atributos como a aparéncia, viscosidade, fragrancia, espalhabilidade, residuo graxo,
secagem rapida, podendo ser muito util na elucidagdo de problemas relacionados a
aceitagao do produto pelo consumidor (ISAAC et al, 2012).

Através das reacoes fisioldgicas resultantes de certos estimulos os individuos séo
capazes de interpretar as propriedades intrinsecas aos produtos. Isso ocorre devido as
sensacdes originadas das reacdes fisiologicas que foram transmitidas em fungao de
resposta ao estimulo gerado. O estimulo é medido por processos fisicos e quimicos e as
sensacgdes por efeitos psicoldgicos (INSTITUTO ADOLFO LUTZ, 2008).

Para realizar a analise sensorial de um produto, existem varios métodos, cada
um com objetivos especificos, que devem ser selecionados conforme o tipo da analise.
Os métodos estdo divididos em trés grandes grupos: métodos afetivos consistem na
manifestacao subjetiva do juiz sobre o produto testado, demonstrando se tal produto
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agrada ou desagrada; métodos de diferenga ou discriminativos sao realizados através de
testes que irdo indicar a existéncia ou nao diferenca entre amostras realizadas; métodos
analiticos ou descritivos sdo assim denominados por descreverem e quantificarem as
informacgdes a respeito das caracteristicas que esta sendo avaliada (TEXEIRA, 2009).

Através dos testes afetivos é possivel expressar o estado emocional ou reagao afetiva
do julgador ao escolher um produto pelo outro. E a forma usual de se medir a opinido de
um grande numero de consumidores com a respeito as preferéncias, gostos e opinides.
As escalas mais empregadas sao: de intensidade, a heddnica, do ideal e de atitude ou de
intencdo. Os julgadores ndo precisam ser treinados, somente ser consumidor frequente
do produto a ser avaliado. Os testes afetivos podem ser aplicados em laboratérios,
localizagao central e uso doméstico. Sao classificados em duas categorias: de preferéncia
(escolha) e de aceitagao (categoria) (INSTITUTO ADOLFO LUTZ, 2008).

Os testes discriminativos medem atributos especificos pela discriminagao simples,
indicando por comparagéao, possiveis diferengas ou nao das amostras e também na
formacgao da equipe. Os testes discriminativos mais empregados s&o o triangular, duo-trio,
ordenacgdo, comparacgao pareada e comparagao multipla (INSTITUTO ADOLFO LUTZ,
2008).

Métodos analiticos ou descritivos sdo bastante utilizados em analise sensorial. Sdo
testes que descrevem os componentes ou parametros sensoriais € medem a intensidade
com que sao percebidos. Nesse tipo de analise descritiva o provador também pode avaliar
através de uma escala e o grau de intensidade com que cada atributo esta presente. Os
julgadores devem ser treinados para usar a escala de forma consistente em relacéo a
equipe e as amostras, durante avaliagdo. Exige-se cuidado ao montar a equipe sensorial
e durante a padronizacdo do preparo e apresentacdo das amostras que devem ser
codificadas com numero de trés digitos aleatérios. As técnicas descritivas mais utilizadas
sao o do perfil de sabor, perfil de textura, analise quantitativa e o de tempo-intensidade. Os
parametros ou componentes sensoriais utilizados em analise descritiva sdo: aparéncia,;
odor e aroma; textura manual; textura ora; sensacdes tateis e superficiais; sabor e gosto
(INSTITUTO ADOLFO LUTZ, 2008).

No universo farmacéutico e na industria cosmética, a analise sensorial tem sido muito
importante para o desenvolvimento de novos produtos, reformulagao dos ja existentes,
estudo de vida de prateleira (shelf life), determinagdo das diferengas e similaridades
apresentadas entre concorrentes, identificagao das preferéncias dos consumidores e para
a otimizacédo e melhoria da qualidade do produto (ISAAC et al., 2012). Os componentes
escolhidos para uma formulagcdo podem modificar os atributos sensoriais e também
influenciar na espalhabilidade, cor, odor, sensacéo tatil e demais critérios, assim, a analise
sensorial mesmo sendo considerada subjetiva, € de suma importancia para obtencao de
um produto pelo consumidor (ISAAC et al., 2012). A analise sensorial se tornou uma

ferramenta cada vez mais utilizada ndo apenas no sentido de se obter produtos eficazes
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mas também que sejam bem aceitos pelos consumidores potenciais.

O objetivo do presente trabalho consistiu em avaliar a aceitabilidade sensorial
de dermocosmeéticos formulados com Oleos essenciais de melaleuca e cravo-da-india;
analisar por meio de método afetivo a preferéncia frente as formulacdes desenvolvidas;
comparar o desempenho dos produtos na pele por meio de parametros como sensagao

ao uso, espalhabilidade e equilibrio.

2| METODOLOGIA

2.1 Formulacgoes estudadas

As matérias-primas foram selecionadas e denominadas de acordo com International
Nomenclature Cosmetics Ingredients (INCI). Foram preparadas duas féormulas para
comparacgao do efeito causado pela variagao dos emolientes, conservantes, modificadore
do sensorial e insumos organicos certificados

A amostra F1 foi formulada com Cetearyl Olivate (and) Sorbitan Olivate (Olivem®
1000) — 7,0%; Tribehenin PEG-20 Esters (Emulium®22) — 1,0%; Glycerin (Glicerina) —
5,0%; Dissodium EDTA (EDTA dissddico) — 0,1%; Methylparaben (Metilparabeno) —
0,18%; Propylparaben (Propilparabeno) — 0,05%; DL-a-tocopherol-acetate (Vitamina E) —
1%; Decametilciclopentassiloxano (ciclometicone), Dimethicone Crosspolymer (DC 9040)
— 1,5%; Cyclopentasiloxane (DC 245) — 2,0%; Ammonium Acryloydimethyltaurate/VP
Copolymer (Aristoflex AVC) — 1%; Starch (and) Polymethylsilsesquioxane (Dry-Flo Pure)
— 5,0%; oOleos essenciais de melaleuca 0,5%, cravo-da-india 0,01% e agua quantidade
suficiente para 100%

Na amostra F2 prevaleceram as matérias-primas reconhecidas por organizagdes
certificadoras de produtos organicos (ECOCERT). Foram utilizados o Cetearyl Olivate
(and) Sorbitan Olivate (Olivem® 1000) — 7,0%; Theobroma Grandiflorum Seed Butter
(Manteiga de cupuagu) — 1,0%; Glycerin (Glicerina) — 5,0%; Caprylhydroxamic Acid (and)
Caprylyl Glycol (and) Glycerin (Spectrastat™) — 1,0%; DL-a-tocopherol-acetate (Vitamina
E) — 1%; Xanthan gum (Goma xantana) -0,5%; Tapioca Starch (Tapioca Pure) — 5,0%;
Oleos essenciais de melaleuca 0,5%, cravo-da-india 0,01% e agua quantidade suficient
para 100%.

Os 6leos essenciais de melaleuca (Melaleuca alternifélia) e cravo-da-india (Syzygium
aromaticum) foram avaliados antecipadamente por cromatografia gasosa em condi¢des

padronizadas. Os 6leos foram obtidos por destilagdo por arraste a vapor das folhas.
2.2 Delineamento experimental da analise sensorial

Aanalise sensorial foi realizada em condigdes padronizadas de umidade, temperatura

e luminosidade, com as formulagdes propostas a partir de adaptagcdes dos protocolos
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descritos no manual de métodos fisico-quimicos para analise de alimentos (INSTITUTO
ADOLFO LUTZ, 2008) e com base na literatura disponivel para area farmacéutica (ISAAC
et al., 2012). A avaliagdo das amostras F1 e F2 foi realizada por uma equipe composta
de 30 julgadores nao treinados (amostra por conveniéncia), sem restrigdo quanto ao tipo
de pele e com faixa etaria entre 18 anos e 40 anos, consumidores potenciais de produtos
dessa natureza. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Séao Francisco sob o CAAE n°. 10195819.0.0000.5514 e Parecer n. 3.263.307.

As analises foram feitas na regido anterior dos antebracos de cada um dos
participantes da pesquisa. O antebraco foi dividido em 2 quadrantes: em cada quadrante
os participantes aplicaram uma das formulagdes (10 rota¢des sentido horario): F1 (amostra
com insumos sintéticos) e F2(amostra com insumos reconhecidos por certificadora de
produtos organicos).

Apods aplicagao dos produtos os participantes da pesquisa forneceram informagdes
sobre suas percepgdes em relacdo aos seguintes atributos: aspecto, sensagao ao
uso, espalhabilidade, sensagdo apds o uso, empregando escala heddnica de 9 pontos
(1-desgostei muitissimo a 9- gostei muitissimo).

Para a intencao de compra foi utilizada uma escala de 5 pontos (1- decididamente
nao compraria a 5- certamente compraria). Os dados foram tabulados e avaliados
estatisticamente através da analise de variancia considerando um nivel de significanci
de 5% (p<0,05) utilizando programa INSTAT (2000).

Os resultados foram analisados através do indice de Aceitabilidade (IA) e por
distribuicao de frequéncia de notas de aceitagao. Para realizar o calculo de IA foi adotada
a expressao matematica segundo Dutcosky (2011) e Minim (2010), sendo 1A (%) = (A X
100) / B, Onde: IA - indice de aceitabilidade do produto avaliado; A — nota média da escala
hedbnica; B — nota maxima possivel para ao produto. Valores de IA superiores que 70%

sdo considerados satisfatorios.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A sociedade atual vem exigindo a adogao de tecnologias de produgdo econémicas,
ecoldgicas e seguras, que por sua vez, requerem um enorme esfor¢go por parte dos
investigadores na pesquisa de compostos distintos, naturais e competitivos (BORGES et
al., 2013). O emprego de insumos de origem natural tem sido alvo de grande interesse no
desenvolvimento de produtos e apresentam vantagens frente a alguns insumos sintéticos
no que diz respeito ao impacto ambiental e toxicidade.

Dentre os insumos de origem natural estdo os O6leos essenciais, compostos
volateis concentrados formados por substancias vitais, extraidos de plantas aromaticas

e medicinais por meio de processos especificos. Sdo utilizados em grande numero de

Farmacia e Promocgao da Saude 4 Capitulo 12




acoes terapéuticas (BRASIL, 2018). O uso de 6leos essenciais como recurso natural
para tratar os processos acneicos se faz eficaz, devido suas atividades antimicrobianas
comprovadas contra Cutibacterium acnes, antes chamado de Propionibacterium acnes,
que é uma bactéria anaerdobia Gram-positiva presente na pele da maioria das pessoas
saudaveis, que em contato com os poros epiteliais promove a inflamacgao dos foliculos
pilosos contribuindo para o surgimento da acne (BHATIA et al.,2004; RIBEIRO, 2010;
LYRA, 2019)

A ECOCERT (BRASIL, 2005), organismo de inspecao e certificacdo a servico do
homem e do meio ambiente no Brasil, define como organico o produto que tenha (incluindo
a agua) no minimo de 95% de ingredientes vegetais certificados como orgénicos sobre o
total de ingredientes vegetais e para produtos com 70% a 95% de ingredientes organicos
serdo classificados em seus rotulos como “Produto Com Ingredientes Organicos”. A
amostra F2 atende aos requisitos exigidos pela ECOCERT.

E bem conhecido o fato de que o uso de insumos de diferentes origens pode
alterar a qualidade sensorial do produto final. Pela analise sensorial € possivel verifica
se existe diferenca significativa entre duas amostras tratadas diferentemente, quando
alguma matéria-prima é substituida na formulacao, ou ainda quando ocorrem mudancas
no processamento, embalagem ou estocagem (ISAAC et al., 2012).

Neste estudo a analise sensorial foi realizada para determinar, de acordo com a
percepgao dos julgadores, as caracteristicas de aceitabilidade das diferentes composigdes
de dermocosméticos emulsionados contendo 6leos essenciais de melaleuca e cravo-da-
india, e se estas afetam na sensacao causada pelo produto durante o uso.

Participaram do estudo 30 julgadores n&o treinados sendo 96,6% do género feminino
e 3,4% do género masculino, faixa etaria compreendida entre 18 a 40 anos. A Tabela
1 mostra a pontuagdo média e desvios-padrao relacionados com os atributos: aspecto,
cor, odor. Conforme os resultados obtidos, foi possivel observar que as amostras nao
apresentaram diferengas significativas, entretanto, o atributo odor correspondeu a menor
pontuacdo, muito provavelmente decorrente das caracteristicas odoriferas intensas
dos oOleos esséncia estudados. O 6leo essencial de melaleuca apresenta aroma tipico
canforado, nota alta, dificil de ser dissimulado. O 6leo essencial de cravo-da-india
apresenta aroma tipico apimentado doce, nota média. A Tabela 1 também mostra os IA

foram superiores a 70% para os atributos aspecto e cor.
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Aspectb Cor - Odor
Amostras

Média * DP Média * DP Média * DP
1A (%) 1A (%) 1A (%)

F1 7.17+1,76 7.57+1,14 5,83+1,97
79,7 84,1 64,7

F2 6,87+1,57 7,501,14 6,731,901
76,3 83,3 74,4

Tabela 1 — Valores médios e desvios-padrao das notas de intensidade para os atributos avaliados.

N&o houve diferenca significativa entre as férmulas (p< 0,05) pelo teste t-Student, DP: Desvio-padréo.
IA: indice de Aceitabilidade (ideal > 70%).

Fonte: Dados da Pesquisa

Dentre os atributos cosméticos avaliados para as amostras F1 e F2, ndo houve
diferencga significativa em relagdo ao toque, espalhabilidade e sensagao ap6s o uso (Tabela

2). Nota-se que a amostra F2 apresentou menores pontuagdes no item espalhabilidade.

Sensacao ao uso ' Espalhabilidade ' Sensacdo apos uso
Média £ DP Média £ DP Média £ DP
1A (%) 1A (%) 1A (%)
F1 6,70+1,70 7,10+1,90 7,10+1,48
74,4 80,7 78,6
F2 7,10+1,65 6,20+2,10 6,93+1,91
78.8 69,7 77,0

Tabela 2 — Valores médios e desvios-padrao das notas de intensidade para os atributos avaliados.

Nao houve diferenca significativa entre as férmulas (p< 0,05) pelo teste t-Student, DP: Desvio-padréo.
IA: Indice de Aceitabilidade (ideal > 70%).

Fonte: Dados da Pesquisa

Os resultados encontrados na Tabela 2 podem ser atribuidos pela substituicado dos
insumos sintéticos por matérias-primas naturais. Foi possivel observar a resisténcia dos
julgadores em adequar a um produto onde prevalega ingredientes de origem vegetal, em
substituicao aos sintéticos, este resultado nao infere na eliminagédo da proposta, mas sim,
numa notificagdo que pode levar ao estudo de uma nova formulagdo. Mesmo assim, a

Figura 1 demostra que a intengdo de compra para a amostra F2 apresentou bom potencial
mercadoldgico para a versao estudada.
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Figura 3 — Frequéncia absoluta da intengao de compra das amostras FO1 e F02. (Fonte: Dados da
Pesquisa).

Apesar de nao terem sido localizados estudos de analise sensorial realizados com
formulacdes similares, estes achados puderam demonstrar o desafio em obter produtos
diferenciados que sejam bem aceitos sob o ponto de vista sensorial.

41 CONCLUSAO

Mediante as condi¢cbes experimentais adotadas neste estudo foi possivel concluir
que as formulagbes F1 e F2 se apresentaram agradaveis e adequadas sob aspecto
sensorial e obtiveram aceitabilidade consideravel, indicando bom potencial mercadolégico.
Estes resultados poderdo ser utilizados como orientagcdo no desenvolvimento de
dermocosméticos para acne contribuindo com a selegao de diferentes ingredientes que
possam agregar diversas caracteristicas sensoriais aos produtos. A abordagem adotada
também permitiu a construgcéo de uma base cientifica no desenvolvimento de preparacdes

e selecdo dos componentes no decorrer de seu processo produtivo.
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