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APRESENTAÇÃO

O ano de 2020 iniciou marcado pela pandemia da COVID-19 [Coronavirus Disease 
2019], cujo agente etiológico é o SARS-CoV-2.  Desde a gripe espanhola, em meados 
de 1918, o mundo não vivia uma crise sanitária tão séria que impactasse profundamente 
todos os segmentos da sociedade. O SARS-CoV-2 trouxe múltiplos desafios, pois pouco 
se sabia sobre suas formas de propagação e ações no corpo humano, demandando 
intenso trabalho de Pesquisadores(as) na busca de alternativas para conter a propagação 
do vírus e de formas de tratamento dos casos. 

No Brasil, a doença tem se apresentado de forma desfavorável, com elevadas taxas 
de contaminação e de mortalidade, colocando o país entre os mais atingidos. Em todas 
as regiões, populações têm sido acometidas, repercutindo impactos sociais, sanitários, 
econômicos e políticos. Por se tratar de uma doença nova, as lacunas de informação e 
conhecimento ainda são grandes, sendo que as evidências que vão sendo atualizadas 
quase que diariamente, a partir dos resultados das pesquisas. Por isso, as produções 
científicas são cruciais para melhor compreender a doença e seus efeitos, permitindo 
que se pense em soluções e formas para enfrentamento da pandemia, pautando-se na 
cientificidade. Reconhece-se que a COVID-19 é um evento complexo e que soluções 
mágicas não surgirão com um simples “estalar de dedos”, contudo, mesmo diante desta 
complexidade e com os cortes de verbas e ataques de movimentos obscurantistas, os(as) 
Cientistas e as universidades brasileiras têm se destacado neste momento tão delicado 
ao desenvolverem desde pesquisas clínicas, epidemiológicas e teóricas até ações 
humanitária à população. 

Reconhecendo que, para entender a pandemia e seus impactos reais e imaginários 
no Brasil, devemos partir de uma perspectiva realista e contextualizada, buscando 
referências conceituais, metodológicas e práticas, surge a proposta deste livro. A obra 
está dividida em três volumes, elencando-se resultados de investigações de diversas 
áreas, trazendo uma compreensão ampliada da doença a partir de dimensões que 
envolvem alterações moleculares e celulares de replicação do vírus; lesões metabólicas 
que afetam órgãos e sistemas corporais; quadros sintomáticos; alternativas terapêuticas; 
efeitos biopsicossociais nas populações afetadas; análise das relações das sociedades 
nas esferas culturais e simbólicas; e algumas análises por regiões.

Destaca-se que esta obra não esgota a discussão da temática [e nem foi pensada 
com esta intenção], contudo, avança ao permitir que os conhecimentos aqui apresentados 
possam se somar às informações já existentes sobre a doença. Este material é uma 
rica produção, com dados produzidos de forma árdua e rápida por diversos(as) 
Pesquisadores(as) de regiões diferentes do Brasil.

Sabemos o quão importante é a divulgação científica e, por isso, é preciso evidenciar 
a qualidade da estrutura da Atena Editora, que oferece uma plataforma consolidada e 



confiável para os(as) Pesquisadores(as) divulgarem suas pesquisas e para que os(as) 
leitores(as) tenham acesso facilitado à obra, trazendo esclarecimentos de questões 
importantes para avançarmos no enfrentamento da COVID-19 no país.

Luís Paulo Souza e Souza
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ABSTRACT: The coronavirus disease 2019 
(COVID-19)  has  represented  certain  mistery      
when talking about the manifestations, 
pathologycal action and disease-related-
comorbities, mainly when talking about the 
nervous system. So far, the most related 
symptons were related with central nervous 
system, perypheral nervous system and skeletal 

muscle disease, besides cerebrovascular 
diseas such as ischemic stroke and acute 
cerebrovascular disease.
KEY-WORDS: COVID-19; Neurological; 
Manifestations.

INTRODUCTION

The Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) crisis has globaly emerged in the 
early months of 2020, overwhelming health 
systems and being a challenge to most societies 
from around the globe. Although the disease 
is still mysterious in certain issues, recent 
studies have defined some of the neurological 
manifestations of COVID-19, such as axonal 
perypheral neuropathy, myopathy, strokes and 
so many others. 

METHODS

This systematic literature review aims 
to synthesize the so far knowledge about 
neurological manifestations of COVID-19. 
Minding this objective, we have searched for: 
“Neurological manifestations of COVID-19” 
in The New England Journal of Medicine, 
Journal of the American Medical Association, 
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The Lancet and PubMed Central. Due to the scarcity of researches about this theme, we 
have also used as database the International League Against Epilepsy, the European 
Stroke Organization, and the Brazilian Neurology Academy.

RESULTS

Patients diagnosed with severe acute respiratory syndrome by infection of coronavirus 
2 (SARS-Cov-2) presented central nervous system (dizziness and headache), perypheral 
nervous system (hypogeusia and hyposmia) and skeletal muscle symptons, besides 
Ischemic Stroke, impaired consciousness, ataxia, seizure, and acute cerebrovascular 
disease. It is suggested that the pathological mechanism happens due to the fact that 
SARS-CoV-2 enters the central nervous system via hematogenous or retrograde neuronal.

CONCLUSION

Patients with COVID-19 commonly have neurological manifestations. It is important 
to highlight that these symptons, are more present in more severe disease cases, where 
patients are older and have more comorbidities. There has been no evidence of direct 
effects of COVID -19 on seizures or epilepsy so far.
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