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APRESENTACAO

Em ETICA, DIREITOS HUMANOS E DIGNIDADE - VOL. II, coletanea de quinze
capitulos que une pesquisadores de diversas instituicoes, se faz presente discussdes de
tematicas que circundam a grande area do Direito a partir do prisma da ética, dos direitos
basicos ao sujeito social e dessa construgéo alicer¢cada na dignidade do sujeito enquanto
detentor de direitos a serem assegurados pelo agente estatal.

Temos, nesse segundo volume, trés grandes grupos de reflexdes que explicitam
essas interacdes, nelas estdo debates que circundam os direitos humanos e o trabalho, a
criminalidade e temas correlatos, além do universo escolar.

Direitos humanos e o trabalho traz anélises relevantes como reforma trabalhista,
trabalho infantil, garantia de emprego da trabalhadora vitima de violéncia doméstica, além
os trabalhadores de aplicativos de delivery.

Em criminalidade e temas correlatos sao verificadas contribuicdes que versam sobre
velocidades do direito penal, direito penal do terror ao direito penal liberal humanizado,
adolescéncia e medidas socioeducativas, saude e sistema prisional, combate ao trafico
internacional de criangas, a Lei Maria da Penha e educacgéao e sistema penitenciario.

No universo escolar sdo encontradas questdes relativas ao bullying homofobico e
ensino para deficientes visuais.

Assim sendo, convidamos todos os leitores para exercitar didlogos com os estudos
aqui contemplados.

Tenham proveitosas leituras!
Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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ASPECTOS DE SAUDE NO SISTEMA PRISIONAL
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RESUMO: Varios sdo os Problemas no sistema
prisional, sendo eles, problemas de saude
publica, pois as mesmas acarretam uma grande
dificuldade, que é 0 acesso ao tratamento eficaz
e adequado. Com isso, as dificuldades vao se
tornando devastadoras, como por exemplo as
superlotagdes nos servigos penitenciarios, o que
acarreta em varias contrariedades. O presente
trabalho, trata-se de uma pesquisa do tipo
exploratéria com abordagem qualitativa, sobre
condicdes de salde publica no sistema prisional,
na qual tém como propdsito proporcionar maior
familiaridade com o tema, com vistas a torna-lo
mais explicito ou a construir hipoteses. Sao varias
as dificuldades encontradas nesse sistema,
comecando pelo preconceito ainda relacionado
a pessoa privada de liberdade, no que acaba
dificultando a assisténcia dos profissionais
dentro dos presidios. Mesmo que os profissionais
tenham determinagcdo para prestar uma boa
assisténcia, ndo consegue realizar todas as suas
obrigacgdes.

PALAVRAS - CHAVE: Presos, Penitenciarias,
Superlotagdes, Saude.

HEALTH ASPECTS IN THE PRISON
SYSTEM

ABSTRACT: There are several Problems in the
prison system, which are public health problems,
as they cause a great difficulty, which is access to
effective and appropriate treatment. As a result,
the difficulties are becoming devastating, such
as overcrowding in prison services, which leads
to several difficulties. The present work is an
exploratory research with a qualitative approach
on public health conditions in the prison system
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in which they aim to provide greater familiarity with the theme, with a view to making it more
explicit or to build hypotheses. There are several difficulties encountered in this system, starting
with the prejudice still related to the person deprived of liberty, which ends up hampering
the assistance of professionals inside prisons. Even though professionals are determined to
provide good assistance, they are unable to fulfill all of their obligations.

KEYWORDS: Arrested, Penitentiaries, Overcrowding, Cheers.

RESUMEN: Existen varios problemas en el sistema penitenciario, que son problemas de
salud publica, ya que causan una gran dificultad, que es el acceso a un tratamiento efectivo
y apropiado. Como resultado, las dificultades se estan volviendo devastadoras, como el
hacinamiento en los servicios penitenciarios, lo que lleva a varias dificultades. El presente
trabajo es una investigacion exploratoria con un enfoque cualitativo sobre las condiciones
de salud publica en el sistema penitenciario en el que tienen como objetivo proporcionar
una mayor familiaridad con el tema, con el fin de hacerlo mas explicito o construir hipétesis.
Hay varias dificultades encontradas en este sistema, comenzando con el prejuicio aun
relacionado con la persona privada de libertad, que termina obstaculizando la asistencia de
profesionales dentro de las carceles. Aunque los profesionales estan decididos a brindar una
buena asistencia, no pueden cumplir con todas sus obligaciones.

PALABRAS-CLAVE: Detenido, Penitenciarios, Superpoblacion, Salud.

11 INTRODUGAO

Varios sdo os Problemas no sistema prisional, sendo eles problemas de salde
publica, pois as mesmas acarretam uma grande dificuldade, que é o acesso ao tratamento
eficaz e adequado. Com isso, as dificuldades vao se tornando devastadoras, como
por exemplo as superlotagbes nos servicos penitenciarios, o que acarreta em varias
contrariedades.

A superlotacdo das celas, sua precariedade e insalubridade transformam as
prisdes num ambiente propicio a proliferacdo de doencas. Além dos fatores estruturais,
a ma-alimentacdo, o sedentarismo, o uso de drogas, a falta de higiene, dentre outros,
também contribuem para os problemas de satde dos detentos. Ei-los: doengas do aparelho
respiratério, como a tuberculose e a hanseniase, alto indice de hepatite e de doencas
sexualmente transmissiveis, em especial, a AIDS (ASSIS, 2007).

Entende-se que, lugares fechados e que ndo tem circulagdo de ar, fique mais
propensos a pegar doencgas e infecgdes, como ja dizia Florence Nightingale, que néo via
a Enfermagem como limitada & administracdo de medicamentos e tratamentos, mas, em
vez disso, orientada para fornecer ar fresco, luz, aquecimento, higiene, quietude e nutricao
adequada (BASTOS et al, 2013).

Um dos maiores problemas enfrentado hoje € decorrente da superlota¢do do sistema
prisional brasileiro que contribui para a violéncia sexual, isto acarreta a transmisséo de

doencgas entre os presos, 0 que poderia ser amenizado com a existéncia de trabalhos
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educativos sobre as doencas transmissiveis, as crbnicas, preservando a saude dos
detentos (RIBEIRO, SILVA, 2013).

Vale ressaltar que, desde 1984, foi instituida a Lei de Execucgéo Penal n°7.210, de 11
de julho — Art. 14, a qual garante a assisténcia a saude do preso e do internado, de carater
preventivo e curativo compreendendo o atendimento médico, farmacéutico e odontologico.
Considera ainda que, quando o estabelecimento penal ndo estiver aparelhado para prover
a assisténcia médica necessaria, este devera ser referenciado para outro servigo resolutivo
(BRASIL, 2010).

Sabendo que os enfermeiros sdo de fundamental importancia na saude dos
encarcerados, as condi¢cdes de saude sao essenciais, tanto para os profissionais que
prestam assisténcia nas unidades prisionais, como também para os detentos ali presente.
Por ser uma populagéo restrita, ainda ocorre um preconceito da parte da sociedade,
ocorrendo dificuldades da prestacdo do cuidado.

21 METODOLOGIA

O presente trabalho, trata-se de uma pesquisa do tipo exploratoria com abordagem
qualitativa, sobre condicdes de salde publica no sistema prisional, na qual tém como
propésito proporcionar maior familiaridade com o tema, com vistas a torna-lo mais explicito
ou a construir hipoteses.

Os referidos dados foram levantados através da base de dados, como: Scientific
Electronic Library Online (SciELO), tendo como referencias artigos dos anos 2000 a
2018. Para maior complementacéo, foram selecionadas fontes de pesquisas de origens
secundarias, como livros e artigos de revisdes, excluidos aqueles que de forma alguma
adequava aos critérios, como teses e referéncias sem resumos.

O artigo tem como suas palavras chaves: presos, penitenciarias, superlotagdes e
saude. O periodo de estudos e buscas de informagdes, ocorreu em um periodo de tempo
nos meses de margo a junho no ano de 2020. Durante esses meses, foi devidamente capaz
de fazer um melhor detalhamento do trabalho, e assim, fazer com que o publico alvo tenha

um melhor entendimento do respectivo estudo.

31 RESULTADOS E DISCUSAO

Barbosa et al (2014), comenta que em reconhecimento a lacuna na assisténcia a
saude e tendo como objetivo suprir necessidades para esta populagéo alvo, foram criadas
politicas de saude especificas. A primeira foi Lei de Execucdo Penal (LEP), de 1984, o
Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario (PNSSP), de 2003 e a Politica Nacional
de Atencéao Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP), de 2014 (LERMEN et al, 2014).
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Comportamentos de riscos devido as condi¢cbes de confinamento, marginalizacao
social, dependéncia de drogas, a parceria com usuarios de drogas injetaveis, baixo nivel
socioeconOmico e precarias condi¢cdes de assisténcia médica nesse ambiente, favorecem
a transmisséo da sifilis e outras doencas sexualmente transmissiveis nesta populagcéo
(FIALHO et al., 2008; KAZI et al., 2010).

Segundo dados do CNJ (2014), tinha-se um déficit de vagas de 206.307 pessoas, ou
seja, a capacidade do sistema penitenciario era de 357.219 vagas, entendendo assim, que
se tinha uma superlotacdo. Isso aumenta ou protagoniza a falta de higiene, qualidade de
vida, limpeza necessaria, seguranca, saude, lazer e a educagéo dos apenados (PIMENTEL,
2015).

No contexto prisional, pegando como aspecto o isolamento social, aglomerado e
condi¢bes insalubres de vivéncia, varias patologias sdo relatadas na literatura como mais
comuns e propensas a este grupo, tais como tuberculose, hepatite, influenza, tétano,
hanseniase, diabetes, hipertensao, HIV/AIDS e dos agravos psicossociais decorrentes do
confinamento, bem como redugéo de danos associados ao uso de drogas (BRASIL, 2014).

Pinheiro et al (2015), discorre que, as tentativas de garantir o direito a saude, é
notoério o baixo impacto no cenario prisional brasileiro, levando em consideracao inUmeras
noticias sobre a populacédo privada de liberdade submetida a condicbes desumanas,
verdadeiro cenario de exclusdo social e preconceito.

O ponto de partida referente a garantia do direito a satde diz respeito a promulgacéo
da Constituicdo Federal de 1988, onde esta assegurado que a saude deve ser reconhecida
como direito de cidadania e inserida em uma concepc¢ao ampla de seguridade social, a ser
garantida mediante politicas econémicas e sociais abrangentes (SODRE, 2017).

Esse direito esta pautado na carta politica democratica, ou seja, na Constituicéo de
1988, que nao faz distingdo em relacdo ao destinatario desse direito; presos ou néo, todos
tém direito a satde (KOLLING; SILVA; SA, 2013).

Silva (2015), afirma que as condi¢cbes insalubres geradoras de agravos e doencas
dificulta e/ou impede as ac¢des de preveng¢do que constam no Plano, sendo apontada a
intersetorialidade como forma de enfrentamento da situacao.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Foram selecionados pontos de suma importancia no decorrer no artigo, sendo que
o mesmo foi desenvolvido para possibilitar conhecimentos, entender e se aprofundar sobre
as condicdes de saude no sistema prisional.

Séao vérias as dificuldades encontradas nesse sistema, comecando pelo preconceito
ainda relacionado a pessoa privada de liberdade, no que acaba dificultando a assisténcia
dos profissionais dentro dos presidios. Mesmo que os profissionais tenham determinagéo
para prestar uma boa assisténcia, ndo consegue realizar todas as suas obrigagoes.
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Vale salientar que nesse programa, o enfermeiro executa diversas atribuicoes
especificas, presta assisténcia da mesma forma que em outros lugares. Podemos citar:
consultas, realizacao de curativos, campanhas de vacinas, dentre tantos outros servicgos,
isso com ajuda de uma equipe multidisciplinar.

Conclui-se com esse trabalho, que contribuiu e ampliou o entendimento sobre as
situacdes de salde no sistema prisional, quais 0s servigcos oferecidos para as pessoas
privadas de liberdade, e que as mesmas, assim como todas as outras tem direito a saude,
por lei.
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