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APRESENTAÇÃO
A obra “Política, Planejamento e Gestão em Saúde” emerge como uma fonte de 

pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo 
diversos estudos.

Por ser uma área que investiga processos de formulação, implementação, 
planejamento, execução e avaliação de políticas, sistemas, serviços e práticas de saúde, 
a sua relevância no campo das ciências da saúde é indiscutível, revelando a multiplicidade 
de aportes teóricos e metodológicos, de caráter interdisciplinar, transdisciplinar e 
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento. 

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta temática, 
os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em diferentes métodos de 
pesquisa.

Constituído por dez volumes, este e-Book é composto por 212 textos científicos que 
refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as necessidades sociais da 
população, dos profissionais de saúde e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organização didática, a obra está dividida de acordo com seis 
temáticas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Análises e Avaliações Comparativas” 
que traz como foco estudos que identificam não apenas diferentes características entre 
os sistemas, mas também de investigação onde mais de um nível de análise é possível; 
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos 
procedentes do conjunto de informações que já foram coletadas durante um processo de 
investigação distinta; “Entrevistas e Questionários” através da coleta de dados relativos ao 
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do diálogo 
entre as diferentes áreas e conceitos; “Estudos de Revisão da Literatura” que discutem 
o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, hipóteses e 
problemáticas técnicas para a prática clínica; e, por fim, tem-se a última temática “Relatos 
de Experiências e Estudos de Caso” através da comunicação de experiência e de vivência 
em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural e social que permeiam a 
ciência no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora, 
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no 
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na área científica. Por fim, 
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a construção 
dessa obra de excelência, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Este estudo tem como principais 
objetivos a análise dos fatores relacionados a 
hanseníase na população privada de liberdade 
e destacar as principais condutas de assistência 
de enfermagem ao paciente portador de 
hanseníase. Para tanto, utiliza-se de uma 
abordagem qualitativa descritiva do tipo revisão 
integrativa da literatura (RIL) que consiste em um 
método que possibilita sintetizar as pesquisas já 
finalizadas e obter conclusões a partir de um tema 
de interesse (VILELA, 2010). Utiliza-se ainda os 
base de dados da Scientific Eletronic Library 
Online (SCIELO), Biblioteca Virtual de Saúde 
(BVS) e Ministério da Saúde (MS). O profissional 
da saúde deve levar consigo a consciência de 
que uma assistência regular aos pacientes com 
hanseníase é essencial.
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População privada de liberdade.

NURSING CARE FOR THE POPULATION DEPRIVED OF LIBERTY LEPROSY
ABSTRACT: This study has as its main objectives the analysis of factors related to leprosy in 
the population deprived of liberty and to highlight the main nursing care conducts for patients 
with leprosy. Therefore, a qualitative descriptive approach of the type integrative literature 
review (RIL) is used, that is of a method that makes it possible to synthesize the research 
already completed and to draw conclusions from a topic of interest (Vilela, 2010). The 
databases of the Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Virtual Health Library (VHL) 
and Ministry of Health (MS) are also used. The health professional must take with him the 
awareness that regular care for leprosy patients is essential.
Keywords: Nursing, Leprosy, Population deprived of liberty.

INTRODUÇÃO
A hanseníase é uma doença infectocontagiosa sistêmica, de fundo bacteriano, 

possuindo como agente etiológico o Mycobacterium leprae popularmente conhecido como 
Bacilo de Hansen. Provoca alterações dermatoneurológica, estando associada à imunidade 
comprometida e possui como primeiro sinal dermatológico a mudança na coloração da pele 
o que pode ser confundido a pitiríase vesicolo. Uma patologia de suma importância para a 
saúde pública devido a sua grandeza e seu alto poder de infectividade. Diante da gravidade 
da doença e dos inúmeros problemas gerados por ela, foi lançado no Brasil o Programa 
Nacional de Controle e Eliminação da Hanseníase (PNCEH), que tem como objetivos 
desenvolver um conjunto de ações que visam orientar os diferentes níveis de complexidade 
dos serviços de saúde em relação à doença, fortalecer as ações de vigilância epidemiológica 
da hanseníase, principalmente na atenção básica, e desenvolver ações de promoção da 
saúde com base na educação em saúde¹.  Nesta perspectiva, as atividades educativas 
de controle da hanseníase, constitui uma ação informativa e comunicativa direcionada ao 
público, pacientes e profissionais de saúde, com o objetivo de manter o diálogo sobre os 
sinais e sintomas da doença, a facilidade do tratamento, a importância do diagnóstico e a 
discussão com intuito de desmistificar a doença. A significativa incidência deste agravo, 
somada à condição de contato íntimo e prolongado, é agravada quando se refere à população 
carcerária, considerando as condições insalubres e a escassez de ações de saúde, assim 
ampliando a possibilidade de transmissão da hanseníase. Ressalta-se que nas unidades 
prisionais tem-se uma complexa rede de relações entre detentos, trabalhadores do sistema 
penal e a comunidade. O desenvolvimento de ações, para a proteção da saúde dos que 
se encontram neste contexto de presídios, pressupõe também, a proteção dos que lá não 
estão, já que, em algum momento, este encontro acontecerá². Os portadores da hanseníase 
podem ser classificados como Paucibacilares (PB) ou Multibacilares (MB) que apresentam 
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diferentes formas clínicas, os PB são indeterminado ou tuberculóide e apresentam como 
principal característica até cinco lesões de pele, tendo como negativo o resultado da 
baciloscopia tornando-se insuficiente para a transmissibilidade, o tratamento é realizado 
em um período de seis meses. Os MB são considerados contagiosas por ter a baciloscopia 
positiva e apresentam acima de cinco lesões de pele e mais de dois troncos acometidos, 
tendo as formas virchowiana e diforma, e o tratamento são doze meses. A enfermagem ao 
desenvolver o cuidado como prática social, tem em sua práxis o compromisso de oferecer 
assistência integral nos mais diversos espaços de saúde, a fim de reduzir as iniquidades 
vividas por grupos específicos. Nesse sentido, tem-se a enfermagem e demais categorias 
profissionais como eixo estruturante do modelo de prestação de cuidados primários de 
saúde nas prisões. Para além das ações realizadas, a enfermagem deve ser capaz de 
garantir que a assistência à saúde entre as pessoas privadas de liberdade (PPL) seja 
realizada de maneira humanizada, com a utilização dos princípios que formam a escuta 
qualificada, a fim de reduzir as vulnerabilidades e demais problemas de saúde percebidos, 
seguindo os preceitos éticos de sua profissão. Ao considerar a enfermagem como parte 
fundamental da equipe de saúde que atua nas prisões e a necessidade de conhecer as 
ações já realizadas nesse âmbito, este trabalho objetivou identificar e mapear as práticas 
assistenciais exercidas pela equipe de enfermagem para as PPL³. 

OBJETIVOS
Analisar os fatores relacionados a hanseníase na população privada de liberdade 

e destacar as principais condutas de assistência de enfermagem ao paciente portador de 
hanseníase. 

MÉTODOS
Trata-se de uma abordagem qualitativa descritiva do tipo revisão integrativa da 

literatura (RIL) que consiste em um método que possibilita sintetizar as pesquisas já 
finalizadas e obter conclusões a partir de um tema de interesse (VILELA, 2010). Para a 
seleção dos artigos utilizar-se-á privilegiando os bancos de dados da Scientific Eletronic 
Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e Ministério da Saúde (MS). 
Os critérios de inclusão estabelecidos para escolher os estudos foram: artigos na íntegra 
dos quais explanassem a discussão sobre a assistência da enfermagem em pessoas no 
cárcere para efetivar a saúde pública e artigos publicados em português. Sendo excluídos 
os artigos em duplicidade nas bases de dados utilizadas. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES
Reconhecendo sua responsabilidade, o Ministério da Saúde, em ação integrada com 
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o Ministério da Justiça, elaborou o Plano Nacional de Saúde no Sistema Penitenciário, que 
será desenvolvido dentro de uma lógica de atenção à saúde fundamentada nos princípios do 
Sistema Único de Saúde (SUS). O Plano Nacional de Saúde prevê a inclusão da população 
penitenciária no SUS, garantindo que o direito à cidadania se efetive na perspectiva dos 
direitos humanos4. O profissional da saúde deve levar consigo a consciência de que uma 
assistência regular aos pacientes com hanseníase, independente da classificação e/ou 
formas clinicas, é essencial para que eles completem o tratamento e, com isso, contribuam 
para o combate efetivo da doença, o envolvimento do enfermeiro com as ações de controle 
e tratamento da hanseníase desempenham um papel estratégico para a atenção integral 
ehumanizada aos portadores dessa patologia.  É de suma importância que haja da equipe 
de saúde uma extensão da atenção e a busca concomitante de doenças infectocontagiosas, 
como a Hanseníase, aos profissionais do setor penitenciário e também dos visitantes, tendo 
como objetivo reduzir a possibilidade de transmissão e contagio entre as PPL e os demais 
indivíduos que frequentam o local.  Essa forma de trabalhar e fazer saúde constitui-se em 
um desafio, que para ser superado é fundamental refletir sobre o processo de trabalho no 
ambiente prisional. Portanto, faz-se necessário a realização de programações de ações e 
estratégias e o planejamento local, depreende-se que, em prisões de segurança máxima, 
a rede assistencial é menos acionada, outro fator preocupante é a estrutura física das 
unidades prisionais, pois a carência em saneamento, falta de consultórios adequados e 
equipamentos para o atendimento em saúde constituem-se em barreiras para o acesso 
dessa população aos serviços de saúde. 

CONCLUSÃO/CONSIDERAÇÕES FINAIS
Encontrou-se dificuldade para fazer a comparação dos resultados com as literaturas 

pesquisadas, tendo em vista a escassez de estudos relacionados à pessoas privadas de 
liberdade, o que revela a importância de se realizarem outras pesquisas nesta área, assim 
oferecendo um conhecimento amplo sobre o assunto, pois como todo cidadão brasileiro, 
as PPL tem o direito ao atendimento integral por uma equipe de profissionais da saúde que 
pode ajudá-lo na sua cura, prevenção de incapacidades e sua reabilitação. É também de 
suma importância a realização de exame clínico-epidemiológico na população carcerária 
no momento em que são introduzidas no sistema prisional, além da necessidade de se 
estabelecer na rotina dos profissionais de saúde exames periódicos visando à detecção 
precoce de novos casos de hanseníase, contribuindo para a redução das lacunas, que 
ainda existem em relação ao tratamento para as PPL. Para isto, faz-se necessário promover 
capacitações e cursos de atualização para os profissionais de saúde dos presídios levando-
se em conta a vulnerabilidade dessa população para as doenças infectocontagiosas.
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