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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Ciências da Saúde no Brasil: Impasses e Desafios” é uma coletânea 

composta de nove obras, que tem no seu nono volume uma variedade de assuntos 
relaciondos a saúde, teremos por exemplo a temática Educação e saúde, com os capitulos: 
- Avaliação antropométrica de crianças em escolas públicas do município de Wenceslau 
Braz; - A educação em saúde aplicada na cobertura vacinal em crianças de 0 a 5 anos; - 
Educação em saúde sobre otite média na infância em uma Unidade Básica de Saúde.

Nessa edição teremos também capítulos que apresentarão estudos sobre a saúde 
do idoso e da pressoa com deficiência, que serão os capitulos: - Automedicação em 
idosos; - mudanças biológicas na fase idosa e suas consequências; - A fisiopatologia da 
Doença de Alzheimer e a interaçâo do alumínio em sua gênese; - Doença de Alzheimer 
enquanto responsabilização familiar e o predomínio de mulheres no cuidado da pessoa 
idosa; - Influência do protocolo Pediasuit e Therasuit em crianças com Paralisia Cerebral; 
- Microcefalia e Políticas públicas: desafio e necessidade; - Avaliação da independência 
funcional em amputados de membro inferior; - Ações em saúde para pessoas com 
deficiência; - Anatomia com as mãos:  apresentação do corpo humano para a comunidade 
surda; - Protocolos fisioterapêuticos na reabilitação motora em crianças Síndrome de 
Down; - Avaliação do pico de crescimento de indivíduos com Síndrome de Down por meio 
da análise de curva de crescimento em radiografias carpais.

Essa obra também oportuniza leituras sobre: - Atuação do enfermeiro(a) na atenção 
primária à saúde frente ao cuidado a usuários com HIV/AIDS; - Impactos sociais da 
extração de rochas ornamentais na saúde do trabalhador; - As consequências psicólogicas 
da alienação parental; - A enfermagem no cuidado à criança vítima de violência doméstica; 
- O impacto na saúde mental de crianças em eventos pós-traumáticos; - Os índices de VO2 
como componente de avaliação da aptidão física.

 E ainda dando continuidade, serão descritos estudos sobre a interferência do meio 
ambiente na saúde, enfocando: a interface do meio ambiente com a saúde contrapondo 
a medicamentalização do processo de saúde, - Estudo sobre construções às margens 
do Açude Ayres de Sousa e os riscos que elas acarretam para seus habitantes e para o 
próprio açude, - Zooterapia , que é a utilização de animais como abordagem terapêutica em 
humanos, - Biopeptideos na saúde humana: obtenção dos hidrolisados utilizando plasma 
suíno e protease neutra e os Pesticidas e o seu ciclo no meio ambiente. 

Deste modo a obra “Ciências da Saúde no Brasil: Impasses e Desafios” apresenta 
estudos, discussões, revisões, relatos de experiências obtidos pelos diversos professores 
e acadêmicos, que desenvolveram seus trabalhos de maneira concisa e didática. Sabemos 
o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura 
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: A Atenção Básica (AB) em saúde 
pode ser definida como um espaço de atividades 
individuais ou coletivas que visam à promoção 
da saúde, prevenção de agravos, tratamento 
e manutenção da saúde. O desenvolvimento 
de tais funções da AB é viabilizado através 
do trabalho do Agente Comunitário de Saúde 
(ACS). Desde a instituição do Programa de 
Agentes Comunitários de Saúde, o ACS participa 
do acolhimento e desenvolve o vínculo entre 
equipe e usuário. Diante da responsabilidade no 
acompanhamento terapêutico dos indivíduos na 
área, a capacitação permanente é imperativa na 
AB. O problema norteador foi observar o impacto 
da qualificação de ACS no comportamento de 
saúde dos usuários, em relação à adesão ao 
tratamento, comparecimento de consultas e 
mudanças dos hábitos de vida. Trata-se de um 
projeto de intervenção proposto pelo módulo 
estágio supervisionado I do curso de enfermagem 
da UNIVASF. Participaram Agentes Comunitários 
de Saúde do município de Juazeiro-BA, no 
período de maio a agosto de 2019. A partir de uma 
reunião da equipe de saúde, foram elencadas 
as principais necessidades de cada microárea. 
Foram ministradas 08 oficinas, com os seguintes 
temas: técnica básica de mensuração da 
pressão arterial, hipertensão arterial sistêmica, 
diabetes, cuidados ao recém-nascido e 
aleitamento materno, hanseníase e tuberculose, 
prevenção de câncer de colo uterino e de mama, 
imunização e primeiros socorros: RCP, AVC, IAM 
e engasgo. Ao final da capacitação, observou-se 
que os profissionais estavam aptos a enxergar 
e a intervir sobre determinados problemas da 
comunidade. Dessa forma, os mesmos atuarão 
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de maneira mais eficaz e com embasamento científico, em todas as etapas do cuidado na 
AB. A comunidade tornou-se beneficiada por ter profissionais qualificados, que os auxiliam 
na percepção de fatores de risco, atuação em emergências clínicas, raciocínio clínico, 
realização de sala de espera na unidade com temas que foram debatidos durante as oficinas 
de capacitação, entre outros. A Estratégia Saúde da Família (ESF) favoreceu ao aumento 
da participação do profissional e também a sua valorização nesse processo. Contudo, o 
conhecimento dos ACS e qualificação em saúde continuam insuficientes. Nesse contexto, 
observamos limitações técnicas/científicas, de alguns ACS, em conhecimentos básicos de 
saúde para o trabalho. Em geral, a gerência das ESF falha em não investir adequadamente 
na qualificação desses profissionais. Por residir na comunidade, o ACS tornou-se uma 
ferramenta para interligar a unidade básica com a população, trazendo os problemas com o 
objetivo de garantir uma boa qualidade de vida dos usuários. As oficinas com os temas de 
interesse levaram a um maior aproveitamento, pois trouxeram a mente experiências vividas 
nas suas microáreas. O agente comunitário de saúde representa a peça chave em educação 
em saúde. A introdução de uma requalificação profissional com processo didático, busca 
mudar o cotidiano do agente, do usuário e do serviço. As oficinas mostraram-se eficazes, no 
processo de autorreconhecimento das atribuições desse profissional, no compartilhamento da 
informação em salas de esperas e em visitas domiciliares, na conscientização da comunidade 
sobre tais assuntos. Assim, notou- se a importância de uma educação permanente dos ACS 
e da continuidade dessa prática.
PALAVRAS-CHAVE: Sistema Único de Saúde; Atenção Primária à Saúde; Agentes 
Comunitários de Saúde; Educação Permanente.

KEYWORDS: Health Unic System; Primary Health Care; Community Health Agents; 
Permanent Education.
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