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APRESENTAÇÃO
A coleção “Medicina Veterinária: Raciocínios Clínicos Envoltos” é uma obra 

que tem como foco principal a discussão científica por intermédio de trabalhos diversos 
que compõe seus capítulos. O volume abordará de forma categorizada e interdisciplinar 
trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisões que transitam nas áreas de clínica 
médica e cirúrgica, doenças parasitárias, saúde pública e áreas correlatas, que servem 
como subsídios para formação e atualização de estudantes e profissionais na área da 
ciência animal. 

O volume abordará de forma interdisciplinar diferentes trabalhos, pesquisas e 
revisões de literatura, integralizando tais assuntos para que o profissional da área possa se 
atualizar. Neste material você encontrará trabalhos sobre diferentes espécies. Esse e-book 
possui 10 capítulos, relevantes para o entendimento da atuação do Médico Veterinário. 
Esse e-book traz informações relevantes para os estudantes e profissionais da área 
de Medicina Veterinária e afins. A obra “Medicina Veterinária: Raciocínios Clínicos 
Envoltos” apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados práticos obtidos pelos 
diversos professores e acadêmicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos que 
aqui serão apresentados de maneira concisa e didática. Sabemos o quão importante é a 
divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz 
de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e 
divulguem seus resultados.

Jael Soares Batista
Tiago da Silva Teófilo
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DOENÇA RENAL CRÔNICA EM UM FELINO JOVEM 
– RELATO DE CASO
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RESUMO: A doença renal crônica é um 
processo patológico multifatorial resultante da 
perda gradual do número de néfrons comum 
em felinos de idade avançada, onde em 
sua grande maioria, os pacientes têm idade 
superior a 10 anos, mas que, apesar de raro, 
pode acontecer em animais jovens. Objetivou-
se com este presente trabalho, relatar o caso 
de uma felina adulta jovem, de três anos 
de idade, diagnosticada com doença renal 
crônica.
PALAVRAS-CHAVE: uremia, gastrite, 
hipercalemia, hiperfosfatemia

CHRONIC KIDNEY DISEASE IN A 
YOUNG FELINE – CASE REPORT

ABSTRACT: Chronic kidney disease is a 
multifactorial pathological process resulting 
from the gradual loss of the number of nephrons 
common in older cats, where the vast majority 
of patients are older than 10 years, but which, 
although rare, can happen in animals young. 
The objective of this study was to report the 
case of a young adult feline, three years old, 
diagnosed with chronic kidney disease.
KEYWORDS: uremia, gastritis, hyperkalemia, 
hyperphosphatemia
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1 | 	INTRODUÇÃO
A doença renal crônica é comum em felinos de idade avançada e pode ser 

considerada uma importante causa de mortalidade. A prevalência estimada de DRC é de 
4% na espécie felina, dentre estes, 30 a 40% têm idade superior a 10 anos (SPARKES et al., 
2016) e mais de 13% dos gatos com idade média de 15 anos morrem devido a esta doença 
(O’NEILL et al., 2015). Frequentemente, um diagnóstico é dado apenas em estágios mais 
avançados da doença, quando muitas das lesões renais são irreversíveis, com isso, sua 
etiologia permanece obscura e ainda há pouco progresso na sua identificação e prevenção 
(MCLELAND et al., 2014).

Objetivou-se com este presente trabalho, relatar o caso de uma felina adulta jovem, 
de três anos de idade, diagnosticada com doença renal crônica.

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS
Foi atendido no Hospital Veterinário Dr. Ivon Macêdo Tabosa, da Universidade 

Federal de Campina Grande em Patos – PB, um felino de três anos de idade, cuja principal 
queixa da tutora era a rápida perda de peso do animal. O mesmo não estava bebendo 
água, já estava há 4 dias sem se alimentar e sempre ao tentar, vomitava. Sua alimentação 
consistia-se em ração seca. 

Ao exame físico, observou-se que o animal estava ativo, alerta, em estação, 
linfonodos sem alterações, escore corporal 2, sem alteração à ausculta cardiopulmonar, 
mucosas oral e ocular normocoradas, TPC 3’’, grau de desidratação de 7%, sem dor à 
palpação abdominal, temperatura retal de 38,6ºC, pelo opaco e de fácil destacamento. 
Foram solicitados os seguintes exames complementares para elucidação do caso: 
hemograma, bioquímicas séricas: ALB, ALT, AST, FA, P, GGT, GLI, URE, CREA, CA+, CL-, 
K+, NA+; urinálise; ultrassonografia da região abdominal e raio-x da região do esôfago 
cervical e torácico, visando descartar ou confirmar a possibilidade de haver o quadro de 
megaesôfago. 

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
Inapetência, vômito e perda de peso são comuns em estágios mais avançados da 

DRC e impactam negativamente a qualidade de vida do gato (ELLIOTT, 2019). Tais sinais 
foram relatados como queixa principal do tutor.

O perfil bioquímico revelou um quadro de hiperfosfatemia (17,06 mg/dL), 
hiperpotassemia (5,19 mm/dL), azotemia, URE (249,06 mg/dL), CREA (9,2 mg/dL). A 
hiperfosfatemia junto à azotemia são as alterações mais comuns de bioquímica sérica, 
sendo estas, decorrentes da diminuição da taxa de filtração glomerular (TFG) (GALVÃO 
et al., 2010), uma vez que a excreção urinária é a via de eliminação elementar do fósforo 
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(CORTADELLAS et al., 2010). Na maioria das vezes, ambos os aumentos ocorrem de 
forma concomitante (SILVA et al., 2008). Não se constata azotemia antes de 75% dos 
néfrons se tornarem afuncionais, uma característica da DRC (MOONEY; PETERSON, 
2015). O potássio é reabsorvido primordialmente nos túbulos contorcidos proximais e em 
condições de funcionamento pleno, o rim é capaz de adaptar ao aumento ou diminuição de 
potássio (KOGIKA; WAKI; MARTARELLI, 2015). A hiperpotassemia acarreta na liberação 
de aldosterona. Nos rins, a aldosterona age nos túbulos e ductos coletores, reabsorvendo 
sódio, potássio e hidrogênio em um equilíbrio perfeito (MOONEY; PETERSON, 2015). 
Quando o aparato físico de reabsorção está deficitário, há um desajuste das concentrações 
de íons excretados na urina. 

Na urinálise foram vistas as seguintes alterações : pH (6,0), densidade urinária 
(1,015), relação de proteína/creatinina urinária: (0,9); presença de cilindros granulares 
finos, que indicam patologia renal, glicosúria, proteinúria, hematúria, bilirrubinúria. A 
urinálise é um exame que auxilia na avaliação física da urina (aspecto, cor e densidade), 
química (pH, presença de sangue, bilirrubina, urobilinogênio, corpos cetônicos, glicose e 
proteína) e análise de sedimento urinário (SYME, 2009). Através deste exame, é possível 
identificar cilindros, que, são marcadores de lesão renal (CHEW; DiBARTOLA; SCHENCK, 
2011). Obtem-se ainda a U/PC (relação creatinina/proteína), que é um útil marcador de 
prognóstico e para embasamento do estadiamento da doença renal. Diluição inapropriada 
da urina e proteinúria são achados frequentes na urinálise de animais com DRC devido à 
incapacidade em concentrar a urina e ao comprometimento glomerular, respectivamente (< 
1.035 de densidade urinária) (BARTGES, 2012; VERLANDER, 2014).

Por motivos maiores, a glicemia do animal não pôde ser aferida no ato da consulta, 
entretanto, a glicosúria pode ser explicada pela hiperglicemia induzida pelo estresse, 
muito comum na espécie felina. As doenças associadas à hiperglicemia por estresse 
incluem doença do trato urinário, insuficiência renal e cardiomiopatia. Fatores psicológicos 
podem estar correlacionadas às mudanças no comportamento, como tentativas de fuga e 
vocalização. (MOONEY; PETERSON, 2015)

Na ultrassonografia abdominal foi evidenciada bexiga com discretos pontos 
ecogênicos em suspensão (debris), rins com perda de definição da arquitetura interna, 
aumento da proporção corticomedular, aumento da ecogenicidade cortical, rins 
discretamente heterogêneos bilateralmente, pelve renal discretamente dilatada e com 
dimensões diminuídas. Tais alterações da estrutura renal, como diminuição do tamanho e 
perda de distinção corticomedular são achados ultrassonográficos comuns e consistentes 
com a DRC (SPARKES et al., 2016).

O estômago estava discretamente distendido por conteúdo intraluminal alimentar 
e gasoso, estratificação parietal preservada e discretamente espessada, mucosa irregular 
e hiperecogênica. Os achados ultrassonográficos foram sugestivos de gastrite e nefrite, 
relacionadas com o processo renal crônico e à gastrite urêmica (MCLELAND et al., 2014).
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O animal foi internado, sendo administrado soro ringer com lactato em velocidade 
lenta, água ad libitum e alimentação forçada. Devido ao papel importante dos rins na 
manutenção da homeostase no corpo, a insufi ciência renal causa alterações no equilíbrio 
hidroeletrolítico e ácido básico, o que torna o gerenciamento de fl uidos a terapia mais 
efi caz para a crise urêmica, avaliando-se cuidadosamente a hidratação desse paciente 
(LANGSTON, 2008), a alimentação forçada administrada garante que sejam ingeridas as 
calorias adequadas (BARTGES, 2012). Utilizou-se o hidróxido de alumínio (0,6mL/VO/
SID), sendo este, um dos quelantes de fósforo mais utilizados (KING et al., 2015), pró-
rim (3 borrifadas/VO /BID), benazepril (Lotensin ¼ de comprimido/VO/SID) indicado para 
regulação da pressão intraglomerular em animais hipertensos e proteinúricos por ser um 
inibidor da enzina conversora de angiotensina (iECA) (KING et al., 2006), vitamina c (1mL/
VO/SID), e cipro-heptadina como estimulante de apetite (Apevitin BC - 1,2 mL/VO/BID). O 
animal fi cou internado durante 6 dias e logo em seguida, veio a óbito.

Segundo Silva et al.,2008, existem duas condutas terapêuticas para lidar com a 
enfermidade. A terapia específi ca, visando à causa primária da lesão renal, e a terapia 
conservadora, que consiste no tratamento sintomático para combater o quadro apresentado 
pelo paciente. O tratamento específi co pode ser baseado na utilização de antibióticos, 
remoção cirúrgica, administração de medicamentos anti-hipertensivos, além de ser 
realizado também tratamento suporte com fl uidoterapia para combater azotemia, assim 
como a terapia nutricional e suplementos alimentares. Alternativas como a hemodiálise, 
transplante renal resultam em uma melhor qualidade de vida dos pacientes durante meses, 
entretanto, estes são procedimentos bastante onerosos, o que os torna um fator limitante 
para a sua utilização, tanto em clínicas quanto em hospitais veterinários.

Figura 1: Visualização ultrassonográfi ca do rim esquerdo, que apresentava dimensões 
diminuídas.

Fonte: Laboratório de Diagnóstico por Imagem Hospital Veterinário Dr. Ivon Macedo Tabosa.
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4 | 	CONCLUSÃO
A DRC é um processo patológico resultante da perda gradual do número de néfrons 

que não possui cura, sendo assim, o objetivo terapêutico é fornecer ao paciente boa qualidade 
de vida e minimizar fatores que acarretam maior perda nefrótica e consequentemente, 
possam agravar o quadro renal.

Durante todo o processo, nenhum dado foi pertinente para a descoberta da possível 
etiologia da DRC do paciente, tendo este presente caso, uma etiologia ainda incerta. Desta 
feita, conclui-se com este trabalho que a DRC é um processo patológico multifatorial comum 
em animais de idade avançada, e que apesar de raro, pode ocorrer em pacientes jovens. 
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