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A colegdo “Medicina Veterinaria: Raciocinios Clinicos Envoltos” é uma obra
que tem como foco principal a discusséao cientifica por intermédio de trabalhos diversos
que compde seus capitulos. O volume abordara de forma categorizada e interdisciplinar
trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/ou revisbes que transitam nas areas de clinica
médica e cirlrgica, doengas parasitarias, saude publica e areas correlatas, que servem
como subsidios para formagéo e atualizacdo de estudantes e profissionais na area da
ciéncia animal.

O volume abordara de forma interdisciplinar diferentes trabalhos, pesquisas e
revisdes de literatura, integralizando tais assuntos para que o profissional da area possa se
atualizar. Neste material vocé encontrara trabalhos sobre diferentes espécies. Esse e-book
possui 10 capitulos, relevantes para o entendimento da atuacdo do Médico Veterinario.
Esse e-book traz informacgdes relevantes para os estudantes e profissionais da area
de Medicina Veterinaria e afins. A obra “Medicina Veterinaria: Raciocinios Clinicos
Envoltos” apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados praticos obtidos pelos
diversos professores e académicos que arduamente desenvolveram seus trabalhos que
aqui serdo apresentados de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéo importante é a
divulgacgéo cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz
de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e
divulguem seus resultados.

Jael Soares Batista
Tiago da Silva Teofilo
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RESUMO: A doenga renal crénica € um
processo patoldgico multifatorial resultante da
perda gradual do nUmero de néfrons comum
em felinos de idade avancada, onde em
sua grande maioria, 0os pacientes tém idade
superior a 10 anos, mas que, apesar de raro,
pode acontecer em animais jovens. Objetivou-
se com este presente trabalho, relatar o caso
de uma felina adulta jovem, de trés anos
de idade, diagnosticada com doenga renal
cronica.

PALAVRAS-CHAVE: uremia,
hipercalemia, hiperfosfatemia

gastrite,

ABSTRACT: Chronic kidney disease is a
multifactorial pathological process resulting
fromthe gradual loss of the number of nephrons
common in older cats, where the vast majority
of patients are older than 10 years, but which,
although rare, can happen in animals young.
The objective of this study was to report the
case of a young adult feline, three years old,
diagnosed with chronic kidney disease.
KEYWORDS: uremia, gastritis, hyperkalemia,
hyperphosphatemia



A doenca renal cronica € comum em felinos de idade avancada e pode ser
considerada uma importante causa de mortalidade. A prevaléncia estimada de DRC € de
4% na espécie felina, dentre estes, 30 a 40% tém idade superior a 10 anos (SPARKES et al.,
2016) e mais de 13% dos gatos com idade média de 15 anos morrem devido a esta doenga
(O'NEILL et al., 2015). Frequentemente, um diagnéstico € dado apenas em estagios mais
avancados da doencga, quando muitas das lesdes renais sao irreversiveis, com isso, sua
etiologia permanece obscura e ainda ha pouco progresso na sua identificagéo e prevencao
(MCLELAND et al., 2014).

Objetivou-se com este presente trabalho, relatar o caso de uma felina adulta jovem,
de trés anos de idade, diagnosticada com doenca renal crénica.

Foi atendido no Hospital Veterinario Dr. lvon Macédo Tabosa, da Universidade
Federal de Campina Grande em Patos — PB, um felino de trés anos de idade, cuja principal
queixa da tutora era a rapida perda de peso do animal. O mesmo nao estava bebendo
agua, ja estava ha 4 dias sem se alimentar e sempre ao tentar, vomitava. Sua alimentagéo
consistia-se em ragéo seca.

Ao exame fisico, observou-se que o animal estava ativo, alerta, em estacgéo,
linfonodos sem alteragcdes, escore corporal 2, sem alteragcdo a ausculta cardiopulmonar,
mucosas oral e ocular normocoradas, TPC 3”, grau de desidratagcdo de 7%, sem dor a
palpacdo abdominal, temperatura retal de 38,6°C, pelo opaco e de facil destacamento.
Foram solicitados os seguintes exames complementares para elucidagdo do caso:
hemograma, bioquimicas séricas: ALB, ALT, AST, FA, P, GGT, GLI, URE, CREA, CA+, CL-,
K+, NA+; urindlise; ultrassonografia da regido abdominal e raio-x da regido do eso6fago
cervical e toracico, visando descartar ou confirmar a possibilidade de haver o quadro de
megaesobfago.

Inapeténcia, vOmito e perda de peso sdo comuns em estagios mais avangados da
DRC e impactam negativamente a qualidade de vida do gato (ELLIOTT, 2019). Tais sinais
foram relatados como queixa principal do tutor.

O perfil bioquimico revelou um quadro de hiperfosfatemia (17,06 mg/dL),
hiperpotassemia (5,19 mm/dL), azotemia, URE (249,06 mg/dL), CREA (9,2 mg/dL). A
hiperfosfatemia junto a azotemia sé@o as alteragdes mais comuns de bioquimica sérica,
sendo estas, decorrentes da diminuicdo da taxa de filtracdo glomerular (TFG) (GALVAO

et al., 2010), uma vez que a excregao urindria é a via de eliminagao elementar do fésforo
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(CORTADELLAS et al., 2010). Na maioria das vezes, ambos os aumentos ocorrem de
forma concomitante (SILVA et al., 2008). Nao se constata azotemia antes de 75% dos
néfrons se tornarem afuncionais, uma caracteristica da DRC (MOONEY; PETERSON,
2015). O potassio é reabsorvido primordialmente nos tibulos contorcidos proximais e em
condig¢des de funcionamento pleno, o rim é capaz de adaptar ao aumento ou diminui¢éo de
potéssio (KOGIKA; WAKI; MARTARELLI, 2015). A hiperpotassemia acarreta na liberagédo
de aldosterona. Nos rins, a aldosterona age nos tubulos e ductos coletores, reabsorvendo
sédio, potéassio e hidrogénio em um equilibrio perfeito (MOONEY; PETERSON, 2015).
Quando o aparato fisico de reabsorcéo esta deficitario, ha um desajuste das concentragdes
de ions excretados na urina.

Na urindlise foram vistas as seguintes alteragdes : pH (6,0), densidade urinaria
(1,015), relacéo de proteina/creatinina urinaria: (0,9); presenca de cilindros granulares
finos, que indicam patologia renal, glicosuria, proteinuria, hematuaria, bilirrubindria. A
urinélise é um exame que auxilia na avaliagao fisica da urina (aspecto, cor e densidade),
quimica (pH, presenca de sangue, bilirrubina, urobilinogénio, corpos cetbnicos, glicose e
proteina) e analise de sedimento urinario (SYME, 2009). Através deste exame, é possivel
identificar cilindros, que, sdo marcadores de lesao renal (CHEW; DiBARTOLA; SCHENCK,
2011). Obtem-se ainda a U/PC (relagcéo creatinina/proteina), que € um util marcador de
prognéstico e para embasamento do estadiamento da doencga renal. Diluicao inapropriada
da urina e proteinuria sdo achados frequentes na urinalise de animais com DRC devido a
incapacidade em concentrar a urina e ao comprometimento glomerular, respectivamente (<
1.035 de densidade urinaria) (BARTGES, 2012; VERLANDER, 2014).

Por motivos maiores, a glicemia do animal ndo p6de ser aferida no ato da consulta,
entretanto, a glicosuria pode ser explicada pela hiperglicemia induzida pelo estresse,
muito comum na espécie felina. As doengas associadas a hiperglicemia por estresse
incluem doenca do trato urinario, insuficiéncia renal e cardiomiopatia. Fatores psicologicos
podem estar correlacionadas as mudangas no comportamento, como tentativas de fuga e
vocalizagdo. (MOONEY; PETERSON, 2015)

Na ultrassonografia abdominal foi evidenciada bexiga com discretos pontos
ecogénicos em suspensédo (debris), rins com perda de definicdo da arquitetura interna,
aumento da propor¢do corticomedular, aumento da ecogenicidade cortical, rins
discretamente heterogéneos bilateralmente, pelve renal discretamente dilatada e com
dimensdes diminuidas. Tais altera¢des da estrutura renal, como diminui¢do do tamanho e
perda de disting@o corticomedular séo achados ultrassonograficos comuns e consistentes
com a DRC (SPARKES et al., 2016).

O estbmago estava discretamente distendido por contetdo intraluminal alimentar
€ gasoso, estratificacao parietal preservada e discretamente espessada, mucosa irregular
e hiperecogénica. Os achados ultrassonograficos foram sugestivos de gastrite e nefrite,
relacionadas com o processo renal crénico e a gastrite urémica (MCLELAND et al., 2014).
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O animal foi internado, sendo administrado soro ringer com lactato em velocidade
lenta, agua ad libitum e alimentagdo forgcada. Devido ao papel importante dos rins na
manutenca@o da homeostase no corpo, a insuficiéncia renal causa alteragcdes no equilibrio
hidroeletrolitico e acido basico, o que torna o gerenciamento de fluidos a terapia mais
eficaz para a crise urémica, avaliando-se cuidadosamente a hidratacdo desse paciente
(LANGSTON, 2008), a alimentacéo forcada administrada garante que sejam ingeridas as
calorias adequadas (BARTGES, 2012). Utilizou-se o hidroxido de aluminio (0,6mL/VO/
SID), sendo este, um dos quelantes de fésforo mais utilizados (KING et al., 2015), pré-
rim (3 borrifadas/VO /BID), benazepril (Lotensin ¥4 de comprimido/VO/SID) indicado para
regulacdo da pressao intraglomerular em animais hipertensos e proteindricos por ser um
inibidor da enzina conversora de angiotensina (iIECA) (KING et al., 2006), vitamina ¢ (1mL/
VO/SID), e cipro-heptadina como estimulante de apetite (Apevitin BC - 1,2 mL/VO/BID). O
animal ficou internado durante 6 dias e logo em seguida, veio a 6bito.

Segundo Silva et al.,2008, existem duas condutas terapéuticas para lidar com a
enfermidade. A terapia especifica, visando a causa primaria da lesao renal, e a terapia
conservadora, que consiste no tratamento sintomatico para combater o quadro apresentado
pelo paciente. O tratamento especifico pode ser baseado na utilizagdo de antibiéticos,
remocgao cirdrgica, administracdo de medicamentos anti-hipertensivos, além de ser
realizado também tratamento suporte com fluidoterapia para combater azotemia, assim
como a terapia nutricional e suplementos alimentares. Alternativas como a hemodiélise,
transplante renal resultam em uma melhor qualidade de vida dos pacientes durante meses,
entretanto, estes sédo procedimentos bastante onerosos, o que os torna um fator limitante
para a sua utilizagcéo, tanto em clinicas quanto em hospitais veterinarios.

Figura 1: Visualizagao ultrassonografica do rim esquerdo, que apresentava dimensdes
diminuidas.

Fonte: Laboratério de Diagnostico por Imagem Hospital Veterinario Dr. lvon Macedo Tabosa.
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A DRC é um processo patoldgico resultante da perda gradual do nimero de néfrons
que ndo possuicura, sendo assim, o objetivo terapéutico € fornecer ao paciente boa qualidade
de vida e minimizar fatores que acarretam maior perda nefrotica e consequentemente,
possam agravar o quadro renal.

Durante todo o processo, nenhum dado foi pertinente para a descoberta da possivel
etiologia da DRC do paciente, tendo este presente caso, uma etiologia ainda incerta. Desta
feita, conclui-se com este trabalho que a DRC é um processo patologico multifatorial comum

em animais de idade avancada, e que apesar de raro, pode ocorrer em pacientes jovens.
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