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APRESENTAÇÃO

A obra “Avanços Científicos e Tecnológicos nas Ciências Agrárias” é composta 
pelos volumes 3, 4, 5 e 6, nos quais são abordados assuntos extremamente relevantes 
para as Ciências Agrárias.

Cada volume apresenta capítulos que foram organizados e ordenados 
de acordo com áreas predominantes contemplando temas voltados à produção 
agropecuária, processamento de alimentos, aplicação de tecnologia, e educação no 
campo. 

Na primeira parte, são abordados estudos relacionados à qualidade do solo, 
germinação de sementes, controle de fitopatógenos, bem estar animal, entre outros 
assuntos.

Na segunda parte são apresentados trabalhos a cerca da produção de 
alimentos a partir de resíduos agroindustriais, e qualidade de produtos alimentícios 
após diferentes processamentos.

Na terceira parte são expostos estudos relacionados ao uso de diferentes 
tecnologias no meio agropecuário e agroindustrial.

Na quarta e última parte são contemplados trabalhos envolvendo o 
desenvolvimento rural sustentável, educação ambiental, cooperativismo, e produção 
agroecológica. 

O organizador e a Atena Editora agradecem aos autores dos diversos capítulos 
por compartilhar seus estudos de qualidade e consistência, os quais viabilizaram a 
presente obra.

Por fim, desejamos uma leitura proveitosa e repleta de reflexões significativas 
que possam estimular e fortalecer novas pesquisas que contribuam com os avanços 
científicos e tecnológicos nas Ciências Agrárias.

Júlio César Ribeiro
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RESUMO: O café é o segundo alimento mais 
consumido no Brasil, sendo o País, o maior 
produtor desse grão. Estima-se que diariamente 
80% da população consomem essa bebida. No 
entanto, com a diminuição do tempo, as pessoas 
têm buscado produtos que sejam fáceis e rápidos 
de serem preparados, além de aumentar a 
demanda por produtos ecologicamente corretos. 

Visando esses fatos, o presente trabalho teve 
como objetivo desenvolver um sachê para 
armazenar café para preparo por infusão em 
água. Dessa forma, foi obtido um sachê de filtro 
de material TNT contendo 10g de café para 
imersão em 130 mL de água. O produto se 
mostrou aceitável sensorialmente e no mercado.  
PALAVRAS-CHAVE: Inovação, café, sachê, 
infusão.

CAFÉZIN: ELABORATION OF 
INNOVATIVE PACKING

ABSTRACT: Coffee is the second most 
consumed food in Brazil, being this country the 
biggest producer of this grain. An estimated 80% 
of population consumes this beverage. However, 
with lack of time people are looking for products 
that are fast and easily prepared while still 
increasing demand for environmentally friendly 
products. Targeting this need the present job was 
to develop a sack to store coffee in so it could 
be infused with water. That was the way a sack 
of TNT material filters were obtained, containing 
10g of coffee to be immersed with 130mL of water. 
The product was shown acceptable sensorially 
and in the market.
KEYWORDS: Innovation, coffee, sachet, 
infusion.

1 | 	INTRODUÇÃO
Estima-se que 80% da população 

consome diariamente café, sendo o segundo 
alimento mais consumido no Brasil, perdendo 
apenas para o arroz (SOUZA et al., 2013). O 

http://lattes.cnpq.br/2691422947043528
https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=30804F91A70F9C96DB1E7C07773A5F94
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Brasil é o maior produtor desse grão que move a economia desde Brasil Império e 
que, atualmente, tem feito crescer o comércio dos cafés gourmet (MARTINS, 2012).

No entanto, devido à redução de tempo da sociedade, cada vez mais 
empresas buscam desenvolver produtos que visem à praticidade e a unitização, de 
maneira a atender a demanda atual que busca comodidade e facilidade ao preparar 
e consumir alimentos (FIESP, 2010). Por outro lado, a população tem se atentado a 
questões relacionadas ao meio ambiente, dando preferências a empresas que visem 
à natureza e embalagens reutilizáveis ou biodegradáveis, praticando o consumo 
sustentável. Tal fato tem feito, constantemente, que indústrias mudem suas políticas 
e adotem medidas e inovações na área (MONDINI et al., 2018).

De acordo a RDC 259 de 2002 da Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
– ANVISA (BRASIL, 2002), embalagem é o recipiente destinado a assegurar a 
conservação e facilitar o transporte. Neste âmbito diversas embalagens surgem a 
cada dia tentando suprir a busca do consumidor por praticidade e oferecer proteção 
ao alimento que ela carrega.

Inovações que envolvem café não são novidade. Por ser um produto bastante 
consumido e com um público muito vasto e diversificado, diversas empresas 
arriscam na criação de produtos que mudem ou facilitem o modo de produzir e 
consumir essa iguaria. Uma dessas inovações foi à cápsula de café que possibilitou 
a obtenção da bebida de forma prática e rápida. O problema, que foi deixado de lado 
por muito tempo, mas que a cada dia vem à tona é o impacto ambiental causado 
pelos materiais que as cápsulas são produzidas. Por ser, muitas vezes, de uma 
mistura de plástico e alumínio a reciclagem não é uma tarefa fácil. As empresas 
vêm tentando se adaptar e apresentando novidades para tornar esse tipo de produto 
menos nocivo ao meio ambiente (BBC NEWS, 2016).

Dessa forma, pensando em atender a demanda do consumo sustentável 
unido à praticidade e unitização de um dos produtos mais consumidos no Brasil, 
o presente projeto elaborou um sachê de café para preparo da bebida por infusão 
em água quente. Este produto, denominado CAFÉzIN, surge como opção para 
o mercado por ser uma alternativa menos poluente do que uma cápsula de café, 
por ter suas principais embalagens produzidas com papel, além de ser ainda mais 
prático, visto que pode ser facilmente transportado e preparado sem a utilização de 
máquinas específicas.

2 | 	METODOLOGIA

2.1	 Formulação
O processo de fabricação do CAFÉzIN envolveu as etapas elencadas na 
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Figura 1. Inicialmente o café, adquirido em grão, foi moído até obter-se café em pó. 
Esse café em pó foi pesado e dividido em embalagens contendo 10g de café. As 
embalagens foram amarradas e armazenadas em caixas de papel cartão.

Figura 1. Fluxograma do CAFÉzIN.

2.2	 Embalagem
A embalagem de armazenamento do café utilizada foi de filtro de TNT de 

tamanho 6 cm x 5 cm de acordo com o desenho apresentado na Figura 2 e barbante 
fino para imergir o café em infusão. Já para a embalagem de armazenamento do 
CAFÉzIN, por sua vez, foi utilizado papel cartão branco no formato apresentado na 
Figura 3 e o rótulo de acordo com a Figura 4.

Além disso, para evitar a perda de aroma do café, o sachê de filtro de TNT 
contendo o café foi armazenado em sacos plástico selado no tamanho do sachê de 
café. E, para evitar a fácil abertura da embalagem cartonada, a mesma foi embalada 
com papel celofane transparente.
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Figura 2. Formato do sachê de café.

  

Figura 3. Formato da caixa fechada e aberta.

Figura 4. Rótulo do CAFÉzIN.

O rótulo da embalagem foi elaborado de acordo com a RDC nº 277, de 22 de 
setembro de 2005 e a RDC nº 259, de 20 de setembro de 2002, ambas da ANVISA 
(BRASIL, 2005; 2002), contendo denominação de venda, lista de ingredientes, 
informações nutricionais (tabela 1), conteúdo líquido, identificação da origem, 
identificação do lote, prazo de validade e instruções do preparo.
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INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção de: 15 g (1 e ½ sachê) 

Quantidade por porção % VD (*)

Valor energético:
Carboidratos

Fibra alimentar

9,7 kcal / 40,7 kJ
1,5 g
1,2 g

0
0
5

(*) % Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2000 kcal, ou 8400 kJ. 
Seus valores diários podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades 
energéticas.
** Não possui quantidades significativas de proteínas, gorduras totais, gorduras 
saturadas, gordura trans e sódio.

Tabela 1. Informação nutricional do CAFÉzIN para preparo de 200 mL da bebida.

2.3	 Análise sensorial
Foi realizada uma pesquisa de aceitação por meio de análise sensorial com 

21 provadores não treinados, apreciadores da bebida e escolhidos ao acaso no 
Instituto Federal de Brasília - IFB do campus Gama.

Os provadores opinaram, em escala facial hedônica de 1 a 5, o grau de 
aceitação do CAFÉzIN, no qual 1 - detestei, 5 - adorei e 3 - indiferente. Para isso, foi 
entregue, a cada provador, uma amostra do café e uma ficha avaliativa. Além disso, 
os avaliadores foram submetidos a uma pesquisa de mercado, na qual disseram se 
comprariam ou não o produto, caso este estivesse a venda no mercado.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
A embalagem se indicou favorável ao objetivo proposto, pois permitiu que 

a bebida fosse elaborada sem haver passagem de grãos triturados para a bebida, 
mantendo as suas características originais. Além disso, o CAFÉzIN se mostrou de 
fácil elaboração e prático. Dessa forma, o protótipo se apresentou como um produto 
de qualidade que atende as necessidades do consumidor. 

Esta característica pôde ser observada na análise sensorial, no qual 11 
provadores disseram que gostaram, enquanto 10 disseram que adoraram o produto, 
não havendo votos para os quesitos detestei, não gostei e indiferente. Através 
dessa análise foi possível plotar um gráfico (Figura 5) e observar que a aceitação 
do produto foi favorável. Em concomitância aos resultados observados na análise 
sensorial, a pesquisa de mercado também obteve boa aceitação de mercado, visto 
que todos os provadores relataram que comprariam o produto caso este estivesse 
à venda no supermercado.
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Figura 5. Resultado da análise sensorial

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
Tendo em vista que o café é uma das bebidas mais consumidas e que propostas 

atuais presentes nos supermercados representam um risco ao meio ambiente, foi 
desenvolvido um produto que possui o intuito de atender as necessidades de pessoas 
que buscam inovação, praticidade, comodidade e facilidade ao preparar café, sem 
que sejam esquecidas as questões ambientais. Dessa forma, conclui-se que o 
presente protótipo pode ser uma opção viável economicamente, ambientalmente e 
socialmente para as indústrias, podendo este ter aceitação global dos consumidores.
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