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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Ciências da Saúde no Brasil: Impasses e Desafios” é uma coletânea 

composta de nove obras, que tem no seu nono volume uma variedade de assuntos 
relaciondos a saúde, teremos por exemplo a temática Educação e saúde, com os capitulos: 
- Avaliação antropométrica de crianças em escolas públicas do município de Wenceslau 
Braz; - A educação em saúde aplicada na cobertura vacinal em crianças de 0 a 5 anos; - 
Educação em saúde sobre otite média na infância em uma Unidade Básica de Saúde.

Nessa edição teremos também capítulos que apresentarão estudos sobre a saúde 
do idoso e da pressoa com deficiência, que serão os capitulos: - Automedicação em 
idosos; - mudanças biológicas na fase idosa e suas consequências; - A fisiopatologia da 
Doença de Alzheimer e a interaçâo do alumínio em sua gênese; - Doença de Alzheimer 
enquanto responsabilização familiar e o predomínio de mulheres no cuidado da pessoa 
idosa; - Influência do protocolo Pediasuit e Therasuit em crianças com Paralisia Cerebral; 
- Microcefalia e Políticas públicas: desafio e necessidade; - Avaliação da independência 
funcional em amputados de membro inferior; - Ações em saúde para pessoas com 
deficiência; - Anatomia com as mãos:  apresentação do corpo humano para a comunidade 
surda; - Protocolos fisioterapêuticos na reabilitação motora em crianças Síndrome de 
Down; - Avaliação do pico de crescimento de indivíduos com Síndrome de Down por meio 
da análise de curva de crescimento em radiografias carpais.

Essa obra também oportuniza leituras sobre: - Atuação do enfermeiro(a) na atenção 
primária à saúde frente ao cuidado a usuários com HIV/AIDS; - Impactos sociais da 
extração de rochas ornamentais na saúde do trabalhador; - As consequências psicólogicas 
da alienação parental; - A enfermagem no cuidado à criança vítima de violência doméstica; 
- O impacto na saúde mental de crianças em eventos pós-traumáticos; - Os índices de VO2 
como componente de avaliação da aptidão física.

 E ainda dando continuidade, serão descritos estudos sobre a interferência do meio 
ambiente na saúde, enfocando: a interface do meio ambiente com a saúde contrapondo 
a medicamentalização do processo de saúde, - Estudo sobre construções às margens 
do Açude Ayres de Sousa e os riscos que elas acarretam para seus habitantes e para o 
próprio açude, - Zooterapia , que é a utilização de animais como abordagem terapêutica em 
humanos, - Biopeptideos na saúde humana: obtenção dos hidrolisados utilizando plasma 
suíno e protease neutra e os Pesticidas e o seu ciclo no meio ambiente. 

Deste modo a obra “Ciências da Saúde no Brasil: Impasses e Desafios” apresenta 
estudos, discussões, revisões, relatos de experiências obtidos pelos diversos professores 
e acadêmicos, que desenvolveram seus trabalhos de maneira concisa e didática. Sabemos 
o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também a estrutura 
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável para estes 
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: A educação em saúde é uma 
ferramenta imprescindível para qualificação 
profissional, proporcionando melhora na 
qualidade do atendimento prestado á população. 
Este trabalho possibilitou um monitoramento 
mais eficiente na imunização de crianças de 0 
a 5 anos, utilizando uma planilha desenvolvida 
para apontar as datas das imunizações e assim 

ter controle nas atualizações de cada vacina. 
Como resultado, a cobertura vacinal dentro da 
faixa etária de 0 a 5 anos foi ampliada para 100 
% no território da estratégia de saúde de família, 
melhorando a qualidade de vida da população 
adscrita bem como a eficiência da equipe de 
saúde no monitoramento da situação vacinal.
PALAVRAS-CHAVE: Vacinação; Educação; 
Conhecimento; Educação em saúde.

HEALTH EDUCATION APPLIED TO 
VACCINATION COVERAGE FOR 
CHILDREN AGED 0 TO 5 YEARS

ABSTRACT: Health education is an indispensable 
tool for professional qualification, providing an 
improvement in the quality of care provided to 
the population. This work has made possible a 
more efficient monitoring in the immunization 
of children from 0 to 5 years of age, using a 
spreadsheet developed to point out the dates 
of the immunizations and thus have control in 
the updates of each vaccine. As a result, the 
vaccination coverage within the age group from 0 
to 5 years of age has been increased to 100% in 
the territory of the family health strategy, improving 
the quality of life of the population as well as the 
efficiency of the health team in monitoring the 
vaccination situation.
KEYWORDS: Vaccination; Education; 
Knowledge; Health education.

1 |  INTRODUÇÃO
A prevenção através da vacinação é 

de extrema importância, inferindo imunidade 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=76383E03BCBF6EB72CDFC0CE029C0674
http://lattes.cnpq.br/3609617784507302
http://lattes.cnpq.br/7089841006602272
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a diversos agentes infecciosos e imprescindível em crianças de 0 a 5 anos de idade. 
Atuar no processo saúde-doença na educação em saúde de forma eficiente possibilita 
um comportamento saudável e participativo dos usuários do Sistema Único de Saúde, 
conhecimento sobre o acesso, além de exercerimportante papel no processo pedagógico 
de promoção-prevenção-cura-reabilitação, tornando este usuário, participante ativo no 
processo deconstrução da sua saúde, melhorando sua qualidade de vida. 

2 |  OBJETIVO
Obter a cobertura vacinal, através da capacitação dos profissionais da equipe de 

saúde da família em relação à necessidade da conscientização dos pais e/ou cuidadores 
sobre a importância da vacinação das crianças de 0 a 5 anos de idade, mantendo uma 
vigilância junto às datas de vacinação através da planilha de rastreio. 

3 |  MATERIAIS E MÉTODOS
Foi realizada uma capacitação da equipe de saúde da Unidade de Saúde da Família 

(USF) Los Angeles, Barretos, SP, para uma ação educativa, levando informações e incentivo 
à adoção de novos hábitos e cuidados, dentre eles o da importância da imunização na faixa 
etária de 0 a 5 anos, visando à inserção dos pais/cuidadores no processo de vacinação 
das crianças. Foi realizado um levantamento de todas as crianças de 0 a 5 anos de idade 
pertencentes à área de abrangência da USF Los Angeles utilizando a base de dados do 
software Assessor Público, fornecido pela Secretaria Municipal de Saúde para registrar os 
dados dos usuários dos sistemas SUS no município, além das planilhas de territorialização 
e perfil epidemiológico. Após, foi feita a busca ativa com visita domiciliar e abordagem dos 
responsáveis para verificação das carteiras de vacinação das crianças, e registrado os 
dados das carteiras de vacinas em planilha de rastreio desenvolvida para uma busca ativa 
mais rápida e precisa. A seguir, os pais foram orientados sobre a importância da vacinação, 
sobre o que é a prevenção primária de doenças através da vacina, efeitos adversos e datas 
de retorno. 

4 |  RESULTADOS
Com a capacitação da equipe, busca ativa das crianças e ações de educação 

em saúde direcionadas ao objetivo a ser atingido junto aos pais e/ou cuidadores, em 3 
meses, todas as crianças do território da USF estavam com a vacina em dia, com 100% 
de cobertura em um curto intervalo de tempo e essa cobertura se manterá uma vez que, o 
rastreio diário pela planilha aponta os faltosos, possibilitando uma rápida intervenção para 
a regularização do calendário vacinal. Constatou-se também que nas decisões de saúde, a 
mãe tem um papel muito significativo e contribui de modo positivo no cuidado com a família.  
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5 |  CONCLUSÃO 
O processo de capacitação da equipe multiprofissional sobre educação em saúde 

para a população fez-se extremamente eficaz na conscientização da importância da vacina 
e no sucesso do programa, além de estabelecer uma linha de cuidado mais ativa e eficaz 
para manutenção da cobertura total das vacinas nessa faixa etária.
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