v A 2 Al
“A ¥

INOVAGAO E
TECNOLOGIA
PARA O CUIDAR

EM ENFERMAGEM

Tt
% _

RAFAEL HENRIQUE SILVA
(ORGANIZADOR)



S ¢

INOVAGAO E
TEGNOLOGIA
PARA 0 CUIDAR

EM ENFERMAGEM

RAFAEL HENRIQUE SILVA
(ORGANIZADOR)



®
»
3

rd

ogicas e

/e

/

B

/éncias

C

Editora Chefe
Prof® Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Bardo
Bibliotecario
Mauricio Amormino Junior
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Karine de Lima Wisniewski
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro 2020 by Atena Editora
Imagens da Capa Copyright © Atena Editora
Shutterstock  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Edicdo de Arte  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Luiza Alves Batista Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Revisdo Editora pelos autores.

Os Autores
@ ® Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
= Atribuicao Creative Commons. Atribuicao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcédo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

A Atena Editora nao se responsabiliza por eventuais mudancas ocorridas nos enderecos
convencionais ou eletronicos citados nesta obra.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

[Z\tena

Editora
Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncgalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof? Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr? Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof® Dr® Neiva Maria de Aimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof® Dr? Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr® Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof® Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnolédgica Paula Souza
Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do Itajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazonia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof? Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof® Dr® Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof* Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sao Joao do Piaui

Prof? Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrédo - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sdo Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof* Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof? Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educag¢ao Tecnolédgica de
Pernambuco

Prof? Dr? Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof? Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr* Kamilly Souza do Vale - Ndcleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr* Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof? Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof* Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof® Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




Inovacéo e tecnologia para o cuidar em enfermagem
3

Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecario Mauricio Amormino Janior
Diagramagdo: Camila Alves de Cremo
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revis@o: Os Autores
Organizadores: ou Autores: Rafael Henrique Silva

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

158 Inovagao e tecnologia para o cuidar em enfermagem 3
[recurso eletronico] / Organizador Rafael Henrique
Silva. — Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader.
Modo de acesso: World Wide Web.

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-310-1

DOl 10.22533/at.ed.101202108

®
»
3

1. Enfermagem — Pesquisa — Brasil. 2. Saude —
Brasil. |. Silva, Rafael Henrique.

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Fd

ogicas e

/e

/

B

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

[

/éncias

C

E\tena

Editora

Ano 2020




APRESENTACAO

No livro Inovacao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem Volume 3 os capitulos
sdo um compilado das inovagdes no atendimento a salde na assisténcia hospitalar. Os
artigos abordam assuntos sobre Doencas Cardiovasculares, Unidade de Terapia Intensiva,
Servicos de Urgéncia e Emergéncias, entre outras unidades.

Os autores se dedicaram para trazer para os leitores as inovagdes sobre essas areas,
onde os profissionais de Enfermagem atuam com dedicagéo e profissionalismo, prestam
uma assisténcia complexa e precisam lidar a todo momento com situa¢des delicadas
e com risco de morte constante dos pacientes assistidos. O papel do Enfermeiro e seu
protagonismo no cuidado mereceram destaque nos trabalhos reunidos, possibilitando ao
leitor se atualizar sobre inovacdes que podem ser aplicadas diretamente ao seu processo
de atuacéo.

Atualmente, as inovacdes e tecnologias se tornaram realidade e estdo presentes na
assisténcia de Enfermagem. Frente a isso, essa obra foi organizada de forma a possibilitar
um acesso direto a temas atuais e que estéo diretamente ligados ao profissional Enfermeiro,
tanto na assisténcia ao paciente quanto a seus familiares.

Rafael Henrique Silva
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CAPITULO 4

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA ASSISTENCIA AO
PACIENTE NO CATETERISMO CARDIACO

Data de aceite: 03/08/2020
Data de submissao: 05/06/2020

Danielly de Sousa Cavalcante

Universidade Tiradentes
http://lattes.cnpq.br/4492971206736930

RESUMO: INTRODUGAO: O enfermeiro tornou-
se indispensavel na atuagdo durante exames
de grande complexidade como cateterismo
cardiaco. O cateterismo cardiaco é um exame
realizado no laboratério de hemodinamica em
um ambiente hospitalar, considerado padrédo
ouro para detec¢do de doengas e malformacgoes
cardiacas, o procedimento pode ser realizado
de forma eletiva ou em carater de urgéncia.
OBJETIVO: Analisar a importancia da atuagéo
do enfermeiro na assisténcia ao paciente no
cateterismo cardiaco através dos estudos
transcritos na literatura. METODOS: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura, realizada
através das bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Base de Dados de
Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Salude
(LILACS) e Medical Literature Analysis and
Retrieval System online (MEDLINE). Os artigos
foram pesquisados através dos descritores
combinado pelo operador boleano “AND”. A
amostra selecionada teve como critérios de
inclusdo esta o artigo disponivel na integra,
nos idiomas portugués, inglés e espanhol e
periodo de publicacdo entre os anos de 2014 a
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2018. Foram excluidos da amostra artigos em
duplicidade, monografias, dissertacdes e o0s
que tinham mais de cinco anos de publicacao.
RESULTADOS: Foram avaliados 8 artigos que
corresponderam aos critérios de elegibilidade
do estudo, sendo predominante a publicagéo de
artigos nos anos de 2014 e 2016. CONCLUSAO:
Conclui-se que a atuagéo do enfermeiro no setor
que realiza o cateterismo cardiaco exige do
profissional experiéncia, atualizagdo constante e
conhecimento especifico para atuacdo na érea,
pois o setor € de alta complexidade que em sua
grande maioria atende paciente graves com
risco de morte, utilizando tecnologia de ponta
para diagnéstico e intervencdo das doencgas
cardiovasculares.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem, Assisténcia
ao Paciente e Cateterismo Cardiaco.

NURSE’S ACTIVITIES IN CARE
ASSISTANCE IN CARDIAC
CATHETERISM

ABSTRACT: INTRODUCTION: The nurse
became indispensable in the performance during
examinations of great complexity such as cardiac
catheterization. Cardiac catheterization is an
examination performed in the hemodynamic
laboratory in a hospital environment, considered
a gold standard for the detection of diseases
and cardiac malformations. The procedure
can be performed in an elective or emergency
manner. OBJECTIVE: To analyze the importance
of the nurse’s role in patient care in cardiac
catheterization through studies transcribed in
the literature. METHODS: This is an integrative
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review of the literature, based on the Scientific Electronic Library Online (SciELO), Nursing
Database (BDENF), Latin American and Caribbean Literature on Health Sciences (LILACS)
and Medical Literature Analysis and Retrieval System online (MEDLINE). The articles were
searched through the descriptors combined by the Boolean operator “AND”. The selected
sample had as inclusion criteria the full article, in the Portuguese, English and Spanish
languages, and publication period from 2014 to 2018. Duplicate articles, monographs,
dissertations and those with the highest scores were excluded from the sample. five years of
publication. RESULTS: Eight articles that corresponded to the eligibility criteria of the study
were evaluated, being predominant the publication of articles in the years 2014 and 2016.
CONCLUSION: It is concluded that the performance of the nurse in the area that performs
cardiac catheterization requires the professional experience, constant updating and specific
knowledge to perform in the area, since the sector is highly complex, which in the majority of
cases attends to patients with serious risk of death, using the latest technology for diagnosis
and intervention of cardiovascular diseases.

KEYWORDS: Nursing, Patient Care and Cardiac Catheterization.

INTRODUCAO

Doencgas Crdnicas Nao Transmissiveis (DCNT) tornaram-se a principal causa de
incapacidade e mortalidade afetando a maioria dos paises devido a mudanga no estilo de
vida o que aumenta as despesas do Sistema Unico de Saude. Na populagdo brasileira as
DCNT representam altas taxas de mortalidade o que levou o governo brasileiro a propor um
plano de acgOes estratégicas priorizando agdes e investimento necessérios para detectar e
enfrentar os fatores de risco (MALTA et al., 2016).

Segundo Nascimento et al., 2018 dentre as Doencas Cronicas Nao Transmissiveis
(DCNT) estdo as doencas cardiovasculares que sdo as principais causas de morte no
mundo, cerca de 88% das mortes prematuras sdo decorrentes de afeccbes cardiacas e
ocorrem em paises de baixa e média renda.

As doencgas cardiovasculares s&o grupos de doengas que atingem o coragdo
e 0s vasos sanguineos, sendo as mais preocupantes a doenga das artérias coronarias
e a doencga das artérias do cérebro que sédo eventos agudos causados principalmente
por depoésitos de gordura nas paredes dos vasos ou formacdo de coagulos de sangue
causando bloqueio impedido que sangue rico em oxigénio cheguem a esses locais para
irrigar coragéo e cérebro. Com a finalidade de reduzir os problemas cardiovasculares surge
o aprimoramento das tecnologias intervencionistas que séo utilizadas no diagnéstico e
tratamento das doencas cardiovasculares (DAL PIVA et al., 2014).

A cinecoronariografia ou cateterismo cardiaco é um exame invasivo realizado em
um ambiente hospitalar, utilizado para diagnosticar a obstrucéo das artérias coronarianas,
funcionamento das valvulas, pressdo das cAmaras cardiacas e musculo cardiaco, realizado
por meio dainsergcéo de cateteres naregido inguinal, brago ou por meio de artérias periféricas,
que sdo guiados até o coragédo por um equipamento especial de raios-X utilizando contraste
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iodado o que possibilita a visualizagdo do funcionamento e das estruturas anatémicas do
coracao (AGUIAR et al., 2016).

Habitualmente o cateterismo cardiaco € um exame realizado no laboratério de
hemodindmica em um ambiente hospitalar, considerado padrdo ouro para detecg¢do de
doencas e malformacgdes cardiacas, o procedimento pode ser realizado de forma eletiva ou
em carater de urgéncia (SANTESSO; FRIEDRICH, 2017).

Para Costa et al., 2014 o profissional enfermeiro tornou-se indispensavel na atuacao
durante exames de grande complexidade como cateterismo cardiaco. O enfermeiro através
da sistematizacdo de sua assisténcia com orientagbes e cuidados dispensados no pre,
trans e pds-procedimento, busca atender as expectativas de pacientes e familiares que
chegam ao setor com inseguranca e medo. O processo de enfermagem é um método de
trabalho que possibilita o enfermeiro e a equipe de enfermagem exercer suas funcbes de
maneira planejada e organizada pautadas no atendimento as necessidades do paciente.

A atuacéo do enfermeiro é de fundamental importéancia no cuidado ao paciente no
cateterismo cardiaco, pois 0 mesmo deve desenvolver habilidades que permite identificar
problemas reais e potenciais evitando riscos e prevenindo complicagdes. O setor de
hemodinamica & uma unidade complexa, pois lida com pacientes criticos e cuidados
intensivos com utilizacdo de tecnologia modernos por isso que a equipe que atua neste
setor tem que ter conhecimento técnico e cientifico para agir de maneira rapida e eficiente
diante de situagdes adversas (BARRETO et al., 2017; DE LEMOS et al., 2017).

Neste contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a importancia da
atuacéo do enfermeiro na assisténcia ao paciente no cateterismo cardiaco através dos

estudos transcritos na literatura.

METODOS

O presente estudo trata-se de uma revisdo integrativa com abordagem descritiva,
realizado a partir da analise de artigos que abordam o tema proposto de maneira total
ou parcial. A revisado integrativa € um método de pesquisa na qual, estudos primarios de
diferentes metodologias sdo analisados e sistematizados a partir de um tema comum,
sendo util na assisténcia a saude e na pratica clinica da pesquisa académica (SOARES et
al., 2014).

Segundo Crossett (2012) existem seis fases distintas para esse tipo de pesquisa: 1-
Reconhecimento do tema e selecdo da hipdtese ou questdo de pesquisa para elaboragdo
da revis@o integrativa; 2- Sele¢do de critérios de inclusédo e exclusédo; 3- Categorizagé@o
do estudo; 4- Avalicéo dos artigos incluidos na revisdo; 5- Interpretacdo dos resultados;
6- Sintese do conhecimento.

O estudo foi realizado em etapas sequenciais com a identificacdo do tema e selecédo
da questao de pesquisa, estabelecimentos dos critérios de incluséo e excluséo, identificacéo
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dos estudos pré-selecionados e selecionados, categorizagdo dos estudos selecionados,
analise e interpretacéo dos resultados e sintese do conhecimento.

A busca dos artigos para composicao da amostra foi realizado nas bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Base de Dados de Enfermagem (BDENF),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System online (MEDLINE).

Utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) foram encontradas
as palavras “Enfermagem”, “Assisténcia ao Paciente” e “Cateterismo Cardiaco”. Para
pesquisar os artigos nas bases de dados foi utilizado o operador booleano “and” cruzando
os descritores da seguinte maneira: “Enfermagem and Cateterismo Cardiaco”, “Assisténcia
ao Paciente and Cateterismo Cardiaco” e “Enfermagem and Assisténcia ao Paciente and
Cateterismo Cardiaco”.

A amostra selecionada teve como critérios de inclusdo esta o artigo disponivel
na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e periodo de publicacéo entre os
anos de 2014 a 2018. Foram excluidos da amostra artigos em duplicidade, monografias,
dissertacdes e os que tinham mais de cinco anos de publicacéo.

Apb6s o uso dos descritores combinados e aplicagdo dos critérios de incluséo e
exclusdo em todas as bases de dados citadas, foram encontrados 117 artigos. A principio
realizando-se uma pré-selegcdo com base no titulo dos artigos resultou em uma amostra
com 40, ap0Os essa etapa realizou-se uma analise critica onde foram selecionados 8 artigos
para esta reviséo integrativa.

UTLIZANDO OS

UTLIZANDO 08 UTILIZANDO 0S DESCRITORES:
DESCRITORES: DESCRITORES: “ENFERMAGEM"
“ENFERMAGEM" “ASSISTENCIA AO AI:JD
AND PACIENTE” AND “ASSISTENCIA ACQ
“GATETERISMO “CATAETERISMO PACIENTE” AND
CARDIACO" CARDIACO" “CATETERISMO
CARDIACO"
MEDLINE= 10 MEDLINE= 62 ARTIGOS MEDLINE= 7 ARTIGOS
ARTIGOS
LILAGS= 4 ARTIGOS LILACS= 2 ARTIGOS
LILACS= 5 ARTIGOS N
BDENF= 1 ARTIGDS BDENF= 1 ARTIGO
BDENF= 1 ARTIGO
TOTAL (n) = 67 & TOTAL (n) =10
TOTAL () =16 -
¥+
L
. SciELO (n) =3 SciELO (n)= 3
SCiELO (n) = 18

BVS: TOTAL(n) =93
ARTIGOS
SciELO= 24 ARTIGOS

TOTAL (n) = 117 Artigos

Figura 1 - Estratégias de buscas utilizadas na Biblioteca Virtual da Satude (MEDLINE, LILACS,
BDENF) e SciELO.

Fonte: Elaboracao Propria (2019).
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CRITERIQS DE AL AR0S
INCLUSAOE || (n)=117ARTIGOS || pla bO%'E
EXCLUSAO
DUPLICIDADE
|
v
EXCLUIDOS (n) = EXCLUSAO POR
77 i
AVALIAGAO ;
> ! | NAO ATENDER 08
PERMANECERAM CRITICA SBIETVoS
(n) = 40 ARTIGOS
|
v
8 ARTIGOS
ATENDERAM O
OBJETO DO
ESTUDO

Figura 2- Fluxograma de utilizagdo dos métodos de incluséo e exclusdo

Fonte: Elaboragéo Prépria (2019).

RESULTADOS E DISCUSSAO

AUTOR/ : PERIODICO DE &
ANO TITULO OBJETIVO PUBLICACAO CONCLUSAO
DAL PIVA et Desconfortos Descrever Revista Brasileira | Remetem-se
al., 2014. relatados pelos | os desconfortos de Cardiologia recomendacgobes para
pacientes ap6s | dos pacientes Invasiva a pratica clinica que
cateterismo submetidos a promova a qualidade
cardiaco pelas cateterismo da assisténcia,
vias femoral ou | cardiaco, como instituir
radial comparando as vias medidas de conforto
de acesso femoral e ao paciente, como
radial. 0 Uso
de coxins, mudanca
de decubito, auxilio
na deambulagéo e
criacéo de um
ambiente acolhedor.
DE SOUSA et | Perfil de Identificar o Cogitare Contribui para o
al., 2014. pacientes perfil dos pacientes | Enfermagem desenvolvimento
submetidos ao submetidos ao de estratégias
cateterismo cateterismo de prevencao de
cardiaco: cardiaco em servico fatores de risco para
subsidio para de hemodinamica doencas arteriais
prevencéao de de hospital de coronarianas e,
fatores de risco | ensino. nesse sentido, a
cardiovascular atuacéo da equipe
de enfermagem se
torna decisiva.
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RODRIGUES | Risk factors Identificar os Acta Scientiarum. | Percebe-se a
et al., 2014. identified in principais fatores de | Health Sciences importancia da
users subject risco cardiovascular equipe
to cardiac presentes nos multidisciplinar para
catheterization usuarios adotar
submetidos ao estratégias para
cateterismo reduzir a prevaléncia
cardiaco e analisar de doencas
a e prevencao de
relacéo de idade e complicacoes e
sexo dos usuarios morte.
submetidos a
cateterizagdo com
fatores de risco
cardiovascular.
FERREIRA; Non- Identificar estudos Revista Brasileira | Os resultados
RAMALHO; pharmacological | na literatura de Enfermagem encontrados  suge-
LOPES, 2015. | strategies publicada sobre rem que a ansiedade
to decrease estratégias nao pode ser diminuida
anxiety in farmacologico com o emprego de
cardiac para reduzir a estratégias néo far-
catheterization: | ansiedade em macolégicas.
integrative pacientes submetido
review ao cateterismo
cardiaco.
AGUIAR et al., | Importancia Verificar as Ciéncia, Cuidado | Espera-se que o0s
2016. dos cuidados complicagbes e Saude resultados apontados
de enfermagem | ocorridas e 0s por esta pesquisa
no cateterismo principais cuidados possam contribuir
cardiaco de enfermagem para a melhoria
realizados antes, da assisténcia ao
durante e apos paciente que realiza
o cateterismo cateterismo cardiaco,
cardiaco, além visto que 0s servicos
de tracar o perfil de hemodinamica
dos pacientes estdo em evolucao
submetidos ao continua e séo cada
procedimento. vez mais utilizados.
MACIEL; Elaboracéao e Elaborar e validar Acta Paulista de O manual foi
BARROS; validacéo de um manual Enfermagem elaborado e
LOPES, 2016. | um manual informativo sobre considerado valido
informativo o cateterismo pelos enfermeiros e
sobre cardiaco. pacientes e podera
cateterismo ser utilizado
cardiaco por diversas
instituicoes.
SANTESSO; Desinformacdo | Analisar as Revista de Existem lacunas
FRIEDRICH, do usuario e repercussoes Enfermagem nas informacgoes
2017. oportunidade imediatas da acao UFPE on line sobre cateterismo
para a educativa do cardiaco e auséncia
enfermagem enfermeiro realizada de um mediador
na sala de espera do conhecimento
da hemodinémica, técnico-cientifico,
voltada aos situacdo que gera
pacientes e oportunidades para
acompanhantes, o enfermeiro auxiliar
antes de um na construcao de
procedimento saberes e troca de
de intervencao experiéncias.
cardiovascular.
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SANTOS et
al., 2018.

Dois métodos
de hemostasia
apbs
cateterismo
transradial:
THEMATIC -
protocolo de
ensaio clinico
randomizado

Avaliar a incidéncia
de ocluséo da
artéria radial com
dois dispositivos
diferentes

de compressao
arterial apos
procedimentos
transradiais.

Revista Gaucha
de Enfermagem

Fornecer
informacoes
adicionais valiosas
sobre a melhor
abordagem para
hemostasia
apos intervencoes
cardiovasculares
percutaneas

realizadas através da
via radial.
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Figura 4- Distribuicdo dos artigos segundo autor, ano, titulo, objetivo e concluséo.

Fonte: Elaboracao Propria (2019).

Ao analisar as amostras de estudo encontradas nas bases de dados tivemos as
seguintes distribuicdes das publica¢des 2014 (37,5%), 2015 (12,5%), 2016 (25%), em 2017
(12,5%) e 2018 (12,5%). A figura 4 sintetiza os conteludos dessas publicacdes quanto a
distribuicdo dos artigos segundo autor/ano, titulo, objetivo e concluséo.

Com o avango crescente das doencas cardiovasculares tem crescido o numero
de especializacdes e inser¢cdo dos enfermeiros nessa area de atuagdo, a unidade de
hemodinamica, onde se realiza o cateterismo cardiaco é um setor de alta complexidade
que atende em sua maioria paciente criticos que requerem uma atuacdo de uma equipe
multiprofissional capacitada para intervencbes imediatas como é o caso do enfermeiro
que possui conhecimento técnico e cientifico para atua no pré, trans e pos-procedimento
(AGUIAR et al., 2016).

Os pacientes que precisam realizar o cateterismo cardiaco na sua grande maioria
sé@o individuos do sexo masculino, hipertensos, diabéticos, tabagistas e dislipidémicos.
Nesse sentido cabe ao enfermeiro como membro da equipe multiprofissional mostrar os
fatores de risco para o desenvolvimento de doencas cardiovasculares e a importancia de
realizar o cateterismo cardiaco para obtencéo do diagnéstico e assim tracar metas com
0 paciente para uma melhor qualidade da assisténcia presta (DE SOUSA et al., 2014;
RODRIGUES et al., 2014).

No estudo realizado por Santesso; Friedrich, 2017 por meio de entrevistas individuais
a pacientes que realizaram o cateterismo cardiaco em um servico de hemodinamica que
atende usuarios do Sistema Unico de Salde no municipio de Juiz de Fora/MG, demonstra
que o enfermeiro se tornou um elemento diferenciador, pois 0 mesmo tem conhecimento
acerca do ambiente e dos procedimentos realizados neste setor, os quais sdo essenciais
para um planejamento sistematizado levando a compreensédo do procedimento a ser
realizado considerando as potencialidades de cada paciente e suas familias, que na
maioria das vezes chegam ao setor com conhecimento insatisfatorio em relacdo ao exame.

Os pacientes que necessitam realizar o cateterismo cardiaco chegam a setor com
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medo e ansiedade. O medo muitas vezes decore peladesinformagao a cercado procedimento
e a ansiedade é experimentada pela possibilidade de diagnéstico ndo esperado. Esses
sentimentos podem leva a alteragbes na presséo arterial, frequéncia cardiaca, aumenta
a duracgéo e torna dificil a realizagdo do cateterismo cardiaco, por isso que a atuacao do
enfermeiro é de suma importancia nesse setor para através de seu conhecimento técnico
e cientifico pode através de educacao e saude disponibilizar informacao aos pacientes e
familiares a cerca do exame e assim tornar o momento menos traumatico para os mesmos
(MACIEL; BARROS; LOPES, 20186).

Corroborando com o estudo Ferreira; Ramalho; Lopes, 2015 afirmam que
0s pacientes encaram as cardiopatias como condi¢des dramatica e assustadora e
experimentam varios sentimentos desagradaveis incluido ansiedade, medo desconforto e
angustia. Surgindo assim a necessidade da implementacéo pelos enfermeiros de medidas
nao farmacolégicas a exemplo de videos educativos, musicoterapia, massagem e terapia
de palma. Comprovando na pesquisa que a musicoterapia utilizada pelos enfermeiros
mostrou-se como a terapia nao farmacologica mais eficaz fazendo com que os pacientes
que fossem submetidos ao cateterismo cardiaco reduzissem o estresse e a tensdo além de
induzir o relaxamento.

Os enfermeiros devem aproveitar o contato com o paciente e explicar como sera
realizado o cateterismo cardiaco de forma verbal ou através de manuais informativos. No
estudo de Maciel; Barros; Lopes, 2016 foi elaborado um manual informativo sobre cateterismo
cardiaco que foi validado por enfermeiros e pacientes, o manual é autoexplicativo com a
definicdo do que é o cateterismo cardiaco, onde o exame é realizado, como 0 exame é
realizado, quanto tempo demora, os preparos antes da realizacéo, os cuidados durante o
exame e quais os cuidados ap6s 0 exame, no estudo observou-se que o manual elaborado
pelos enfermeiros foi um instrumento de fundamental importancia para a compreensao e
entendimento dos pacientes que iriam realizar o cateterismo cardiaco.

No estudo de Aguiar et al., 2016 ele demonstra que a sistematizagéo da assisténcia
de enfermagem aplicadas pelos enfermeiros nos setores de hemodindmica € um método
de trabalho que busca o histérico através dos fatores de risco, anamnese e exame fisico o
levantamento dos possiveis diagnésticos de enfermagem, planejamento e implementacao
dos cuidados direcionados para prevencdo, e deteccdo de complicagbes através de
intervencdes imediatas no pré, trans, e pds cateterismo cardiaco.

O estudo de Dal Piva et al., 2014 demonstra que apesar de crescente os avancos
tecnoldgicos na &rea de intervencdo coronariana, ainda os paciente relatam desconforto
relacionados aos procedimentos, pela via radial relatam dor no local da puncéo, ja pela via
femoral a dor referida é nalombar, por isso que a atuagédo do enfermeiro deve ser direcionada
para prevencéao e deteccdo de complicacoes. A dor é o quinto sinal vital, pacientes com dor
podem apresentar um aumento da pressao arterial e ocasionar sangramento no local do

exame e levar a complicagdes graves principalmente se o acesso ocorreu pela via femoral
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ou em pacientes idosos.

Corroborando com o assunto Santos et al., 2018 demonstra em seu estudo que
a utilizagdo da via radial para o cateterismo cardiaco esta associado a menor risco de
mortalidade e eventos adversos, reduz complicagbes locais, proporciona maior conforto,
deambulagdo precoce e reduz o tempo de permanéncia no hospital, sendo hoje a via
preferencial para procedimentos cardiovasculares.

Diante do que foi exposto € de fundamental importancia a atuacao do enfermeiro com
a aplicacdo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem no setor de hemodinamica
ao paciente que necessita realizar o cateterismo cardiaco com orientagdes no pré, trans e
p6s-procedimento.

Na pré-assisténcia o enfermeiro deve realizar orientagcdes sobre o procedimento,
anamnese, exame fisico e preparo do paciente, no trans o enfermeiro deve posicionar
0 paciente na mesa, identificar sinais e sintomas sugestivos de complicacdes, observar
parametros hemodindmicos, compreensdo e curativo no local do acesso, no pods-
procedimento avaliar as condi¢des do local do exame, monitorar sinais de complicacdes e
curativo local.

CONCLUSAO

Conclui-se que a atuacdo do enfermeiro no setor que realiza o cateterismo cardiaco
exige do profissional experiéncia, atualizagcdo constante e conhecimento especifico para
atuagéo na éarea, pois o setor é de alta complexidade que em sua grande maioria atende
paciente graves com risco de morte, utilizando tecnologia de ponta para diagnostico e
intervencdo das doengas cardiovasculares.

Com o estudo pode se perceber que a producao cientifica voltada para o assunto
€ reduzida, no entanto, os artigos pesquisados mostram a importédncia da equipe
multiprofissional e do enfermeiro como profissionais atuantes disponibilizando uma
assisténcia adequada aos pacientes que necessitam realizar o cateterismo cardiaco, através
de educacgéo e salde, confecgdo de manuais e protocolos e assisténcia adequada com
intervencdes imediatas, reduzindo complicagdes e diminuido o tempo de hospitaliza¢éo.

Espera-se que resultado desta revisdo integrativa possa esta contribuindo para
melhoria da assisténcia ao paciente que precisa ser submetido ao cateterismo cardiaco,
visto que esse exame requer utilizacdo de tecnologias avancadas, as quais estdo em
evolugao constante, necessitando o enfermeiro de constantes atualiza¢des para melhora a
pratica clinica e assim a qualidade da assisténcia prestada ao paciente.
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