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APRESENTAÇÃO

As ciências da saúde ou ciências médicas são áreas de estudo relacionadas a vida, 
saúde e/ou doença. A fisioterapia faz parte dessa ciência. Nesta coleção “Fisioterapia 
na Atenção à Saúde” trazemos como objetivo a discussão científica por intermédio 
de trabalhos diversos que compõe seus capítulos. Os volumes abordarão de forma 
categorizada, interdisciplinar, através de demandas atuais de conhecimento, trabalhos, 
pesquisas, e revisões de literatura nas diversas áreas da fisioterapia.

A fisioterapia é a ciência da saúde que estuda, previne e trata os distúrbios cinéticos 
funcionais intercorrentes em órgãos e sistemas do corpo humano, gerados por alterações 
genéticas, por traumas e por doenças adquiridas. 

Para que o fisioterapeuta possa realizar seu trabalho adequadamente é necessário 
a busca científica incessante e contínua, baseada em evidências prático/clínicas e 
revisões bibliográficas.  Deste modo a obra “Fisioterapia na Atenção à Saúde” apresenta 
conhecimento fundamentado, com intuito de contribuir positivamente com a sociedade 
leiga e científica, através de oito artigos, que versam sobre vários perfis de pacientes, 
avaliações e tratamentos. 

Sabemos o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos também 
a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiável 
para a exposição e divulgação dos resultados científicos. 

Fabiana Coelho Couto Rocha Corrêa Ferrari



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 ..........................................................................................................................1
CARACTERÍSTICAS MOTORAS EM INDIVÍDUOS COM TRANSTORNOS DO ESPECTRO AUTISTA: 
REVISÃO DE LITERATURA 

Bruna Cristina Campos Pereira
Beatriz Julia Pimenta
Eloisa Araujo de Souza
Lázara Raíssa Faria Oliveira
Bianca Vieira Santos
Maristela Lúcia Soares Campos
Viviane Francisco dos Santos 
Jéssica dos Santos Fernandes
Andressa Souza Rodrigues
Bárbara Pires Corveloni
Sarah Felipe Santos e Freitas
Joana Darc Borges de Sousa Filha
DOI 10.22533/at.ed.0952017081

CAPÍTULO 2 ..........................................................................................................................7
ANÁLISE DA TAXA DE INCIDÊNCIA DE INTERNAÇÃO DE INDIVÍDUOS COM PARALISIA CEREBRAL: 
CENÁRIO ATUAL

Izabel Mendes de Souza
Joana Darc Borges de Sousa Filha
Amanda Oliveira da Silva
Iara Macário Silverio
Samira Lobo Lopes
Nathália Rodrigues de Jesus
Deivid Leôncio Gomes da Costa
Oswaldo Luidi Fernandes Santos 
José Francisco Dias dos Anjos 
Matheus Ferreira Cardoso
Isabela Coelho de Melo 
Laura Silva Assis Paniago
DOI 10.22533/at.ed.0952017082

CAPÍTULO 3 ........................................................................................................................13
MICROCEFALIA NO ESTADO DA BAHIA (2015 A 2019): UMA ANÁLISE DA IMPORTÂNCIA E 
VALORIZAÇÃO DA FISIOTERAPIA

Carolayne Fernandes Prates
Alana Maria Alves Costa
Tarcísio Viana Cardoso
Luma Lopes da Silva
Juliane Silva Soares
Gustavo Ferreira Cunha
DOI 10.22533/at.ed.0952017083

CAPÍTULO 4 ........................................................................................................................23
USUÁRIOS COM ALTO RISCO DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL NA ATENÇÃO PRIMÁRIA: 
FATORES RELACIONADOS COM O ESTRESSE

Karina Mary de Paiva
Danúbia Hillesheim
Luís Rafaeli Coutinho
Rodrigo Vasconi Sáez Brown
Patrícia Haas
DOI 10.22533/at.ed.0952017084



SUMÁRIO

CAPÍTULO 5 ........................................................................................................................33
ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DOS FATORES DE RISCO DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL PELO 
USO DE UM SOFTWARE ESTIMADOR DE RISCO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

Luís Rafaeli Coutinho
Hidelbrando Ferreira Rodrigues
DOI 10.22533/at.ed.0952017085

CAPÍTULO 6 ........................................................................................................................46
ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA POR CORRENTE CONTINUA EM INDIVÍDUOS COM TRANSTORNO 
DO ESPECTRO AUTISTA: REVISÃO SISTEMÁTICA

Gabriele Miranda da Silva 
Taiza de Maria Santos de Almeida 
Adriana Cavalcanti de Macêdo Matos
Laís Rodrigues Moura 
Fagner Neres Carvalho
Luana de Morais Silva
Deuselina Ribeiro do Nascimento Neta
Thais Lopes Pacheco
Richele Jorrara de Oliveira Sales
Wilka da Conceição Sousa de Queiroz
Giovanna Patresse da Paz Soares Sousa
Jessica Maria Santos Dias 
DOI 10.22533/at.ed.0952017086

CAPÍTULO 7 ........................................................................................................................60
INFLUÊNCIA DO MÉTODO BOBATH EM UM PACIENTE PORTADOR DE SÍNDROME DE DOWN: ESTUDO 
DE CASO

Ana Paula Rodrigues Camargo
Alana Suzy de Matos Silva
Daiane Alves da Silva  
Jéssica Venâncio Messias de Araújo
Raiane Cardoso Barreto
DOI 10.22533/at.ed.0952017087

CAPÍTULO 8 ........................................................................................................................70
PILATES SOBRE RODAS: REPERCUSSÕES DA PRÁTICA NA SAÚDE FUNCIONAL DE CADEIRANTES 
APÓS LESÃO MEDULAR TRAUMÁTICA

Luciana Maria de Morais Martins Soares
Emerson Belarmino de Freitas
Emille Rodrigues dos Santos
George Marques Fernandes da Silva 
Glenda Yohana Maria do Nascimento Pereira de Araújo
Hugo Batista Ferreira 
Jéssica Andressa de Oliveira Assunção
Marianna Costa Xavier
Maria Samyla Henrique da Silva 
Maysa Pereira Alves
Mikeulangelon Estefano Mamede de Souza
Paula Thalita Arcanjo de Andrade 
DOI 10.22533/at.ed.0952017088

CAPÍTULO 9 ........................................................................................................................80
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR NA CRISE DE AUSÊNCIA DA INFÂNCIA ASSOCIADA AO 
TDAH – RELATO DE CASO

Mariana de Sousa Silva Oliveira 



SUMÁRIO

Mayra Juliane Firmino de Melo
Lorenna Fernandes das Chagas Carvalho Simões
Karina Kely da Silva Nascimento
Mariana da Silva Andrade
Marcella Cabral de Oliveira
Mylca Lucyara Alves
DOI 10.22533/at.ed.0952017089

CAPÍTULO 10 ......................................................................................................................94
A EFICÁCIA DA UTILIZAÇÃO DA GAMETERAPIA NA MELHORA DA FUNCIONALIDADE EM DIFERENTES 
DESORDENS NEUROLÓGICAS E BIOLÓGICAS

Mariana dos Anjos Furtado de Sá
Paulo César Sales Pedroso
Lenise Ascenção Silva Nunes
Elis Maria Sardinha Rodrigues
DOI 10.22533/at.ed.09520170810

CAPÍTULO 11 ......................................................................................................................98
PLANEJAMENTO MOTOR EM CRIANÇAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UM RELATO 
DE EXPERIÊNCIA

Celina Araújo Veras
Adriana Cavalcanti de Macêdo Matos
Josimeire dos Santos Vieira
Kátia Patrícia Soares Andrade
Lilene Camila de Sousa Eusébio
José Wennas Alves Bezerra
Huda Pereira Araújo
Débora Thalia Rodrigues Carvalho
Paulo Roberto Pereira Borges
Lilian Kelly Alves Limeira
DOI 10.22533/at.ed.09520170811

CAPÍTULO 12 ....................................................................................................................105
AVALIAÇÃO DOS ASPECTOS MOTORES E FUNCIONAIS APÓS COMPROMETIMENTO POR GUILLAIN-
BARRÉ: RELATO DE CASO

Renata Borges Silva de Oliveira 
Lara Oliveira Carrijo
Fabiana da Silva Barbosa 
Lilia Marques Vilela
Ana Paula Oliveira Borges 
DOI 10.22533/at.ed.09520170812

CAPÍTULO 13 .................................................................................................................... 112
EXERCÍCIO DE VIBRAÇÃO DE CORPO INTEIRO COMO INTERVENÇÃO FISIOTERAPÊUTICA NA 
DOENÇA DE PARKINSON: REVISÃO SISTEMÁTICA 

Adriana Biral de Jesus da Silva
Suzana Sgarbi Braga
Penha Valéria Lago da Gama
Ana Carolina Coelho de Oliveira
Juliana Pessanha de Freitas
Aline Reis Silva
Arlete Francisca dos Santos
Bruno Bessa Monteiro de Oliveira
Mariel Patricio de Oliveira Junior
Francisco José Salustiano da Silva



SUMÁRIO

Mario Bernardo-Filho
Danúbia da Cunha de Sá-Caputo 
DOI 10.22533/at.ed.09520170813

CAPÍTULO 14 ....................................................................................................................127
FRAGILIDADE EM IDOSOS SEGUNDO CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, 
INCAPACIDADE E SAÚDE

Luana Beatriz Almeida Souza 
Isadora Prado de Araújo Vilela
Juliana Ventura Mesquita
Claudia Heloísa Santos Santana
Júlia Mansur Braga
Luciana Xavier Prado
Keila Marcia Ferreira de Macêdo
Juliana Alves Ferreira
Mariana de Assis Campos
Ana Lúcia Rezende Souza
Dionis de Castro Dutra Machado
Daisy de Araújo Vilela 
DOI 10.22533/at.ed.09520170814

CAPÍTULO 15 ....................................................................................................................136
INTERNAÇÕES POR QUEDAS, FRATURAS DE FEMUR E FRATURAS DE MEMBROS EM IDOSOS NO 
NORDESTE DO BRASIL

João Henrique Nunes de Miranda
Yolanda Rakel Alves Leandro Furtado
Angela Maria Ferreira de Moura
Juliana Alves de Medeiros
Andreia de Souza Melo Oliveira
Jéssica Gonçalves de Sousa
Alaíde Alves dos Santos
Washington Maciel da Silva Lucena
Hara Tallita Sales Dantas
Daniel dos Santos da Silva
Tainá Alves de Souza
Anna Thays Leal de Sousa
DOI 10.22533/at.ed.09520170815

CAPÍTULO 16 ....................................................................................................................147
INTERVENÇÃO DOMICILIAR PARA CUIDADORES DE IDOSOS: RELATO DE CASO

Rute dos Santos Sampaio 
Larissa Chaves Pedreira
Nildete Pereira Gomes
Catarina Santos Araújo
Ana Keila Carvalho Vieira da Silva
Larissa de Melo Marques
Andrea Oliveira de Souza
Lélia Mendes Sobrinho de Oliveira
DOI 10.22533/at.ed.09520170816

CAPÍTULO 17 ....................................................................................................................154
A EFETIVIDADE DA FISIOTERAPIA NAS DISFUNÇÕES CINÉTICO FUNCIONAIS CAUSADAS PELO 
PARKINSON 

Ana Paula de Carvalho Souza
Amanda Virginia Teles Rocha



SUMÁRIO

Bárbara Leite da Silva
Danyele Holanda da Silva
Denise Miranda Silva
Ellen de Souza Marciel
Ingred Rayana Martins Costa e Silva  
Janaína de Moraes Silva
Maria Clara Pereira Paiva
Maria Marta Oliveira Ferreira de Sousa
Maria Yasmin da Conceição Chagas
Wilka da Conceição Sousa de Queiroz
DOI 10.22533/at.ed.09520170817

CAPÍTULO 18 ....................................................................................................................163
INTERVENÇÃO FISIOTERAPÊUTICA EM PACIENTES DEPENDENTES E SEU IMPACTO NAS AÇÕES 
DOMICILIARES DE CUIDADORAS IDOSAS 

Nildete Pereira Gomes 
Larissa Chaves Pedreira
Rute dos Santos Sampaio
Catarina Santos Araújo
Lélia Mendes Sobrinho de Oliveira
Andrea Oliveira de Souza
Elaine de Oliveira Souza Fonseca
DOI 10.22533/at.ed.09520170818

CAPÍTULO 19 ....................................................................................................................174
A UTILIZAÇÃO DO MINI EXAME DO ESTADO MENTAL COMO MÉTODO DE AVALIAÇÃO DO ESTADO 
MENTAL E COGNITIVO EM PACIENTES IDOSOS COM DEMÊNCIA

Taiza de Maria Santos de Almeida
Gabriele Miranda da Silva
Eric da Silva
Antonia Mariane de Sousa Pereira
Leticia de Deus da Silva Sales
Luana de Morais Silva
Danyele Holanda da Silva
Edna Maria Chaves Silva 
Jessica Maria Santos Dias
Maria Helenilda Brito Lima
Daniele Silva Ferreira 
Vitória Silva Almeida 
DOI 10.22533/at.ed.09520170819

CAPÍTULO 20 ....................................................................................................................182
O IMPACTO DA REALIDADE VIRTUAL APLICADA A REABILITAÇÃO FISIOTERAPÊUTICA EM 
PACIENTES COM PARKINSON

Ana Carine de Oliveira Melo Martinez
Karine Mayara Scienza
Ítala Maiara da Silva dos Anjos Chian
Alysson Rodrigues Pereira
Victor Almeida Cardoso de Oliveira Arnaut
DOI 10.22533/at.ed.09520170820

CAPÍTULO 21 ....................................................................................................................194
ESTUDO COMPARATIVO DO EQUILÍBRIO, DOR E FUNCIONALIDADE NA QUALIDADE DE VIDA DE 
IDOSOS

Diogo Pereira Cardoso de Sá
Alana Suzy de Matos Silva



SUMÁRIO

Denis Marques Dantas de Góes
Lara Fabiane Nink Cardoso 
Valeria de Jesus Amorim
DOI 10.22533/at.ed.09520170821

CAPÍTULO 22 ....................................................................................................................206
EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS DO USO DO FNP NO TRABALHO DE EQUILÍBRIO E FORÇA EM IDOSOS

Patrícia Cardoso Magalhães Medeiros
Ana Clara Soares Leite
Graciele Gomes Damasceno
Shirley Pontes da Silva
Taiane Oliveira Pereira
Ana Paula da Silva Carvalho
DOI 10.22533/at.ed.09520170822

CAPÍTULO 23 ....................................................................................................................216
IMPORTÂNCIA DOS ESTÍMULOS COGNITIVOS EM IDOSOS

Crislaine Pereira da Silva
Fernanda Ferreira Maria
Raul Xisto Nogueira
Emerson de Oliveira Figueiredo
Jucinara Oliveira Guilhermina Paniago
DOI 10.22533/at.ed.09520170823

CAPÍTULO 24 ....................................................................................................................219
ATIVIDADE FÍSICA COMO TERAPIA PARA ANTI PRIVAÇÃO DO SONO EM IDOSOS 

Diogo Pereira Cardoso de Sá 
Daiane Alves da Silva 
Ana Beatriz Rodrigues Saldanha 
Ana Caroline da Silva de Jesus
Jéssika de Souza Gobbi
DOI 10.22533/at.ed.09520170824

CAPÍTULO 25 ....................................................................................................................230
A EFICÁCIA DO MÉTODO PILATES NA MELHORA DO EQUILÍBRIO E FLEXIBILIDADE DE IDOSOS: UMA 
REVISÃO SISTEMÁTICA

Yasmim Caroline Borcem da Silva 
Antonio Cardoso Neto 
Emyly Monteiro Correa
Gabriel Coelho Fernandes
Geovanna Romana Matos Amaral Ferreira
João Pereira da Silva Neto
Ingrid Fernandes Silva e Silva 
Jeysa da Conceição Batista dos Anjos 
Lissa Oliveira Abreu 
Maria Caroline Gama Ferraz
DOI 10.22533/at.ed.09520170825

CAPÍTULO 26 ....................................................................................................................237
O EFEITO DO MÉTODO PILATES NA QUALIDADE DE VIDA DOS IDOSOS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 

Gabriel Coelho Fernandes
Antonio Cardoso Neto 
Emyly Monteiro Correa
Geovanna Romana Matos Amaral Ferreira



SUMÁRIO

João Pereira da Silva Neto
Ingrid Fernandes Silva e Silva 
Jeysa da Conceição Batista dos Anjos 
Lissa Oliveira Abreu 
Maria Caroline Gama Ferraz
Yasmim Caroline Borcem da Silva
DOI 10.22533/at.ed.09520170826

CAPÍTULO 27 ....................................................................................................................244
EXERCÍCIOS TERAPÊUTICOS COMO RECURSOS DE INCREMENTO E MANUTENÇÃO DA MOBILIDADE 
DO IDOSO: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DE LITERATURA

Mikaelly Santos Miranda
Isabele Monise Ramalho Brandão
Aline Carla Araújo Carvalho
DOI 10.22533/at.ed.09520170827

SOBRE A ORGANIZADORA .............................................................................................251

ÍNDICE REMISSIVO ..........................................................................................................252



 
Fisioterapia na Atenção à Saúde 3 Capítulo 2 7

Data de aceite: 03/08/2020

CAPÍTULO 2
doi

ANÁLISE DA TAXA DE INCIDÊNCIA DE INTERNAÇÃO 
DE INDIVÍDUOS COM PARALISIA CEREBRAL: 

CENÁRIO ATUAL

Data de submissão: 05/06/2020

Izabel Mendes de Souza
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/7276329846999508

Joana Darc Borges de Sousa Filha
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/6224663225902063 

Amanda Oliveira da Silva
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/1806196310031308 

Iara Macário Silverio
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/9519386370190555 

Samira Lobo Lopes
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/7620673116127359

Nathália Rodrigues de Jesus
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/4115329480047022

Deivid Leôncio Gomes da Costa
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/1899133556732293

Oswaldo Luidi Fernandes Santos 
Universidade da Amazônia (UNAMA)

Belém - Pará
http://lattes.cnpq.br/9263231919590355

José Francisco Dias dos Anjos 
Universidade Federal do Pará

Belém-Pará
http://lattes.cnpq.br/7186284886605476

Matheus Ferreira Cardoso
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/0583503627223046 

Isabela Coelho de Melo 
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/3409613901992909 

Laura Silva Assis Paniago
Universidade Federal de Jataí

Jataí-Goiás
http://lattes.cnpq.br/0003545281448334 

RESUMO: A paralisia cerebral (PC) 
corresponde a um grupo de afecções 
permanentes do sistema nervoso central, de 
caráter não progressivo, sendo ocasionada por 

http://lattes.cnpq.br/7276329846999508
http://lattes.cnpq.br/6224663225902063
http://lattes.cnpq.br/1806196310031308
http://lattes.cnpq.br/9519386370190555
http://lattes.cnpq.br/7620673116127359
http://lattes.cnpq.br/4115329480047022
http://lattes.cnpq.br/1899133556732293
http://lattes.cnpq.br/9263231919590355
http://lattes.cnpq.br/7186284886605476
http://lattes.cnpq.br/0583503627223046
http://lattes.cnpq.br/3409613901992909
http://lattes.cnpq.br/0003545281448334


 
Fisioterapia na Atenção à Saúde 3 Capítulo 2 8

uma lesão ou anomalia do cérebro em fase inicial do desenvolvimento. O objetivo deste 
estudo é analisar a taxa de incidência das internações de paralisia cerebral no Brasil. A 
população do estudo foi constituída por todos os casos de paralisia cerebral de ambos os 
sexos, de 0 a 19 anos. Foi possível analisar que o sexo masculino é o mais acometido e a 
região sudeste apresentou valores elevados de internações.
PALAVRAS CHAVE: Diplegia Espástica; Hospitalização; Morbidade.

ANALYSIS OF THE INCIDENCE RATE OF INTERNMENT OF INDIVIDUALS WITH 

CEREBRAL PALSY: CURRENT SCENARIO

ABSTRACT: Cerebral palsy (CP) is a group of permanent movement disorders that affects 
the central nervous system, this is not a progressive disease, the main cause of cerebral palsy 
is damage or an abnormality inside the brain in the early stage of development. The aim of 
the present study is to analyze the number of hospitalizations caused by CP in brazil. All the 
population diagnosed with cerebral palsy of both sexes, from 0 to 19 years old, participated 
in the study. The study showed that male are greater impairment, and the southeast was the 
area with high values of hospitalizations.
KEYWORDS: Spastic diplegia; Hospitalization; Morbidity.

1 |  INTRODUÇÃO

A paralisia cerebral (PC) corresponde a um grupo de afecções permanentes do sistema 
nervoso central, de caráter não progressivo, isto é, os aspectos anatomopatológicos não 
progridem com o avançar da idade, (REBEL et al,2010), sendo ocasionada por uma lesão 
ou anomalia do cérebro em fase inicial do desenvolvimento (SANTOS, 2014).

Sendo uma condição heterogênea, com causas múltiplas e vários padrões 
de neuropatologia nas imagens cerebrais, diversos tipos clínicos e patologias do 
desenvolvimento são associadas a PC, tais como autismo, deficiência mental, alterações 
perceptivas, de comunicação e de comportamento, epilepsia e deficiência visual (RIBEIRO 
et al, 2016). 

O quadro clínico da PC é caracterizado por anormalidades motoras, posturais e 
alterações no tônus muscular, de modo que um movimento voluntário que normalmente é 
complexo, coordenado e variado torna-se descoordenado, estereotipado e limitado (DIAS 
et al, 2010).

O nível de comprometimento motor são extremamente variados (RIBEIRO et al, 
2016), podendo incluir, tônus muscular anormal (hipertonia ou hipotonia) resultando na 
incapacidade de manter posturas e realizar movimentos normais; respostas reflexas 
anormais (Reflexo cutâneo plantar); alteração no equilíbrio e postura; diminuição de 
força; perda do controle motor seletivo com problemas secundários de contraturas e 
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deformidades ósseas (MONTEIRO et al, 2010).
Frequentemente essas alterações são acompanhadas por distúrbios sensoriais, 

cognitivos, de comunicação e de percepção, além da possível identificação de distúrbios 
comportamentais e crises epiléticas (BUSSOTTI; PEDREIRA, 2013). 

De maneira geral, é classificada com base nas alterações clinicas do tônus muscular 
sendo do tipo espástica, discinética (inclusive as formas coreo-atetóide e distônica), 
atáxica, hipotônica e mista (MARANHÃO, 2005) ; sendo a espástica, considerada a forma 
mais comum, com prevalência de 80% a 90% (BUSSOTTI; PEDREIRA, 2013). 

O comprometimento motor se dá devido a localização e extensão da lesão 
manifestando por hemiplegia (comprometimento de um dimídio corporal, sendo o membro 
superior, geralmente, mais afetado), diplegia (acometimento principalmente de membros 
inferiores), quadriplégica ou tetraparesia (quando afeta todos os membros) (SILVA et al, 
2012).

O Gross Motor Function Classification System (GMFCS) classifica a gravidade do 
comprometimento em cinco níveis: pacientes classificados nos níveis I e II apresentam 
leve comprometimento motor e são capazes de andar; no nível III o comprometimento é 
moderado e há necessidade de dispositivos auxiliares da marcha; pacientes dos níveis 
IV e V apresentam grave comprometimento motor e necessitam de cadeira de rodas para 
locomoção (RIBEIRO et al, 2016).

A encefalopatia crônica não progressiva, ocorre em 2 a 2,5 casos por 1.000 nascidos 
vivos (RIBEIRO et al, 2016). Determinar a incidência e prevalência de PC é uma tarefa 
complexa, visto que existe uma vasta variação de conceitos, bem como dificuldades 
de estabelecer critérios diagnósticos uniformes, as evidências apontam o aumento 
na ocorrência de morbidade em crianças prematuras com baixo peso ao nascimento 
(BUSSOTTI; PEDREIRA, 2013). 

Em países subdesenvolvidos, estima-se maior incidência de PC em relação aos 
países desenvolvidos 3-5 (BUSSOTTI; PEDREIRA, 2013). A incidência tem se mantido 
constante ou demonstrado leve aumento nos últimos anos, dependendo do país. No Brasil, 
estima-se que a cada 1000 crianças que nascem, sete são portadoras de PC, sendo que 
os dados estimam de 30.000 à 40.000 casos por ano (ZANINI et al,2009). 

Portadores de PC apresentam taxa de mortalidade maior que a população geral e 
com menor expectativa de vida, tendo como principal causa de morte as enfermidades 
respiratórias (PATO et al 2002). Os principais motivos de internação são por alongamentos 
de tendão, tenotomias, procedimentos ortopédicos eletivos, aplicação de toxina botulínica 
e entre outros motivos (DEBORTOLI; BRITO, 2008). 
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2 |  OBJETIVO

Analisar a taxa de incidência das internações de paralisia cerebral nas regiões do 
Brasil no período de jun/2015 à jun/2019. 

3 |  METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemiológico descritivo, cujos dados foram obtidos por 
meio de consulta a base de dados do DATASUS/TABNET no endereço eletrônico (http://
www.data-sus.gov.br), que foi acessado em outubro de 2019. A população do estudo foi 
constituída por todos os casos de paralisia cerebral de ambos os sexos, de 0 a 19 anos, 
diagnosticados e registrados no período de jun/2015 a jun/2019, sendo conduzido de 
acordo com a Resolução CNS 510/2016.Os dados analisados foram sobre o número de 
internações de paralisia cerebral, segundo sexo e faixa etária nas regiões do Brasil.Os 
dados são de domínio e acesso público, no site do DATASUS, respeitando os princípios 
éticos. Os dados foram coletados pelo TABNET, e a análise estatística descritiva, assim 
como as tabelas e gráficos foi realizada com auxílio do software Microsoft Excel 2016.

4 |  RESULTADOS

Durante este período, houveram 15.876 internações de paralisia cerebral, segundo 
sexo e faixa etária nas regiões do Brasil. Os dados encontrados totalizam-se para sexo 
masculino 9.155 e para o sexo feminino 6. 721.Considerando as macrorregiões, o maior 
número observado foi a região Sudeste com 6.607 internações, em contrapartida a região 
norte apresentou o menor valor, sendo 346 internações (Gráfico 1).

Gráfico 1:Número de internações por Paralisia Cerebral nas macrorregiões do Brasil. 
Fonte: DATASUS, Departamento de Informática do SUS.
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Em relação a faixa etária as maiores ocorrências de hospitalizações foram 
encontradas entre 10 a 14 anos, totalizando 4.349 internações, e as menores ocorrências 
foram em indivíduos menor de 1 ano, com um total de 551 internações (Gráfico 2).

Gráfico 2: Número de internações por PC por faixa etária. 
Fonte: DATASUS, Departamento de Informática do SUS.

5 |  CONCLUSÃO

De acordo com os resultados é possível constatar que há um maior número de 
internação em relação ao sexo masculino, demostrando que esse grupo apresenta um 
maior comprometimento. A região com maior prevalência foi Sudeste, sugere-se que isto 
se deve ao fato de ser região mais populosa dentre as macrorregiões.
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