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APRESENTAÇÃO
A obra “Avaliação, Diagnóstico e Solução de Problemas Ambientais e Sanitários” 

aborda uma série de livros de publicação da Atena Editora e apresenta, em dois volumes 
com 34 capítulos, sendo 21 capítulos do primeiro volume e 13 capítulos no segundo volume, 
discussões de diversas abordagens acerca da importância da preocupação ambiental 
quanto a seus problemas ambientais e sanitários, considerando sempre sua avaliação, 
diagnóstico e solução destes problemas. 

No campo do gerenciamento dos resíduos tem-se que é uma questão estratégica 
para as empresas, o que tem levado a busca de alternativas para o aproveitamento dos 
resíduos industriais, como cinzas provenientes da queima de matéria prima.

A poluição e os impactos causados pela produção e utilização de fontes convencionais 
de energia vêm mostrando um crescimento na busca por energias alternativas, das quais, 
na maioria dos casos, a solar demonstra ser a mais promissora. Dentre os vários locais em 
que os sistemas de energia solar podem ser implementados, destacam-se as estações de 
tratamento de água de esgoto dado os diversos benefícios que podem ser obtidos, como a 
redução de impacto ambiental e a atenuação do alto custo operacional destas atividades.

A água, como recurso natural e limitado, é fundamental para o desenvolvimento 
humano e para viver no planeta. A utilização descontrolada levou esse recurso à exaustão, 
evidenciando a importância da consciência ambiental e o aumento da pesquisa no assunto. 
Uma das ações que ampliam a racionalidade do uso desse recurso é o recolhimento e 
armazenamento da chuva para uso posterior. Como ferramenta para detectar e analisar 
esses dados, destaca-se o monitoramento dos sistemas de armazenamento. Dessa forma, 
isso integra a tecnologia de ações preventivas, além de promover mudanças positivas para 
reduzir o desperdício desse recurso, obtendo também menor impacto ambiental.

As questões relacionadas ao ambiente evoluíram do pensamento de que a natureza 
é uma fonte infindável de recursos naturais até o reconhecimento de que a humanidade 
deveria mudar sua relação com o ambiente. A partir da necessidade de se reverter a 
degradação do meio ambiente, surge a Educação Ambiental como um meio de formar 
cidadãos com um novo pensamento moral e ético e, consequentemente, uma nova postura 
em relação às questões ambientais.

Os ambientes costeiros são os mais diretamente afetados pelo descarte irregular 
de materiais, devido à grande concentração de pessoas nas cidades litorâneas, o que 
prejudica inúmeros ecossistemas e compromete a vida no planeta como um todo.

Diante da necessidade da busca de solução que visa à garantia de um abastecimento 
de qualidade e em quantidade suficiente à população, o crescimento populacional, a 
industrialização e o processo de urbanização têm cada vez mais contribuído com o aumento 
da escassez de água no Brasil e no mundo.

Neste sentido, este livro é dedicado aos trabalhos que apresentam avaliações, 



análises e desenvolvem diagnósticos, além de apresentarem soluções referentes aos 
problemas ambientais e sanitários. A importância dos estudos dessa vertente é notada no 
cerne da produção do conhecimento, tendo em vista a preocupação dos profissionais de 
áreas afins em contribuir para o desenvolvimento e disseminação do conhecimento.

Os organizadores da Atena Editora agradecem especialmente os autores dos 
diversos capítulos apresentados, parabenizam a dedicação e esforço de cada um, os quais 
viabilizaram a construção dessa obra no viés da temática apresentada.

Por fim, desejamos que esta obra, fruto do esforço de muitos, seja seminal para 
todos que vierem a utilizá-la.

Helenton Carlos da Silva
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RESUMO: Os Resíduos Sólidos Urbanos 
se apresentam como uma das grandes 
preocupações ambientais para a sociedade, bem 

como a destinação correta. Para uma boa gestão, 
o uso da técnica da gravimetria se apresenta 
como uma ferramenta inicial, de forma a se obter 
caminhos e direcionamentos para implementação 
de políticas ambientais. O presente trabalho 
teve como objetivo, o uso da técnica em uma 
Instituição de Ensino Superior (IES) localizada 
na cidade do Belo Jardim – PE. Após os 
procedimentos do quarteamento, foram obtidas 
as seguintes informações de geração: plástico 
(48,80%), papel (40,70%), orgânico (6,10%) e 
alumínio (4,40%). Diante dessas informações, 
foram sugeridas alternativas a serem adotadas 
pela instituição de forma a contribuir com a 
melhoria ambiental e administrativa. 
PALAVRAS-CHAVE: Planejamento, Gestão 
Ambiental.

HE USE OF THE GRAVIMETRY 
TECHNIQUE IN A HIGHER EDUCATION 
INSTITUTION AS A TOOL TO SUPPORT 

ENVIRONMENTAL POLICIES
ABSTRACT: Urban Solid Waste presents itself 
as one of the major environmental concerns for 
society, as well as the correct destination. For 
good management, the use of the gravimetry 
technique is presented as an initial tool, in 
order to obtain paths and directions for the 
implementation of environmental policies. The 
present work aimed to use the technique in a 
Higher Education Institution (HEI) located in 
the city of Belo Jardim - PE. After the quarting 
procedures, the following generation information 
was obtained: plastic (48.80%), paper (40.70%), 
organic (6.10%) and aluminum (4.40%). Given 
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this information, alternatives were suggested to be adopted by the institution in order to 
contribute to environmental and administrative improvement.
KEYWORDS: Planning, Environmental Management.

1 | 	INTRODUÇÃO
Um dos principais pontos para o pensamento de políticas de gestão ambiental é ter 

o conhecimento dos resíduos gerados pelas organizações, de forma que a destinação seja 
ambientalmente correta. Para que essas políticas de gestão surtem efeitos, De Oliveira e 
Henkes (2015), enfatizam que se faz necessário a modificação de comportamento e hábitos 
da sociedade, por meio de estratégias simples e com pequenos custos. Outro ponto que 
deve ser levado em consideração, segundo Pedrosa et al. (2019), é que seja fundamental 
uma capacitação entre os envolvidos no processo de forma de que o conhecimento e as 
possíveis dúvidas sejam esclarecidas durante a fase da separação dos resíduos, de forma 
que sejam realizados corretamente, para um possível reaproveitamento e reutilização. 
Dentre as organizações, as Instituições de Ensino Superior (IES), desempenham um 
papel de suma importância na sociedade, de forma a contribuir com a formação de futuros 
profissionais e na construção de saberes. Neste contexto, o presente trabalho teve como 
objetivo utilizar a técnica de gravimetria em uma instituição de Ensino Superior localizada 
na cidade do Belo Jardim – PE.

2 | 	CLASSIFICAÇÃO DOS RESÍDUOS SÓLIDOS
De acordo com a Lei 12.305 de 2 de agosto de 2010, no inciso XVI do artigo 3° da 

Política Nacional de Resíduos Sólidos – PNRS, em seu capítulo II (definições) os resíduos 
sólidos são descritos como:

[...] material, substância, objeto ou bem descartado resultante de atividades 
humanas em sociedade, a cuja destinação final se procede, se propõe 
proceder ou se está obrigado a proceder, nos estados sólido ou semissólido, 
bem como gases contidos em recipientes e líquidos cujas particularidades 
tornem inviável o seu lançamento na rede pública de esgotos ou em corpos 
d’água, ou exijam para isso soluções técnica  ou economicamente inviáveis 
em face da melhor tecnologia disponível (BRASIL, 2010, p.02).

O conjunto de planos e práticas encontrados na Política Nacional de Resíduos 
Sólidos integra vários âmbitos sociais, visando diminuir os impactos, manejo inadequado, 
entre outras especificações em relação aos resíduos. 

A norma NBR 10004/2004 da ABNT dispõe sobre a classificação dos resíduos 
sólidos quanto aos seus riscos potenciais ao meio ambiente e à saúde pública para que 
possam ser gerenciados adequadamente. Sendo separado nos seguintes grupos:

•	 Resíduos classe I – Perigosos;



Avaliação, Diagnóstico e Solução de Problemas Ambientais e Sanitários Capítulo 12 108

•	 Resíduos classe II – Não perigosos;

•	 Resíduos classe II A – Não inertes;

•	 Resíduos classe II B – Inertes.

Ter conhecimento da classificação dos resíduos sólidos é o primeiro passo para 
escolha de alternativas para abordagem de práticas sustentáveis. E apesar dos resíduos 
gerados em Instituições de Ensino Superior serem muitas vezes de classe II, se faz 
necessário um melhor controle desses refugos para melhor aproveitamento.

3 | 	METODOLOGIA
O local selecionado para o estudo, foi uma Instituição de Ensino Superior (IES) 

localizada na cidade do Belo Jardim – PE. Foram levadas em consideração: o período 
de uma semana de coleta de resíduos, com o horário de funcionamento vespertino e 
noturno. Optou-se pelo recolhimento dos resíduos provenientes das salas de aula e dos 
setores administrativos e a exclusão dos resíduos orgânicos oriundos da área da cantina 
e os resíduos oriundos dos banheiros. A Figura 1, a seguir, demonstra os tambores de 
armazenamento dos resíduos recolhidos no estudo, onde foram alocados em um depósito 
na própria instituição.

Figura 1 - Depósito dos Resíduos Recolhidos

Fonte: Autores (2020).

Logo após o período estabelecido no estudo, os resíduos foram direcionados para a 
quadra da IES. Previamente, uma parte da quadra foi dividida em um quadrado, de forma 
que os resíduos fossem espalhados de forma aleatória (Figura 2).
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Figura 2 - Marcações realizadas para o quarteamento

Fonte: Autores (2020).

Os processos da gravimetria seguiram a norma da NBR 10.007 (1995) sobre 
amostragem de resíduos sólidos. Os resíduos de papel, metal, plástico e vidro foram 
adotados como recicláveis para o estudo, enquanto os orgânicos representam restos de 
comida, cascas de frutas, verduras e vegetais. 

Inicialmente os resíduos foram espalhados nas devidas divisões (Figura 3) e logo 
em seguida, são retiradas duas partes iguais e opostas (Figura 4). Após o procedimento, 
as duas partes restantes são novamente misturadas e o processo se repete até obter a 
quantidade desejada (ABNT, 1995).

Figura 3 – Resíduos espalhados 

Fonte: Autores (2020).
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Figura 4 - Separação dos resíduos

Fonte: Autores (2020).

Por fim, foi gerada uma amostra representativa do período, a ser quantificada a 
posteriori.

4 | 	RESULTADOS
A quantidade de resíduos gerados durante o período do estudo foi de 29,45 kg. Após 

o processo de quarteamento, obteve-se uma amostra de 3,77Kg. Depois de separação 
da amostra, foram obtidos os seguintes percentuais: plástico (48,80%), papel (40,70%), 
orgânico (6,10%) e alumínio (4,40%), conforme a Tabela 1.

Tipo de resíduo  Amostra após quarteamento (g) Percentual na amostra

Plástico 1840 48,80%

Papel 1535 40,70%

Alumínio 165 4,40%

Orgânico 230 6,10%

Total 3770 100,00%

 Tabela 1 - Resultados do quarteamento

Fonte: Autores (2020).

É notório que há uma maior participação dos resíduos plásticos oriundos de copos 
descartáveis, canetas, embalagens de salgadinhos e etc. O papel é apresentado como o 
segundo maior resíduo encontrado na instituição. O estudo apontou pouca incidência dos 
resíduos orgânicos e de alumínio, fato este justificável pela não inclusão dos resíduos do 
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setor da cantina. De acordo com às informações do Sistema Nacional de Informações – 
SNIS (2017) a região do Nordeste apresenta um resultado de recuperação médio entre 5,1 
e 4,7 kg/hab./ano (SNIS, 2017), um percentual baixo em comparação com outras regiões 
do país como o Sudeste (6,3 kg/hab./ano) e Sul (13,5 kg/hab./ano). 

5 | 	CONCLUSÕES
Inicialmente é sugerido um maior incentivo à prática de separação dos resíduos na 

faculdade, e foi percebido que o plástico e o papel são os principais resíduos encontrados 
nas salas de aula e nos setores administrativos, o que pode estimular futuras ações por parte 
dos cursos da instituição, voltadas para práticas de reciclagem através de oficinas, como 
exemplo a confecção de rascunhos a partir de folhas recicláveis. A destinação dos resíduos 
plásticos, poderá ser realizada com convênios com outras instituições que reaproveitam 
o material para outros fins através de parcerias. Logo a gravimetria é apresentada como 
uma ferramenta de suma importância para o planejamento de ações ambientais, de forma 
a contribuir com desenvolvimento sustentável.
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