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APRESENTACAO

A colecédo “Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios” € uma coletanea
composta de nove obras, que tem no seu nono volume uma variedade de assuntos
relaciondos a saude, teremos por exemplo a tematica Educacéo e salde, com os capitulos:
- Avaliagéo antropométrica de criangas em escolas publicas do municipio de Wenceslau
Braz; - A educagé@o em saude aplicada na cobertura vacinal em criancas de 0 a 5 anos; -
Educacé@o em saude sobre otite média na infancia em uma Unidade Basica de Saude.

Nessa edi¢ao teremos também capitulos que apresentardo estudos sobre a saude
do idoso e da pressoa com deficiéncia, que serdo os capitulos: - Automedicacdo em
idosos; - mudancas biolégicas na fase idosa e suas consequéncias; - A fisiopatologia da
Doenca de Alzheimer e a interagdo do aluminio em sua génese; - Doencga de Alzheimer
enquanto responsabilizacao familiar e o predominio de mulheres no cuidado da pessoa
idosa; - Influéncia do protocolo Pediasuit e Therasuit em criangas com Paralisia Cerebral;
- Microcefalia e Politicas publicas: desafio e necessidade; - Avaliagdo da independéncia
funcional em amputados de membro inferior; - Agcbes em saude para pessoas com
deficiéncia; - Anatomia com as maos: apresentacao do corpo humano para a comunidade
surda; - Protocolos fisioterapéuticos na reabilitacdo motora em criangas Sindrome de
Down; - Avaliagao do pico de crescimento de individuos com Sindrome de Down por meio
da anélise de curva de crescimento em radiografias carpais.

Essa obra também oportuniza leituras sobre: - Atuacéo do enfermeiro(a) na atencao
primaria a saude frente ao cuidado a usuarios com HIV/AIDS; - Impactos sociais da
extracdo de rochas ornamentais na saude do trabalhador; - As consequéncias psicologicas
da alienagao parental; - A enfermagem no cuidado a crianga vitima de violéncia doméstica;
- O impacto na saude mental de criangas em eventos pos-traumaticos; - Os indices de VO2
como componente de avaliacdo da aptidao fisica.

E ainda dando continuidade, seréo descritos estudos sobre a interferéncia do meio
ambiente na saude, enfocando: a interface do meio ambiente com a saude contrapondo
a medicamentalizagcdo do processo de saude, - Estudo sobre constru¢cbes as margens
do Acude Ayres de Sousa e 0s riscos que elas acarretam para seus habitantes e para o
préprio acude, - Zooterapia , que € a utilizagdo de animais como abordagem terapéutica em
humanos, - Biopeptideos na satde humana: obtencdo dos hidrolisados utilizando plasma
suino e protease neutra e os Pesticidas e o seu ciclo no meio ambiente.

Deste modo a obra “Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios” apresenta
estudos, discussoes, revisoes, relatos de experiéncias obtidos pelos diversos professores
e académicos, que desenvolveram seus trabalhos de maneira concisa e didatica. Sabemos
0 quéo importante é a divulgagao cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura
da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: Objetivou-se evidenciar na literatura
a atuagdo do enfermeiro no cuidado a crianca
vitima de violéncia doméstica. O presente
trabalho é uma revisédo narrativa da literatura.
Foi empregado o uso dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): Saude da Crianga,
Violéncia Doméstica e Enfermagem, no portal da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), sendo obtidos
125 estudos, logo apds foram utilizados critérios
de inclusdo e exclusdo, apds isso os estudos
foram analisados de forma descritiva para a
construcdo do presente trabalho, ao final, sendo
utilizados um total de 11 estudos. Foi possivel
notar a importdncia do papel do enfermeiro
nos cuidados prestados a crianga vitima de
violéncia doméstica, com agdes de acolhimento
humanizado e escuta especializada, voltadas as
necessidades fisicas, psicologicas e preservagao
de direitos, bem como acdes de estratégias de
prevencéo e enfrentamento da violéncia, que
foram detectados na consulta de enfermagem.
PALAVRAS-CHAVE: Saude da Crianca.
Violéncia Doméstica. Enfermagem.

NURSING IN THE CARE OF CHILDREN
VICTIMS OF DOMESTIC VIOLENCE: A
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: The objective was to highlight in the
literature the role of nurses in caring for children
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who are victims of domestic violence. The present work is a narrative review of the literature.
The use of Health Sciences Descriptors (DeCS): Child Health, Domestic Violence and
Nursing was used on the Virtual Health Library (VHL) portal, obtaining 125 studies, soon after
inclusion and exclusion criteria were used, after this the studies were analyzed in a descriptive
way for the construction of the present work, at the end, being used a total of 11 studies. It was
possible to notice the importance of the nurse’s role in the care provided to the child victim
of domestic violence, with actions aimed at physical, psychological needs and preservation
of rights, as well as actions of strategies for preventing and coping with violence, which were
detected in the consultation of nursing.

KEYWORDS: Child Health. Domestic Violence. Nursing.

11 INTRODUGAO

A violéncia é uma ocorréncia que nao faz distingdo a condi¢céo social, idade, cor,
género, raga, etnia, profisséo ou religido, traz em sua concepgéo a pluralidade de fatores
ao envolver aspectos culturais, sociais, econdmicos e politicos. Suas implicagdes séo
consideraveis para a totalidade humana, ja que ao afetar o individuo, atinge diretamente
aqueles que compdem as suas relagdes sociais, que vao desde a familia até a sociedade
em que a vitima esta inserida (LABRONICI et al., 2010).

No Brasil, a inclusdo do tema dos acidentes e violéncias na pauta da area da
salde acarretou com a publicagcdo da Portaria n® 737 MS/GM, de 16 de maio de 2001,
acompanhando as recomendagdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), feitas na
Assembleia Geral das Organizag¢des das Nacdes Unidas (ONU), em 1996, onde a violéncia
€ caracterizada como uma problematica de saude publica, desta forma foi estabelecido um
instrumento de notificacéo de casos de suspeita ou de confirmacgéo de violéncia por meio da
Portaria MS/GM n° 1.968, de 25 de outubro de 2001. No decorrer dos anos de 2011 a 2017,
foram notificados no Sinan 1.460.326 casos de violéncia interpessoal ou autoprovocada,
que dentre esses podem ser destacadas a violéncia sexual, fisica, psicolégica e doméstica
(OMS, 1996; BRASIL, 2001; 2018).

A violéncia doméstica pode ser definida como toda acdo ou omissdo que venha a
ser praticada dentro ou fora de casa por algum individuo da familia ou que venha a assumir
funcao parental, tendo assim poder sobre a vitima que esta em situag¢édo de vulnerabilidade.
Esse tipo de violéncia afeta em especial mulheres, idosos, portadores de deficiéncia,
adolescentes e criancas (BRASIL, 2007; MARQUES, 2019). Diante disso, criancas e
adolescentes possuem destaque como sendo um dos grupos mais vulneraveis em situacoes
de violéncia no ambiente doméstico, na mesma instancia em que se configuram os grupos
mais impactados pelas desigualdades sociais que foram perpetuadas historicamente, as
quais especificam a baixa escolaridade, a exploracao no trabalho, o abuso e a exploracéo
sexual e tantas outras (APOSTOLICO; HINO; EGRY, 2013; ALBUQUERQUE et al., 2015).

Em 1959 as Nagdes Unidas proclamaram a Declaragéo Universal dos Direitos da
Crianca, esse documento foi estabelecido em dez principios, sendo considerados direitos
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fundamentais para criangas (menores de 18 anos), incluindo liberdade, brincar, estudar e
conviver socialmente (PROMENINO, 2012; ALBUQUERQUE et al., 2015).

No ano de 1990 foi promulgado no Brasil o Estatuto da Criangca e do Adolescente
(ECA) que engloba os direitos dos mesmos, encarregando a familia e o Estado, a
responsabilidade de viabilizar o pleno desenvolvimento desse publico. A responsabilidade
consiste no empenho de que os profissionais de saude possam assumir a jung¢édo da vida e
das necessidades da vitima atendida. Ela pode ser efetuada na qualificagdo dos servigos
prestados na unidade de saude e na assertividade dos encaminhamentos feitos para outros
servigos dentro e fora da rede de saude (BRASIL, 1990; MARQUES, 2019).

Apesar dos avangos nos campos sociais, cientificos, legais e culturais, as criangas
permanecem vulneraveis a violéncia doméstica (ALBUQUERQUE et al., 2015). A violéncia
contra a crianga ndo vem a ser um fendmeno isolado, mas sim acompanhada de questbes
como: condigOes precarias, desemprego, uso abusivo de alcool e outras drogas, tendo uma
exacerbacdo de multiplos danos & salde dos individuos (APOSTOLICO et al., 2012).

O enfermeiro possui protagonismo na identificacdo e manejo dos casos de
violéncia doméstica, j& que as ag¢des de interrupgdo precoce sdo pautadas na consulta
de enfermagem podendo evitar o trauma continuo e reduzir os danos a saude das vitimas
(SCHERER; SCHERER, 2000).

O enfermeiro deve considerar a permanéncia de uma abordagem individualizada
para a identificacdo e conducéo de novos casos. Isso inclui a criagdo de um plano para o
desenvolvimento de agdes de enfrentamento a violéncia, identificagdo das situagdes de
risco com énfase nos grupos mais vulneraveis, didlogo com familiares, articulagdo com
outros setores do servico publico e a notificacdo (BRASIL, 2002).

A notificacdo se torna um instrumento valioso e fomentador de politicas publicas,
tendo em vista que auxilia o enfermeiro na identificagdo da extensdo da violéncia,
podendo defini-la mais adequadamente, se faz de extrema importancia a necessidade de
investimento dos 6rgdos publicos em atividades de cunho intervencionistas direcionadas
ao enfrentamento do fendmeno (MARQUES, 2019).

Como evento cotidiano dos servicos de saude, a enfermagem deve reconhecer a
violéncia doméstica como foco de sua pratica, com agéo sobre ela, o que possui demanda
de instrumentos especificos (APOSTOLICO; HINO; EGRY, 2013).

A atuacdo da enfermagem nas vulnerabilidades que circundam a infancia exigem
uma assisténcia sistematizada e rotineira, sendo elaborada por meio da consulta de
Enfermagem, tendo como um forte componente educativo e o estreitamento de lacos entre
usuarios e profissionais (CAMPOS et al., 2011).

A partir desses pressupostos entende-se a importancia da atuacao do Enfermeiro
nos casos de violéncia doméstica e até mesmo nas situagbes de risco, tendo em vista
a vulnerabilidade que a crianga possui. Contudo, se faz necesséario também que haja
visibilidade da violéncia doméstica praticada contra criangas, de modo que permita uma
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assisténcia de qualidade e um enfrentamento efetivo.

21 OBJETIVO

Investigar por meio da literatura cientifica as a¢gdes do enfermeiro no cuidado a
crianga vitima de violéncia doméstica.

31 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, que consiste em publicacdes
amplas, de forma apropriada para discutir sobre um determinado assunto, sob o ponto de
vista teorico ou contextual. Dessa forma essa analise da literatura é publicada em livros,
artigos de revista impressas e/ou eletrénicas na interpretacédo e analise critica pessoal do
autor (BERNARDO et al., 2004; ROTHER, 2007), foi realizada na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), no periodo de Outubro a Novembro de 2018, utilizando-se dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): Saude da crianc¢a, Violéncia Doméstica e Enfermagem,
que foram cruzados com o operador Booleano AND, obtendo 125 estudos. Utilizaram-se
os critérios de incluséo: idioma portugués, artigos disponiveis gratuitamente e completos
publicados nos Ultimos cinco anos, recorrendo assim aos mais atuais. Os critérios de
exclusao foram artigos duplicado, que fugiram ao tema, revisées, monografias, dissertacbes
e teses. ApoOs a filiragem dos artigos, foram lidos na integra 11 estudos, no qual foram
utilizados 11 artigos. Os mesmos foram analisados de forma descritiva.

Saude da Crianca AND
Violéncia Doméstica AND |——>
Enfermaaem

e
Artigos gratuitos na BVS
|
'l
1
Artigos e tese publicados
—
entre 0s anos de 2015 a 2020
|

Critério de indusdo e 13
— "
exclusdo

Leitura na integra I

Figura 1 — Fluxograma mostrando a selecédo do estudo para a reviséo: estratégia de pesquisa,
numero de registros identificados, incluidos e excluidos.

Fonte: elaborado pelo autor, 2020.
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41 RESULTADOS

As buscas realizadas utilizando o critério de inclusdo, resultaram em um total de 11
artigos. Para a apresentag@o dos resultados, os artigos foram avaliados levando-se em
consideracéo a fonte priméria do estudo, a quantidade de autores, a categoria profissional
e a titulagdo maxima dos pesquisadores, ano de publicacéo e a regido da publicagéo.

De acordo com a classificacdo das pesquisas, na qual nove possuem abordagem
qualitativa, seguidos por um artigo de reflexdo e uma descri¢ado bibliografica.

Quanto aregiao originariadapublicagéo, foi possivel identificar uma maior prevaléncia
na regido Sul e Sudeste como as regides com maior nUmero de artigos selecionados pela
presente revisdo, ambas com trés producdes cada. Em seguida, destaca-se a regido
Nordeste.

Investigou-se a quantidade dos autores envolvidos nas publicagbes, os quais
totalizaram vinte, uma média de, aproximadamente, dois autores por artigo. Ao analisar
a categoria profissional dos pesquisadores, observou-se que a maioria € composta por
Enfermeiros, totalizando vinte e um representante da area da Psicologia. Com relagéo a
titulacdo maxima dos autores, observou-se que a maioria, cerca de 80% sao doutores e
20% séo graduados.

O ano em que houve maior numero de publicagcbes, foi em 2017, correspondendo
a trés publicacbes, seguidos dos anos de 2018 e 2015, cada um com duas publicacoes,
seguidos pelos anos de 2012, 2013, 2016 e 2019, com apenas uma publicacdo cada.

A violéncia domeéstica por muito tempo foi considerada um problema de cunho das
areas sociais e juridicas, com isso, os profissionais da area da saude pouco atuavam no
seu enfrentamento (BRASIL, 2007).

E preciso entender que a violéncia doméstica é um fendmeno complexo, requerendo
dos profissionais de enfermagem incessantes avaliacbes e mudancas em suas praticas
cotidianas. O enfermeiro deve estar atento juntamente com a equipe multiprofissional, ao
fato de que as relagdes intrafamiliares podem representar um risco a mais para as vitimas.
(MORAES et al., 2016; BRASIL, 2011).

Sendo assim o enfermeiro deve prestar seu atendimento de modo individual e
coletivo, com a ajuda da equipe multiprofissional poderéo contemplar a familia com agées
de promogao da autoestima dos integrantes do seio familiar, favorecendo a capacidade
de compreensado dos problemas, escolha de alternativas para a resolugéo de conflitos,
repercutindo de forma positiva no ambiente em que as vitimas de violéncia doméstica estao
inseridas (BATISTA et al., 2013).

A consulta de enfermagem engloba a promocgéo, protecado, e recuperagéo da saude
de criancas e adolescentes, essa ferramenta é responsavel pela assisténcia individual,
promove transformagdo no ambiente familiar e no quadro epidemiolégico de uma dada
comunidade, onde a pratica preventiva tem sido vista e destacada como a melhor forma
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de enfrentar a violéncia (BATISTA et al., 2013, CAMPOS et al., 2011). Quando realizada
de maneira correta e por profissionais que estejam aptos e capacitados, se torna uma
importante ferramenta para a detecgéo de casos. (APOSTOLICO et al., 2012).

A consulta deve ser tracada de acordo com o conhecimento e a complexidade do
fendmeno de violéncia, apoiando desta forma o enfermeiro na identificacdo das situagcbes
de vulnerabilidade das criancas, intervindo assim para a protecéo das vitimas de violéncia
doméstica, preservando assim seus direitos (ALBUQUERQUE et al., 2015).

Embora a criagdo do ECA tenha representado um grande avango na garantia de
direitos a criangas, € importante salientar que nem todas as diretrizes do documento séo
colocadas em pratica, embora tenha carater obrigatério a notificacdo dos casos suspeitos
ou confirmados ainda € uma medicalizagdo da assisténcia, pouco expressiva, tendo foco
apenas no atendimento das necessidades fisicas, sinais vitais, realizacdo de curativos e
administragdo de medicamentos, dificultando as intervencdes. (BRASIL, 2006; COCCO;
SILVA; JAHN, 2010).

As intervencbes de enfermagem devem compreender que o cuidado a crianca
e 0 adolescente deve ser de forma integral, como a realizagdo de consultas, visitas,
procedimentos técnicos que envolve o acolhimento, escuta e apoio emocional de qualidade.
Além disso, a notificacdo dos casos de violéncia € uma das principais ferramentas para o
combate a violéncia contra a crianga e ao adolescente, uma vez que a partir dela é acionada
acoes em diversos setores da saude, englobando a promog¢éao, prevengao de reincidéncias,
estabelecendo assim, uma linha de cuidado (LEITE et al., 2016; MELO et al., 2017).

A violéncia contra a crianca e ao adolescente se torna uma questao desafiadora,
ja que envolve distintos aspectos da vida social e requisicao das intervencdes em varios
ambitos, que por muitas vezes extrapolam o setor da saude e assim a sua capacidade de
atuacao (BRASIL, 2008).

51 CONCLUSAO

A enfermagem possui posi¢ao estratégica no enfrentamento a violéncia. As acdes
do enfermeiro no cuidado a criancas vitimas de violéncia doméstica séo diversas e vao
desde a busca ativa até o referenciamento para servigcos especializados.

Contudo, alguns profissionais podem se limitar a ideia das necessidades fisicas,
porém, a crianga é um ser complexo que necessita de cuidados que vao além de uma troca
de curativos ou administracdo de medicamentos, as mesmas precisam de acolhimento
humanizado e escuta qualificada.

Apesar de todas as estratégias para a prevencgéo e o enfrentamento da violéncia
domeéstica, o enfermeiro muitas vezes acaba tendo um trabalho limitado, seja pelos outros
orgaos publicos onde esse profissional encaminha os casos e néo recebe retorno sobre o
que aconteceu ou até mesmo pela negligéncia de outros profissionais de satude que nao
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fazem a comunicacdo. Tendo em vista que o0s outros setores também séo responsaveis e
as medidas tomadas devem ser de comum acordo com equipe multidisciplinar.

Assim, é possivel evidenciar que o enfermeiro deve sempre se permanecer atento
a possiveis vitimas da violéncia doméstica, podendo assim intervir de maneira preventiva
e eficaz, evitando que essas vitimas sejam palco da violéncia diaria no ambiente em que
estdo inseridas.
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