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APRESENTACAO

A obra “Politica, Planejamento e Gestdo em Saude” emerge como uma fonte de
pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo
diversos estudos.

Por ser uma é&rea que investiga processos de formulagdo, implementacao,
planejamento, execucao e avaliagdo de politicas, sistemas, servigos e praticas de saude,
a sua relevancia no campo das ciéncias da saude ¢ indiscutivel, revelando a multiplicidade
de aportes teoricos e metodoldgicos, de carater interdisciplinar, transdisciplinar e
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento.

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta tematica,
os estudos selecionados fornecem concepc¢des fundamentadas em diferentes métodos de
pesquisa.

Constituido por dez volumes, este e-Book &€ composto por 212 textos cientificos que
refletem sobre as ciéncias da salude, seus avangos recentes e as necessidades sociais da
populagao, dos profissionais de saude e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organizacdo didatica, a obra esta dividida de acordo com seis
tematicas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Analises e Avaliagbes Comparativas”
que traz como foco estudos que identificam ndo apenas diferentes caracteristicas entre
os sistemas, mas também de investigacdo onde mais de um nivel de analise é possivel;
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos
procedentes do conjunto de informacdes que ja foram coletadas durante um processo de
investigacao distinta; “Entrevistas e Questionarios” através da coleta de dados relativos ao
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do dialogo
entre as diferentes areas e conceitos; “Estudos de Revisdo da Literatura” que discutem
o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades, hipoteses e
probleméticas técnicas para a pratica clinica; e, por fim, tem-se a ultima tematica “Relatos
de Experiéncias e Estudos de Caso” através da comunicacgdo de experiéncia e de vivéncia
em salde apresentando aspectos da realidade clinica, cultural e social que permeiam a
ciéncia no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora,
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na area cientifica. Por fim,
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicagédo, que possibilitaram a construgédo
dessa obra de exceléncia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma &rea fundamental do desenvolvimento como a saude.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: A hanseniase é uma das enfermidades crénica e infectocontagiosa mais antigas,
com registros datados a 600 a.C. O presente estudo teve o intuito de analisar o impacto das
campanhas de conscientizacga o e prevencédo da Hanseniase sobre a morbidade e prevaléncia
da mesma. Trata-se de uma pesquisa basica de diagnéstico, baseada em anélise de dados
secundarios oriundos do DATASUS, sobre hanseniase no Estado do Piaui, entre os anos de
2008 a 2020. Onde foi possivel verificar que as constantes a¢des de promog¢éo de saude do
ministério da saude e associados, no controle dessa patologia, apresentou diminuicdo da
morbidade hospitalar e melhorias na qualidade de vida dos pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Hanseniase, Morbidade Hospitalar, Educagao em salde, Prevencéo.

HOSPITAL MORBITY OCCASIONED BY LEPROSY IN THE STATE OF PIAUI

ABSTRACT: Leprosy is one of the oldest chronic and infectious diseases, with records dated
to 600 BC. The present study aimed to analyze the impact of Hansen’s disease awareness
and prevention campaigns on its morbidity and prevalence. It is a basic diagnostic research,
based on analysis of secondary data from DATASUS, on leprosy in the State of Piaui, between
the years 2008 to 2020. Where it was possible to verify that the constant health promotion
actions of the Ministry of Health and associates, in the control of this pathology, showed a
decrease in hospital morbidity and improvements in the patients’ quality of life.
KEYWORDS: Leprosy, Hospital Morbidity, Health education, Prevention.

11 INTRODUGAO

A Hanseniase € uma infeccdo granulomatosa crénica, que possui como agente
etiologico o Micobacterium leprae, bacilo com a capacidade de infectar grande nimero
de individuos, atinge principalmente a pele e os nervos periféricos, podendo ocasionar
lesbes neurais, levando a uma doenga com um alto poder incapacitante, cujo disturbio
geralmente ocasiona manchas esbranquicadas em areas como méos, pés e olhos, mas que
também podem afetar o rosto, as orelhas, nadegas, bragos, pernas e costas. A infecgao por
hanseniase pode acometer pessoas de ambos os sexos e de qualquer idade. Entretanto,
€ necessario um longo periodo de exposicdo a bactéria, sendo que apenas uma
pequena parcela da populagéo infectada realmente adoece. A prevaléncia da doenca
esta diretamente ligada a condi¢des precarias de higiene, somado a isso o contato com
individuos portadores, sem tratamento, da forma multibaciliar da doenca. Dados publicados
pelo Ministério da Saude em 2011, mostravam que o Brasil era o pais com maior nimero de
casos de hanseniase na América Latina, com o valor estimado de mais de 33 mil doentes
e ocupava o 2° lugar globalmente. Afim de diminuir a morbidade e aumentar a cura dessa
patologia, o Sistema Unico de Satde (SUS) disponibiliza o tratamento e acompanhamento
da doenca em unidades bésicas de saude e em referéncias. Oferecendo como terapéutica
a Poliquimioterapia (PQT), uma associacdo de antimicrobianos, recomendado pela
Organizagcdo Mundial de Saude (OMS).
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21 OBJETIVO

O objetivo desse trabalho foi analisar a dindmica da infeccdo por Mycobacterium
leprae e da morbidade hospitalar no estado do Piaui.

31 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de abordagem quantitativa com procedimento documental
de dados secundarios coletados na base de dados do DATASUS- TABNET do periodo
entre 2008 e 2020, no Estado do Piaui, Mediante acesso a Classificacdo Internacional
de Doencas (CID 10), lista de morbidades, e em seguida a Classe Xll (doengas da pele
e tecido subcutdneo e hanseniase). E a fundamentacdo teérica foi oriunda de artigos
cientificos provenientes de busca sistematica nas bases de dados da Biblioteca Eletrénica
Cientifica Online-Scielo, com a utilizacao dos descritores “infec¢des por mycobacterium’ e
“hanseniase multibaciliar”.

41 DISCUSSAO E RESULTADOS

De acordo com a analise dos dados secundéarios coletados no sistema de
informacdes hospitalares SUS-(SIH/SUS), a morbidade hospitalar/internacéo, ocasionada
por hanseniase, teve queda progressiva e significativa no periodo do estudo, onde a taxa
de internagédo no Estado do Piaui caiu de 371 casos (28,58%) em 2008 para 53 casos
(3,22%) em 2018 (Figura 1).
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Figura 1. Morbidade hospitalar/Internagées do SUS, devido a hanseniase/sequelas de
hanseniase [lepra], no Estado do Piaui, por ano, no periodo de Jan/2008 a Ago/2019.

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) Nota: Situacéo
da base de dados nacional em 29/04/2016. Dados de janeiro de 2015 até marco de 2016 sujeitos a
retificagao.
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Além disso, analisando os indices por Regido de Saude/Municipio no periodo de
janeiro de 2008 a marco de 2020 pode se dizer que o numero de casos distribuiu-se em
ordem decrescente, a priori, na regido Entre Rios com 271 casos (58,78%) destacando-se
a cidade de Teresina com 264 casos (57,26%), em seguida a regido da Planicie litoranea
com 73 casos (15,8%) com maior percentual na cidade de Parnaiba possuindo 72 casos
(15,61%) e regido Chapadas das Mangabeiras com 57 casos (12,36%) evidenciando-se a
cidade de Bom Jesus com 41 casos (8,89%) (Tabela 1).

Regiao de saude/Municipio inte’::!::()es %
22001 Carnaubais 14 3,04
Castelo do Piaui 1 0,22
Sé&o Miguel do Tapuio 1 0,22
Campo Maior 12 2,60
22002 Chapada das Mangabeiras 57 12,36
Redencéo do Gurgueia 13 2,82
Cristino Castro 1 0,22
Corrente 2 0,43
Bom Jesus 41 8,89
22003 Cocais 7 1,52
Barras 5 1,08
Luzilandia 1 0,22
Esperantina 1 0,22
22004 Entre Rios 271 58,78
Alto Longa 1 0,22
Altos 2 0,43
Agua Branca 1 0,22
Teresina 264 57,27
Uni&o 3 0,65
22005 Planicie Litoranea 73 15,83
Parnaiba 72 15,61
Luis Correia 1 0,22
22006 Serra da Capivara 9 1,95
Sao Joao do Piaui 8 1,73
S&o Raimundo Nonato 1 0,22
22007 Tabuleiros do Alto Parnaiba 1 0,22
Urucui 1 0,22
22008 Vale Canindé 1 0,22
Oeiras 1 0,22
22009 Vale do Rio Guaribas 1 2,39
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Paulistana 5 1,08

Picos 6 1,30

22010 Vale do Rio Sambito 1 0,22
Elesbao Veloso 1 0,22

22011 Vale dos Rios Piaui e Itaueiras 16 3,47
ltaueira 9 1,95

Floriano 7 1,52

TOTAL 461 100%

Tabela 1. Morbidade hospitalar/Internagdes do SUS, causada por hanseniase, por Regiédo de
Saude/Municipio no Estado do Piai, no periodo de Jan/2008 a Mar/2020.

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Notas: Situagéo
da base de dados nacional em 29/04/2016. Dados de janeiro de 2015 até margo de 2016.

No que se refere ao numero de Internagdes devido a sequelas de hanseniase,
verificamos que esse tipo de atencdo foi concentrada quase que na sua totalidade na
Regido de Salde 22005 (Planicie Litoranea) na cidade de Parnaiba. Desta forma se
faz importante uma analise detalhada para saber os fatores que contribuem para esse
panorama (Tabela 2).

Regido de Saude/Municipio inter:;:geées %
22002 Chapada das Mangabeiras 1 0,08
Bom Jesus 1 0.08
22004 Entre Rios 33 2,74
Teresina 33 2,74
22005 Planicie Litoranea 1.145 95,09
Parnaiba 1.145 95,09
22007 Tabuleiros do Alto Parnaiba 1 0,08
Urucui 1 0,08
22011 Vale dos Rios Piaui e Itaueiras 24 1,99
Floriano 24 1,99
TOTAL 1.204 100%

Tabela 2. Morbidade hospitalar/Internacées do SUS, devido a sequelas de hanseniase, por
Regido de Saude/Municipio, no Estado do Piaui, no periodo de Jan/2008-Mar/2020.

Notas: Situa¢é@o da base de dados nacional em 29/04/2016. Dados de janeiro de 2015 até
margo de 2016 sujeitos a retificago.

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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Ao analisar outros dados do Boletim Epidemiol6gico do Ministério da Saude de
2013, é possivel observar uma prevaléncia de 1,71 caso/10 mil habitantes com hanseniase
no Brasil em 2004 e prevaléncia de 1,51 caso/10 mil habitantes no ano 2012, o que
representou uma reducdo de 12%. E provavelmente essa diminuicdo ocorreu devido
as intensas campanhas do Ministério da Salde para controle da disseminacao dessa
doenca de baixa patogenicidade, mas alta transmissibilidade. A exemplo da campanha
do Ministério da Saude em conjunto com a Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD),
intitulada “JANEIRO ROXO”, onde como medida de enfrentamento a hanseniase, em todo
ultimo domingo de janeiro € realizado atividades ligadas ao Dia Mundial de Combate a
Hanseniase, aqui no brasil foi instituida a Lei Federal 12.135 de 2009 referente ao Dia
Nacional de Combate e Prevencao da Hanseniase.

Dessa maneira, para obter tal feito intensificou-se o rastreio com busca ativa e
a capacitagdo na atencdo primaria para reconhecimento de sinais e sintomas, além de
fornecer tratamento gratuito. Ainda, as iniciativas em salas de espera devem andar junto
com a divulgacdo em meios de comunicagdo. Em avaliagdo de uma campanha de midia
para eliminacdo de hanseniase no Brasil, constatou-se que a informagéo a respeito dos
sinais e sintomas foi de facil recordacéo, uma vez que 74% das 1000 pessoas expostas aos
anuncios de prevencao desta doenga lembraram-se das mensagens principais, entre elas
manchas na pele, falta de sensibilidade e dorméncia como sinais de hanseniase. Assim,
€ importante que o Ministério da Salde invista em materiais audiovisuais e pedagdgicos,
como folders e cartazes, uma vez que ainda se vivencia a subutilizacdo desses materiais
no Sistema Unico de Salde.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, conclui-se que a partir da analise dos resultados a taxa de morbidade
hospitalar ocasionada pela Mycobacterium leprae sofreu uma queda progressiva e
significativa durante esse periodo, evidenciando que o empenho do ministério da sadde,
dos profissionais e Estado e as campanhas promovidas surtiram efeito positivos.
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