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CAPITULO 1

PROBLEMAS RELACIONADOS A MEDICAMENTOS

Delmario Santana Cruz
AESPI — Ensino Superior do Piaui

Raimundo Nonato da Silva Oliveira
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RESUMO: Introdugao: Os pacientes pediatricos
apresentam caracteristicas farmacocinéticas e
farmacodindmicas que se modificam ao longo
de seu desenvolvimento, 0 que exige maior
atengéo no que concerne ao uso racional de
medicamentos. Objetivo: Desta maneira, o
presente trabalho tem como objetivo investigar
por meio de uma revisao bibliogréafica quais séo
os problemas relacionados a medicamentos
mais comuns no tratamento de criancas.
Metodologia: Trata-se de um estudo de caréter
quantitativo realizado por meio de pesquisa
bibliografica, constituido de artigos cientificos.
A coleta de dados acerca dos problemas

NA PEDIATRIA

relacionados a medicamentos na pediatria
sera realizado a partir de artigos cientificos nas
principais bases de dados cientificos, tais como
Pub med, Scielo, Bireme, LILACS e PubliSBQ. O
estudo foi realizado considerando a identificacéo
dos problemas relacionados a medicamentos na
pediatria, buscando apresentar a importancia
sobre 0 assunto, através de alguns autores, desde
0 ano de 2009 a 2019. Resultados: Estudos
mostraram que as classes de medicamentos
mais prescritos sdo frequentemente os anti-
infecciosos para uso sistémico, medicamentos
para o Sistema Respiratério e medicamentos
para o sistema cardiovascular. Consideracoes
Finais: Evidenciou-se que os PRM’s mais
comuns estao relacionados ao efeito subo6timo,
reacdo adversa téxica e reagcdo adversa nao
alérgica.
PALAVRAS-CHAVE:
Medicamentos

Pediatria, Problemas,

PROBLEMS RELATED TO MEDICINES IN
PEDIATRICS

ABSTRACT: Introduction: Pediatric patients
have pharmacokinetic and pharmacodynamic
characteristics that change over the course
of their development, which requires greater
attention with regard to the rational use of
medicines. Objective: In this way, the present
study aims to investigate through a bibliographic
review which are the most common drug-
related problems in the treatment of children.
Methodology: This is a quantitative study carried
out through bibliographic research, consisting of
scientific articles. Data collection about problems
related to medicines in pediatrics will be carried
out from scientific articles in the main scientific
databases, such as Pub med, Scielo, Bireme,
LILACS and PubliSBQ. The study was carried
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out considering the identification of problems related to medicines in pediatrics, seeking to
present the importance on the subject, through some authors, from the year 2009 to 2019.
Results: Studies have shown that the most prescribed classes of medicines are often the
anti-infectives for systemic use, medicines for the respiratory system and medicines for the
cardiovascular system. Final Considerations: It was evidenced that the most common PRM’s
are related to the suboptimal effect, toxic adverse reaction and non-allergic adverse reaction.
KEYWORDS: Pediatrics, Problems, Medicines

11 INTRODUGAO

O progresso da terapéutica farmacologica tem exercido potente influéncia na
reducdo de morbidade e mortalidade em todo o mundo. A ampla disponibilizacéo, a
facilidade de acesso e o surgimento de variadas férmulas farmacéuticas facilitam o
consumo de medicamentos pela populagédo, sendo as criangas, parcela importante nesta
pratica (MOLINARI, 2017).

Os pacientes pediatricos apresentam caracteristicas farmacocinéticas e
farmacodinamicas que se modificam ao longo de seu desenvolvimento, o que exige
maior aten¢do no que concerne ao uso racional de medicamentos. Nesta idade, o uso
de medicamentos deve levar em conta as especificidades dos subgrupos etarios e
as peculiaridades de seu desenvolvimento para evitar fatores que possam interferir na
resposta terapéutica. A participacéo de criancas em estudos clinicos é bastante complexa
por questdes éticas, motivo pela qual, ap6s o registro de medicamentos para adultos, as
criangas acabam por utilizar alguns farmacos cujos dados sobre beneficios e riscos néo
foram comprovados para sua faixa etéaria (MOLINARI, 2017).

O uso de medicamentos em criangas diferencia-se do uso em adultos por varios
motivos, entre 0s quais destacam-se a menor prevaléncia de doencas crénicas e 0 maior
grau de incerteza presente na prescricao e na utilizacdo (MENGUE, 2016).

Esse movimento evidencia a necessidade de desenvolver melhores medicamentos
para o setor da pediatria, sendo uma éarea considerada negligenciada por diversos
organismos nacionais. Nesse sentido, informagbes sobre a prevaléncia de uso de
medicamentos, caracteristicas do usuario e dos medicamentos usados pela populacdo
infantil sdo importantes para avaliar a adequacdo do uso, e estimar necessidades
terapéuticas, com vistas a melhorar a terapéutica pediatrica e evitar o aparecimento de
problemas relacionados a medicamentos nesse grupo (DAL PIZZOL et al., 2016).

Os PRMs sao qualquer evento relacionado a farmacoterapia que interfere real ou
potencialmente nos desfechos clinicos desejaveis. Sendo causadores de internacdes
hospitalares, prolongamento do tempo de hospitalizagdo, aumento da mortalidade e
aumento dos custos dos sistemas de satude (LEOPOLDINO et al., 2018).

Em geral, as pesquisas relativas a problemas com medicamentos sdo conduzidas
durante a hospitalizagdo ou buscam a frequéncia das reagbes que sdo graves para
requerer hospitalizacédo. As reac¢des adversas a medicamentos (RAMs) sdo definidas como
“uma resposta nociva e néo intencional ao uso de um medicamento que ocorre em doses
normalmente utilizadas em seres humanos para profilaxia, diagnostico ou tratamento de
doencas ou para a modificagéo de funcgéo fisiologica” (LIEBER et al. 2011).



Portanto a relevancia e interesse por essa pesquisa, justifica-se que a maioria
dos medicamentos néo foi desenvolvida ou avaliada especificamente em criangas e,
muitas vezes, as apresentacdes sdo inadequadas para uma administragdo apropriada.
Deste modo, o desenvolvimento de novos farmacos para criancas e o uso racional de
antigos compostos requerem uma abordagem integrada de questdes farmacocinéticas,
farmacodinamicas e de apresentacao (JANEBRO et al., 2007). Neste contexto tem-se o
seguinte problema de pesquisa: Existem problemas relacionados a medicamentos durante
0 uso de medicamentos por criangas?

Para tal, o estudo teve como objetivo principal: Investigar por meio de uma revisdo
bibliografica quais s@o os problemas relacionados a medicamentos mais comuns no
tratamento de criangas. Os objetivos especificos desse trabalho foram: Determinar as
patologias mais prevalentes e medicamentos mais utilizados nessa faixa etaria; Identificar
0s problemas relacionados ao uso de medicamentos mais comuns na pediatria; Analisar e
identificar possiveis reagcoes adversas.

21 METODOLOGIA

2.1 Procedimentos Eticos

De acordo com as resolugbes 466/12 e 510/16 do CNS que discorre sobre pesquisas
com seres humanos que determina a apreciagdo das mesmas por Comités de Etica em
Pesquisa este trabalho ndo necessita dessa apreciagéo.

2.2 Métodos de Pesquisa

Trata-se de um estudo de carater quantitativo realizado por meio de pesquisa
bibliogréfica, constituido de artigos cientificos.

2.3 Cenario, Participante do estudo e coleta de dados

O estudo foi realizado por meio de uma pesquisa bibliografica, considerando a
identificacdo dos problemas relacionados a medicamentos na pediatria, buscou apresentar
a importancia sobre o assunto, através de alguns autores, desde o ano de 2009 a 2019.

A coleta de dados acerca dos problemas relacionados a medicamentos na pediatria
sera realizado a partir de artigos cientificos nas principais bases de dados cientificos, tais
como Pubmed, Scielo, Bireme e LILACS. Entre 2009 e 2019. Palavras-chave: Pediatria.
Problemas. Medicamentos.

2.4 Critérios de inclusdo e exclusao

Os critérios de inclusdo para selecédo dos artigos foram: artigos completos nacionais e
internacionais, publicados no periodo de 2009 a 2019, artigos que abordaram os problemas
relacionados a medicamentos na pediatria. Excluidas pesquisas néo relevantes, artigos
repetidos, artigos que ndo atendiam aos objetivos propostos, estudos que nédo abordaram
a indicacgéo especificada para pediatria foram excluidos.



2.5 Anadlise e Organizacao de Dados

Sera construido um banco de dados alimentado por meio das analises obtidas do
instrumento de coleta da pesquisa, no qual serdo organizados em programa Microsoft
Word 2016.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

No decorrer das pesquisas foram encontrados 89 trabalhos cientificos, publicados
entre os anos de 2009 a 2019, e selecionados somente aqueles que se adequaram aos
critérios de inclusédo, resumo adequado ao proposto tema, com resultados satisfatorios e
apos a analise dos estudos foram selecionados 89, onde desses 89 (19 foram repetidos)
totalizando 30 para inclusdo do trabalho, nos quais apresentaram pesquisas comprobatorias
sobre problemas relacionados a medicamentos na pediatria.

m Lilacs
& Pubmed
i Bireme

Scielo

Gréfico 2: Total de Artigos Selecionados nos portais Pubmed, Lilacs, Bireme e Scielo.

AUTOR/ ANO TITULO OBJETIVOS
OKUMURA et al., Relacéo entre uso seguro de Discutir o efeito da implementacao de uma
2016. medicamentos e Servigcos de SFC (Servicos de Farmacia Clinica) a beira

Farmacia Clinica em Unidades do leito em uma Unidade de Terapia Intensiva
de Terapia Intensiva Pediatrica. Pediatrica Brasileira (UTIP).

MASTROIANN et Caracteristicas do uso de drogas | Descrever a frequéncia e caracterize o uso

al., 2017. psicotropicas em criangas de drogas psicotropicas em criangas menores
hospitalizadas / Uso de drogas de 15 anos internadas no Centro Hospitalar
psicotropicas em criangas Pereira Rossell. da HA.
hospitalizadas.

FREITAS et al., Conhecimento dos pediatras Avaliar o conhecimento dos médicos

2016. sobre os efeitos dos pediatras sobre a composi¢éo de edulcorante
medicamentos na cavidade dos medicamentos mais prescritos e seu
bucal. conhecimento em relagdo aos farmacos e

seus possiveis efeitos na cavidade bucal.




GALATO, 2011.

Prescri¢des pediatricas em uma
Unidade Basica de Saude do Sul
de Santa Catarina: avaliagéo do
uso de antibacterianos.

Determinar o perfil de prescricao de
medicamentos direcionados a pacientes
pediatricos em uma Unidade Basica de
Saude, com vistas a analisar o uso de
antibacterianos.

COSTA; COELHO,
2009.

Caréncia de preparagoes
medicamentosas para uso em
criangas no Brasil.

Identificar medicamentos que apresentam
dificuldades para seu uso pediatrico no Brasil

HEALY et al ., 2018.

Antidepressivos em pediatria:
a maior falha nos cuidados de
saude?

Examinar os problemas gerais dos servigos
de saude, sua sustentabilidade, promogao
da salde e uso de drogas, comparando o
diagnostico e o tratamento da depressao
infantil e juvenil com os da osteoporose e
outras doengas, como asma e pressao alta.

NASCIMENTO et
al., 2018.

Problemas relacionados a
medicamentos em neonatos
cardiopatas sob terapia
intensiva.

Determinar a frequéncia e a natureza dos
problemas relacionados a medicamentos
(PRMs) em neonatos cardiopatas internados
em uma unidade de terapia intensiva.

BALLESTER VIDAL
etal., 2014.

Adeséao ao tratamento com
antibi6ticos de criangas em
cuidados primarios.

Conhecer a adesao terapéutica em criangas
a quem o tratamento com antibiéticos &
prescrito e identificar os fatores relacionados
a nédo adeséo.

LIMA, et al., 2019.

Suspeitas de reacdes adversas
a medicamento relatadas em
criangas. brasileiras: estudo
transversal.

Analisar relatos espontaneos de suspeitas
de Reacao Adversa a Medicamento (RAM)
em criangas de 0 a 12 anos notificadas pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

ELLIS et al., 2011.

Praticas aprimoradas para
administragdo segura da morfina
intravenosa em bolus em
ambiente pediatrico.

Monitorar durante um periodo de 22 semanas
em uma unidade pos-cirlrgica por meio de

revisao de registros administragéo da morfina
intravenosa em bolus em ambiente pediatrico.

RIDLING et al.,
2016.

Desempenho do enfermeiro
pediatrico em uma ferramenta
de avaliacao de calculo de
dosagem de medicamentos

Avaliar a prevaléncia de hipertensao arterial
autorreferida em adultos de 20-59 anos,
identificar os fatores associados, o0 uso dos
servicos de salde e as praticas de controle
da doenca segundo posse ou nao de plano
de saude.

HIRATA et al., 2019.

Erros pediatricos de peso e
erros resultantes de dosagem de
medicamentos no departamento
de emergéncia.

Este estudo examinou a frequéncia e as
consequéncias dos erros de peso ocorridos
em 1 hospital infantil e 2 hospitais gerais.

OSHIKOYA et al.,
2013.

Erros na administracédo de
medicamentos entre enfermeiros
pediatricos em hospital publico
de Lagos.

Investigar a experiéncia dos ERMs (Erros
na Administracdo de Medicamentos) entre
enfermeiros pediatricos que trabalham em
hospitais publicos.

SABRY et al., 2016.

Problemas relacionados a
medicamentos em criancas
cardiacas.

Determinar a frequéncia e as caracteristicas
dos PRMs em pacientes pediatricos
internados em um centro de atendimento
cardiaco terciario na capital egipcia, Cairo.

LAROCHELLE et
al., 2012.

Intervencdes da Faculdade
de Farméacia Clinica em uma
Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica.

Descrever as intervencgdes do corpo clinico da
farméacia em uma unidade de terapia intensiva
pediatrica (UTIP).
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COSTA et al., 2009.

Prescri¢ao e preparo de
medicamentos sem formulagéo
adequada para criangas: um
estudo de base hospitalar.

Identificar medicamentos cuja forma ou
formulacao farmacéutica representa um
problema em pediatria (Medicamento
Problema - MP), bem como analisar as
estratégias empregadas pelos médicos,
para a utilizagéo nas criangas e 0s riscos
envolvidos.

KAUSHAL,
Rodrigues. et al.,
2009.

Erros na medicagéo e efeitos
adversos nos pacientes
pediatricos.

Identificar erros na medicacgédo e qual a
extensdo dos efeitos adversos nos pacientes
pediatricos.

BELELA, Aline et al.

Erros de medicagéo em

Apresentar caracteristicas epidemiologicas

2011. pediatria. dos erros de medicacao em diferentes areas
de atendimento pediétrico.

TEDESCO, K.O. Parametros farmacocinéticos Analisar a importancia da atengéo

2010. e atencao farmacéutica na farmacéutica nos pacientes pediatricos, que

populacao pediatrica.

demanda do profissional uma ampla viséao

e profunda observacéao, ja que este ramo
apresenta diversos desafios quanto a falta de
medicagao propria para o uso infantil.

AQUINO, Daniela.
2009.

Por que o uso racional de
medicamentos deve ser uma
prioridade?

Analisar e justificar a importancia do uso
racional de medicamentos como prioridade

NASCIMENTO, Problemas relacionados a Determinar a frequéncia e a natureza dos

2018. medicamentos em neonatos problemas relacionados a medicamentos
cardiopatas sob terapia (PRMs) em neonatos cardiopatas internados
intensiva. em uma unidade de terapia intensiva.

MORAIS, 2018. Utilizagao de medicamentos Estimar a prevaléncia de utilizagéao de
entre criancas de zero a seis medicamentos em criancas de zero a seis
anos: um estudo de base anos; avaliar a adequacgéo dos medicamentos
populacional no sul do Brasil quanto as indicagoes em pediatria e as

restricdes por faixa etaria.
LEOPOLDINO, Andlise dos problemas Analisar as PRM’s em UTIN segundo
2018. relacionados a medicamentos frequéncia, tipo, causa e condutas

em Terapia Intensiva Neonatal

farmacéuticas correspondentes.

TONAZIO, 2011.

Hipertenséo Arterial Resistente:
Uma oportunidade para o
farmacéutico desenvolver o
cuidado farmacéutico.

Identificar possiveis excipientes indutores de
reacao adversa contidos em medicamentos
para uso oral pediatrico.

VILAPLANA; Avaliagao da seguranca do Avaliar a seguranca do propil parabeno.
ROMAGUERA propil parabeno: uma reviséo da
(2009). literatura publicada
CAZE, 2019. Reagbes adversas a Realizar analise descritiva de reagbes
medicamentos em uma unidade | adversas a medicamentos (RAM) ocorridas
de oncologia pediatrica de um em uma
hospital universitario. unidade de oncologia pediatrica.
AGRIZZI, 2019. Metodologia de busca ativa para | Propor a implantagdo de um método de busca
deteccao de reacgdes adversas ativa de reagdes adversas a medicamentos
a medicamentos em pacientes (RAM) identificar possiveis indicadores de
oncologicos. reacOes adversas e comparar os resultados
obtidos entre a metodologia empregada no
estudo e o método de notificagdo espontanea
utilizada na instituicao.
SILVA; Problemas relacionados a Descrever o indice geral de Problemas
VENDRAMINI medicamentos em Unidade de Relacionados a Medicamentos (PRM) da
(2012). Cuidados Intensivos Neonatal. unidade neonatal.
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SOUZA, 2014. Morbidade e mortalidade Avaliar a morbimortalidade relacionada a
relacionadas a medicamentos medicamentos no Brasil, sua prevaléncia,
no Brasil: reviséo sistematica de | grupos farmacolégicos e fatores de risco.
estudos observacionais.

SILVA, 2016. Principais problemas Realizar a priorizagéo dos problemas
relacionados a medicamentos relacionados a gestéo técnica da assisténcia
em pediatria: um estudo Delph. | farmacéutica, no uso de medicamentos para
criancas com idade entre zero e dois anos.

Tabela 2. Publicagdes selecionadas sobre problemas relacionados a medicamentos na
pediatria.

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

Um desafio ao desenvolvimento da atencdo farmacéutica aos pacientes pediatricos
refere-se a falta de formulagbes préprias e adequadas para uso infantil. Os fabricantes,
tendo em vista somente o publico adulto, ndo formulam produtos em formas farmacéuticas
apropriadas para criangas. A alternativa encontrada é o uso de xaropes, suspensoes
ou solugdes orais, porém sem pesquisas que comprovem a biodisponibilidade e a
bioequivaléncia (TEDESCO, 2010).

Segundo Costa e Coelho (2009), a falta de medicamentos adequados ao uso
pediatrico € um problema de abrangéncia internacional e no Brasil este evento ndo
apresenta diferencas.

Tendo este problema como tema, em seu estudo, Mastroianni et al. (2017),
enfatizaram que caracterizar uma norma de prescricdo, uso e consumo de psicofarmacos
na populacdo infantil, constitui informacédo e questdo basica para conhecer dados de
efetividade e seguranca e adequar as estratégias terapéuticas, diminuindo assim as
chances de ocorréncia de PRM’s no paciente infantil.

Souza (2014) concluiu em seu estudo que os grupos farmacolégicos envolvidos
no acontecimento dos eventos foram obtidos de 21 pesquisas que forneciam os farmacos
e/ou as classes terapéuticas envolvidas. Os grupos farmacolégicos mais envolvidos na
ocorréncia de EAM foram o dos medicamentos que atuam no SNC (Sistema Nervoso
Central) com 21,5% e a dos anti-infecciosos para uso sistémico com 18,5%, na ocorréncia
de RAM foram a dos anti-infecciosos para uso sistémico com 15,1%, a dos medicamentos
que atuam no sistema nervoso com 11,8% e a dos medicamentos cardiovasculares com
11,3%, na ocorréncia de OV foram a dos medicamentos que atuam no sistema respiratério
com 16,2% e a dos medicamentos que atuam no sistema nervoso com 14,3% e na
ocorréncia de PRM foram a dos medicamentos que atuam no sistema respiratério com
14,3% e a dos antineoplasicos e imunomoduladores 4,2%.

Moraes (2013) realizou uma pesquisa no municipio de Bagé e das 687 criancas
incluidas no estudo, o uso de pelo menos um medicamento nos 15 dias anteriores
a entrevista foi relatado para 357 criancas (52%), por indicacdo do médico ou por
automedicacéo. O total de farmacos usados no periodo foi igual a 597, sendo a média por
crianca de 1,7. Observou-se que 54,7% das criancas menores de dois anos participantes
do estudo utilizaram medicamentos nos 15 dias anteriores a entrevista, enquanto 50,6%
daquelas com dois anos ou mais utilizaram algum medicamento no mesmo periodo. Os



grupos terapéuticos mais utilizados pelas criangas foram os farmacos com acéao no sistema
respiratorio, utilizado por cerca de um terco das criancas, seguido pelos que atuam no
SNC (Sistema Nervoso Central) com 28,0%. Os chas e os produtos homeopaticos foram
usados por 24,1% das criangas, entre os quais o de laranjeira, camomila e erva-doce foram
0s mais mencionados. O medicamento mais utilizado foi o paracetamol (17,1%), seguido
da amoxicilina (9,5%) e da dipirona (8,4%). Os grupos terapéuticos mais utilizados pelas
criangas, conforme o primeiro nivel da classificacao PTA (Produto Terapéutico Anatémico),
foram os farmacos com agéo no sistema respiratorio, usados por cerca de um tergo das
criancas, seguido pelos que interferem no sistema nervoso central (28,0%) (Tabela 3).

Neste estudo pode-se concluir que entre os medicamentos com acédo no trato
respiratério, os mais utilizados foram os anti-histaminicos, farmacos para tosse e
expectorantes e as preparagbes nasais. Embora alguns dos medicamentos para o trato
respiratério como dexclorfeniramina e a associagéo bronfeniramina e fenilefrina ndo sejam
indicados para criangas menores de dois anos, verificamos que cerca de um terco das que
utilizaram esses farmacos estavam nesta faixa etaria.

Moraes (2013) ainda afirma que além dos efeitos adversos proprios de cada
substancia ativa, existem outros fatores que podem torna-los potencialmente perigosos para
esse grupo etario, incluindo a interpretacao errada da dose ou do intervalo entre doses, o
uso de medidas inadequadas de dosifica¢ado, ou ainda a administragéo simultanea de varios
medicamentos, com o intuito de obter maior alivio dos sintomas. Com base nos resultados
inseridos na tabela 3, entre os analgésicos e anti-inflamatorios, os mais utilizados foram
paracetamol, dipirona e ibuprofeno, farmacos reconhecidamente eficazes no tratamento da
febre, um dos sintomas mais comuns em pediatria. Entretanto, a seguranca da dipirona,
analgésico/antitérmico de baixo custo tem sido questionada em vérias partes do mundo.
Destaca-se ainda o uso significante do diclofenaco em criangcas com menos de um ano
de idade, faixa etéaria para o qual o medicamento nao é indicado. A eficacia e a seguranca
deste farmaco para uso em pediatria ndo estdo confirmadas.

Os antibidticos representam o terceiro subgrupo mais utilizado pela amostra
investigada. Em diversos estudos como os realizados por Clavenna (2009) e Santos
(2009), os antibidticos aparecem na lista dos medicamentos mais utilizados por criangas,
principalmente naqueles com medicamentos prescritos por médicos. Este resultado ja era
esperado, tendo em vista que segundo Oliveira (2010), as doengas infecciosas também
estdo entre as doengas mais comuns em criangas, principalmente as infec¢des de vias
respiratérias, que sé@o responsaveis por grande parte das prescricbes ambulatoriais de
antimicrobianos. Dentre os antibi6ticos, a amoxicilina foi o0 mais usado pelas criancas. A
amoxicilina segundo Clavenna (2009) é citada em diretrizes internacionais como primeira
escolha de tratamento para as infec¢gdes mais comuns da inféancia, como a otite média
aguda, faringo-amigdalite e sinusite.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Foi possivel observar que os PRM’s mais comuns estdo relacionados ao efeito
subotimo, reacdo adversa toxica e reacao adversa ndo alérgica. A causa mais frequente



€ relacionada com a selecdo da dose, com destaque para dose do medicamento muito
baixa e regime de dosagem insuficiente. As classes de medicamentos mais prescritos sdo
frequentemente os anti-infecciosos para uso sistémico, medicamentos para o Sistema
Respiratério e medicamentos para o sistema cardiovascular. Assim sendo, os tipos de
PRM’s mais comuns relacionaram-se com a selecéo inadequada da dose com potencial de
ocorréncia de inefetividade terapéutica.

As principais reagdes adversas aos medicamentos tem repercussao na pele, a pele
foi o local onde ocorreu o maior numero de manifestacdes de reacdes adversas sendo
caracterizadas como hipersensibilidade e erupgdes cutaneas. Também pbde-se relacionar
as RAMs com dificuldade respiratéria, transtornos gastrointestinais, nauseas e vomitos.
Sendo assim, farmacéutico clinico nas UTI’s pediatricas e neonatais tem importante funcéo
de melhorar e aperfeicoar a notificagdo, acompanhamento e seguimento das reacbes
adversas, pois 0s pacientes exigem cuidado especial pelo perfil farmacolégico complexo
das suas prescrigcoes.

Como também € possivel concluir que a participacdo dos farmacéuticos clinicos
junto a equipe multiprofissional aumenta a sensibilidade da detecgéo de reacoes adversas.

Tendo em vista estes comuns eventos e a existéncia de capacidade técnico-
cientifica e industrial no pais na area de medicamentos nos permite refletir e pensar que o
desenvolvimento de uma politica especifica voltada para o avan¢o do desenvolvimento de
preparacdes farmacoldgicas necessérias para uso em criangas teria grande. Para este fim,
seria necessario também incentivar a pesquisa em pediatria, através do investimento na
formacédo de pesquisadores nessa area. Em todo caso, sempre havera necessidade de se
manipular medicamentos nas farmacias hospitalares e para isso € preciso infraestrutura de
laboratério e qualificagédo técnica dos profissionais, 0 que também precisa ser melhorado
no pais.
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