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Estimados leitores do Livro “O Meio Ambiente e a Interface dos Sistemas Social e
Natural” é com satisfacdo que entregamos 44 capitulos divididos em dois volumes, que
tratam da diversidade académica em pesquisas sociais, laboratoriais e tecnolégicas na
area ambiental e afins.

Para melhor organizacéao, o volume 1 inicia-se com o resgate histérico que percorre
a trajetoria da Revolugao Industrial e sua relagcdo com a degradacédo ambiental e o
capitalismo exacerbado. Em seguida, mescla-se uma breve analise da atualizacdo dos
Cabdigos Florestais do Brasil de 1934, 1965 e 2012. Diante destas configuracdes é discutido
também sobre os crimes ambientais e o conhecimentos das Leis sob as percepc¢oes
das pessoas que cumprem penas. Adiante, destacam-se consideraveis estudos voltados
para pontos de vistas de comunidades rurais juntamente com a manutencéo de Areas de
Preservacdo Ambiental, Reservas Legais, qualidade de vida e sua estreita relacdo com o
meio ambiente, além dos sistemas de plantios tradicionais, sustentaveis e o vinculo com
0S servicos ecossistémicos.

A participacao feminima é evidenciada com o exemplo de sustentabilidade financeira
e socioambiental por meio do artesanato com Taboa. Além do mais, as atividades de
pesca artesanal com mariscos é realidade diaria para mulheres de regido litordnea. Ainda
sobre as questdes socioambientais s&o apontados os principais desafios da mineragao
e a convivéncia social.

O crescimento populacional é alvo frequente de pesquisas devido as implicacbes
decorrentes do crescimento econémico e o cuidado com a sustentabilidade dos recursos
em grandes centros de urbanizacao. Neste viés, sdo apresentados projetos que envolvem
o setor publico e instituicoes interessadas na conservacgao das bacias hidricas em locais
de manancial.

As iniciativas de gestdo ambiental em ambientes académicos aliam o conhecimento
pratico de estudantes e funcionéarios acerca da capacitacdo em educacao ambiental.
Oficinas ecolégicas séo abordadas como meio eficaz para conhecimento dos 17 Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel propostos pela Agenda 2030 das Organizagdes das
nacdes Unidas - ONU.

As Politicas de Sustentabilidade séo referéncias em atividades de monitoramento,
levantamento de dados e gestdo ambiental de efluentes em Universidades. A visdo dos
docentes de ensino superior do eixo da saude sobre o ambiente natural revela reflexdes
importantes.

O ensino a distancia atrelado aos projetos de extensdo universitaria promovem
abrangéncia de conhecimentos histéricos e botanicos em meio a pandemia de Covid-19,
bem como de leitura e escrita de textos cientificos com base em Revista Ambiental.
Estudantes do ensino fundamental sdo entrevistados quanto ao que sabem sobre a



relacdo do efeito estufa e queimadas. Da mesma maneira que aulas praticas sobre solos
tém resultados surpreendentes.

Por ultimo, é evidenciado o estudo que associa a saude humana com os aspectos
do ambiente natural em zonas rurais. E oportuno citar o efeito de ferramentas ambientais
que reduzem residuos e desperdicios de alimentos em refeicdes.

Desejamos que este volume auxilie em vossas reflexdes académicas sobre o meio
ambiente e o sistema social e natural.

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: O meio ambiente engloba tudo que
compde a natureza, tanto os seres humanos
como 0s elementos abib6ticos existentes, e
todos estes estao interligados em uma grande
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e intensa conexao. Sabe-se que ha inUmeros problemas no eixo ambiental que precisam ser
discutidos por toda a sociedade, nesse contexto, faz-se necessario a educacédo ambiental,
que surge como uma ferramenta importante. Nesse sentido, o presente estudo centra-se
sobre a 6tica do papel do educador no contexto ambiental no ensino superior em saudde.
Tratou-se de uma pesquisa qualitativa descritiva exploratéria nos quatros Campus das
Universidades Estaduais da Bahia. Em que foi aplicado de um questionario semiestruturado
a 27 professores dos cursos: Enfermagem, Medicina, Farmacia, Biomedicina, Fisioterapia,
Psicologia, Nutricao e Odontologia das referidas unidades de ensino. Pode ser levantado que
a educacao ambiental fica em segundo plano nas aulas dos referidos cursos, isso porque
ndo ha disciplinas especificas para este estudo, mesmo o ambiente possuindo tamanha
influéncia na vida e fazendo parte do curriculo de graduacéo em saude. Paralelo a isso vale
salientar que para uma boa formacao, espera-se que o profissional baseie as suas acdes nas
diferentes areas do conhecimento, e que ndo possua apenas conhecimentos especificos da
area profissional escolhida, que tenha uma visdo de mundo ampliada, com um senso critico
e transformador da sociedade, pois 0 meio ambiente é um fator determinante da saude.
PALAVRAS-CHAVE: Educacao ambiental. Ensino. Saude ambiental. Meio ambiente.

ABSTRACT: The environment encompasses everything that makes up nature, both human
beings and existing abiotic elements, and all of these are interconnected in a great and
intense connection. It is known that there are countless problems in the environmental axis
that need to be discussed by the whole society, in this context, environmental education is
necessary, which appears as an important tool. In this sense, the present study focuses on
the perspective of the role of the educator in the environmental context in higher education in
health. It was a qualitative descriptive exploratory research in the four Campus of the State
Universities of Bahia. In which a semi-structured questionnaire was applied to 27 teachers of
the courses: Nursing, Medicine, Pharmacy, Biomedicine, Physiotherapy, Psychology, Nutrition
and Dentistry of the referred teaching units. It could be raised that environmental education
is in the background in the classes of those courses, because there are no specific subjects
for this study, even though the environment has such an influence on life and is part of the
undergraduate health curriculum. Parallel to this, it is worth noting that for a good training, it
is expected that the professional bases his actions in the different areas of knowledge, and
that he does not have only specific knowledge of the chosen professional area, that he has
an expanded world view, with a sense critical and transforming society, since the environment
is a determinant factor of health.

KEYWORDS: Environmental education. Teaching. Environmental health. Environment.
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O termo meio ambiente refere-se tudo que compde a natureza, como 0s seres que
habitam-na e as suas condi¢cbdes de vida: questdes de eixo biolbgico, fisico, quimico e
ambiental e 0 modo como os seres se relacionam, principalmente os seres humanos que
podem interferir neste cenério, e ndo é preciso muito esfor¢co para constatar que o meio
ambiente em equilibrio € imprescindivel para a existéncia de vida e do préprio planeta
terra (DICIO, 2018).

De fato, € tdo imprescindivel que nas Ultimas décadas as questdes ambientais
tém figurado nas principais pautas de discussdes em todo mundo, na medida em que o
processo de globalizacéo, aliado ao desenvolvimento tecnoldgico e a multiplicidade de
relagdes humanas, vem exigindo cada vez mais o consumo de recursos naturais para
suprir as necessidades sociais. (CZAPSKI, 1998).

Com isso e ante o aumento da populagdo, o parédémetro de poluicao, iniciado por
atividades de extracdo e a degradacédo de animais silvestres, possui interferéncia com
bastante intensidade nos niveis de qualidade de vida, pelo fato de que toda esta alteracao
interfere diretamente e de modo negativo no &mbito de suporte a vida (FREITAS; PORTO,
2006).

Tal interferéncia, evidentemente, ndo pode deixar de ser objeto de estudos e
discussdes, afinal, isso pode gerar consequéncias irreversiveis, considerando que muitos
recursos naturais ndo sdo inesgotaveis, que mudangas no ecossistema na maioria das
vezes nao sao passiveis de reconstituicdo ao seu estado natural e, sobretudo, que a
gama de intervengdes negativas no meio ambiente tem alcangado numeros alarmantes e
gerado problemas dos mais diversos (DIAS; LEAL; CARPI, 2016).

Em inimeros problemas no eixo ambiental, podem ser citados o aumento da polui¢cao
quimica e o modo como danifica a qualidade da agua, dos alimentos e do solo, causando
o efeito estufa, o qual possui relagdo direta com o aquecimento global e a elevagao no
namero de casos de cancer de pele pela destruicdo da camada de o0zénio (MINISTERIO
DA SAUDE, 2002).

As acbes humanas negativas sobre o meio ambiente refletem em varios fatores, como
na reducédo da qualidade da agua, vale salientar lembrando que esta é algo imprescindivel
a sobrevivéncia e para as atividades humanas (JULIAO, 2003). E que também ja esta nas
pautas de problemas da humanidade, tanto por pessoas que nao possuem 0 Seu acesso
quanto por fazerem o uso deste liquido contaminado. Cientistas fazem estimativas de
crise de a4gua para o ano de 2020 (MORAES; JORDAO, 2002).

N&o somente a 4gua contaminada, mas o solo, o ar e os alimentos nessas condigdes,
assim como o lixo e 0 esgoto a céu aberto, também causam inumeros casos de doencas
graves ao ser humano. As questdes ligadas ao meio ambiente e a saude passaram a
ser foco de estudos, visto que as construgdes internas do organismo dependem das
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construcdes externas decorrentes do ecossistema vigente, ficando clara, desse modo,
a intima e dependente relacédo entre meio ambiente e saude (ZAMBERLAN et al., 2011).

Inumeras alteragdes no cenario socioambiental ocorrem desde muito tempo na
civilizacao, entretanto que estdo sendo colocadas em primeiro plano de estudo com maior
énfase a partir do século XX. Faz-se necessario que surjam diferentes vozes sociais para
interferir no cenario ambiente e homem. InUmeros 6rgaos estdo colocando em pauta estas
questdes sociais em busca da sustentabilidade. Entre esses, um com maior destaque &
a Organizacao das Nacgdes Unidas (ONU) que com os Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio (ODM) elencou caminhos a serem percorridos para a ascensao da qualidade de
vida. Nos oito objetivos, o sétimo compreende a¢des que findem a degradacdo ambiental
e que traga progresso no contexto ecoldgico (PERES et al., 2015).

Nesse sentido, constatada a intrinseca relacédo entre a satde e meio ambiente, faz
se necessario a existéncia do ensino de educacao ambiental na universidade, &mbito que
pode propiciar condicdes para inUmeros horizontes de estudos e pesquisas, mas que,
ao longo dos anos nao tem recebido a atencdo necessaria, muito embora o tema seja
inegavelmente, merecedor (BESERRA et al., 2010).

A Educacdo Ambiental consiste em um processo capaz de proporcionar aos
individuos uma visao critica e ampla do ambiente, buscando elucidar valores, assim como
desenvolver atitudes conscientes e participativas a respeito das questdes relacionadas
com a conservacéao e adequada utilizagao dos recursos naturais. Ainda segundo o autor, €
uma ciéncia que deve ter por objetivo principal a melhoria da qualidade de vida, eliminacao
da pobreza extrema e do consumismo exacerbado (MEDINA, 2002).

No contexto da cultura brasileira contemporénea, o ensino superior € responsavel
por grande parcela da formacao dos profissionais dos diversos campos e na preparacao
dos quadros administrativos e das liderancas culturais e sociais do pais, o que torna
imprescindivel, nesse cenario, o papel do educador (SEVERINO, 2008).

Contudo, apesar de se fazer necessario o estudo do meio ambiente inter-relacionado
as demais areas do conhecimento, o formato do ensino superior contemporéaneo abre
pouco espaco para a interdisciplinaridade. O ensino na &rea de saude acumulou tradi¢cées
caraterizadas na transmissao de conteudos centrados em eixos tematicos restritos
apenas ao processo de doenca-reabilitacdo, sem se atentar-se a conexao existente entre
os diversos campos de conhecimento que influenciam diretamente na vida do individuo
(CECCIM; CARVALHO, 2009).

Sob esse prisma, diante da importéncia do estudo da saude ambiental para o contexto
socioecondmico da populacdo e sua ligacao direta a qualidade de vida das pessoas,
o presente estudo tem por finalidade refletir acerca da funcdo do educador no viés da
educacao ambiental, considerando o seu papel mediador do conhecimento no processo
de formacédo dos profissionais de saude.

Ademais, na medida em que aumenta a degradacéo irracional e desenfreada do
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meio ambiente, em especial, o natural, afetando, como ja afirmado, a qualidade de vida
das pessoas, colocando em risco, inclusive, as futuras geracdes, torna-se curial que
haja reflexdes nesse sentido e como adiante se expora. Nessa perspectiva, o objetivo do
presente estudo foi discutir sobre a importéncia do professor no contexto da educacéao
ambiental no ensino superior em saude.

Tratou-se de uma pesquisa qualitativa descritiva e exploratéria, desenvolvida no
estado da Bahia, cuja populacéo é de 15.044.137 habitantes em uma area de 564.733.177
km2. Todavia a area de estudo da pesquisa ocorreu nas Universidades Estaduais da Bahia
(IBGE, 2014).

As quatro Universidades Estaduais localizadas no estado da Bahia (UEBA), estéo
distribuidas em mais de vinte campus. A Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB) possui trés campi localizados nos municipios de Vitoria da Conquista, Jequié e
Itapetinga; A Universidade Estadual de Feira de Santana esta situada no municipio do
referido nome e junto com a Universidade Estadual de Santa Cruz localizada no sul da Bahia
em llhéus sao unicampus (MEC, 2012). Foi aplicado de um questionario semiestruturado a
27 professores dos cursos: Enfermagem, Medicina, Farmacia, Biomedicina, Fisioterapia,
Psicologia, Nutricdo e Odontologia das referidas unidades de ensino.

Justifica-se a escolha da entrevista por permitir haver interacdo entre pesquisador
e participantes, haja vista que nao se desejava simplesmente coletar dados secundarios,
mas também estabelecer um momento de relacédo, dialdgica e compreensédo social
da realidade pesquisada. Trata-se de uma maneira de interagcdo social, do contato de
duas pessoas com o objetivo de obter dados de interesse da investigacéo, tendo como
instrumento as palavras de um roteiro que revelam valores, simbolos, sentimentos e
condicdes estruturais (GIL, 2010, SANTANA, 2010). A anélise foi realizada de acordo com
Bardin (2011), seguindo as fases de ordenacao, classificacao e discussao dos resultados,
através da seguinte categoria de analise: o papel do educador no contexto da educagao
ambiental no ensino superior em saude.

O projeto desta pesquisa foi encaminhado e aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisas da Universidade Estadual de Santa Cruz sob o Protocolo CAAE:
10817013.5.0000.5526. Para participar da pesquisa os sujeitos tomaram conhecimento
sobre o estudo explicado no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

O meio ambiente é fortemente alterado pela habitacdo humana, com isso cada vez
mais surgem desastres naturais. Esta agressao que o planeta vem sofrendo faz com que
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os debates com as vertentes de problematica ambiental aumentem. Pois, visto que, com
estes impactos negativos a saude humana tende a ser afetada também. Relacionado a
isso surge a necessidade que as Instituicdes de Ensino Superior se fagam presentes no
contexto da educagdo ambiental. Pelo fato de que com estas alteracbes surgem novas
demandas aos profissionais atuantes, e como tal, devem estar preparados para atuarem
nestes casos (CAMPONOGARA; VIERO; SARI; ERTHAL, 2011).

Com efeito, ante uma sociedade com mudancas vertiginosas de diversas naturezas
e que repercutem em varios aspectos, inclusive o ambiental, ha uma grande necessidade
da educacao em nivel superior se ater a essas questoes de faceta ambiental, sob pena
de prejuizos reais a populacéo atual e vindoura, considerando, em especial, 0 estagio em
qgue se encontra 0 mundo moderno frente as pautas socioambientais (LOPES; XIMENES,
2011).

As questdes ambientais sdo, atualmente, um problema de saude, haja vista que o
desenvolvimento econdmico da sociedade muitas das vezes ocorre de modo desenfreado,
sem a devida preocupac¢ao ambiental, bem por isso, torna-se necessaria a reflexdao sobre
o bem-estar ecoldgico e humano, considerando que é deste a responsabilidade pelos
danos ocasionados ao conjunto de elementos do mundo natural (BESERRA et al., 2010).

De fato, a responsabilidade quanto a preservacao dos espacos naturais € de todas
as pessoas, sendo um dever inerente a elas e condicao de sua propria existéncia, do
planeta terra, de salde com qualidade e de outros fatores fisico-biologicos que estédo
umbilicalmente ligados a conservacao do meio ambiente (PERES et al., 2015).

Atualmente, as instituicbes de ensino superior centram-se em trés pilares: ensino,
atividades de extensao e pesquisa. O ensino estd pautado no processo de passagem
de conhecimento, a pesquisa, em que tera acesso a livros, documentos, artigos e que
precisara desenvolver um senso critico para interpreta-los, ja extensdo possibilita a
troca de informacdes e de experiéncias, colocando o estudante em contato com culturas
diferentes (ALBUQUERQUE et al., 2012).

Com isso faz-se necessario a participacao de discentes, que atuardo no processo de
adquirir conhecimento, deste modo também se necessita de docentes para participarem
como mediadores e auxiliadores para questdes que abranjam o ensino, pesquisa e
extensdo (ALBUQUERQUE et al., 2012).

O professor exerce um papel de extrema importancia no processo de educacao e
socializagcao do conhecimento em qualquer area de estudo ou em qualquer ciéncia. Para
Medina (2002), a Educacédo Ambiental concebe o professor como sujeito que aprende,
ou seja, como o agente da sua prépria formacao. O professor deve ajudar, facilitar e
dinamizar o processo de fazer evoluir os sujeitos do processo de aprendizagem. Ja é
reconhecido que para se cumprir 0s objetivos propostos pela Educagcdo Ambiental ainda
se tem um caminho longo, complexo e dificil a ser seguido. Nota-se que também sao
necessarios investimentos importantes na capacitacao de professores de diferentes
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niveis e/ou modalidades de ensino para que esses possam ser facilitadores no processo
de Educacao Ambiental.

Nessa perspectiva, a educagao ambiental consiste em propiciar as pessoas teremuma
visdo e compreensao critica e ampla do meio ambiente, buscando elucidar, desenvolver
posturas conscientes, valores e condutas relacionadas a utilizacdo e conservacao dos
recursos ambientais o que, sem sombra de duvidas, é crucial para que avancos sejam
dados, tanto em medidas preventivas e até mesmo reparadoras, muito embora preferiveis
as primeiras (MEDINA, 2002).

De fato, saude e ambiente, sdo indissociaveis e de relevancia acentuada para uma
boa qualidade de vida. A formagdo em saude com um olhar nessa perspectiva, portanto, é
um caminho a ser inevitavelmente percorrido. A Educacdo em Saude capacita o individuo
a obter uma melhor qualidade e, consequentemente, amplia o processo de participacao
popular no contexto da vida cotidiana, o que os leva a ter uma reflexdo acerca de sua
condicdo no ambiente ao qual esta inserido (BESERRA et al., 2010).

Dos professores dos cursos de graduacao em saude que participaram da pesquisa
durante o periodo de coleta de dados, todos afirmaram que a matriz curricular dos cursos
gue ensinam nao aborda questdes sobre meio ambiente.

Ceccim e Carvalho (2009) destacam que a universidade foi configurada em disciplinas
e departamentos, e que esse recorte historico foi assumido como epistemolégico o que deu
origem ao corporativismo das especialidades e aos controles burocraticos que dificultam
as praticas interdisciplinares.

Essa configuragdo da universidade moderna, voltada para a supervalorizagdo
de especialidades, faz com que profissionais e associa¢cbes disciplinares defendam a
vigéncia e a manutencao dessa perspectiva, aceitando a fragmentacao, do ensino em
saude, como o modelo organizador dos saberes e praticas (CECCIM; CARVALHO, 2009).

A situacdo educacional contemporanea é um ponto critico a ser analisado, pois a
medida que o0 homem buscou seu desenvolvimento, adquiriu também posturas e atitudes
que o levaram a uma fragmentacao do conhecimento, andando na contraméo do enfoque
sistémico e do saber holistico, que é de suma importancia para toda e qualquer area do
conhecimento, especialmente, para resolu¢cdo das problematicas ambientais (PERES et
al., 2015).

Para o cuidado em saude, faz-se necessario que haja uma relacédo entre homem e
ambiente e, que se analise todas as conexdes que 0 ser humano realiza como meio em
que esta inserido (CAMPONOGARA; VIERO; SARI; ERTHAL, 2011).

Pouco se percebeu no discurso dos professores sobre a existéncia de alguma
atividade de pesquisa e extensdo que aborde a relacdo saude e meio ambiente em suas
atividades desenvolvidas na universidade, e ainda notou-se que 0s mesmos desconhecem
a existéncia de grupos de pesquisa ou extensao desenvolvidas na universidade por outros
pesquisadores.
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Sendo que a funcéo social da universidade implica na construgdo do conhecimento
para a formacédo cultural, cientifica e tecnolégica do préprio homem como individuo
da sociedade, por essa perspectiva a pesquisa se destaca como a maior aliada nesse
processo, agindo como um principio cientifico e educativo nas estratégias de construcéo
do saber (CASTANHO; FREITAS, 2006).

Ainda Akerman et al. (2009) relatam que apesar de mais de um século de muitos
estudos sobre as conexdes entre o desenvolvimento econdmico e social e a producéo
em saulde, no inicio dos anos 1990, a importancia dos fatores socioeconémicos e outras
vertentes que envolvem a relagdo entre saude e outros campos de conhecimento, tomou
uma posicdo secundaria nos estudos e pesquisas epistemoldgicas. O que mostra que a
analise dos fatores, determinantes da saude, sobre a producao de saude, é atualmente
um fato pouco explorado nas pesquisas.

Entretanto, essa secundarizagédo nos estudos sobre os efeitos do desenvolvimento
sobre a saude das populagdes ndo impediu que nos ultimos vinte anos esse tema tomasse
forca no campo da saude e das politicas publicas em geral (AKERMAN et al., 2009).

Percebe-se que a definicdo e a delimitacdo das atividades que compreendem a
pesquisa cientifica e tecnolégica na saude devem ter como referéncia o seu impacto
no estado de salde, ou seja, na capacidade dessas atividades de promover, manter
ou recuperar a saude de seres humanos (BRASIL, 2007, pag.16). As pesquisas no
campo da saude sao de extrema importancia para o desenvolvimento desse campo de
conhecimento e consequentemente para a elaboracao de alternativas e estratégias para
garantir melhor qualidade de vida para as pessoas, e nesse contexto o professor possui
um papel importante na realizacdo de estudos que abordem a relacdo salde e 0s seus
determinantes sociais.

Sobre a importéncia das questdes ambientais nos cursos de graduacédo em saude,
todos os participantes afirmaram que essa relacdo é importante para a formacédo do
profissional de satude. Contudo, em relacéo a presenca de disciplinas sobre meio ambiente
e saude no curso em que ensina, pouco foi notado na fala dos professores o conhecimento
sobre a existéncia das mesmas.

E evidenciada uma lacuna na abordagem da educacdo ambiental devido,
principalmente, a falta entendimento sobre a abordagem adequada e fundamentos béasicos
a serem estudados em diferentes niveis educacionais, em especial na formacgao superior,
mostrando-se em concepc¢des reducionistas e fragilizadas em muitas areas da saude,
dentre elas, a da enfermagem (PERES et al., 2015).

A frequéncia com que os professores abordam as questdbes ambientais em suas
aulas foi apontada como raramente, e a interacdo das tematicas saude e meio ambiente
nas suas aulas néo é praticada com frequéncia. Os professores referem sobre que tipo de
questao sobre meio ambiente que costumam abordar em suas aulas:

“Temas relacionados a qualidade das aguas” (Professor do curso de Fisioterapia)
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“Questbes relativas ao processo do conhecimento ambiental” (Professor do curso de
Enfermagem)

“Néo costumo abordar” (Professor do curso de Enfermagem)

“Questbes ambientais no geral” (Professor do curso de Farmacia)

Segundo Ceccim e Carvalho (2009) deve-se refletir dentro da universidade quanto
tempo e espaco séo disponibilizados para a criatividade, para a flexibilidade dos seus
ordenamentos e, sobretudo, para a integracdo dos diferentes tipos de conhecimentos,
aspectos esses fundamentais para a formacao dos profissionais reflexivos, que € o
objetivo da universidade.

Hoje, com todas as modificacdes ocorrendo, espera-se que os profissionais estejam
capacitados para atuarem na interdisciplinaridade. Que sejam capazes de promover
atividades no quesito da cidadania e na melhoria de vida, que estas decisdes influenciem
nas politicas publicas existentes e que todos participem da vida social (SOUSA, 2008).

A educacdo ambiental é de suma importancia no ensino em saude, visto que
estes profissionais atuam no cenéario da promocéao e reabilitacdo de saude, e como tais,
podem atuar como sujeitos ativos na sociedade. Transformando-a e despertando acdes
ecoldgicas. Com esta educagdao ambiental, a enfermagem dispbe de mecanismos que
debatam a vertente entre homem e ambiente, e deste modo promovam eventos ambientais
(CAMPONOGARA; VIERO; SARI; ERTHAL, 2011).

Apartir da década de 1980 no Brasil ganhou-se forca a vertente de que a promocao de
saude compde uma multicausalidade. Deste modo faz se necessario que haja a educagéao
em saude. Esta corrente de pensamento também é justificada pela intensificacdo de
realizagdes de conferéncias internacionais (WHESTPHAL, 2006).

No ambito da saude publica houve um progresso desde o século XIX, em que as
acdes para com este cenario estavam centradas em impedir a ocorréncia de grandes
epidemias e que também se centravam em ag¢des que buscavam a melhoria do ambiente.
Interligado a esta vertente, esta a preocupacao sobre a saude humana e meios para
que esta esteja em um patamar elevado, concluindo-se que ha um longo caminho a ser
percorrido (BUSS, 2000).

Estes levantamentos ocorrem pelo fato que hoje ha uma nova forma de se pensar no
que significa o estado de saude, este hoje tem por definicdo “um estado de completo bem-
estar fisico, mental e social”. Isso também ¢ justificado por haver uma nova corrente de
pensamento, a saude positiva, em que enxerga que o status de bem-estar dos individuos
estd condicionado por outros elementos existentes, que exercem uma grande influéncia
(TULCHINSKY; VARAKIVOVA, 2010).

Com isto chega-se ao ponto de que quando se pensa em analisar questdes do
cenario saude-doenca, este deve ser visto com o olhar da promog¢éo de saude. Em que
se combinem ac¢des dos eixos ambiental, comunitario, organizacional, governamental e
individual. Quando se faz uma interligacéo correta de agdes destes principios, a promoc¢ao

O Meio Ambiente e a Interface dos Sistemas Social e Natural



de saude tende-se a ocorrer (BUSS, 2000).

Destaca-se que, quando se pensa em educacdo em saude deve-se associar a
exigéncia de que o profissional possua uma viséo interdisciplinar de varias ciéncias.
A interdisciplinaridade faz-se necessaria para que haja a formacdo do senso critico
daquele individuo. Pois enxerga-se que a educacédo em saude é vista com a capacidade
do profissional de transitar em areas interligadas. Que o capacite para entender sobre
questdes éticas-filosoficas, e que seja um agente transformador social (SCHAL;
STUCHINER, 1999).

Dessa forma, € de suma importancia que os profissionais tenham a capacidade de
assistir as pessoas de uma forma holistica, com vistas em atender ndo somente ao anseio
instantdneo de curar os males, mas, como também, em perpassar por tudo aquilo que
cerca e correlaciona ambientalmente aos problemas de saude.

O mundo hodierno capitalista exige profissionais, principalmente os da saude, cada
vez mais capacitados, com atributos e conhecimentos especializados em determinadas
areas de atuacado e, especialmente, focados em responder as demandas de cura das
enfermidades. Contudo, é certo que a condicdo de saude humana é formada por uma
grande leva de variaveis, entre elas, as condicdes ambientais que cercam o individuo, que
influenciam diretamente no curso de sua saude.

O presente trabalho apontou que, apesar dos educadores terem ciéncia valor da
saude ambiental para a populagcdo, as pesquisas e projetos de extensado voltados para
iISSO no ensino superior sdo poucos desenvolvidos e detém pouco alcance no ambito
universitario. O ensino em varios cursos da area de saude é voltado para disciplinas
extremamente técnicas e com cargas horarias longas, o que impossibilita a inclusao de
disciplinas relacionadas ao meio ambiente e de seus impactos na vida humana.

Portanto, é inegavel que para uma boa formacgéao profissional e humana, que amplie
amplamente os conhecimentos, é importante ter uma perspectiva além dos estudos
tradicionais preconizados, a tal ponto de enxergar e considerar o meio ambiente em que

se insere a populagéo, a fim de proporcionar uma melhor assisténcia aos individuos.

Agradecemos a colaboracdo de todos os autores na concepg¢do, pesquisa e
elaboracé&o do manuscrito.
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