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APRESENTACAO

Este trabalho é uma coletdnea de artigos que foram elaborados por
pesquisadores do Grupo de Pesquisa em Humanidades e Sociedade Contemporanea
do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso (GPHSC-
IFMT) sobre a tematica Bullying e Violagdo de Direitos Humanos que tem sido objeto
da pesquisa do grupo desde 2016.

O projeto foi aprovado no Edital 29/2018 da Pro-Reitoria de Pesquisa, Pos-
Graduacao e Inovacao (Propes), do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e
Tecnologia de Mato Grosso, com o titulo "Bullying: caminhos para o combate", do
qual foi oriundo os recursos para realizacéo do presente e-book.

Os diversos autores tratam a tematica na vertente multidisciplinar, através de
um viés de proposta interdisciplinar. A amplitude das tematicas que abrangem a
Educacdo em Direitos Humanos permitem transitar transversalmente em todas as
disciplinas, sustentada pela concepcéo de que a insercao da formacao do cidadao
em Direitos Humanos pode contribuir para um convivio social menos violento.

Frente a esse desafio que essa coletdnea pretende abarcar, apresentamos
alguns elementos praticos que podem ser uteis a vocé que é educador, pai, ou
estudante e/ou pessoa que sofre bullying ou percebe em seu meio alguém que sofre
com este tipo de agresséao.

Esta problematica é abordada dentro da tematica da violacdo dos Direitos
Humanos, que tem sido muito disseminada e amplamente debatida dentro dos
contextos escolares. E inegavel que ha interesses institucionais em pesquisas, desde
instituicbes publicas, privadas, com objeto nas diversas formas de violéncia e na
violac&o dos Direitos Humanos de adolescentes, no cotidiano escolar, tendo, como
ponto central, as multiplas formas de violéncia: fisica, psicoldgica e simbdlica, as
quais estao presentes no contexto escolar e se materializam por meio do fenémeno
bullying.

Nesta apresentacdo, queremos trazer alguns conceitos sobre a tematica e
consideramos importante salientar que, conforme as conceituagdes, nem toda
violéncia é considerada bullying, porém todo bullying é uma forma de violéncia. Apesar
de ambos serem um ato de brutalidade, incivilidade e causar dor e sofrimento a
vitima, o bullying se diferencia por suas caracteristicas peculiares, por sua repeticéo,
intencionalidade, por néao ter motivacao aparente e por haver desequilibrio de poder,
pois normalmente a vitima n&o tem condicbes para se defender.

As violéncias sdo de diferentes formas e com vertentes especificas, que
tratamos, como no caso do bullying, por ser fisica, psicoldégica ou simbélica, porém
em apenas alguns casos estado embutindo situagcées de bullying por ter caracteristica

sistematica e intencional, as que ocorrem por situacdes especificas tratamos como



violéncias.

Podemos entender que a ocorréncia do bullying se da de forma direta e
indireta; a primeira € quando ha imposicao de apelidos, assédios, agressoes fisicas,
ameacas, roubos e ofensas verbais; e a indireta consiste em atitudes de indiferenca,
isolamento e fofocas.

Neste contexto, apontamos que os dialogos sobre a tematica Direitos Humanos
e bullying podem promover a formacdo de estudantes que ndo naturalizam ou
banalizam atos de violéncia e desrespeito. Frente a esse desafio que se propde trazer
dialogos e reflexdes acerca desta problematica e buscar propostas de enfrentamento.

Para saber um pouco mais sobre o bullying e diferencia-lo de outras formas
de violéncia, vocé pode se respaldar em documentos e estudos mais aprofundados
sobre a legislacéo: Leis Federais que séo referéncias sobre o assunto, como a
Lei Federal n° 13.185, de 6 de novembro de 2015, que estabelece o Programa de
Combate a Intimidagéo Sistematica (Bullying) em todo o Brasil. Lei Federal n® 13.277,
de 29 de abril de 2016, que institui o dia 7 de abril como o Dia Nacional de Combate
ao Bullying e a Violéncia na Escola e a Lei n° 13.663, de 14 de maio de 2018, inclui
a responsabilidade da escola para promocéo de medidas de combate a intimidacao
sistematica.

Caso vocé seja um estudante e esteja passando por uma situagcao de violéncia,
seja ela pela imposicéo de apelidos, assédios, agressodes fisicas, ameacas, roubos e
ofensas verbais, esta sendo vitima de atitudes de indiferencga, isolamento e fofocas
procure ajuda, néo se sinta intimidado. Fale com seus pais, professores, técnicos e
diretores da sua escola. Certamente eles vao ajudar a vocé. E, se vocé presenciar
algum ato violento, ajude a vitima a sair desta situacédo, nao seja um espectador
passivo.

Aos pais que perceberam que seus filhos estdo sendo vitimas de bullying,
nao hesitem em procurar a escola e junto com a equipe pedagogica e profissionais
capacitados encontrar meios de lidar com o problema.

Ao professor(a) e/ou profissional da educagao que tiver conhecimento de casos
de bullying, ou qualquer outro tipo de violéncia, entre em contato imediatamente com
equipe pedagobgica e/ou com os profissionais capacitados da equipe multiprofissional
da escola. A sua percepcéo dessas situacdes € de extrema importancia para que se
possa tratar de forma adequada esses infortunios que comprometem o processo
de ensino aprendizagem e a qualidade de vida dos estudantes. A comunidade
escolar pode se envolver na solugcao do problema, acompanhando agressor, vitima,
demais colegas; aplicando medidas disciplinares, quando for o caso previsto em
regimento escolar, ou direcionando a 6rgdos externos da rede de apoio a crianca e
ao adolescente, tais como Conselho Tutelar e Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) - que pode dar encaminhamento a um atendimento psicologico,



quando for necessario.

Um aspecto importante, e inclusive previsto na legislacéo, é a realizacdo de
atividades de prevencao na escola, tais como palestras, eventos, e atividades que
favorecam o protagonismo infantil e juvenil em atividades propostas pelos mesmos
que gerem a empatia e a cultura de paz.

Neste e-book relataremos um pouco dos resultados de pesquisa e experiéncia
realizadas, para demais interlocugdes, conte conosco.

Agrademos a estudante do ensino médio Millena do Prado Vitoriano de Deus
por gentilmente ter cedido a ilustracdo para capa do presente ebook, ilustracédo
elaborada para a divulgacéo do VCURTABLYV - Festival de Video Curta-Metragem do
IFMT campus Cuiaba Bela Vista, cujo tema foi Bullying: caminhos para o combate.

Atenciosamente,
Contato: gphsc.ifmt@gmail.com
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PREFACIO

DESAFIO CONSTANTE DAS POLITICAS
EDUCACIONAIS: A CONVIVENCIA ESCOLAR

Antonia Picornell-Lucas

La Convenciéon de los Derechos del
Nifo (1989) permitid6 que en el mundo entero
aumentara el respeto por los derechos de
los nifos, nifas y adolescentes; que se
transformaran los valores morales y las
practicas con la infancia y adolescencia. Sus
principios rectores: no discriminacion, interés
superior del nifio, derecho a la vida y desarrollo
y derecho a la participacion fueron asumidas
como obligaciones por los Estados.

Entre todos los derechos que sefala
la Convencion se encuentra el derecho a la
educaciéon en igualdad de oportunidades,
cuyo fin es “preparar al nifio para asumir
una vida responsable en una sociedad libre,
con espiritu de comprensién, paz, tolerancia,
igualdad de los sexos y amistad entre todos los
pueblos” (art. 29d). Sin embargo, el derecho
a la educacién no puede entenderse solo
como escolarizaciéon en el sistema educativo
formal sino que también hace referencia a
cualquier actividad fuera del aula que ayude a
los nifos y nifias a desarrollar sus aptitudes y
capacidades lo maximo posible.

Ahora bien, escuela y nifos, nifas y
La escuela

adolescentes es inseparable.

ocupa un lugar principal en las vidas de los

nifos y nifas porque las interacciones que alli
se producen les van a permitir delinear sus
trayectorias vitales. Aunque, también en ese
entorno estan expuestos a riesgos como la
desigualdad de oportunidades o la violencia
entre iguales. Precisamente, la presente
obra, que me complace introducir, se detiene
en el contexto escolar para dar a conocer
un problema mundialmente reconocido: la
violencia entre pares (bullying) que, segun
UNICEF (2017), estan sufriendo uno de cada
tres nifos-as en el mundo.

Si bien el

fenbmeno nuevo en las aulas (Calmaestra

acoso escolar no es un

y otros, 2016), sus consecuencias fisicas y
psicologicas pueden llevar incluso al suicidio
2010; Mora-Merchan,
2006). La magnitud del grave dafo que puede

(Hinduja y Patchin,

ocasionar este tipo de maltrato provoca una
gran preocupacion social, como en el caso
del Grupo de Pesquisa em Humanidades e
Sociedade Contemporanea do IFMT de Mato
Grosso.

Una violencia que, cada vez con
mayor frecuencia, tiene su continuo fuera
de las aulas, con el uso de las Tecnologias
de la Informacion y de la Comunicacion
(TICs). El grooming, flaming, sexting, online
harrassment, identity theft, griefing y outing,
entre otros, son considerados tipos de acoso
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virtual (cyberbullying) en funcion de la accion (Willard, 2007); y con mayores niveles
de sintomas depresivos que la victimizacién tradicional (Perren et al, 2010). Todas
estas conductas violentas, intimidatorias y estigmatizantes, son un atentado a la
dignidad de los nifios y nifias que las sufren; pero, al mismo tiempo, erosionan la
convivencia escolar, fragmentando el proceso de formacion de los nifios y nifias en
valores democraticos y ciudadania, base de toda educacion.

La preocupacion internacional por reducir cualquier tipo de violencia,
en especial aquélla ejercida contra los nifios y nifias, y su interés por promover
sociedades pacificas queda patente en la Agenda 2030. “Eliminar todas las formas de
violencia contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos publico y privado” (ODS
5.2) y “Poner fin al maltrato, la explotacion, la trata y todas las formas de violencia
y tortura contra los ninos” (ODS 16.2) son metas sobre las que Naciones Unidas
pone un especial énfasis. También la Uniébn Europea demuestra su preocupacion
por promocionar la equidad, la cohesion social y la ciudadania activa, poniendo en
marcha un marco estratégico de cooperacion europea en educacion (“ET2020”).
Desde su posicionamiento ante la violencia, recomienda a los Estados que impulsen
planes estratégicos de inclusion educativa y formacion permanente de todos los
actores educativos, manteniendo una estrecha colaboracion con la sociedad civil. Sin
duda, esta postura esta permitiendo que las politicas educativas gubernamentales
pongan en marcha protocolos, observatorios de convivencia, planes de promocion
de la convivencia en los centros escolares y otras estructuras de actuacion para
promover un clima escolar de respeto.

Pero mejorar el clima escolar y erradicar cualquier situacién de vulnerabilidad
infantil, incluido el acoso, supone una gran dificultad para las politicas educativas. Las
razones son variadas. Si bien existen razones originarias del propio entorno escolar
que pueden explicar el bullying, también, como causa externa, la desigualdad social
es un referente para este fenémeno. La falta de oportunidades laborales, econdmicas,
culturales, etc. de algunas familias emerge como un riesgo para el incremento del
rechazo y el acoso escolar (Picornell-Lucas, Montes y Herrero, 2018). Esta situacion
se ve legitimada por las creencias y actitudes culturales tradicionales, como por
ejemplo el empleo del castigo corporal en la crianza de los hijos e hijas o aquellas
otras influidas por la discriminacién de género.

En consecuencia, son varias las dimensiones, interrelacionadas, para mejorar la
convivencia escolar y erradicar el acoso escolar; que no se traducen solo en generar
medidas en el interior de los centros educativos sino también, y sobre todo, abordarlo
desde politicas publicas de bienestar social, sin olvidar la participacion de los nifios
y nifias. No podemos ocultar que estas acciones violentas atentan contra el derecho
a la educacion, que incluye ofrecer a los nifios y nifias todas las oportunidades para
que construyan su propia identidad social, como ciudadanos, en el entorno que les
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toca vivir. Pero a la vez transgreden el resto de sus derechos, con multiplicidad
de consecuencias para su presente y futuro, especialmente la relacionada con la
construccion de su identidad y la transformacion de la sociedad, con un aumento
de la intolerancia e insolidaridad y un mayor uso de la violencia para resolver los
conflictos (Navarro-Pérez y Pastor, 2017), vislumbrandose una expansién de la
incomprension.

Son muchas las dificultades y retos, y asi lo manifiestan las autoras y autores
de esta obra, cuya preocupacion y compromiso por la convivencia, la cohesidn social
y una educacion desde la perspectiva de la garantia de los derechos les ha llevado
a reflexionar sobre el acoso escolar en Brasil, proponiendo medidas inclusivas de
prevencion e intervencion para enfrentarse a esta realidad.
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CAPITULO 7

COTIDIANO ESCOLAR DO IFMT: ANALISE DO
DISCURSO DE PROPOSITURAS DE COMBATE AO

Vanessa Costa Goncalves Silva
Jair Aniceto de Souza
Cleide Ester de Oliveira

RESUMO: A escola nao se limita apenas a ser
um lugar de transmissdo de conhecimento,
mas em um espaco de interagao e crescimento
pessoal, porém, temos acompanhado o
sofrimento de muitos estudantes que sofrem
com violéncias fisicas, psiquicas e simbdlicas,
que sdo materializadas através do bullying. Este
trabalho € um desdobramento das discussdes
que tém como objeto de pesquisa na violéncia
entre pares no cotidiano escolar. No qual
percebemos a necessidade de um curriculo
que permita criar taticas e estratégias de
enfrentamento a toda forma de violéncia, sendo
este inicialmente um passo para reconhecer
sua existéncia, buscando os contextos e
situacbes em que a violéncia possa estar
“escondida” ou silenciada. Esta pesquisa é de
natureza qualitativa, descritiva e interpretativa,
balizada através de informacdes fornecidas por
um questionario eletrénico. O artigo constitui
da analise das informacdes coletadas com 129
alunos do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia de Mato Grosso (IFMT) Campus
Cuiaba Bela Vista. Na analise foi utilizado o
método da anélise do discurso critico (ADC), a
luz de Michel Foucault, que nos faz considerar

que a escola precisa tornar-se um espaco de

BULLYING

construcdo da humanidade orientados para
a cidadania, voltados para um mundo para a
inclusivo e com respeito as diferencas.

PALAVRAS-CHAVE:
Curriculo escolar; Ensino.

Bullying;  Cotidiano;

IFMT SCHOOL COTIDIAN: ANALYSIS OF THE
BULLYING FIGHTING PROPOSALS

ABSTRACT: The school is not just a place
of knowledge transmission, but in a space
of interaction and personal growth, however,
we have been following the suffering of many
students who suffer from physical, psychic
and symbolic violence, which are materialized
through bullying. . This paper is an offshoot
of the discussions that have as their object of
research on peer violence in school daily life. In
which we realize the need for a curriculum that
allows the creation of tactics and strategies to
confront all forms of violence, which is initially
a step to recognize its existence, seeking
contexts and situations in which violence
may be “hidden” or silenced. This research
is qualitative, descriptive and interpretative,
based on information provided by an electronic
questionnaire. The article consists of the
analysis of the information collected with 129
students of the Federal Institute of Education,
Science and Technology of Mato Grosso (IFMT)
Campus Cuiaba Bela Vista. In the analysis we
used the method of critical discourse analysis
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(ADC), the light of Michel Foucault, which makes us consider that the school needs to
become a space for the construction of humanity oriented towards citizenship, facing a
world for inclusion. and with respect to differences.

KEYWORDS: Bullying; Daily; School curriculum; Teaching.

INTRODUCAO

Refletir a educacdo como lugar de transforma¢des, mudancgas, construcdo de
identidades e adequado para convivéncia entre as pessoas, nao se limitando a um
mero lugar de transmissao de conhecimento, &€ que o nos fez debrucar em debates
sobre o cotidiano escolar, direitos humanos e bullying como pano de fundo de uma
relacao tecida no territorio escolar pautada nas convivéncias entre os sujeitos.

A partir destes principios que ingressamos na pesquisa multidisciplinar sobre
o bullying nas escolas de Ensino Médio do Estado de Mato Grosso pelo Grupo de
Pesquisa em Humanidades e Sociedade Contemporanea (GPHSC) do IFMT.

O tema, bullying e Violagdo dos Direitos Humanos na escola, esta inserido
no campo de atuacdo do GPHSC, que é cadastrado no Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), cuja pesquisa atual “Violagcao
dos Direitos Humanos e Bullying no contexto escolar: diagndstico e proposta de
intervencdo com base no empoderamento dos alunos”, aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CAAE: 60165016.0.0000.5165), encontra-se em andamento
desde agosto de 2016 e encerrara em Agosto de 2018.

O artigo € um desdobramento das discuss6es em andamento e focalizar-se-a
no objeto de pesquisa a violéncia entre pares no cotidiano escolar, tendo como
ponto central, as multiplas formas de violéncia: fisica, psicoldgica e simbdlica, as
quais estdo presentes no contexto escolar e o curriculo praticado nesta instituicao
de ensino.

Diante da necessidade de combater a violéncia escolar, pretende-se com
este trabalho investigar como a violéncia alcanca certo status de legitimacdo e
naturalizacdo, cuja banalizacdo faz os atos de agressao ndo serem contestados.
Portanto, a questdo que centraliza-se este trabalho é como a pratica do bullying
e de violagcédo de direitos humanos estdo presentes nas relagdes cotidianas dos
adolescentes do Ensino Médio do campus Cuiaba Bela Vista do IFMT?

Entendemos que a escola é, depois da familia, o mais importante ambiente de
socializac&do, sendo 0 espago em que as criangas e 0s jovens passam maior parte
do tempo e a sua funcao é educar, proteger e aprimorar seus estudantes no que se
refere aos valores, ao respeito e ao exercicio da cidadania e do direito de todos.

Uma pesquisa realizada por Ferrari (2010), na cidade de Juiz de Fora, mostrou
como a humilhacao surge nas definicées de classe, raca e género e como ela serve
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para construir a nogdo da diferenca e do diferente, a nocdo de pertencimento e
de grupo como algo que configura a distingdo entre o “n6s” e “eles”. Para o autor,
as situacdes que relacionam a violéncia e a humilhacao de género, raca e classe
no contexto da escola, nos proporcionam uma oportunidade para problematizar a
formacao dos conceitos, a hierarquizagao instaurada e como isto influéncia a propria
constituicao dessas categorias e sujeitos.

A reflexdo do cotidiano escolar ndo é sinbnimo de uma rotina, repeticdo de
atividades e monotonia, e sim, do conhecer e discutir aquilo que causa inquietagoes
e conflitos, mas nunca nega-los ou ignora-los, mas sair da zona de conforto. E
insistir nas possibilidades de arriscar espagos menos seguros, menos estaveis que
aqueles com os quais vimos construindo diretrizes e referenciais, estas mudancas de
paradigmas sao fundamentais para a valorizagcédo de uma formacéao cidada, inclusiva,
plena, integral e humana em que “o cotidiano s6 é possivel de ser entendido se
for vivenciado, participado e partilhado com os sujeitos que vivem e fazem esse
cotidiano acontecer, viver o cotidiano € conviver com suas experiéncias (FERRACO,
2005).

Viver o cotidiano faz com que sintamos este mundo e nos movimenta em
direcdo ao combate das diversas formas de violagées de direitos e preconceitos. E
fundamental que na escola pensemos em educar para a vida, para a igualdade e
para o respeito, rompendo com modelos que promovam a competicao, sendo este o
principio de toda a guerra.

Se quisermos uma sociedade diferente é necessario que se modifique os
discursos de 6dio e que haja respeito entre 0s sujeitos que estéo no cotidiano escolar,
que isso seja cultivado para que aprendam a estabelecer relagcdes saudaveis,
assim o conhecimento fluird naturalmente. Pra que isso ocorra é preciso ousar e
transformar os processos de ensino-aprendizagem, é preciso diversificar. E ouvir,
dar vez e voz aos estudantes, € preciso dar oportunidades para que eles construam
seu conhecimento através de relagdes saudaveis e de respeito, na qual o professor
precisa abandonar suas certezas e conviccdes para que os saberes sejam (re)
construidos com os estudantes, criando taticas e subversdes:

A tatica € movimento dentro do campo de acdo do inimigo, € no espacgo por ele
controlado. Ela ndo tem, portanto, a possibilidade de dar a si mesma um projeto
global nem de totalizar o adversario num espac¢o distinto, visivel e objetivavel.
Ela opera golpe por golpe, lance por lance. Aproveita as ocasides e delas
depende, sem base para estocar beneficios, aumentar a propriedade e prever
saidas. O que ela ganha ndo se conserva. Este n&o-lugar lhe permite sem duvida
mobilidade, mas numa docilidade aos azares do tempo, para captar no voo as
possibilidades oferecidas por um instante. Tem que utilizar, vigilante, as falhas
que as conjunturas particulares vao abrindo na vigilancia do poder proprietario.
Af vai cacar. Criar ali surpresas. Consegue estar onde ninguém espera. E astlcia
(CERTEAU, 1994).

Acreditamos que um curriculo que permita criar taticas e estratégias de
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enfrentamento a toda forma de violéncia, seja inicialmente um passo para reconhecer
sua existéncia, buscando os contextos e situacdes em que a violéncia possa estar
“escondida” ou silenciada. A partir desse primeiro passo, que é possivelmente o mais
dificil, a escola pode pensar em estratégias efetivas de intervengdo e prevencéo,
onde transforma situagcdes desfavoraveis e de conflitos em algo favoravel e de
aprendizagem.

METODOLOGIA

O artigo € o resultado inicial de uma pesquisa multidisciplinar sobre bullying em
desenvolvimento em sete escolas de ensino médio do Estado de Mato Grosso pelo
GPHSC do IFMT. Destas escolas, quatro sdo de campi do Instituto Federal de Mato
Grosso, duas escolas publicas estaduais e uma escola privada. Os dados desta
pesquisa sao do Instituto Federal de Mato Grosso Campus Cuiaba Bela Vista, com a
participacao de 140 estudantes do Ensino Médio Integrado aos cursos técnicos em
Quimica e Meio Ambiente.

A pesquisa é de natureza qualitativa, descritiva e interpretativa, balizada por
questionario com 24 questbes fechadas e 02 questdes abertas. O questionario foi
disponibilizado online, através de formulario do google-drive, sendo que os estudantes
participantes respondiam a partir de diversos espacos (casa, escola, smartphone),
possibilitando maior liberdade de expresséo. Cada estudante respondeu apenas uma
vez o formulario que foi disponibilizado a partir da entrega do Termo de Assentimento
assinado pelos pais.

A pesquisa qualitativa, segundo Deslandes (1994), trabalha com o universo
de significados, motivos, aspiracdes, representacdes, valores e atitudes. Isso
implica no estudo do mundo dos significados, das acbes e das relacbes humanas,
nao tao perceptiveis e ndo tao captaveis com outro método de pesquisa. Assim,
esta metodologia de pesquisa concebe a linguagem, as praticas e as coisas como
inseparaveis, pois procura trabalhar com a vivéncia, com a experiéncia, com o dia
a dia, com a compreensédo das estruturas e instituicbes como resultantes da acéao
humana. O uso da abordagem qualitativa justifica-se pela necessidade de observar
as pessoas em seu proprio contexto interacional, ou seja, no ambiente em que a
interaca@o ocorre naturalmente.

Nesse sentido, 0 nosso interesse € o de compreender a maneira como 0s alunos
de ensino médio espontaneamente se expressam e relatam sobre o que é importante
para eles, e como falam das suas acgdes e as dos outros. Nesta pesquisa foi utilizado
0 questionario semiestruturado, questdes abertas e/ou fechadas, do ponto de vista
dos pesquisados e da coleta de informagdes socioecondmicos e técnicas, utilizando
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um conjunto coerente de indicadores socioeconémicos e tecnolégicos (formulario
online). O que viabiliza o diagndstico da pesquisa qualitativa; o primeiro processo de
compreensao dos dados desta pesquisa e, posterior, analise e intervencéo sobre a
tematica.

REFLEXOES A LUZ DE MICHEL FOUCAULT

Nas concepc¢oes tedricas da anélise do discurso, € ponto fundamental trazer os
conceitos formulados por Foucault (2008), no plano discursivo, uma vez que o autor
explicita que o discurso luta pelo poder na sociedade, além de traduzir as lutas ou
os sistemas de dominacéo, e é também a luta pelo poder do qual se quer apoderar.

Nesse sentido, 0 que estd na base desse conceito € a ideia de que em
toda sociedade ha certo numero de procedimentos que controlam, selecionam,
organizam e redistribuem simultaneamente a producao do discurso. A funcéo desses
procedimentos é a de “conjurar seus poderes e perigo, dominar seu acontecimento
aleatério, esquivar sua pesada e temivel materialidade” (p. 9). Na sociedade existem
procedimentos de exclusdo, sendo que a interdicdo € apontada como a mais
conhecida, as palavras proibidas, a segregacao da loucura e a vontade de verdade;
sao os trés sistemas de exclusao que afetam o discurso (FOUCAULT, 2008).

Porém, para dar legitimidade a estes sistemas de exclusdo, a vontade de
verdade foi a mais enfatizada (FOUCAULT, 2008), tanto ela quanto outros sistemas
de excluséao tém como apoio as instituicdes, pois, através de um conjunto de praticas,
dentre elas a pedagogia, os sistemas de livros, as bibliotecas, as sociedades antigas
e os laboratérios de hoje os reforcam e os reconduzem simultaneamente. Além
disso, segundo o autor, o sistema é reconduzido, também, pela forma como o saber
€ administrado em uma sociedade, como é valorizado, dividido e de certa maneira
distribuido.

O presente estudo tem como pressupostos tedricos e metodoldgicos a Analise
do Discurso (AD). No livro Arqueologia do Saber, Foucault (2008), que concebe a
necessidade de acolher o discurso em sua dimensé&o de acontecimento, isto é, cada
texto, cada palavra, por mais que se aproximem de outros, nunca séo idénticos aos
que os precedem.

Conforme explica Foucault (2008), a analise arqueoldgica focaliza na dimensao
de exterioridade dos discursos e busca suas condicOes de existéncia nas praticas
discursivas, que sao também praticas sociais. As praticas discursivas produzem
saberes de diferentes tipos que as caracterizam e delimitam suas especificidades.

Segundo Foucault (2007), para compreender por que apareceram em certo
tempo e lugar uma ciéncia, uma teoria, um conceito, valores, verdades, etc., é preciso
atentar para as relacdes sociais que 0s tornaram discursos enunciaveis e visiveis,
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ou seja, situa-los em determinadas relagdes de poder. Nesse sentido, o saber se liga
ao poder. Em sintese, analisar discursos significa, de acordo com Gregolin, “tentar
compreender a maneira como as verdades sado produzidas e enunciadas” (2007, p.
15).

Nessa perspectiva, a analise enunciativa é uma analise histérica, e s6 pode se
referir as coisas ditas, ao que foi pronunciado ou escrito, as performances verbais
realizadas, pois a analise é feita no nivel de sua existéncia e s6 se pode descrever
as coisas ditas porque foram ditas (FOUCAULT, 2008).

Para Foucault (2008), o conceito de discurso carrega em seu bojo a ideia
de praticas discursivas, pois € nelas que o discurso se materializa. As praticas
discursivas sdo um conjunto de regras andnimas, histéricas e determinadas no
tempo e no espaco, que definem, em uma época dada, as formas como se devem
enunciar os discursos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa foi realizada com 129 estudantes dos Cursos Técnico em Quimica
e Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio, com idades que variam entre 14 a 18
anos. Quanto ao sexo, 81 sao do sexo feminino e 48 do sexo masculino. Dos alunos
e alunas que responderam o questionario 31 afirmaram que ja tiveram os direitos
violados no contexto do territério escolar.

O recorte deste artigo constréi-se a partir da analise da pergunta aberta “O que
vocé sugere que seja feito para acabar com o bullying”. Neste contexto selecionamos
algumas respostas que mostram a percepcao dos estudantes quanto a promocéao de
diadlogos na escola para combater este mal, pois a escola foi colocada como o local
de suma importancia para este enfrentamento da problematica, devendo dispor de
profissionais capacitados para atendimento ao sujeito que sofre ou pratica o bullyng,
além de promover acdes para reflexdo e abordagem o problema. O papel da escola
na construcao da identidade dos sujeitos € importante para a garantia dos direitos
destes adolescentes de desenvolverem, e serem tratados com equidade, respeito e
sem esteredtipos, conforme o relato abaixo:

Excerto 01:

Conscientizacdo dos alunos sobre as diferencas que cada pessoa tem em
particular seja de género, op¢do sexual, religido, cor, entre outras. Também é preciso
incentivar que quem sofra bullying conte o ocorrido para uma pessoa adulta, os
pais ou a pessoa responsavel na escola para tomar alguma providéncia, para isso
€ necessario que os pedagogos e coordenadores das escolas e principalmente os

pais conquistem a confianga dessa crianga ou jovem para contar o que acontece de
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negativo com ele na escola.

Excerto 02:

Palestras, fiscalizacdo e punicées

Excerto 03:

Talvez se esse assunto fosse mais falado por meio de aulas, atividades
escolares e palestras tanto no ensino fundamental, quanto no médio, haveria uma
diminuicdo. Também acredito que educacdo vem de casa sim! se os pais alertarem
seus filhos de que isso ndo é legal, esse aluno vai passar a ter consciéncia de que
isso esta incomodando ao seu proximo. muitos jovens afetados acabam se fechando
para o mundo, se tornando pessoas timidas com o alto estima baixo por culpa do
bullying que sofre.

Excerto 04:
A igualdade deve prevalecer. Medidas educativas devem ser tomadas pelas
instituicdo de interacdo dos alunos e campanhas de combate.

Excerto 05:

Acredito que deve haver uma grande demanda por parte dos professores e
funcionarios em propagar o perigo do bullying e punir severamente aqueles que
o praticam tornando miseravel a vida de outro colega. Poucos alunos que sofrem
bullying e poucos colegas que presenciam denunciam o ato, por medo de sofrerem
0 mesmo (ganhando apelidos ou sendo vitimas de brincadeiras de mal gosto)
ou indiferencga, por aquilo “ndo ser da sua conta”. Mas temos que comecgar a nos
preocupar com aqueles que por um motivo ou outro (um comentario, ou uma
piada), mesmo que n&o dirigidos diretamente, se sentiram ofendidos e tiveram sua
saude mental abalada. Grande parte dos estudantes do campus em que estudo
sdo adolescentes em fase de formagcdo de opinido e orientacdo sexual variada ou
indefinida. Temos religides diferentes, etnias diferentes, costumes diferentes, sexos
diferentes e, enfim, diferentes modos de agir e pensar e ninguém, em momento
nenhum, deve se sentir ofendido, ameacado ou culpado por ter uma personalidade
ou opinido diferente da dos demais (desde que néo interfira no direito de expressao

e liberdade alheio).

Pode-se perceber que as sugestdes dos alunos para acabar com o bullying na
escola sdo diversas. Embora haja uma luta continua para eliminar ou, pelo menos,
mitigar os conflitos em fungao das diferencas na nossa sociedade, os reflexos dessa

desigualdade refletem na escola.
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Podemos perceber que falar sobre o bulliyng é para todos os participantes uma
forma de combate. Apesar de ser um tema muito comentado ndo é discutido com
os alunos. Observamos que as categorias como de “conscientizacdao” e “punicao”
emergindo como marca nesses discursos. Neste ponto, é possivel perceber uma
conotacéo de protagonismo dos estudantes perante esta realidade em seus discursos.

Sobre a conscientizagao, nos excertos 1 e 3 respectivamente podemos observar
que eles dizem que é necessario “Conscientizacdo dos alunos sobre as diferencas”
e “esse aluno vai passar a ter consciéncia de que isso esta incomodando ao seu
préximo”. E possivel, entdo, compreender que para os participantes o praticante
do bullying ndo tem a consciéncia de seu ato e/ou de suas consequéncias, nao
sendo assim uma acao proposital, mas realizado em forma de brincadeira, sendo
esta conscientizacao necessaria e um papel educacional.

Ha também a mencéo nas narrativas da diferenca que produz o bullying que
age na interseccao: orientacao sexual, cor, raga, religido, classe e outras diferencgas.
Trecho 1 “cada pessoa tem em particular seja de género, opcao sexual, religiao,
cor, entre outras”, trecho 5 “Temos religibées diferentes, etnias diferentes, costumes
diferentes, sexos diferentes e, enfim, diferentes modos de agir e pensar [...]. Esse
apontamento é muito importante no tocante ao bulliyng, através de Foucault podemos
perceber que as sociedades modernas sdo sociedades de ‘disciplinarizagdo’, sao
ainda de normalizacdo e nessas, os discursos e praticas disciplinares propde
saberes e regras de verdade e de normalidade, sendo que o normal é aquilo que se
€ verdadeiro, aceito e legitimado pela sociedade, sendo reforcada por um suporte
institucional que é reconduzido e atribuido por uma série de praticas.

O fator de maior importancia nas narrativas de todos os participantes é a
importancia do papel da escola no combate ao bullying. Todos os excertos trazem
em suas narrativas algo que demanda agcao da escola, excerto 1 “[...] a pessoa
responsavel na escola para tomar alguma providéncia [...], excerto 2 “Palestras,
fiscalizagdo e punicbes”, excerto 3 “Talvez se esse assunto fosse mais falado por
meio de aulas, atividades escolares e palestras tanto no ensino fundamental, quanto
no médio, haveria uma diminuicdo, excerto 4 “[...] Medidas educativas devem ser
tomadas pelas instituicdo [...]” e excerto 5 “[...] demanda por parte dos professores
e funcionarios em propagar o perigo do bullying e punir severamente aqueles que o
praticam [...]".

CONSIDERACOES FINAIS

No ambiente escolar percebe-se que um dos motivos de conflitos e
afastamentos entre os sujeitos € a discriminacao relacionada a classe social, género,
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credos, etnia, culturas, que séo geradores de brigas, xingamentos e agressodes entre
estudantes que ndo conseguem lidar com as diferencas e com o outro. Por este fator,
€ fundamental a intervencao da escola e do trabalho docente que deve promover
estudos, debates e reflexdes que vise a melhoria do clima escolar e a reducéo de
praticas violentas. A instituicdo de ensino tem cada vez mais responsabilidade de
ensinar a socializar, a entender e respeitar as diferencas e a valorizar o ser humano.

Encontrar formas adequadas de lidar com a diversidade na escola sera
essencial para a prevencéo de violéncia na escola. Os conflitos certamente surgirdo
na existéncia de diversidade, mas isso, antes de significar violéncia, agressividade,
pode fazer com que as pessoas aprendam mais sobre o outro e passem a respeita-
lo.

Estas relagcoes saudaveis sdo fundamentais para favorecer a construcdao de
uma escola transformadora, onde toda comunidade escolar tenha intencdo em
mudar através de uma educacéo ativa, livre, cooperativa e holistica que pense
o aprendizado como o conhecimento continuo em que envolve os estudantes,
docentes, a comunidade e extrapole os muros da escola. Enfim que se pense em
uma educacdo viva, sem padrboes preestabelecidos e numa construgdo coletiva,
onde o “eu” e o “outro” se complementam num movimento de trocas e vivéncias
onde percebem que se complementam e que sao ricas as experiéncias partilhadas
a partir das diferencas.

Avioléncia n&o esta restrita aos muros da escola e esta certamente relacionada
ao contexto social em que se insere, isso ndo quer dizer que a instituicao de ensino e
seus membros possam isentar-se de sua responsabilidade de transformacao diante
da sociedade, embora algumas formas de violéncia que ocorrem nos limites da escola
sejam motivos constante de preocupacdo, em especial aquelas protagonizadas
por estudantes, outras agressdes recebem pouca ou nenhuma atengdo como, por
exemplo, o assédio moral de professores, o racismo, a homofobia e outras formas
de discriminagéo.

O reconhecimento de que a escola € um lugar de reproducédo de formas de
preconceito, discriminagcdes e desigualdades sociais, e que estas se manifestam
por meio de violéncia fisica e simbdlica, deve levar o sistema escolar a conceber
estratégias de intervencgdo para o seu enfrentamento e combate. O curriculo pode ser
utilizado como estratégia de enfrentamento das formas de violéncia que ocorrem no
contexto escolar, tanto as que sao facilmente percebidas quanto aquelas que estéao
escondidas ou silenciadas. Entretanto, mais do que um espaco social prevencéo da
violéncia fisica e simbdlica, a escola precisa tornar-se espaco de construcao de seres
humanos orientados para a cidadania, para a inclusdo e o respeito as diferencas.
Encontrar formas adequadas de lidar com a diversidade na escola é essencial para
a superacao da violéncia e para a construcdo de formas mais democraticas de
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interacdo e de respeito ao outro. Os conflitos certamente surgirdo na existéncia de
diversidade, mas isso, antes de significar violéncia, agressividade, pode fazer com
gue as pessoas aprendam mais sobre o0 outro e passem a respeita-lo.

Pensando na escola, no seu curriculo e na concepc¢éo de que o conhecimento
estd em constante transformacdo, de que muda permanentemente e que deve
favorecer o crescimento pessoal, devemos refletir sobre a pratica de um curriculo
que nao é fixo e engessado, que ndo propde universalizar uma verdade em especial
€ que rompa com 0 Unico objetivo de ensinar aquilo que € mensuravel, quantificavel
e observavel, desconsiderando as complexidades, subjetividades e singularidades
dos sujeitos.
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