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APRESENTACAO

Ao estudar e escrever sobre arquitetura nos deparamos com um universo que vai
além da ciéncia, essa realidade abrange acima de tudo o social, uma vez que a arquitetura
é feita para o homem exercer seu direito ao espaco, da maneira mais confortavel possivel.
O conceito do que é exatamente esse conforto muda significativamente com o passar
dos tempos. Novas realidades, novos contextos, novas tecnologias, enfim, uma nova
sociedade que exige transformacgdes no seu espaco de viver.

Algumas dessas transformagdes acontecem pela necessidade humana, outras, cada
vez mais evidentes, pela necessidade ambiental. Um planeta que precisa ser habitado
com consciéncia, de que nossas agdes sobre 0 espagco possuem consequéncias diretas
sobre nosso dia a dia. Esta discusséo € necessaria e urgente, nossos modos de construir,
de ocupar devem estar em consonancia com o0 que o meio tem a nos oferecer, sem
prejuizo para as futuras geracgoes.

As discussdes sobre essa sustentabilidade vao desde o destino e uso das edificacbes
mais antigas, que sao parte de nosso patriménio e sao também produto que pode gerar
impactos ambientais negativos se nao bem utilizados; do desaparecimento ou a luta pela
manutencdo da arquitetura vernacular, que respeita o meio ambiente, a aplicacdo de
novas tecnologias em prol de construgdes social e ecologicamente corretas.

N&o ficam de fora as abordagens urbanas: da cidade viva, democratica, sustentavel,
mais preocupada com o bem estar do cidaddo, dos seus espacos de vivéncia, de
permanéncia e a forma como essas relagdes se instalam e se concretizam, com novas
visdées do urbano.

Para tratar dessas e outras tantas questdes este livro foi dividido em dois volumes,
tendo o primeiro o foco na arquitetura, no espacgo construido e o segundo no urbano, nos
grandes espagos de viver, na malha que recebe a arquitetura.

No primeiro volume um percurso que se inicia na historia, nos espacgos ja vividos.
Na sequéncia abordam as questdes tao pertinentes da sustentabilidade, para finalizar
apresentando novas formas de produzir esse espacgo e seus elementos, com qualidade e
atendendo a nova realidade que vivemos.

No segundo volume os espacos verdes, areas publicas, iniciam o livro, que passa
por discussdes acerca de espacos ja consolidados e suas transformacdes, pela discussao
sobre a morfologia urbana e de estratégias possiveis de intervencdo nesses espacos,
também em busca da sustentabilidade ambiental e social.

Todas as discussdes acabam por abordar, na sua esséncia o fazer com qualidade,
com respeito, com consciéncia, essa deve ser a premissa de qualquer estudo que envolva
a arquitetura e os espacos do viver.

Jeanine Mafra Migliorini
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CAPITULO 18

DESMISTIFICANDO O CO-LIVING: UMA NOVA FORMA
DE ENTENDER A HABITACAO

Data de aceite: 05/07/2020 principais, procurando estabelecer algumas
Data de submisséo: 25/05/2020 estratégias de projeto desta forma de habitacdo
compartilhada, ainda pouco explorada no Brasil.
PALAVRAS - CHAVE: Projeto arquiteténico,

Joao Ricardo Freire de Morais Machado co-living, espacos compartilhados.

Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
UFRN

Natal — RN
http://lattes.cnpq.br/0839807624610288

Maisa Fernandes Dutra Veloso A NEW WAY TO UNDERSTAND HOUSING
Universidade Federal do Rio Grande do Norte,

UFRN  ABSTRACT: This text presents part of a

Natal - RN  professional master research in Architecture,
http://lattes.cnpq.br/4974901249133556  Design and Environment, developed at the
Federal University of Rio Grande do Norte, which

DEMYSTIFYING CO-LIVING:

had as its focus on the co-living, as one of the

contemporary ways of living. The research was
RESUMO: Este texto apresenta parte de porary way g

: . based on the scarce literature on the subject, on
uma pesquisa do mestrado profissional

. , . . case studies of this housing modality in Brazil
em Arquitetura, Projeto e Meio Ambiente, g y

in th I h final t
desenvolvida na Universidade Federal do and in the world and had as a final product a

. ) technical report and an architectural proposal
Rio Grande do Norte, que teve como objeto P prop

- for the city of Natal. This article focuses on
0 co-living, como uma das formas de morar . o

n : our reflections on the concept of co-living, its
contemporanea. A pesquisa pautou-se na

) main characteristics, seeking to establish some
escassa literatura sobre o tema, em estudos

A . design strategies for this form of shared housing,
de referéncias de empreendimentos desta e _ .
still little explored in Brazil.

KEYWORDS: Architectural design, co-living,

shared spaces.

modalidade habitacional no Brasil e no mundo
e teve como produto um relatério técnico e
uma proposicao arquiteténica para a cidade de
Natal. Este artigo enfoca nossas reflexdes sobre
0 conceito de co-living, suas caracteristicas
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11 INTRODUCAO

Aqueles nascidos entre as décadas de 1980 e 1990 constituem a primeira geragao
dos chamados “nativos digitais” e representam, aproximadamente, 30% da populacao
da América Latina, conforme o estudo intitulado Millennials em Latinoamerica de Antoni
Gutiérrez-Rubi (2016). De acordo com o SEBRAE" (2017), essa geracao € a faixa etéaria
mais representativa no mercado norte-americano e, aqui no Brasil, eles ja representam
44% da populagcdo economicamente ativa, desde 2006. Essa geracdo tem uma nova
maneira de encarar o mundo e demanda produtos e servigcos especificos e diferenciados,
mais sustentaveis, incluindo novas formas do morar. Atualmente, moradias como
o Podshare? e We Live® ja sinalizam mudancas para atendimento dessa parcela do
mercado anteriormente negligenciada. Essas novas necessidades estdo reformulando a
maneira como entendemos a moradia, como mostrou o surgimento do Airbnb*, em 2009,
surpreendendo os mercados hoteleiro e imobiliario. Nesse cenario, também se inclui a
nocao de economia compartilhada, modelo no qual o servigo interessa mais do que a
posse, 0 que se expressa em expoentes como o Uber®, a Netflix® e o Airbnb, que também
nasceram com foco nas necessidades desta geracao, para a qual o “ter” e o “acumular”,
tdo importantes para geracdes anteriores, sdo0 menos importantes do que o “ser” e o
“experimentar” novas vivéncias.

Essa nova forma de pensar levou ao surgimento do co-working, em que um grande
ambiente de trabalho compartilhado abriga profissionais liberais contemporéneos,
desejosos de diminuir custos e agregando pessoas com objetivos comuns. Foi uma
questdo de tempo para se perceber que a morada poderia ser também compartilhada e
mais préxima ou mesmo associada ao local de trabalho.

Assim, o co-living surge para atender esta e outras necessidades desta geracéo,
que representa um significativo nicho de mercado e que ndo estava, a0 menos no caso
brasileiro, recebendo a devida atencédo do mercado imobiliario, notadamente a chamada
geracao Millennials”. Como veremos, no co-living, o usuario ndo tem interesse na compra

1 Dados disponiveis em: http://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/mg/artigos/millennials -os-consumidores-do-mo-
mento,d7da312905e27510VgnVCM1000004c00210aRCRD

2 Podshare é um tipo de acomodacéo compartilhada de baixo custo que oferece o minimo: cada pod consiste em uma cama
com TV, tomadas, internet e uma luminaria. Neste tipo de acomodagéo, ndo existem quartos individuais, nem divisérias e
nem cortinas nas camas. Os pods sdo dispostos em um ambiente Unico, e os seus usuarios compartilham os banheiros e
uma cozinha comunitaria.

3 We live é uma empresa americana que administra apartamentos, em co-living, em areas centrais em Nova York e Washin-
gton, com toda uma infraestrutura de apoio, incluindo lavanderia e concierge.

4 Airbnb comecou em 2008 e hoje milhdes de anfitrides e viajantes criam uma conta gratuita no site oficial e assim podem
anunciar ou reservar acomodag¢des em qualquer lugar do mundo.

5 Uber é uma empresa tecnolégica onde através do seu aplicativo os usuarios que necessitam de transporte conseguem
contatar motoristas parceiros para oferecerem o servico.

6 Netflix € uma empresa norte-americana que disponibiliza através de uma mensalidade fixa, um extenso catélogo de filmes
e séries, que podem ser acessados via tablet, celular ou smart TV.

7 Millennials ou geragé@o do Milénio foi um termo cunhado em 1987 por Neil Howe e William Strauss para nomear a gera-
¢do que estava por vir e em 2000 escreveram um livro sobre essa geracdo chamado Millennials Rising: The Next Great

Generation.
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do imovel, pois ele compreende o0 ato de morar como mais um servi¢o a sua disposicao.

Este texto, parte do produto de uma pesquisa de pos-graduacédo profissional em
Arquitetura, Projeto e Meio Ambiente, desenvolvida na Universidade do Rio Grande do
Norte, apresenta reflexdes sobre o co-living, como uma forma de morar contemporanea,
ainda pouco conhecida e explorada no Brasil, em grande parte devido a questdoes de
entendimento do conceito e caracteristicas que envolvem esse tipo habitacional.

Além dessa Introdugdo, na segunda parte, fazemos uma contextualizacdo do
surgimento do co-living, em seguida, uma discusséo acerca do conceito. Na quarta parte,
elencamos suas principais caracteristicas arquitetdnicas de forma a subsidiar estratégias
de projeto para este tipo de empreendimento, finalizando com as consideracbes das
potencialidades e limites, sobretudo no contexto do nosso estudo.

21 AS RECENTES (R)EVOLUCOES NA MORADA E A DIVERSIDADE FAMILIAR

A relacédo das pessoas com a sua morada esta em constante evolugdo, o que se
relaciona, em parte, com as transformacdes no nucleo familiar, que se intensificou nos
anos 1960, com a emancipacao da mulher e a sua inclusédo no mercado de trabalho, e a
diminuicdo da taxa de mortalidade. A partir de entdo, comecgaram a surgir novos grupos
familiares, tais como familias monoparentais, casais sem filhos, unides livres —incluindo os
casais homossexuais e grupos coabitando espacos sem lagos conjugais ou de parentesco
(TRAMONTANO, 2003).

Atualmente, a presenca indiscutivel da tecnologia tem desempenhado um papel
importante na configuracdo dos espacos domésticos, onde o telefone celular, laptop e
seus muitos aplicativos, reduziram muitos itens antes imprescindiveis em nosso cotidiano,
tais como livros, revistas, CDs, DVDs, entre outros. Parte expressiva dos jovens de
hoje, que nasceram na era digital, detém uma maneira de morar mais simplificada e
uma tendéncia ao desapego material. No entanto, se compararmos com as inumeras
mudancas que aconteceram no modo de viver do individuo, relativamente, foram poucas
as transformag¢des no ambiente doméstico.

De acordo com Esteves (2013), muitas mudancas aconteceram na sociedade nos
ultimos anos, no que diz respeito a organizacéo social e a modificacdo do padrao dos
perfis sociais. Neste contexto, 0 mercado assumiu um papel importante na concepg¢ao
dos projetos, ditando regras e influenciando as maneiras de morar. E sé&o justamente
essas influéncias externas que acabam prevalecendo, em detrimento das adequacdes
necessarias para atender a diversidade existente de usuarios e seus modos de vida.
No Brasil, apesar das crises econémicas, o empobrecimento da populacdo em geral e 0
aumento das disparidades de renda, o sonho da casa proépria continuou sendo estimulado
pelo mercado imobiliario que, frente a nova realidade, comegou a comercializar, por um
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lado, apartamentos cada vez menores para as classes médias e menos abastadas, e por
outro, seja moradias de alto luxo, principalmente em condominios fechados, isolados da
vida urbana.

Em contraposicédo a um mundo cada vez mais globalizado, conectado e individualista,
surgem algumas tentativas de resgate do senso de comunidade, através das residéncias
compartilhadas, onde grupos se formam para exercer a coletividade. Geralmente, essa
comunidade é formada por pessoas que habitam quartos individuais e dividem espacos
comuns como sala, cozinha, lavanderia e banheiros. Arazao de viver coletivamente nao se
baseia exclusivamente na divisdo de gastos, mas na experiéncia de viver coletivamente,
de pertencimento, da troca de experiéncias e de ter a oportunidade de se relacionar com
pessoas com quem se compartilha afinidades. Deve-se observar que estas foram também
as razles pelas quais as pessoas fundaram o movimento denominado co-housing, na
Dinamarca dos anos 1960, em busca de um senso de comunidade e pertencimento, como
uma tentativa de resgate de valores e, de certa forma, uma reacdo ao meio externo,
competitivo, perigoso e opressivo.

Apbs o0 sucesso do co-working surge entao o co-living para atender as necessidades
de um significativo nicho de mercado notadamente a chamada geracao Millennials.

De acordo com Mendonca (2014), outro aspecto importante para o surgimento do
co-living foi o posicionamento do mercado imobiliario.

(...) o mercado imobiliario, enquadrado no sistema capitalista que nos rege, € um forte
agente modificador. Porém, interesses externos aos empreendimentos prevalecem no
que diz respeito ao projeto, negligenciando a diversidade de seus usuarios € os modos
atuais de vida. Na verdade, esta ocorrendo uma massificagdo dos modelos habitacionais,
com divis@es rigidas, impossibilitando a flexibilizagdo dos espagos (MENDONCA, 2014,
p.04).

Até mesmo o co-living, com seu pouco tempo de existéncia, teve que se flexibilizar
para atender a diferentes perfis de usuarios. Existem hoje startups® e pequenos negocios
que vao influenciar bastante a maneira como moramos em um futuro bem préximo. Ha
empresas que focam em um modelo de co-living de baixo custo, como a empresa americana
Podshare, citada anteriormente, que reduz a unidade habitacional a um casulo, ou seja,
uma cama equipada com as comodidades basicas para uma curta estadia, enquanto que
a empresa Roam?® prefere focar em habitagcbes mais espacgosas, investindo em design e
no mercado de luxo.

Por ser um assunto muito recente e com pouco material disponivel, é importante que
se desenvolvam pesquisas a respeito para construgcdo de um conhecimento sobre nova

maneira de morar e das necessidades dos seus usuarios.

8 Startup € uma empresa jovem e inovadora com um modelo de negécio repetivel e escalavel.
9 Roam é uma rede de espacos em co-living exclusivo para membros, onde uma vez que vocé se torna um sécio vocé pode
se hospedar em quaisquer uma das filiais disponiveis ao redor do mundo. Atualmente a empresa conta com unidades em

Miami, Bali, Toquio, S&o Francisco e Londres.
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3 1 AFINAL O QUE E CO-LIVING?

Sabe-se que o homem é um ser social e que a vida em grupo sempre esteve
presente ao longo da nossa historia. Ja existiram diversos tipos de morada compartilhada,
entretanto, o co-living busca atender a demandas da vida atual. Segundo McCamant e
Durrett (1994, apud COELHO, 2010), o co-living é uma adaptacao do co-housing, que foi
um movimento dinamarqués da década de 1960, conduzido por pessoas que ansiavam
por uma vizinhanga com um maior senso de comunidade, inexistente nos suburbios e
nos blocos de apartamentos daquela época. Assim, algumas familias se reuniram para
criar comunidades de casas com o intuito de desenvolver o senso de comunidade atravées
do compartilhamento de espacos sociais. Neste caso, um grupo de pessoas com um
propo6sito em comum, se relne, compra o terreno, desenvolve o projeto e depois administra
a comunidade conjuntamente, com assessoria de um mediador.

Ja no co-living os moradores nao participam do processo de implantacdo, nem
tampouco sao investidores da empreitada. Os moradores aqui sdo, em sua maioria,
inquilinos de um condominio de apartamentos, cujos atrativos sdo geralmente de ordem
pratica: localizacao privilegiada, oferta de conveniéncias essenciais ao dia-a-dia, tais como
lavanderia e co-working, instalagdes modernas, e taxa Unica de condominio, incluindo
uma variedade de servigcos como agua, luz, gas, internet e TV a cabo.

O co-living é uma morada compartilhada, que atende principalmente estudantes
e jovens profissionais, que passardao uma parte de suas vidas dividindo espacos e
experiéncias, porém, podendo usufruir da sua privacidade, quando desejada. A maioria
das unidades habitacionais em co-living possui independéncia das areas comuns, no que
diz respeito as necessidades basicas do dia a dia, como uma pequena copa e banheiro
privativo. Por conta dessas caracteristicas ainda € algumas vezes confundido com outras
formas de morar compartilhada, como a republica de estudantes e o hostel. Por sua
filosofia de moradia com servigcos compartilhados, acredita-se que o co-living estaria mais
proximo de um hostel; entretanto, o nivel de privacidade e a finalidade sdo bem distintos.

Partindo do entendimento de que a Arquitetura pode potencializar a interacdo de
seus moradores, é importante que projetos de arquitetura para edificios em co-living sejam
desenvolvidos com estes fins, buscando minimizar os impactos da vida compartilhada e
maximizar as relagcbes e o senso de comunidade e pertencimento. Analisando alguns
projetos contemporaneos desta natureza em diferentes partes do mundo, foi possivel
entender que o nivel de compartilhamento é variavel de projeto para projeto, assim como
o nivel de dependéncia das unidades habitacionais. Davidson (2017) lembra que, em
um projeto em co-living, a fronteira entre o publico e o privado merece total atencéo,
buscando ambientes comuns convincentes para o0 seu uso e que estimulem um forte
senso de seguranga, comunidade e bem-estar.

De acordo com Green (2017),
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[...] na morada contemporanea em co-living existe um conjunto de dinamicas e
negociacdes que nao sao familiares para aqueles que vivem em uma residéncia
convencional e talvez seja essa a razao pela qual alguns empreendimentos estéo ruindo
e colocando em cheque a questao do co-living nas habitacdes de hoje. (GREEN, 2017,
p.01, traducao nossa).

Ting (2016) também fala que com a excecado do Podshare, que ja possui 05 anos,
as atuais empresas em co-living sao muito recentes. O autor nos faz questionar se o
modelo é sustentavel e, por uma boa razao, pois nem todos experimentos em co-living
tem obtido sucesso financeiro. Em sua pesquisa envolvendo um estudo de caso em dois
empreendimentos com perfis de clientes distintos, Green (2017) conclui que existem
quatro barreiras para o sucesso de uma habitacdo em co-living. Primeiramente, a falta
de pesquisas na area tem gerado um conhecimento pobre sobre as necessidades dos
usuarios, levando a criagcao de espag¢os que nao satisfazem seus objetivos. Segundo,
gue existem ideias negativas pré-concebidas sobre o compartilhar e um receio de que as
comunidades ndo se engajem para adequar-se com sucesso ao modelo de co-living. Os
custos iniciais de um projeto e a existéncia de poucas ferramentas sao fatores restritivos,
impedindo experimentos mais ricos, como a implantacdo do modelo. Finalmente,
alguns itens do mobiliario existente nestes empreendimentos ndo possuem a qualidade
necessaria para suportar 0 uso comum, nao conseguindo inspirar 0 envolvimento por
parte dos usuarios, e consequentemente nao se integrando a complexa rede do co-living
nem agregando valor a experiéncia do residente.

Acredita-se, entretanto, que apesar da escassez de material técnico na area de
Arquitetura em relac&o a habitagcdo em co-living no Brasil e no mundo, é possivel fazer uma
analise das experiéncias apresentadas em estudos de casos ou referéncias em teses e
dissertacdes, com o intuito de construir um conhecimento que possibilite o desenvolvimento
de estratégias de projeto eficazes para atender as necessidades especificas deste tipo
de edificacdo e de seu publico alvo, em grande parte composto por jovens profissionais e
ndmades digitais. Outra fonte utilizada para melhor entender esta nova maneira de morar
€ o material publicitario disponibilizado pelas construtoras e escritérios de arquitetura,
muito rico em informagdes técnicas, sendo possivel encontrar os desenhos técnicos,
assim como ter acesso ao processo criativo do arquiteto. E geralmente neste material
onde se encontram as pesquisas de mercado acerca da geracao Millennials e as suas
necessidades e expectativas. Com base nessas referéncias e estudos, alguns pontos
importantes a serem considerados em um projeto de co-living sdo elencados a seguir.

41 ESTRATEGIAS PROJETUAIS PARA POTENCIALIZARAS AREAS COMPARTILHADAS
E A RELACAO COM O ENTORNO

De acordo com Horelli (2013, p.01, traducdo nossa) “E surpreendente como a
importancia dos espacos compartilhados tem sido subestimada, apesar do seu papel
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significativo na coproducdo da comunidade”. Observando os projetos de co-housing,
podemos notar caracteristicas comuns entre eles, como a existéncia de espacos
comunitarios internos e externos, boa visibilidade e acesso facil a areas compartilhadas,
transicao gradual entre o privado e o publico através de zonas semiprivadas, circulacéao
para pedestres e a reducédo da area privada nas unidades com a intencédo de promover
atividades sociais fora da unidade, disponibilizando espag¢os compartilhados, como a
lavanderia, a cozinha e a sala de TV comunitaria.

Em seu artigo intitulado Designing neighborhood for social interaction, Jo Williams
(2005), com base em estudos em comunidades em co-housing na Califérnia, afirma que
os fatores chaves do desenho que influenciam diretamente a interagdo social sdo a divisao
dos espacos e as circulagdes, e que o posicionamento central dos espagos compartilhados
estimula a participacao e a unidade no grupo. Foram também identificados nesta pesquisa
fatores que afastam os usuarios das areas comuns, tais como escolha de mobiliario
inadequado e a sua falta de manutencdo. Em relacéo ao dimensionamento dos espacos,
tanto o sub quanto o superdimensionamento podem afastar os moradores, levando ao
desconforto no desenvolvimento das atividades ou trazendo a sensacéo de inadequacao
ou ociosidade de espaco. Segundo os moradores, a visibilidade das areas compartilhadas
€ de grande relevancia para uma utilizacao mais efetiva por parte do grupo, se tornando
mais convidativa através da visualizacdo do seu uso e talvez desmistificando algumas
crencas inibidoras de ordem pessoal. As areas intermediarias sdo imprescindiveis em
um ambiente colaborativo, possibilitando uma transicao mais suave entre 0s espacos
privados e comuns.

Em relacdo a eficiéncia das areas compartilhadas, Williams (2005) considera que
o design possui um papel importante na integracédo social, onde densidade e o layout,
a divisdo dos espacos publicos e privados e a qualidade e a funcionalidade das areas
compartilhadas, s&o pecgas chaves para o sucesso do empreendimento.

Resultados bastante pertinentes também foram obtidos em uma avaliacédo pos-
ocupacao realizada em instalagbes estudantis, em nove campi universitarios em
Massachusetts (EUA), que Nugent (2012, traducdo nossa) expde no artigo intitulado
Residential commom places that really work. Ap6s a andlise dos dados coletados, foi
possivel reconhecer alguns padrdes e caracteristicas presentes nos ambientes com
maior integracéo social. Conforme Nugent (2012, p.3), “os estudantes querem ver e
serem vistos, entdo, espacos abertos sao mais populares do que espacos fechados, pois
qualquer barreira visual pode ser um empecilho para o estudante se engajar nas atividades
em desenvolvimento”. Quando o isolamento é necesséario para o0 bom desempenho
das atividades, painéis de vidro podem fornecer o isolamento acustico necessario sem
comprometer o contato visual e a sua conectividade. Além disso, espacos fechados
ou com pouca visibilidade podem inspirar falta de seguranca. Outro aspecto relevante
descoberto é que os estudantes se sentem menos intimidados em participar de atividades
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em espacgos multiuso, em detrimento de espacos de atividades individuais. Espacos que
sao vistos como meramente funcionais, como a lavanderia, podem se tornar polos de
integracao social, caso sejam bem projetados e integrados a outras fungcbdes, como, por
exemplo, sinuca ou um pebolim, ou um jardim. Quando existem unidades habitacionais
compartilhadas, é importante que se criem espacos reservados nas circulagdes. A relacao
do estudante com o espaco é mais efetiva quando seu nivel de conforto é elevado e
isso esta ligado a sua possibilidade de interagcdo com o ambiente, personalizando-o e
identificando-o0 como seu, nédo importa se em nivel de unidade habitacional, pavimento ou
edificacéao.

O estudo também aponta que o desconforto térmico, a baixa ou excessiva
luminosidade, o isolamento acustico ineficiente e a baixa qualidade e/ou inadequacéao
do mobiliario séo razdes pelas quais os estudantes ndo utilizavam certos ambientes. Foi
percebido, também, que quando os materiais utilizados foram escolhidos apenas devido
a sua baixa manutencéo e alta durabilidade, isso paradoxalmente nao inspirava cuidados
por parte dos alunos e ainda desencadeava atos de vandalismos e depredacao. No
entanto, ambientes acolhedores como 0s encontrados em casa, faziam brotar sentimento
de orgulho, pertencimento e cuidado com o lugar. Em relagdo ao mobiliario, foi entendido
que a variacdo dos tipos de assentos (sofa, cadeira, poltrona, pufe, etc.) é bastante
positiva, e que, preferencialmente, este mobiliario possua facil mobilidade, possibilitando
diferentes layouts.

Do ponto de vista da integracéo do edificio com o meio urbano, como ja pregava
Jane Jacobs ha décadas atras, o emprego de fachadas ativas, alinhadas com o passeio
publico, de uso nao residencial e geralmente ocupadas pelo comércio, possibilitam uma
maior permeabilidade visual entre os pedestres e as edificagdes. Elas também aumentam
0 senso de comunidade, diminuem a sensacao de isolamento e insegurancga, auxiliam na
reducéo da criminalidade, assim como também desenvolvem nos cidadaos a preferéncia
por areas que possuam uma maior interatividade entre os pedestres e as edificacbes. De
acordo com Hertzberger (1996, p.12), “ndo se pode dar uma énfase exacerbada a essa
dicotomia externo e interno, pois a nuance, a graduacdo se faz necessaria’. E desta
visdo mais branda que surge a concep¢do de dois espagos, 0s espagos semiprivados
e semipuUblicos. Segundo Bruna (apud ARAGAO, 2003), pode-se dizer que 0s espacos
semiprivados sao aqueles que pertencem a um grupo de pessoas que possuem uma
relacdo entre si, enquanto que os espacos semipublicos sdo aqueles que apesar de serem
coletivos e abertos ao publico, possuem regras de uso. E ainda, diante dessa hierarquia
dos espacgos, de acordo com as suas caracteristicas de uso, a transicdo de um espaco
para outro pode ser de forma direta ou indireta. Segundo Shahlaei e Mohajeri (2015),
a relevancia destes espacos se da pela capacidade de criar um senso de integracao e
consisténcia e se estes tiverem um bom desempenho, irdo configurar-se como lugares
hibridos, possuidores das qualidades de ambos. Estes espacos podem proporcionar o
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melhor dos dois lados e ainda exercer fungdes especificas, podendo servir como um hall
ou ser adequado para uma longa ou curta permanéncia.

Segundo Kassenverge e Laven (apud SCOPEL, 2016, p.10, traducédo nossa) “o
andar térreo ocupa apenas 10% do prédio, mas ele determina 90% da contribuicdo do
prédio a experiéncia do entorno”. E ainda, Van Der Ham e Ulden (apud SCOPEL, 20186,
p.10, traducéo nossa) retifica que “80% dos contatos informais entre residentes de um
bairro ocorrem em zonas hibridas.”

Assim sendo, em um co-living deve-se priorizar a integracéo:

1) Entre os habitantes, ao mesmo tempo em que lhes é garantida a privacidade de
suas unidades habitacionais;

2) Entre o edificio e 0 meio urbano, observando principios de urbanidade (HOLANDA,
2012).

Estes principios foram aplicados num projeto arquiteténico em co-living para a cidade
de Natal, apresentado como projeto final da poés-graduacéo profissional na UFRN, aqui

apresentado a titulo de ilustracdao apenas (Figuras 1, 2 e 3).

Figura 1: Utilizando o principio da fachada ativa, o edificio se comunica com o seu entorno através de
areas de transicao semi-publica.
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Figura 2: Um jardim Zen foi integrado a lavanderia na cobertura, possibilitando uma maior integragao
social.

Figura 3: Os espac¢os multifuncionais sdo mais convidativos ao uso compartilhado, e quando existe
incompatibilidade de usos e/ou necessidade de isolamento, divisérias em vidro podem ser utilizadas
sem comprometer a sua integragao visual.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar da globalizagéo, é crescente o sentimento de soliddo, sobretudo no ambiente
doméstico, mas também nos de trabalho e lazer. Como alternativa a essa condicéo,
surgiram propostas de empreendimentos compartilhados, como o co-working, o co-
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housing e o co-living, baseadas n&o somente na redugao dos custos, mas na possibilidade
de agregar, em um sé lugar, pessoas com interesses e objetivos comuns. A arquitetura
possui meios para impactar positivamente na vida das pessoas, melhorando os lagos
sociais e, consequentemente, a qualidade de vida. E nosso anseio que este trabalho
fomente a discussdo sobre as novas formas de morar em meio a diversidade dos grupos
sociais e familiares existentes, bem como a inadequacao dos imoveis-padrdes existentes
frente a essa diversidade.

O tema “moradas compartilhadas/co-living” € bastante vasto e ainda pouco explorado
tanto academicamente como pelo mercado imobiliario em nosso pais, sendo de grande
importancia o entendimento de seu conceito e suas formas de implantacéo, para que nao
haja incompreensdes e mal emprego de seus principios fundamentais, o que pode levar
ao insucesso deste tipo de empreendimento.

A atual pandemia da COVID-19 tem afetado fortemente nosso planeta e colocado
em carater urgente e prioritario as questao da saude e da qualidade ambiental universais,
assim como evidenciado, em contexto de isolamento social, a importancia da moradia
como local de desenvolvimento de inumeras atividades. Isto reforca a necessidade de
se projetar espacos que permitam as pessoas se sentirem mais confortaveis, menos
sozinhas e dependentes de servicos externos/distantes, o que coloca novos termos para
a questéao do co-living.
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