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APRESENTAÇÃO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovação 
Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação na Medicina”, através de três novos 
volumes contendo informações relevantes e estudos científicos no campo das ciências 
médicas e da saúde, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e 
discentes de diversas faculdades do nosso país.

Sabemos que novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do 
profissional da saúde na forma de conteúdo técnico que são fundamentais para a pesquisa, 
investigação e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteúdo queremos 
reforçar a importância de que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez 
mais dos processos de inovação e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnológicas em saúde são uma realidade nos hospitais e 
laboratórios médicos, consequentemente, o aumento da utilização da biotecnologia nas 
pesquisas clínicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige 
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro 
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá 
encontrar neste volume informações relacionadas aos diversos campos da medicina com 
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolução 
tecnológica.

Portanto, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina - 2” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e 
aplicável ao contexto atual. Compreendemos que a divulgação científica é fundamental 
para o desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: Nos últimos anos a 
Formação Médica vem sendo discutida e as 
propostas curriculares visam aproximar cada 
vez mais, de forma precoce, os estudantes à 
comunidade. O módulo de Ações Integrais em 
Saúde I (AIS-I), que faz parte da grade curricular 
do curso de graduação em Medicina do UNINTA, 
visa abordar assuntos relacionados à cultura 
e saúde em meio à sociedade, com ênfase na 
Atenção Primária à Saúde (APS). Esse módulo 
proporciona aos estudantes contato precoce com 
a comunidade logo no primeiro semestre, através 
das visitas a Unidade de Saúde e uma visita 
domiciliar. A visita de campo nos possibilitou 
conhecer um determinado território, a fim de 
compreender a importância e o impacto da 
territorialização para o melhor funcionamento da 
Unidade Básica de Saúde (UBS), entendo assim 

o modelo de saúde de gestão da APS. O processo 
de Territorialização engloba conhecer o território 
que a Unidade irá atuar, realizar a adscrição 
da clientela, traçar o perfil epidemiológico e 
socioeconômico da área, conhecer as áreas 
de risco e os grupos de riscos, bem como as 
potencialidades do território, visando assim um 
melhor planejamento das ações. Objetivos: 
Relatar a experiência de estudantes de Medicina 
no primeiro contato com a comunidade através 
da visita à Unidade de Saúde e ao território. 
Relato: A visita de territorialização foi realizada 
no dia 21 de maio às 13h, no Centro de Saúde 
da Família Cleide Cavalcante de Assis (CSF 
Sumaré). A área é composta por 13 microáreas, 
cada uma sob  responsabilidade de uma Agente 
Comunitária de Saúde (ACS). A gerente nos 
recebeu e encaminhou junto com a ACS, para 
realização da visita no território da microárea 9 do 
bairro Sumaré. Cerca de 95% das residências são 
próprias. Mais de 80% possuem água e esgoto 
encanados e saneamento básico. Podemos 
encontrar áreas de lazer como academia, 
campos de futebol e praças. Possui a igreja de 
São José, próxima à UBS, casa de apoio para 
os padres, mas que é cedida para a população 
para realização de eventos, principalmente 
religiosos. Consta na área uma estação do VLT, 
como um dos meios de transporte da população. 
Parte da população é composta por grupos 
de ciganos que se estabeleceram no local há 
alguns anos. Discussão: Durante realização 
da territorialização, pudemos observar alguns 
flagelos na microárea, tidos como áreas de risco, 
como lixo e esgoto a céu aberto. A microárea 
perto do CSF do Sumaré apresenta áreas 
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acidentadas, com inúmeras ladeiras e desníveis em calçadas, dificultando o acesso. Existem 
pontos de tráfico de drogas, e uma das mais perigosas da cidade, chamada de “Suvaco 
da cobra”. Próximo à Unidade, existe casas e prédios desabitados que tornam-se focos de 
mosquitos vetores de doenças e local para práticas ilícitas e uso de drogas. A renda familiar 
é em média de um salário mínimo por família. A atividade econômica, predominantemente 
é o serviço informal, como venda de comidas prontas, serviços de manicure, cabeleireiras 
e pequenos comércios dentro das casas. As visitas domiciliares são realizadas de acordo 
com a demanda. As visitas dos ACS são mais constantes, estando estes em campo todos 
os dias, sua atuação se mostra essencial, pois são os principais agentes colaboradores 
de informações. Essa visita nos proporcionou compreender que a territorialização amplia 
o conhecimento sobre a população e o seu meio, e proporciona integração efetiva para a 
produção de saúde, ajudando a desconstruir o paradigma biomédico centrado apenas na 
doença. Dessa forma, se fortalece o serviço na comunidade. Conclusão: A experiência foi 
considerada importante por nos estudantes, que, a partir das atividades do módulo, pudemos 
conhecer in loco uma Unidade Básica de Saúde e uma parte do território, que nos possibilitou 
identificar pontos positivos e negativos do território, dificuldades de acesso, potencialidades 
da área, que são essenciais para a criação de  estratégias de ação, de prevenção e promoção 
da saúde, levando em consideração todos os princípios do Sistema Único de Saúde (SUS).
PALAVRAS-CHAVE: Microárea. Territorialização. Centro de Saúde da Família. Medicina.

TERRITORIALIZATION IN PRIMARY CARE: AN EXPERIENCE REPORT OF 
MEDICAL STUDENTS AT THE UNINTA UNIVERSITY CENTER

ABSTRACT: Introduction: In recent years, medical education has been discussed and 
curricular proposals aim to bring students closer to the community. The Comprehensive 
Actions in Health 1 module aims to address issues related to culture and health in society, with 
an emphasis on Primary Health Care. This module provides early contact with the community 
in the first semester, through field visits, which allowed us to know the territory in order to 
understand the importance and impact of territorialization for the functioning of the Basic 
Health Unit. Objectives: To report the experience of medical students in their first contact 
with the community through the UBS. Report: The territorial visit was carried out on May 21 
at 1 pm, at the Cleide Cavalcante de Assis Family Health Center. The area consists of 13 
micro areas. It was found that about 95% of homes are owned. More than 80% have piped 
water and sewage and basic sanitation. Part of the population is made up of groups of Roma 
who settled there a few years ago. Discussion: During the realization of territorialization, we 
were able to observe some scourges, such as garbage and open sewage. There are drug 
trafficking spots, and one of the most dangerous in the city. Near the Unit, uninhabited houses 
and buildings that become the focus of disease-carrying mosquitoes, and a place for illicit 
practices. The family income is on average one minimum wage per family. Economic activity 
is predominantly informal service. Conclusion: The experience was considered important by 
the students, who were able to visit a Basic Health Unit and part of the territory in loco, 
which enabled us to identify positive and negative points, difficulties in access and potential 
of the area, essential for the creation of strategies action, prevention and health promotion.
KEYWORDS: Micro area. Territorialization. Family Health Center. Medicine.
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