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APRESENTACAO

O fortalecimento da Enfermagem, como ciéncia, perpassa o desenvolvimento de um
corpo de conhecimento alicercado em uma base de evidéncias de estudos cientificos bem
desenhados e que tenham implicacbes para uma pratica segura. A investigacéo cientifica
confiavel e de qualidade, portanto, garante o reconhecimento das areas dos saberes da
enfermagem e dos profissionais e pesquisadores envolvidos.

Diante do exposto, temos o prazer de apresentar a colecao “A Enfermagem Centrada
na Investigacéo Cientifica”. Trata-se de uma obra que reune trabalhos cientificos relevantes
das mais diversas areas de atuacao do fazer Enfermagem. Aqui, docentes, estudantes,
profissionais e os participantes das pesquisas sdo atores principais de uma ciéncia holistica
que a cada dia se fortalece, em decorréncia do engajamento e empoderamento desses.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos
em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. O terceiro volume traz estudos
relacionados a praticada enfermagem baseada em evidéncias com énfase a Sistematizacéo
da Assisténcia da Enfermagem (SAE) nos mais diversos cenarios de cuidado a saude e
a importéncia do desenvolvimento de uma cultura de seguranca do paciente. O quarto
volume concentra, principalmente, experiéncias relatadas através de projetos de pesquisa
e extensao, demonstrando a importancia dos mesmos para a formacao académica e
profissional.

O quinto volume aborda a saude da mulher na gestacédo, parto e puerpério, bem
como dos recém-nascidos, criancas e adolescentes. O ultimo capitulo traz a importancia
da assisténcia da enfermagem diante da violéncia sexual contra mulheres. Tema de
fundamental relevancia, principalmente em tempos de pandemia.

O destaque para atencao primaria a saude e para questdes vivenciadas na pratica
profissional € dado pelo sexto volume. Por fim, o sétimo e ultimo volume, traz estudos
com temas variados, principalmente relacionados a saude da populac¢éo idosa, estudos
epidemiolbgicos e as doencgas infectocontagiosas. Ressaltamos a relevancia da divulgacao
cientifica dos trabalhos apresentados, para que 0s mesmo possam servir de base para a
pratica segura dos profissionais de saude. Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por
possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO: Objetivo: analisar na bibliografia
nacional, trabalhos publicados sobre a rede de
atencéo primaria a Saude da Mulher. Métodos:
Trata-se de um estudo de Reviséo de Literatura,
sendo norteado a partir da pergunta: Como esta
adequacéo da assisténcia ao pré-natal baseado
na portaria da rede cegonha? Participou da
pesquisa artigos encontrados relacionados
ao tema. Resultados: A maioria dos artigos
analisados quando se refere a acessibilidade ao
pré—natal demostra facilidade de encontrar uma
ofertade assisténcia e as solicitacbes de exames
padronizados pela portaria vigente; porém ao
analisar a acessibilidade ao parto percebe-se a
forte frequéncia de buscas invalidas ao acesso
do local de parto. Conclusao: Os resultados
encontrados refletem o quanto é necessario
investimentos publicos na area de saude da
mulher, contribuindo para a reducao de danos
materno-infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem, Cuidado
pré-natal, Assisténcia de Enfermagem.
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THE NETWORK OF PRIMARY CARE TO WOMEN’S HEALTH AND THE STORK
NETWORK PROGRAM: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Objective: To analyze the national bibliography, published works on the
network of primary care Women’s Health. Methods: This is a study of Integrative review,
being guided from the question: How is the adequacy of prenatal care based on the ordinance
Stork network? Participated in the survey articles found related to this issue. Results: Most
of the articles analyzed when it comes to accessibility to prenatal demonstrates ease of
finding an offer of assistance and requests for standardized tests by current ordinance; But
when considering the accessibility childbirth perceives the strong frequency invalid to access
the place of delivery quests. Conclusion: The results reflect how much is needed public
investments in the area of women’s health, contributing to the reduction of maternal and child
injury.

KEYWORDS: Nursing, Prenatal Care, Nursing Care.

INTRODUGCAO

Apesar de existirem politicas publicas firmadas em Leis que regulam a universalidade
e equidade de forma integral, projetos muito bem elaborados como o da Rede Cegonha, a
criacdo do PAISM (Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher), que trouxeram
outro olhar a saude da mulher, ainda estamos vivenciando pontos criticos no que se refere
ao fluxo de forma ordenada e programada da assisténcia. Entretanto, as indagacodes
relacionadas a qualidade da assisténcia e especialmente no que se refere a assisténcia
ao pré-natal e parto continuam; ja que os indicadores maternos-neonatal continuavam
alarmantes (SILVA et. al., 2014).

Contudo, ndo podemos deixar de reconhecer que vivenciamos momentos historicos
na Salde Publica do Brasil com a efetivagdo da criagdo do Sistema Unico de Saude —
SUS a partir da Constituicao de 1988. Com a melhoria do acesso a questdes primarias
com a formalizacéo do PSF (Programa de Saude da Familia) em 1994, com a busca por
condicbes melhores de reestruturar a assisténcia, com o Pacto pela saude em 2006, e
por fim visando a melhoria da atencao a mulher a criacao do PAISM em 2004, bem como
a implantacdo do Programa da Rede Cegonha através da Portaria do Ministério da Saude
de n° 1.459 de Junho de 2011 (SCHWARTZ et. al., 2010).

O PSF foi iniciado quando o Ministério da Saude formulou em 1991 o Programa de
Agentes Comunitarios de Saude (PACS), com o objetivo de contribuir para a diminuicao
das mortalidades infantil e materna, com prevaléncia nas regiées Norte e Nordeste. Devido
os grandes numeros de Obitos de mulheres e criangas no nosso pais, o Governo Federal
viu a necessidade de implantar dentro da rede basica de saude a rede cegonha, de forma
que o profissional de saude podera acompanhar mais de perto a mulher dentro de um
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contexto amplo, onde tera todo acesso a assisténcia de forma especifica e aos programas
implantados na rede publica. (CAVALCANTI et.al, 2013).

Em 2011 foi langcado o programa nacional de assisténcia obstétrica e infantil pelo
Ministério da saude, que “consiste numa rede de cuidados que visa assegurar a mulher o
direito ao planejamento reprodutivo e a atencdo humanizada a gravidez, parto e puerpério,
bem como a crianca o direito ao nascimento seguro e ao crescimento e ao desenvolvimento
saudaveis” (BRASIL, 2011a).

A rede cegonha tem por finalidade acompanhar a mulher desde o planejamento
reprodutor, assisténcia no pré-natal, no parto, no puerpério até o crescimento e
desenvolvimento da crianca, garantindo a atencdo materno-infantil de determinados
territérios 0s quais tem acesso a rede basica de saude. A Portaria n° 1.459, de junho de
2011 possui cinco diretrizes, as quais sao:1. Garantia do acolhimento com avaliacédo e
classificacéo de risco e vulnerabilidade, ampliagdo do acesso e melhoria da qualidade do
pré-natal; 2. Garantia de vinculacdo da gestante a unidade de referéncia e ao transporte
seguro; 3. Garantia das boas praticas e seguranca na atencéo ao parto e nascimento; 4.
Garantia da atengdo a saude das criangas de zero a vinte e quatro meses com qualidade
e resolutividade; e 5. Garantia de acesso as a¢des do planejamento reprodutivo. A portaria
da Rede Cegonha tem sua organizacéao a partir de quatro componentes: Pré-Natal; Parto
e Nascimento; Puerpério e Atengdo Integral a Saude da Crianca; e Sistema Logistico,
Transporte Sanitario e Regulacéo. Além de promover 0 acesso a realizagado de diversos
exames na rotina do pré-natal, e oferta de kits na area de saude da mulher para as
Unidades Béasicas de Saude, gestantes e parteiras (BRASIL, 2011b).

O modelo cuidador voltado para o programa de atencdo primaria na Estratégica
de Saude da Familia vem aumentando de forma significativa as melhorias da atencao
integral ao pré-natal. A unidade de saude deve ser um local acolhedor, retirando todos
os obstaculos que impeca esta gestante de expressar suas preocupacdes, angustias e
0 seu medo e percepcao sobre a gravidez. Desta forma o atendimento deve ser 0 mais
humanizado possivel, além de resolutivo, integral e articulado com os demais servicos
que garantam a continuidade da assisténcia. (ANDRADE, 2013).

Torna-se necessario verificar a qualidade do acesso aos servicos de atencédo a
saude, visando identificar e comparar a realidade das mulheres com as politicas publicas
vigentes. Tal estudo configura-se com bastante relevancia para a saude publica, visto
que as mulheres nesta fase do ciclo da vida tornam-se vulneravel e fragil; que desde a
fertilizacédo até o parto, passando por constantes alteragcdes emocionais e fisiologicas.

O objetivo deste estudo é analisar na Bibliografia nacional, trabalhos publicados
sobre a rede de atencéao primaria a Saude da Mulher especificamente no ciclo gravidico/

Pré-natal, observando inclusive seu acesso a assisténcia.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de reviséo da literatura. A revisao de Literatura segundo
Santos (2012), visa mostrar o estagio atual da contribuicdo académica em torno de um
dado assunto. Ela consegue proporcionar uma visdo mais abrangente de pesquisas e
contribuicbes anteriores, dando sequéncia ao ponto necesséario para investigacoes
futuras e contribuindo significativamente para o desenvolvimento de estudos posteriores.
Desta forma ela comprova a relevancia académica do trabalho realizado por determinado
pesquisador.

Adotou-se como critério de inclusao ter melhor adequacao ao tema proposto, com
objetivos de avaliar a assisténcia pré-natal e/ou acessibilidade ao parto e estudos que
tratassem da portaria da rede cegonha. Os critérios de excluséo foram artigos com o texto
completo indisponivel e que ndo se adequavam ao tema proposto.

Foi realizada uma leitura critico-analitica dos materiais estudados e encontrado nas
bases de dados, buscando um foco maior e uma fidedignidade do ponto de vista de
diversos estudo e autores. Foram utilizados os descritores (Desc da BVS): Assisténcia,
Enfermagem, Pré-Natal.

A base de coleta de dados foi realizada entre os meses de junho a agosto

de 2014 com busca nas bases de dados em Enfermagem (BDENF), e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e na biblioteca eletrénica
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Estas bases de dados e biblioteca foram
selecionadas por entender que atingem a literatura publicada nos paises da América
Latina e Caribe, e por incluirem periddicos bem conceituados da area da saude; além de
Portarias e Manuais vigentes pelo Ministério da Saude.

Apéds a coleta, as informacgdes foram confrontadas para identificacado de mesmos
resultados. Para a coleta, foi considerada a questdo norteadora: Como esta a adequacéao
da assisténcia ao pré-natal na atencéo priméaria? Os artigos foram coletados a partir do
processo: 1° Leitura do titulo e identificacdo de sua relacdo com a questédo norteadora,
caso 0 mesmo tenha identificagdo, passou-se para o segundo passo: 2° Leitura do resumo,
caso o artigo permanecesse, passa-se para o terceiro passo: 3° Leitura integral do artigo
e coleta das informacoes.
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1% Fase: Elaboracao da Descrito no procedimento

pergunta norteadora. de coleta de dados
w
2% Fase: Busca ou Descrito no local da
amostragem na literatura pesquisa
L
38 Fase: Coleta de dados Referente ac passo a passo
da coleta
L J
4% Fase: Analise critica dos Relative ao nivel da
estudos incluidos | problematizacio do Tema
L
5% Fase: Discussio dos Sobre a analise de dados
resultados
k4
6% Fase: Apresentacdo da Baseado na analise de
Revisdo de Literatura dados

Figura 1. Representagao grafica baseada no estudo de Souza, Silva e Carvalho (2010) e adaptado
pelas autoras.

Foram selecionados na base de dados 73 artigos. Realizou-se a leitura do resumo
de cada artigo e os que se adequavam ao tema proposto eram separados para proéxima
etapa, totalizando 45 resumos selecionados. Na etapa seguinte que era a leitura completa
dos artigos, participaram do total 13 artigos para a conclusao deste estudo. Os artigos
coletados/utilizados foram sintetizados em um quadro contendo: titulo, autores e ano de
publicacéao.
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TITULO AUTOR(ES) ANO
Percepcdo das puérperas sobre a assisténcia prestada pela

equipe de salde no Pré-natal Vieira et al. 2011
Assisténcia de enfermagem ao pré-natal: reflexdo sobre a Teixeira IR,
atuacdo do enfermeiro para o processo educativo na salde Amaral RMS, 2010
gestacional da mulher Magalhdes SR

Adequacdo do processo da assisténcia pre-natal segundo os

critérios do Programa de Humanizacdo do Pré-natal e Martinelli KG et al. 2014
Mascimento (PHPN) e Rede Cegonha
O acompanhamento de Pre-natal: Uma revisao de literatura Andrade, MU 2013
Um modelo I6gico da Rede Cegonha Cavalcanti et al. 2013
O acesso a assisténcia ao parto para parturientes Bart.na.\stefa.no PS,

Girianelli VR, 2010

adolescentes nas maternidades da rede SUS vargens OMC.

O parto como eu vejo... ou como eu o desejo? Expectativas

de gestantes, usuarias do SUS, acerca do pario e da Hotimsky et al. 2002
assisténcia obstétrica
Desigualdades raciais, sociodemograficas e na assisténcia Leal MC, Gama 2005
ao pré-natal e ao parto SGN, Cunha CB
Avaliagdo da adequacdo da assisténcia pre-natal na rede .
SUS do Municipio do Rio de Janeiro, Brasil Domingues etal. | 2012
Caracteristicas do atendlmentp pré-natal na Rede Basica de Costa et al. 2013
Saude
Adeqtfagao dla '_elssmtenma! pr;-natal em gestantes atendMas Carvalho VCP.,
em dois hospitais de referéncia para gravidez de alto risco do Aratio TVE 2007
SUS, na cidade de Recife, estado de Permambuco ratjo
Adequacdo da atencdo a salde da mulher e da crianca no
municipio do Paudalho segundo olhar da Rede Cegenha. Alves, MLP 2012
Humanizacdo do parto: Politica publica, comportamento Maia MB 2010

organizacional e ethos profissional

Tabela 1. Sintese dos artigos selecionados para a revisao de literatura.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Assisténcia Pré-Natal

A saude da mulher tem ocupado espaco de grande repercussao e discussdes com
0 passar dos anos. A gestacédo &€ um periodo que traz muitas mudancgas na vida de uma
mulher, com o nascimento do bebe, a méae presencia e vive uma sensacgao unica, e
para isso, € necessario ser tratados de forma privilegiada e especial por profissionais
qualificados, pela equipe multiprofissional, e pelos que de maneira direta ou indireta fazem
parte da assisténcia (VIEIRA et al., 2011).

O conhecimento da gestante no que se refere a importancia das consultas no
acompanhamento pré-natal é limitado, além da pouca informacé&o sobre os beneficios
maternos e para o bebé acerca da amamentacao, da pontualidade e atualizagdo do quadro
vacinal e dos preparativos para o parto, bem como seus sinais para o trabalho de parto.
Ao observar tal cenario, o enfermeiro torna-se o principal veiculador das informag¢des que
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servirdo de base para orienta-las, com a finalidade de diminuir as possiveis complicacoes
no periodo que antecede o parto. A enfermagem trabalha com educacdo em saude e
deve atuar com maior foco no aconselhamento e deteccao precoce de situacdes de risco
(TEIXEIRA et al., 2010).

Estudo realizado na capital do Recife, em relacdo a adequacao a assisténcia pré-
natal, foi identificado que apenas 31% das mulheres entrevistadas haviam realizado todos
os procedimentos clinicos obstétricos que s&o essenciais e preconizados como basicos
pelo Ministério da Saude no pré-natal. Além de ter detectado inicio tardio ao pré-natal, e
dificuldades de acessibilidade aos servicos de saude, sendo o acesso essencial para a
qualidade da atencéo a saude (CARVALHO e ARAUJO, 2007).

A primeira consulta precoce, a assisténcia adequada e as atividades educativas
e preventivas executadas pela equipe tém contribuido para a reducao dos indices de
mortalidade materna e infantil. A gestante atendida por uma unidade basica de saude,
isto €, aquela que faz parte da populagcao adscrita de determinada comunidade tem mais
facilidade em iniciar o pré-natal no primeiro trimestre, reduzindo as chances de buscas
insatisfatérias de um atendimento. (ANDRADE, 2013)

Segundo Costa et al. (2013), cabe aos gestores evoluir, priorizando metas e
propondo solugcdes definitivas para o melhoramento da infraestrutura das unidades
basicas de saude, além de investir em capacitacdo continuada dos profissionais da
equipes de saude que lidam com este publico, para a realizacdo dos procedimentos
basicos preconizados pelo Programa de Humanizacéao do Parto e do Nascimento (PHPN
Portaria/GM n° 569, de 1/6/2000). Ainda em seu estudo, foi evidenciado o inicio tardio
a rede de pré-natal e a reduzida participacdo em atividades educativas. Esses dados
revelam que nao esta sendo dada atencao integral por parte de toda a equipe de saude,
especificamente a enfermagem, sendo necessario adotar métodos mais eficazes para
a promoc¢éao do acolhimento e da participagcdo da mulher na rede de atencdo béasica a
saude.

Pesquisa realizada por Domingues et. al. (2012), buscando identificar a
adequabilidades as consultas e resultados de exames durante a gestacéao, identificou-se
que 74,4% das entrevistadas apresentaram um inicio a primeira consulta antes de 162
semana de gestacéo e apenas 2% iniciaram tardiamente no terceiro trimestre. Observando
a referéncia do Ministério da salude que pede no minimo seis consultas pré-natais, sé foi
possivel estar em conformidade com a recomendacéo as que iniciaram o pré-natal no

primeiro trimestre.

Acessibilidade ao parto

Atualmente, sabe-se da dificuldade encontrada pelas gestantes em ter acesso facilitado
a centros especializados de assisténcia a saude, especificamente, a maternidades. Muitas

vezes as gestantes peregrinam, ou seja, tentam atendimento em vérias unidades de saude,
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até obter assisténcia. Nao tendo sucesso na busca de assisténcia ao parto, busca esta,
que coloca em risco a prépria vida e a do novo ser que esta para nascer; aumentando as
chances de morbimortalidade materno-infantil, conforme demonstrado em estudos que
a acessibilidade aos servicos de saude e parto esta inferior ao que & preconizado pelo
Ministério da Saude (BARBASTEFANO, GIRIANELLI e VARGENS, 2010).

O momento do parto convoca os gestores, os profissionais de saude e a populagcédo a
pensar e transformar o modelo de atencéo ao parto e ao nascimento atualmente praticado
no pais, que ndo tem seguido as normas e portarias vigentes que retratam a saude da
mulher, anulando a gestante/parturiente do centro das atenc¢bes, como protagonista
durante gestagdo e parto, fazendo intervengdes desnecessarias, retirando da mulher a
experiéncia da gravidez, do parto e da maternidade de forma segura (CAVALCANTE et
al, 2013).

Segundo Hotimsky et al. (2002), um dos principais fatores para a ocorréncia de
morte materna no municipio de Sdo Paulo tem tido total correlacdo com a dificuldade
de acesso as maternidades; ainda em seu estudo evidenciou que a falta de vagas nos
hospitais e a peregrinacéo hospitalar sdo frequentes e que estes, sdo motivos de grande
angustia para as gestantes.

Leal, Gama e Cunha (2005) identificaram uma proporcao altissima de mulheres que
nao conseguiram obter assisténcia necessaria ao parto na primeira maternidade que teve
acesso, além das porcentagens de peregrinacao ter sido desproporcional em relacdo a
etnia na busca de atendimento, ficando as negras com 31,8%, as pardas com 28.8% e as
brancas atingindo 18,5%.

Tal fato retrata as taxas de mortalidade materna ainda elevadas de forma gigantescas,
apesar de nas Ultimas décadas o sistema de saude da mulher ter tido uma significativa
melhoria em inumeros indicadores de saude que refletem na satde das mulheres. Atrelado
a estarealidade, a mortalidade neonatal precoce, tem demonstrado que a pouca qualidade
da assisténcia obstétrica tem sido o componente da mortalidade infantil que tem sofrido
pequena reducéo nas ultimas décadas (MAIA, 2010).

Sendo assim, as praticas assistenciais precisam ser revisadas e mudadas para que
haja uma melhor organizacdo das redes prestadoras de servicos a fim de articular o
campo da gestao e do cuidado de forma indissociavel (ALVES, 2012).

Programa Rede Cegonha

Em 2007 foi aprovada a lei 11.634 que dispde sobre o direito da gestante ao
conhecimento e a vinculagdo a maternidade onde recebera assisténcia no ambito do
SUS. Esta lei esta associada ao Programa Rede Cegonha, que estabelece que a gestante
possui o direito de saber e conhecer com antecedéncia o local de realizagéo do seu parto,
direito a realizacdo de exames durante a gestacéo e a uma boa qualidade de assisténcia
a saude (BRASIL, 2011Db).
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Os parametros que fazem parte da Rede Cegonha permitem interferir diretamente
na qualidade da assisténcia pré-natal dentro dos servicos do Sistema Unico de Salde.
Com isso, as taxas reduzidas de adequacgao do processo do pré-natal em varios niveis
da assisténcia podem ocasionar resultados indesejaveis como nascimento de criancas
prematuras e com baixo peso no nascimento, além de contribuir significativamente para o
aumento da mortalidade materna e perinatal. (MARTINELLI et al, 2014).

Para que o Pré-natal seja considerado como um marcador de qualidade segundo o
Programa da Rede Cegonha, o mesmo deve possuir alguns componentes importantes,
dentre eles os principais sdo: o0 componente da qualidade Pré-Natal, Componente parto e
nascimento, componente puerpério e atencao integral a saude da crian¢ca e componente
sistema logistico: transporte sanitario e regulacdo; os quais iremos destacar os dois
primeiros com base no Manual Pratico para Implementacdao da Rede Cegonha, do

Ministério da Saude.
Componente da qualidade pré-natal

1. Captacéo Precoce da gestante — Inicio do Pré-natal antes de 12 semanas de
gestacdo. Devendo as UBS dar atencéo integral a todas as mulheres em idade
fertil, oferecendo teste rapido de gravidez.

2. Realizar os exames de rotina e ter os resultados em tempo oportuno, assegurando
quando necessario com base nos resultados, seu encaminhamento ao alto risco.

3. Acolhimento qualificado e regular de cada gestante.

4. Vinculacdo da gestante desde o pré-natal ao local em que sera realizado o
parto — a equipe da UBS em parceria com o gestor local deve mediar esta visita
antecipadamente ao local de parto.

5. Alimentacao do Sistema de Informacao — SISPRENATAL WEB

6. Garantir apoio financeiro ao deslocamento das gestantes para a realizacao das
consultas de pré-natal e para o local onde sera realizado o parto.

Componente parto e nascimento

1. Incorporacao de boas praticas no parto de atencéo a saude baseada em evidéncias
cientificas;

2. Realizacdo de acolhimento com classificacdo de risco nos servicos de atencao
obstétrica e neonatal;

3. Implementacédo de equipes horizontais do cuidado nos servicos de atencéo
obstétrica e neonatal;

4. Implementacao de Colegiado Gestor nas maternidades e outros dispositivos de
cogestao tratados na Politica Nacional de Humanizagéo;

5. Ambiente adequado dos servi¢os de saude que realizam partos, (RDC) n° 36/2008
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

6. Garantia da oferta de leitos obstétricos e neonatais (UTI, UCI e Canguru), quando
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necessario a puérpera e neonato.

Em seu componente parto e nascimento, priorizou acdes relacionadas as boas
praticas de atencao ao parto e nascimento, associadas a investimentos para o aumento
e qualificacdo da capacidade instalada e para melhoria da eficiéncia gestora do sistema
de saude, estando atrelada a reducdo do numero de cesarianas e melhora humanizada
no parto.

CONCLUSAO

A assisténcia Pré-natal tem entrado em contradicdo com a realidade das mulheres
quando comparadas com o Programa Rede Cegonha conforme demostrado através
deste artigo, com base nas literaturas encontradas em artigos publicados. Tal fato nos
faz refletir que, se existem politicas e leis que regulamentam o direito das gestantes, por
qgue ainda existe tanto descaso com a mulher, justamente no periodo de maior tenséo e
vulnerabilidade como no momento da gestacéo e parto.

E sabido, que a alta demanda associada a poucos centros de referéncia especializados,
transparece a falta de estrutura e organizacdo dos servicos de saude, resultando em
superlotacdo e levando a uma assisténcia fragmentada. Cada nivel de atencédo a saude
deve estar interligado, realizando o principio de referéncia e contra referéncia devendo
estes oferecer suporte e qualidade de vida da mulher, desde a atengcdo primaria na
realizacdo do pré-natal, bem como, na média e alta complexidade quando esta procura o
servico para a realizagao do parto.

Por isso a atencao a saude da mulher necessita ser integral, devendo abranger todo
o periodo evolutivo da mulher, além de atuar de forma a promover a educagao em saude,
promovendo prevencéo de patologias potenciais para o processo saude-doenca.

Por isso, a minoria de servicos especializados para o publico materno-infantil,
atrelados a precariedade dos servicos de referéncia e contra referéncia, refletem o quanto
€ necessario investimentos publicos em construcdo de hospitais com foco na area de
saude da mulher, contribuindo para a reducao de danos materno-infantil.
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