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APRESENTACAO

A colecao “Ciéncias da Saude no Brasil: Impasses e Desafios” & uma coletéanea
composta de nove obras, e aborda no seu quarto volume uma gama de temas no contexto
da educacéo e formagé@o académica dos futuros profissionais da saude.

Aformacao profissional na area da satde demanda a¢des pedagogicas, metodologias
ativas, atividades tedrico-praticas, estagios e uma variedade de estratégias fundamentadas
em bases epistemolégicas, curriculares, metodolégicas e contextuais da saude. Nesse
contexto a formacgao universitaria devera seguir as exigéncias das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), e portanto tém o desafio de flexibilizar os curriculos, respeitando as
diversidades, garantindo qualidade na formag&o e permitindo uma aproximagéo entre a
formacéo e a realidade social, numa viséo sistémica que permita compreender saude em
todas as suas dimensdes.

Essa obra apresenta um panorama da educagé@o superior brasileira na saude,
perpassando temas generalistas, como a formacéao dos estudantes dos cursos de Medicina,
Enfermagem, Fisioterapia, Terapia ocupacional, e Fonoaudiologia, abordando a importancia
das atividades de extens&o, iniciagcao cientifica, praticas e estagios profissionais, ligas
académicas, metodologias ativas de aprendizagem, simulagbes realisticas, metodologias
de avaliacdo e também apresenta a visdo docente quanto ao processo educativo, ja que
o papel do professor é fundamental para o ensino e aprendizagem, devendo considerar
a interdisciplinaridade na constru¢do do conhecimento e as caracteristicas singulares de
cada educando.

Dentre as metodologias que serdo apresentadas aqui, um dos capitulos vai abordar
métodos ativos para o ensino da instrumentacéo cirurgica na graduagédo em enfermagem,
no intuito de desenvolver as habilidades relacionados a pratica no Centro Cirurgico,
destacando as situagdes simuladas como métodos ativos, em que o aluno treina os
procedimentos que ira realizar posteriormente no campo de estagio real. Nessa mesma
perspectiva, serdo apresentados dois capitulos sobre “Simulagéo realistica” na educagéo
médica, a pratica em simuladores de pacientes humanos que tem se tornado frequente
no ensino das areas da saude, principalmente na formag¢éo de médicos, contribuindo para
o raciocinio clinico e possibilitando diagnésticos, condutas e resolucdo de problematicas
envolvendo o contexto hospitalar e ambulatorial.

A transi¢cdo do ensino secundario para o ensino superior implica um processo de
adaptacdo a muitas exigéncias, e, portanto, torna-se dificil para alguns jovens manter
estilos de vida saudaveis, por vezes eles se deparam com oportunidades de consumo
de substancias psicoativas. Um dos estudos desse volume, objetivou analisar a relagéo
entre o consumo de substancias psicoativas, os niveis de autoestima e qualidade de vida
dos estudantes, contribuindo com informacdes para a implementagcdo de programas de
prevencao e de promogao de comportamentos saudaveis no ensino superior.



A obra € um convite aos leitores para usufruir temas inovadores sobre educacéo e
formacéo universitaria na area da saude, a Editora Atena reuniu artigos cuja abordagem
aproxima as fronteiras da Educacdo com a Saude, oportunizando saborear teméticas
importantes para o engrandecimento da docéncia, do processo de ensino e aprendizagem
na formacéo universitaria.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: A vigilancia em saude, um dos marcos
na saude, € definida como um processo continuo
e sistematico de coleta, analise e disseminagéo
de dados sobre eventos relacionados a saude.
Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
sobre o estagio curricular na gestéo, cujo ato visa
a preparacéo discente para o trabalho no ambito
da gestdo em saude publica, possibilita realizar
articulacéao tedrico pratica desenvolvendo o olhar
critico a partir da insergcdo do graduando nas
instancias gestoras.
PALAVRAS-CHAVE: Gestao;
Profissional; Enfermagem em Saude

Pratica

THE IMPORTANCE OF MANAGEMENT
TRAINING OF ACADEMICS OF NURSING
IN HEALTH SURVEILLANCE

ABSTRACT: Health surveillance, one of the
milestones in health, is defined as a continuous
and systematic process of collecting, analyzing
and disseminating data on health-related events.
Descriptive study of the experience report type
about the curricular internship in management,
whose act aims at preparing students for work
in the field of public health management, makes
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it possible to carry out theoretical and practical
articulation developing the critical look from the
insertion of the undergraduate in the management
instances.

KEYWORDS: Management;
Practice; Health Nursing

Professional

11 INTRODUGAO

O Brasil conta com um dos maiores
e mais completos sistema de saude publica
do mundo, o Sistema Unico de Satde (SUS),
engloba a atengéo primaria (porta de entrada),
média e alta complexidade, servicos de urgéncia
e emergéncia, atencdo hospitalar, vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental, assim
como assisténcia farmacéutica, proporcionando
acesso integral, universal e gratuito para toda a
populagédo do pais (BRASIL, 2019). A vigilancia
ndo apresentava significativa organizacao
institucional até a década de 1930, estando
centralizada nos grandes centros urbanos;
a partir de 1937 foi instituida a Conferéncia
Nacional de Saude (CNS) como parte da
reorganizagdo sanitaria nacional, com o
objetivo de levantar a situagdo de saude no
Brasil, buscando organizar servigcos estaduais
(BRASIL, 1941).

A vigilancia em saude (VS), um dos
marcos na saude, é definida como um processo
continuo e sistematico de coleta, analise
e disseminacdo de dados sobre eventos

relacionados a saude (BRASIL, 1941), com
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a funcé@o de coordenar programas de prevencao e controle de doencgas transmissiveis
de relevancia nacional (como AIDS, dengue, hanseniase, tuberculose, raiva, doencas
imunopreveniveis) e do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), investigar surtos,
coordenar a rede de laboratérios de saude publica, gestdo de sistemas de informacgbes
(de mortalidade, notificagbes compulsérias, nascidos vivos) e andlise de situagdo de
saude, visando o planejamento e a implementac¢ao de medidas de politicas publicas para a
protecdo da populagédo (BRASIL, 2017). Apbs a criagédo da Lei orgénica de saude 8080, foi
criado a Fundacgéo Nacional de Saude (FUNASA) —em 1991 — contendo em sua estrutura
o Centro Nacional de Epidemiologia (CENEPI), 6rgdo este que idealizou a construgéo
de novos sistemas de informacdes epidemiologica (BRASIL, 1991). E assim nasceu o0s
sistemas de base epidemiolégica: Sistema de Informacédo de Nascidos Vivos (SINASC),
Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e o Sistema de Informagéo de
Mortalidade (SIM) (TEIXEIRA, 2018).

Em 2003 foi criada a Secretaria de Vigildancia em Saude/SVS, integrando as
atividades desenvolvidas pelo CENEPI (BRASIL, 2003). Esta reestruturacdo o Ministério
da Saude representou o reconhecimento da importancia da area de 3 vigilancia e controle
de doencas, sendo um grande marco na trajetéria da saude, fornecendo a esse novo 6rgao
autonomia administrativa e financeira (BRASIL, 2003; TEIXEIRA, 2018). A SVS conta
com programas e agdes que sdo pactuadas na Comissao Intergestores Tripartide (CTI),
onde cada programa dispdes de normas padronizadas as agdes de prevencéo, controle e
atencao a saude (TEIXEIRA, 1998). Dentre os programas destaca-se o Programa Nacional
de Imunizagdes (PNI), instituido desde 1973 (BRASIL, 1975), com o propdésito de definir a
politica nacional de vacinacao, visando controlar, eliminar e erradicar doencas.

21 OBJETIVOS

Conhecer a atuagé@o dos profissionais de enfermagem nos servicos de gestdo
em saude publica no municipio; desempenhar atividades do setor com os preceptores
responsaveis; correlacionar a teoria explanada em sala de aula com a pratica dos

profissionais.

31 METODOS

Estagio desenvolvido na Vigilancia em Saude, da Secretaria Municipal em Saude,
com carga horaria de 84 horas, durante o periodo de 12 a 27 de agosto de 2019, distribuidas
nos turnos matutino e vespertino, as atividades organizam-se nos eixos de gestdo e
auditoria com elaboracgéo de plano de atividades e relatorio final.

Pode-se conhecer a fundo a rotina e funcionalidade do CTA (Centro de Testagem e
Aconselhamento), servicos de salde que realizam testagem e prevengéo das DST, AIDS,
Hepatites virais, destinada, principalmente, a populacao de maior vulnerabilidade e o SAE
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(Servico de Atencao Especializada), unidade ambulatorial voltada a atencao integral as
pessoas com DST/HIV/AIDS (BRASIL, 2013). O discente foi capaz de atuar no processo
de diagnostico, aconselhamento e encaminhamento do paciente.

No mesmo periodo ocorreu a Capacitacdo “Indicadores Entomoldgicos dos
Triatomineos — Municipios da VIl GERES”, tendo os agentes comunitarios de endemias
como publico-alvo. Primeiramente ocorreu a realizacdo de dindmica em busca de
triatomineos no auditério, ap6s seguiu com a palestra baseada no Relatério do Programa
Estadual de Doenca de Chagas e o Programa Nacional de Prevengéo e controle.

No programa de HANS/TB o discente realizou a alimentacdo do sistema de
rastreamento SINAN NET e planilhas, com o devido preenchimento mensal, com nome,
nuamero e data de notificacdo e classificacdo, avaliacdo de contatos. Destacando sua
importancia de rastreamento devido a cidade de Petrolina ser hiperendémica para
hanseniase e endémica para tuberculose. A coordenadora realiza visitas periédicas nas
unidades basicas de saude para monitoramento de tratamento, abandono ou agravos.

O SINAN (Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo) trabalha com a
monitorizacao, preenchimento de fichas e de tabelas, para formulagdo de relatérios em
suas reunides semanais. O SINAN ONLINE tem por objetivo a inser¢do e disseminacéao
dos dados de agravos de notificagdo compulséria, contribuindo para a coleta, transmisséao
e publicagdo de dados, permitindo ainda a exportacdo de dados para tabulacédo em outros
softwares de dominio publico (BRASIL, 2016); sua atual versdo contempla o agravo Febre
de Chikungunya.

O Sistema de Informagdo sobre mortalidade (SIM) trabalha com o documento-
padrdo a Declaracéo de Obito (DO), possuindo trés vias (a primeira via fica em poder do
setor responsavel pelo processamento dos dados na instancia municipal ou estadual; a
segunda via é entregue pela familia ao cartério do registro civil para emisséo da certidao de
Obito, ficando retida para os procedimentos legais; e a terceira via permanece nas unidades
notificadoras) (BRASIL, 2001). A Sintese — reunido para investigacao de 0Obito - ocorre ap6s
a ficha de investigagdo hospitalar, ambulatorial e residencial estiver completa. Toda semana
a enfermeira responsavel gerencia a reunido com a participagéo de médicos especialistas,
assistente social e enfermeiro para criticar as investigacdes e gerar um relatorio, que

devera ser entregue a VIll GERES.

41 RESULTADOS

A gestdo em salde publica envolve agdes que se relacionam com 0s aspectos
coletivos e individuais, definindo mecanismos de controle e avaliagdo dos servigos de salde,
monitorar o nivel de salde da populacao, gerenciar e aplicar 0s recursos orgcamentarios,
definir politicas de recursos humanos, realizar planejamento e promover a articulagéo de
politicas de saude (BRASIL, 2017). Os gestores séo responsaveis por executar a politica
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de salude de maneira a garantir a populacao o pleno direito a satde, tendo suas atividades
organizadas nos eixos da gestao, regulacéo e coordenacédo da saude.

O estagio possibilitou a participacéo ativa em reunides, investigacdes e coleta em
campo; permitindo conhecer o perfil epidemiolégico da populacéo, principais doencas
e agravos endémicas, situagdo imunolégica e as demandas prioritarias passiveis de
intervencdo. A vivéncia em campo profissional favorece o aprendizado e proporciona ao

aluno a necessidade de avaliar constantemente suas habilidades tedricas e praticas.

51 CONCLUSAO

O estagio condiciona o académico unificar a teoria e a pratica, com aptidao
a realizar atribuigcbes profissionais de enfermagem, além de propiciar percepgédo de
interdisciplinaridade, auxiliando-o a desenvolver olhar critico, elaborar intervengcdes e dar

contribui¢des significativas para o desenvolvimento e organizacéo das agodes.
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