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APRESENTACAO

Inovagé@o e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem Volume 2 retne trabalhos
voltados para a tematica materno-infantil, uma area de grande atuagcédo e pesquisa por
parte dos profissionais de Enfermagem.

Esta tematica esta em constante inovagdo, gracas aos esforcbes e dedicacao
dos pesquisadores. Os artigos presentes neste volume abordam os temas do cotidiano
dos profissionais da linha materno-infantil, mas como uma vertente inovadora, através
de atualizagdes e pesquisas recentes sobre amamentagéo, alteracdes biopsicossociais
na gestacdo, humanizagéo, cuidados com recém-nascido, prematuridade, entre outros
assuntos importantes na pratica dos Enfermeiros.

O conhecimento estd em constante atualizacdo, os profissionais precisam estar
inseridos em um processo diario de capacitacdo. Os pesquisadores responsaveis pelos
artigos deste livro e a Atena Editora compartilham desse pensamento e desta forma, os
trabalhos foram organizados de forma a proporcionar aos Enfermeiros inovag¢des que
possam ser aplicados em suas praticas profissionais.

Desejamos a todos uma agradavel leitura e esperamos contribuir para aprimorar o
conhecimento aplicado a Enfermagem e toda a area da Saude.

Rafael Henrique Silva
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NO
ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM
CANCER DO COLO DO UTERO
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RESUMO: Sabe-se que o cancer do colo do
Utero é classificado como o segundo tumor mais
frequente, estando atras somente do cancer
de mama. E resultante da infeccéo persistente
do Papilomavirus Humano (HPV), podendo
ocorrer em mulheres e homens. Inicialmente, a
patologia ocorre de forma lenta e progressiva,
com caracteristica benigna, podendo sofrer
alteracdes que possivelmente ira estabelecer um
carcinoma invasivo. Objetivo: avaliar o papel do
enfermeiro no acompanhamento de pacientes
com céncer uterino. Metodologia: realizado
através de uma revisdo integrativa. Resultados
e Discussdo: a amostra desta pesquisa foi
composta de 6 artigos referentes a qualidade
de vida e tratamento do carcinoma cervical; 5
artigos relacionados aos conhecimentos sobre
0 cancer do colo do utero e cuidados prestados
as mulheres pelos profissionais de saude, com
énfase na enfermagem; 2 artigos que abordam o
estresse oxidativo e sua relagdo com a infecgéo
recorrente do Papilomavirus Humano (HPV), 1
artigo referente as atitudes dos pais em relacédo
a vacinacao contra o HPV, totalizando 14 artigos.
Durante a avaliagéo do estudo, constatou-se que
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cinco topicos foram focados, a saber: Qualidade
de vida das mulheres sem/com o cancer do
colo do utero; Algumas formas de tratamento do
cancer cervical; A relacdo do estresse oxidativo
com a infecgdo persistente do Papilomavirus
Humano (HPV); A imunizacdo contra o
Papilomavirus Humano; O papel do enfermeiro
fente ao acompanhamento da paciente com
cancer do colo do Utero, e seu conhecimento
sobre o assunto. Consideracées Finais:
E fundamental que o profissional da salde,
principalmente o enfermeiro, esteja capacitado
para atender a demanda da populacdo feminina,
tirando suas duvidas e receios quanto ao exame
preventivo e a qualidade de vida da paciente
diagnosticada com o cancer uterino.
PALAVRAS - CHAVE: Cancer do colo do utero,
Tratamento do céancer do colo do Utero, O papel
do enfermeiro no cancer cervical, HPV.

THE ROLE OF THE NURSE IN
MONITORING PATIENTS WITH
CERVICAL CANCER

ABSTRACT: It is known that cervix cancer is
classified as the second most frequent tumor,
being behind only of breast cancer. It is a result
of a persistent infection of Human Papillomavirus
(HPV), which happens in both men and women.
Originally, the pathology happens slowly and
progressively, with benign characteristics, and
may undergo changes that possibly will stablish
an invasive carcinoma. Goal: to evaluate the role
of nurses in the follow-up of patients with uterine
cancer. Methodology: carried out through an
integrative review. Results and Discussion: the
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sample of this research was composed by 6 articles referring to quality of life and cervical
carcinoma treatment; 5 articles related to knowledge about cervical cancer and provided care
to women by health professionals with emphasis on nursing; 2 articles referring to HPV; 1
article referring to parents’ attitudes related to vaccination against HPV, totalizing 14 articles.
During the evaluation of the study, series of five outbreaks was done: quality of women’s
life with/without uterine cancer; some ways of cervical cancer treatment; the association of
oxidative stress with a persistence Human Papillomavirus (HPV) infection; immunization
against HPV; the nurse role when it comes to the subject. Final Considerations: It is essential
that health professional, specially nurses, are able to understand the demands of the female
population, asking their questions and fears about the preventive exam and the quality of life
of the patient with uterine cancer.

KEYWORDS: Cervical cancer, Cervical cancer treatment, The role of nurses in cervical
cancer, HPV.

INTRODUCAO

O céncer do colo do utero (CCU) é considerado uma das patologias mais
preocupantes que ocorrem na populagéo feminina, representando o segundo tumor mais
frequente, estando atras somente do cancer de mama, e sendo responsavel pela morte de
aproximadamente 230 mil mulheres anualmente, constituindo um grave problema de saude
publica no mundo (CONDE, 2017).

E resultante da infeccdo persistente do Papilomavirus Humano (HPV) que pode
ocorrer em mulheres e homens, sendo esse tumor uma das malignidades evitaveis de
todos os outros tipos de canceres, ou seja, nenhum outro oferece medidas primarias e
secundarias mais eficazes, representando um periodo de laténcia de aproximadamente
sete anos (PETRY, 2014).

A infeccdo pelo HPV até evoluir ao CCU, se da de forma lenta e progressiva,
inicialmente com caracteristica benigna, e ao decorrer da infeccdo pode apresentar lesdes
no tecido epitelial, onde as células sofrem alteracdes que possivelmente ira estabelecer um
carcinoma invasivo (AZEVEDO, 2017).

Existem mais de 120 tipos diferentes de papilomavirus humano que podem infectar
a pele e mucosa, sendo o HPV 16 o mais importante, pois representa aproximadamente
50% dos cancros do colo do utero mundialmente (PETRY, 2014).

A malignidade do CCU caracteriza-se por tumores epiteliais, sendo representados
por dois tipos principais: os histologicos de carcinoma de células escamosas e o
adenocarcinoma, além dos tumores do tecido mesenquimal, como por exemplo, o sarcoma
de estroma endocervical, os linfomas e melanomas (MORAES, 2007).

A taxa de incidéncia do céancer cervical prevalece na regido Norte com
aproximadamente 81,3/100.000 mulheres, pois ha um risco elevado para o publico feminino

de nivel socioecondémico baixo, possuindo um acesso limitado ao rastreamento e as formas
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de tratamento. Outros fatores prognésticos estao relacionados com a idade, etnia, tamanho
e volume do tumor (AZEVEDO, 2017).

Em relagéo a taxa de mortalidade no Brasil, em 2016 foram registradas 5.847 mortes
decorrentes do cancer do colo do utero em mulheres, afetando as regides genitais ou até
mesmo, diferentes partes do corpo, pois esta patologia compromete o tecido subjacente
(BRASIL, 2019).

George Nicholas Papanicolau, em 1920 criou uma técnica para estudar as células
provenientes da ectocérvice e da endocérvice, pelo método de citologia esfoliativa,
identificando as células cancerigenas nestes tecidos. Atualmente é o método mais efetivo
para a saude preventiva, rastreando as lesdes precursoras ao céncer, passando a ser
denominado exame citolégico de Papanicolau (BRASIL, 2016).

Nas décadas de 1960 e 1970, uma nova classifica¢ao foi proposta por Ralph Richart,
onde o mesmo utilizou o termo neoplasia intraepitelial cervical (NIC) para classificacéo
dos carcinomas. No ano de 1988, surgiu em Bethesda, Maryland (EUA), as nomenclaturas
lesdes intraepiteliais de baixo grau, do inglés (LSIL) e lesdes intraepiteliais de alto grau
(HSIL), esses conceitos sugerem que a doenca € um sistema descontinuo, sendo a lesao
de baixo grau menos invasiva, e a lesédo de alto grau causado por diversos tipos de HPV
oncogénicos (BRASIL, 2016).

Desde entdo os termos utilizados para explicar o exame citopatologico estao
classificados conforme descritos no quadro 1 abaixo:

Atipia Células com caracteristicas anormais
que sao diagnosticadas e tém significado
indeterminado.

Displasia Anormalidade distinta de desenvolvimento
celular e esta relacionada com patologias pré-
malignas de cérvice. Podendo ser classificada
como leve, moderada ou severa.

Neoplasia intraepitelial Displasia leve/NIC [; Displasia moderada/NIC

cervical (NIC) II; e Displasia grave/carcinoma in situ (CIS)/
NIC 111

Lesées intraepiteliais Faz parte da classificacdo de Bethesda para

escamosas (LIS) incluir o surgimento do Papilomavirus Humano
(HPV).

Quadro 1 — Termos utilizados para explicar o exame de papanicolau
Fonte: ADNAN — KOCH; DAVIDSON, 2009.

Outra forma de prevengéo é através da vacinagéo contra o HPV, injetadas por via
intramuscular. Em 2006 foram licenciadas as vacinas HPV 16/18 e HPV 6/11/16 € 18 na

maioria dos paises, onde demonstraram eficacia muito alta contra as lesdes pré- definidas
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(PETRY, 2014).

A progresséo da patologia esta relacionada também ao estilo de vida do individuo,
sendo assim, historico familiar, tabagismo, sistema imunolégico, habitos sexuais e até
mesmo os contraceptivos orais, influenciam para a infecao persistente (BRASIL, 2018).

Compreendendo a vida ativa dos jovens da atualidade, pode-se analisar que sua
iniciacdo na fase sexual é mais precoce, logo esta classe se torna mais vulneravel as
infeccoes sexualmente transmissiveis, tendo o Papiloma o de maior importancia, devido a
seu potencial cancerigeno (WOLFART et al., 2017).

E importante ressaltar que além do exame citopatologico para estadiamento da
doenca que determinara os tipos de tratamento, podemos realizar através do exame clinico,
historico clinico e sexual, exame pélvico, além dos exames laboratoriais e raios-X de térax.
A ressonéancia nuclear magnética (RNM), tomografia computadorizada (TC) de abdome
e pelve, cistoscopia e a retossigmoidoscopia sé&o realizados em casos mais graves. A
tomografia por emissao de positrdes, do inglés (PET scan), € utilizada para identificar focos
de captagéo anormal (MORAES, 2007).

O Ministério da Salude preconiza que ap6s os resultados dos exames
citopatoloégicos obtidos através do Papanicolau, a mulher devera realizar rastreamento
citolégico anualmente para citologia normal e alteracdes benignas, para uma suspeita
de malignidade, é recomendado realizar o exame a cada seis meses, e para alteragcbes
malignas, a colposcopia é imediatamente indicada, se apresentar leséo no resultado do
exame, € necessario a bidpsia (SILVA et al., 2014).

Quando h& o surgimento da enfermidade, é fundamental encaminhar a cliente ao
servico de referéncia para realizagdo do tratamento, estimulando-a de forma positiva a
adesdo do método adequado. O objetivo do tratamento muitas vezes serve para diminuir o
tumor existente e consequentemente, aumentar a sobrevida da paciente (BRASIL, 2018).

Segundo Adnan-Koch e Davidson (2009), o CCU é classificado a partir do
estadiamento como mencionado anteriormente, onde podem ser tratados através:

Estadio I: De biépsia em cone até a histerectomia total.

Estadios IB e IlIA: Histerectomia radical com dissecgdo de linfonodos ou radiagédo
com quimioterapia. Sendo combinacao da radioterapia e cirurgia para alguns casos de IB.

Estadios IIB,lll e IVA: Radioterapia com quimioterapia utilizadas através de radios
ionizantes.

Estadio IVB: Radiagdo paliativa e/ou quimioterapia.

O estadiamento e agrupamento do cancer do colo do Utero sdo classificados

conforme o quadro 2 abaixo:
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Estagio

Descricao

Confinado ao cérvix

IA1

Invaséo de estroma < 3mm de profundidade e < 7mm de largura

IA2

Invasdo do estroma > 3mm a < 5mm de profundidade e < 7mm de
largura

IB1

Invaséo do estroma > 5mm de profundidade ou > 7mm de largura e
lesbes clinicas < 4cm

B2

Lesdes clinicas > 4cm

Extenséo além do cérvix e/ou 2/° superiores da vagina

A

Sem envolvimento parametrial

1B

Envolvimento parametrial

Extensao ao terco inferior da vagina

A

Sem extensao a parede lateral da pelve

1B

Extensao a parede lateral da pelve e/ou hidronefrose

Extensao além da pequena pelve

IVA

Envolvimento de 6rgédos adjacentes (bexiga, reto)

IVB

Metastases a distancia

Quadro 2: Estadiamento e agrupamento da patologia
Fonte: ADNAN — KOCH; DAVIDSON, 2009.

Portanto, é importante que os profissionais da saude prestem uma assisténcia

de qualidade aos clientes, abordando as classificagcdes utilizadas para identificar as

anormalidades que podem surgir nos resultados dos exames realizados e servem para

indicar o tratamento mais apropriado (ADNAN — KOCH; DAVIDSON et al., 2009).

OBJETIVOS

Objetivo Geral

O objetivo geral deste estudo foi avaliar o papel do enfermeiro no acompanhamento

de pacientes com cancer uterino.
Objetivo Especifico

Avaliar informacgdes, prevaléncia da patologia e formas de tratamento para o cancer

de colo de utero, além de descrever importantes medidas para diminuicdo dos casos.
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METODOLOGIA

Este estudo foi realizado através de uma revisé@o integrativa, constituido por uma
andlise de pesquisas relevantes que darédo suporte para a tomada de decisdo e a melhoria
da pratica clinica, permitindo o conhecimento de um determinado assunto (MENDES et al.,
2008).

Arevisao integrativa permite ainclusao de estudos experimentais e ndo experimentais
para uma compreensdo do estudo analisado, onde juntara dados da literatura teorica e
empirica, gerando um panorama consistente e compreensivel de conceitos complexos,
teorias ou problemas relevantes a enfermagem (SOUZA et al.,2010).

A busca foi realizada no banco de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS
Enfermagem), PubMed, Instituto Nacional de Cancer (INCA), Scientific Electronic Library
Online (Scielo) e livros académicos, por meio dos seguintes descritores em portugués:
Céncer do colo do utero; Tratamento do cancer do colo do utero; O papel dos enfermeiros
no cancer do colo do utero; HPV, e os seguintes descritores em inglés: Cervical cancer;
Cervical cancer treatment; The role of nurses in cervical cancer; HPV, ap6s a definicao dos
descritores, sera realizada uma busca de artigos pertinentes ao tema nos ultimos cinco
anos.

Foram estabelecidos como critérios de incluséo, artigos avaliados e encontrados na
base de dados ja descritos que atenderem aos seguintes critérios: descritos nos idiomas
portugués e inglés, e artigos de 2014 a 2019.

RESULTADOS

Aplicando-se os critérios de inclusdo para a qualidade de vida e tratamento do
carcinoma cervical, foram encontrados 5.487 artigos na base de dados da PubMed, 2.958
na BVS Enfermagem, e 30 na SciELO, as demais bases de dados nao foram utilizados
para a fase da discusséao, referente aos conhecimentos sobre o cancer do colo do Utero e
cuidados prestados as mulheres pelos profissionais de saude, com énfase na enfermagem,
foram identificados 7 artigos na PubMed, 6 na BVS Enfermagem, e 14 na SciELO, em
relacdo ao estresse oxidativo e sua relagdo com a infeccdo recorrente do Papilomavirus
Humano (HPV) e as atitudes dos pais na vacinagdo contra o HPV, foram detectados
6.863 artigos na PubMed, 1.067 na BVS Enfermagem, e 167 na SciELO. A amostra desta
pesquisa foi composta de 6 (43%) artigos referentes a qualidade de vida e tratamento do
carcinoma cervical; 5 (36%) artigos relacionados aos conhecimentos sobre o céancer do
colo do utero e cuidados prestados as mulheres pelos profissionais de saude, com énfase
na enfermagem; 2 (14%) artigos que abordam o estresse oxidativo e sua relacdo com a
infeccdo recorrente do Papilomavirus Humano (HPV), 1 (7%) artigo referente as atitudes
dos pais na vacinacdo contra o HPYV, totalizando 14 (100%) artigos selecionados para o
estudo, conforme apresentados nos quadros 3, 4 e 5 abaixo:
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BVS

Critérios de inclusao PubMed Enfermagem SciELO Total
Qualidade de vida e tratamento do
carcinoma cervical 5.487 2.958 30 8.475
Conhecimentos sobre o cancer do colo do
Utero e cuidados prestados as mulheres 7 6 14 27

pelos profissionais de saude, com énfase na
enfermagem

O estresse oxidativo e sua relagdo com
a infeccao recorrente do Papilomavirus 6.863 1.067 167 8.097
Humano (HPV) e as atitudes dos pais na
vacinacgéao contra o HPV

Quadro 3 — Resultado das buscas nas bases de dados pelos critérios de incluséo

. . BVS .
Artigos selecionados PubMed Enfermagem SciELO Total

Qualidade de vida e tratamento do 1 ) 5 6

carcinoma cervical

Conhecimentos sobre o cancer do colo do

Utero e cuidados prestados as mulheres

O ; N 1 2 2 5

pelos profissionais de saude, com énfase na

enfermagem

O estresse oxidativo e sua relagcdo com a

infeccao do Papilomavirus Humano (HPV) 1 ) 5 3

e as atitudes dos pais na vacinagéo contra

o HPV

Quadro 4 — Resultado dos artigos selecionados para o estudo
Titulo do Artigo Objetivo Conclusodes Autores/ano

1) Knowledge and Determinar Estudo descritivo realizado na Universidade
practices of nurses on | conhecimentos e Cankiri Karatekin, Turquia. Onde foi
cervical cancer, HPV praticas de enfermeiros | possivel observar que o conhecimento dos Gol et al.,
and HPV vaccine in sobre cancer do colo enfermeiros sobre fatores de risco, sinais 2016
Cankiri state hospital, do Utero, papilomavirus | e prevenc¢ao do cancer do colo do Gtero
Turkey humano e sua vacina. mostrou-se abaixo do nivel desejado.

Foi possivel observar que a malignidade
mais fortemente associada ao HPV é o
carcinoma cervical.

Alteragdes na expressao e atividade de
Avaliar a correlagéo do algumas proteinas antioxidantes, podem
estresse oxidativo com a | ser detectadas em alguns tecidos pré-
infeccgdo persistente do | neoplasicos e neoplasicos associados
papilomavirus humano a infecgdes pelo HPV. Por exemplo,
(HPV). a expressao de SOD2, uma enzima
antioxidante crucial responsavel pelo
controle do status redox de células normais
e tumorais, é regulada em varios tumores
associados ao HPV, incluindo o cervical.

2) Oxidative stress:
therapeutic approaches
for cervical cancer
treatment

Silva et al.,
2018 (A)
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3) Quality of life after

Identificar a qualidade
de vida de mulheres
apos o tratamento de

Estudo analitico realizado no Hospital
referéncia para o tratamento de cancer,
onde possui uma unidade de alta
complexidade em onocologia, pertencente
ao Sistema Unico de Saude (SUS).

. r - Y rreia et
treatment for cervical céancer do colo uterino, Foram observadas que as condi¢bes g,o 2%?86
cancer de acordo com suas socioecondmicas e o tipo de tratamento v
caracteristicas clinicas e | influenciaram a qualidade de vida das
socioeconémicas. mulheres. Sendo assim, € preciso aumentar
o alcance do rastreio do cancer do colo do
utero.
Conhecer a concepgao o .
das mulheres sobrzgo Estudo transversal quatitativo, retrospectivo
4) Percepgéo e exame Papanicolau, e onde foram aplicados questionarios com
adeséao das mulheres os fatores relacionaaos mulheres que procuravam a Unidade Saude | Miranda et
guanto ao exame 2 ndo adesio a0 da Familia (UBS) para a prevecéo do cancer | al., 2018
citopatolégico exame preventivo de uterino. Foi observado que as mulheres
; entenderam a importancia da prevencao.
Papanicolau. P P ¢
Analisar as traietorias Estudo de carater quantiqualitativo.
na assisténcialdas Concluindo que a implantagédo do Programa
5) Trajetorias : de Melhoria do Acesso e da Qualidade da
. .S mulheres residentes A L
assistenciais de no Municinio do Rio de Atencéo Bésica em 2012 pelo Ministério
mulheres entre Janeiro diz nosticadas da Saude induziu & ampliagéo do acesso Carvalho et
diagnéstico e inicio de com céncergdo colo da populagéo aos servicos e da melhoria al., 2018
tratamento do cancer | na qualidade do atendimento por meio do
: do utero que foram
de colo uterino . repasse de recursos. A cobertura do exame
encaminhadas para o . PO A
citopatolégico é um dos indicadores de
tratamento. .
qualidade do programa.
6) Exame Conhecer o acesso . . L
: - : Realiz ui xploratori m
citopatologico de e a qualidade ao at?:rd: dgrr? eigntsi au(aali?act)ivaaocir?gluindo
céancer de colo Papanicolaou a partir do ue o Ign o(t]em oqde es eré e afalta de Souza et al.,
do Utero: acesso olhar das usuarias e da | 9 9 p P 2019

e qualidade no
atendimento

cobertura dos exames
realizados.

confidencialidade nos resultados (92%) sédo
elementos dificultadores do acesso.

7) Immunotherapy:
An Evolving Paradigm
in the Treatment of

Em 2014, a Food and
Drug Administration
dos EUA aprovou

0 bevacizumab, no
tratamento do cancer
uterino, e por este
motivo, houve interesse
na investigacéo de

Artigo de revisdo que enfoca a evolugéao da
imunoterapia no tratamento do cancer do
colo do utero. A imunoterapia representa
uma das modalidades terapéuticas para o
tratamento do carcinoma uterino, mas néo

Eskander et

Advanced Cervical terapias alternativas, esté claro se, apesar da origem associada al. 2014
Cancer incluindo a imunoterapia | ao HPV do céancer do colo do Utero, a
para prolongar a terapia imunoldgica resultara em uma
vida das pacientes sobrevida.
diagnosticadas com
a doenca em estagio
avangado.
Avaliar o nivel de Estudo transversal, exploratério e
. . conhecimento referente | quantitativo.
gi)aﬁttléug:?/g;iggéi a inf_ecgéo ,pelo Cor]clgindo-se que 0s respor)sé}vei.s legais
de suas filhas contra o Papilomavirus HL_erfino este_lo |nformados sobre a existéncia da Neto et al.,
(HPV) e obter opinides e | vacinagéo contra o HPV e campanhas 2016

HPV na prevencgao do
céncer de colo do utero

comportamentos sobre
a vacinagéo contra a
patologia.

promovidas pelo governo, mas é baixo
o nivel de conhecimento em relagdo aos
desfechos da patologia.
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9) Os sentidos do
Papanicolaou para um

Compreender
os sentidos do

Estudo de carater qualitativo, com

grupo de mulheres que Papanicolaou para um abordag_em etnogréfica. Conclui-se que Campos,
realizou a prevencao grupo de mulheres~que o E’apan|pola9u passa a fazer parte do 2018
do cancer cervical reAaI|20u a prevencao do | cuidado a saude do grupo de mulheres.
cancer cervical.
10) Human
cancer precursor mqrcadorgs de estresse Estudo de carater e>,(plc_>rator|o. Ond_e foi )
lesions in women OX|d_at|vo, [nfecgao por observa}do que os niveis de nw_alond[aldeldo Borges et
living by Amazon papllgmaVlrus humano e qut%tlona total fpram a}ssomados a al., 2018
rivers: investigation of eJesoes precursoras de | infec¢do pelo papilomavirus humano.
relations with markers | ©2N°e" uterino.
of oxidative stress
. Avaliar a producéo
;;)S_\ézll'lz%? de de procedimentos Avgliagéo normativa com célculo das
procedimentos da Sje rastreamento, . estimativas dc_a neg:essmade baseadas nas
i . investigacao diagnodstica | diretrizes nacionais para rastreamento. G
inha de cuidado do o e iy Ribeiro et
cancer do colo do atero | € tratamento de Igsoes Ic.ientlflco,u-_se defIC.It’ de_ exames al. 2018
no Sistema Unico de precursoras do cancer mtopatologlcos e biopsias, excesso qe !
Satde do Brasil em dc_J colo do qtero no colposcopias e de trgtamento de lesbes
2015 Sistema Unico de Saude | precursoras no Brasil.
(SUS).
Estudo ecologico de séries temporais
Relatar a ocorréncia de | utilizando dados do Sistema de Informacéo
morte decorrente do sobre Mortalidade (SIM) decorrentes do
12) Decline of mortality | cancer do colo do uUtero | cancer uterino. Concluindo-se que educagdo | Nascimento
from cervical cancer no estado do Recife em saude e estratégias terapéuticas sao etal., 2018
(PE) no periodo de 2000 | extremamente necessarias, visando que
a2012. este cancer é evitavel se diagnosticado
precocemente.
Estudo descritivo de casos sobre cancer
- uterino. Analisaram a a¢éo da citopatologia
13) Cytopathologic gteéaézgg:geszcae"geaes para a detecgéo do carcinoma cervical,
follow-up of women citobatoléaicas a ésg e detectaram que o diagnostico estava Silva et al.
with cervical cancer P gicas apos presente em 32,8% dos casos, embora v
; ) tratamento radioterapico : 2 = 2018 (B)
post-radiotherapy: case devido ao cancer do o a_lcompa,nharr,]ento c@opatolo.glco néo
series colo do Gtero seja sensivel, é umAme_‘todo eflcag para a
' deteccdo da recorréncia, proporcionando um
diagnostico precoce.
Compreender a
14) “Uma doenca da experiéncia e o Estudo qualitativo com mulheres que
mulher”: experiéncia e | significado do cancer realizaram o Papanicolau.
significado do cancer cervical por mulheres Em suma, apesar de o exame citopatolégico | Campos et
cervical para mulheres | que realizaram o permitir a prevencao contra o cancer do colo | al., 2017

que realizaram o
Papanicolau

exame citopatologico.
Analisando os aspectos
socioculturais.

do utero, o seu diagnostico e tratamento,
apresenta alta taxa de mortalidade no Brasil.

Quadro 5 — Apresentagéo de dados obtidos a partir da anélise dos artigos
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Apés a leitura e analise dos artigos selecionados que atenderam ao critério de
inclusdo, os mesmos foram separados por categoria e gréfico, conforme apresentado na
figura 1 e 2.

@ B

\ 4

Figura 1 — Categoria “O Profissional da enfermagem frente ao acompanhamento das pacientes
com cancer do colo do Utero, e sua contribuicdo para um diagnéstico precoce.

Legenda: Os artigos 1, 4, 5, 6 e 11, encontram-se no quadro 5.

Resultado da amostra

H Qualidade de vida e tratamento do carcinoma cervical

B Conhecimentos sobre o cancer do colo do Gtero e cuidados prestados as
mulheres pelos profissionais da saide, com énfase na enfermagem

W Estresse oxidativo e sua relagdo com a infeccdo persistente pelo Papilomavirus
Humano (HPV)

M Atitude dos pais em relacdo a vacinagdo contra o HPV

Figura 2 — Resultado geral da amostra

DISCUSSAO

E importante ressaltar que o cancer do colo do GUtero & uma das patologias mais
comuns nos paises em desenvolvimento, e globalmente, é o segundo cancer ginecolbgico
mais frequente, sendo assim, tém uma taxa de mortalidade muito elevada quando nao
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diagnosticado precocemente.
Durante a avaliagcdo do estudo, constatou-se que cinco tépicos foram focados, a

saber:

. Qualidade de vida das mulheres sem/com o cancer do colo do Utero.
. Algumas formas de tratamento do cancer cervical.

. A relagdo do estresse oxidativo com a infeccao persistente do Papilomavirus
Humano (HPV).

. Aimunizagéo contra o Papilomavirus Humano.

. O papel do enfermeiro fente ao acompanhamento da paciente com cancer do
colo do Utero, e seu conhecimento sobre o assunto.

Qualidade de vida das mulheres sem/com o cancer do colo do utero

A qualidade de vida das mulheres que realizam tratamento para o cancer do colo
do utero é influenciada pelos dominios “fisico” e “psicolégico”, ou seja, quanto maior for
0 seu dano, pior sera a qualidade de vida. O dominio fisico esta relacionado diretamente
com fatores de dor, desconforto, energia e fadiga, além do sono e repouso (CORREIA et.
al., 2018).

Os fatores negativos com a qualidade de vida entre mulheres submetidas aos
tratamentos para céncer do colo do Utero estédo relacionados também, com o estado civil,
condigao socioeconémica desfavorecida, falta de oportunidades para lazer, tipos de terapia
que incluem radioterapia (CORREIA et. al., 2018).

Um estudo realizado no periodo de 2006 a 2012, na rede publica de Recife (PE),
mostrou que as taxas de mortalidade decorrentes do cancer cervical tiveram um declinio
constante (5,5 por 100.000), mas este resultado foi superior a taxa média encontrada no
pais. O rastreamento continua sendo fundamental para a redugéo das taxas de cancer do
colo do Utero, permitindo assim, um tratamento precoce e consequentemente, melhorando
a qualidade de vida da paciente, pois cada vez mais as mulheres tém sido protagonistas
das acoes de prevengédo (NASCIMENTO et. al., 2018).

E possivel verificar que o cancer genital feminino possui mais visibilidade na
sociedade, pois ao longo da histoéria, essa discussdo mostrou-se diretamente ligada as
questdes de género, ou seja, as diferencas entre homens e mulheres. Para elas, o cancer
do colo do Utero é considerado “invencivel”, principalmente, quando se encontra em estagio
avancado, decorrente da deficiéncia na atencdo a saude, quanto ao contexto sociocultural
que estéo inseridas (CAMPOS et. al., 2017).

Algumas formas de tratamento do céncer cervical

Em 2011, foram diagnosticados 529.800 casos de cancer cervical em todo o0 mundo,
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com o indice de mortalidade em torno de 275.100 mulheres. Apesar dos avangos na
triagem, a vacinagdo contra o HPV e as formas de tratamento da patologia em estagio
inicial, uma propor¢cé@o de mulheres sera diagnosticada com cancer do colo do Utero em
estagio avangado nos proximos anos. A quimioterapia sistémica continua sendo primordial
no tratamento da doenca (ESKANDER et. al., 2014).

Segundo estudo realizado no Estado do Rio de Janeiro, a média de tempo para inicio
do tratamento foi de 115,4 dias ap6s o prazo de 60 dias fixados por lei. A amostra verificou
que ocorreu uma falha no Sistema Unico de Salde que n&o conseguiu atender a demanda
de todas as usuarias em tempo oportuno. Sendo esse atraso observado em todos os tipos
de intervencdes para o cancer do Utero. O menor tempo observado foi na quimioterapia
paliativa (71,3 dias). O tratamento cirirgico e o conjugado ultrapassaram 100 dias, por
este motivo, o inicio tardio da terapéutica, compromete a sobrevida das mulheres vitimas
da patologia, pois a progressao da doenga limita as formas de interven¢des (CARVALHO
et. al., 2018).

Na década de 1850, observando os canceres de seus pacientes, os médicos
alemées foram os primeiros a sugerir que o sistema imunolégico do corpo poderia combater
o cancer. O sistema imunolodgico, cuja fungéo principal € a protecdo contra infecgcbes
persistentes, pode ser dividido em componentes inatos e adaptativos. Sendo assim, o
sistema imunolégico inato, & pronto para combater infeccdo para resposta de maneira
inespecifica, e o sistema imunoldgico adaptativo, & ativado com o objetivo de atacar os
agentes estrangeiros, dividindo-se em imunidade humoral (células B de anticorpos) e
imunidade mediada por células T. Aimunoterapia representa o quinto método de tratamento
para o cancer cervical em estagio avancado, unindo a cirurgia, radioterapia, quimioterapia
e terapia antiangiogénica (ESKANDER et. al., 2014).

Dentre os tratamentos mais comuns para o cancer do colo do utero, é possivel
encontrar a radioterapia combinada com quimioterapia e histerectomia. A radioterapia é um
método confiavel para o cancer do colo do Utero, mas a radiacdo pode causar alteragdes
morfologicas e moleculares em células neoplasicas devido a interferéncia da sintese do
acido ribonucléico mensageiro (mRNA), diminuicdo da produgéo proteica e inibicdo da
sintese de acido desoxirribonucleico (DNA) (SILVA et. al., 2018- B).

A relacao do estresse oxidativo com a infeccao persistente do Papilomavirus
Humano

O estresse oxidativo é consequéncia de um desequilibrio na formacgéo e eliminagéo de
espécies oxidantes, tais como, alteracdes no metabolismo aeroébico, resposta inflamatéria,
exposicao e radiagdo UV, hipdxia, entre outros. Os radicais livres retratam um processo
fisiolégico continuo, fruto das fungdes bioldgicas, incluindo metabolismo e inflamagéo.
Lembrando que fatores como o tabagismo, quimioterapia e dieta, também estéao associados

com a producgéo desses radicais, como consequéncia, niveis elevados néo neutralizados
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e intermediarios ativos celulares sdo as principais causas do estresse oxidativo. Sendo
assim, o acumulo dessas moléculas esta diretamente associado a diversas patologias,
incluindo a relagdo com o HPV (SILVA et. al., 2018 - A).

Através dos marcadores de estresse oxidativo, o malondialdeido (resultado da
peroxidagdo das membranas celulares), & considerado um marcador expressivo quando se
trata do cancer, e escolhido como biomarcador geral de lesdo oxidativa em plasma. Outros
marcadores, como a glutationa e as enzimas, possui uma relacdo com as alteracdes da
defesa antioxidante e ao aumento do dano oxidativo. As mulheres portadoras da patologia
apresentam atividade de glutationa peroxidase (GSH-Px) e niveis plasmaticos de vitaminas
antioxidantes mais baixos e malondialdeido mais elevados (BORGES et. al., 2018).

Um estudo realizado nas comunidades ribeirinhas da Amazonia verificou que ha
uma associacao significativa da oxidagédo do malondialdeido e da glutationa total com o
HPV, mas que o estresse oxidativo por si s6 ndo explica a relagdo com o cancer do colo do
utero (BORGES et. al., 2018).

A imunizacao contra o Papilomavirus Humano

Em relagéo a vacinacéo quadrivalente ofertada no Sistema Unico de Saude através
do Programa Nacional de Imunizacdo (PNI), é uma forma de prevencédo oferecida para
adolescentes entre 9 e 13 anos, nas unidades basicas de salde, como também, nas
escolas das redes publicas e privadas. Estudos comprovam que € baixo o conhecimento
sobre os desfechos da patologia provocada pelo HPV, e a midia nacional, retrata que ainda
existe certa resisténcia dos pais quanto a vacinagao contra o Papilomavirus Humano, e
isso ocorre devido a duvidas, desconhecimento sobre a doenga, e a eficacia da vacina
(NETO et. al., 2016).

O papel do enfermeiro frente ao acompanhamento da paciente com cancer do
colo do utero, e seu conhecimento sobre o assunto

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as mulheres sexualmente ativas
devem realizar o exame cérvico-uterino por no minimo uma vez/ano, com o objetivo de
prevenir o cancer do colo do Utero. E realizado nos postos ou unidades de satide, sendo
um meétodo rapido, possui baixo custo, e é seguro quando realizado por profissionais
qualificados (MIRANDA et. al., 2018).

No entanto, embora tenha aumentado a procura pelo exame preventivo, estudos
comprovam que nao é considerado suficiente para diminuir a tendéncia de mortalidade,
devido ao seu prognéstico que depende da extensdo da patologia no momento do
diagnoéstico. A caréncia na quantidade e qualidade do servigo prestrado sdo fatores que
revelam a importancia do diagnoéstico precoce, pois a populacdo ainda encontra uma
dificuldade aos servigos de saude, e uma problematica no préprio Sistema Unico de Saide
(SUS) que nédo consegue lidar com a demanda elevada, além do déficit dos gestores
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municipais e estaduais em relagdo a assisténcia prestada as mulheres portadoras da
doenca (CARVALHO et. al., 2018).

Gol et al. (2016), realizaram uma pesquisa com 110 enfermeiros na Turquia, referente
aos conhecimentos sobre cancer do colo do utero e a transmissdo do Papilomavirus Humano
(HPV). Foi constatado no estudo que (76,4%) dos enfermeiros ndo receberam educacao
prévia sobre o assunto, e que (86,4%) consideraram inadequado o conhecimento sobre a
patologia. Assim, mais da metade dos enfermeiros (59,1%) foram abordados para saber o
que é importante para a prevengao do cancer cervical. Os mesmos afirmaram que fazer o
teste do Papanicolau (46,4%), o grau de escolaridade (44,5%) e a diminuicdo do namero
de partos (17,3%) séo medidas que podem previnir a patologia.

O enfermeiro possui um papel imprescindivel na compreensao da complexidade do
cancer cervical que vai muito além do que somente a parte da coleta, é necessério consultas
agendadas periodicamente, controle de DST’s, acesso ao diagndéstico de HPV, agilidade no
atendimento e conhecimento da patologia por parte da equipe. Outro ponto fundamental é
sobre a importancia da humanizagéo e integralidade aos pacientes portadores da patologia,
enfatizando que 0s mesmos, iniciam o tratamento tardiamente, comprometendo aspectos
fisicos, emocionais e sociais (SOUZA et. al., 2019).

Desde o momento da realizagcdo do Papanicolaou, é importante que o profissional
estabeleca um vinculo com a paciente, pois é a partir deste momento que indicara o modo
de percepgdo oferecida durante o exame. Outro ponto essencial esta no retorno desta
usuaria, adquirindo uma dimenséo profunda e significativa, pois com a mesma profissional,
0 exame tornara menos desconfortavel (CAMPOS, 2018).

No Brasil, ha uma dificuldade de rastreamento da patologia, devido alguns fatores,
tais como, problemas na qualidade dos registros nos sistemas de informagdes e a baixa
adesdo aos protocolos nacionais, gerando atrasos na deteccdo precoce da doenca
(RIBEIRO et. al., 2018).

O ato de procurar um servico de salde para realizar o exame do Papanicolaou
faz parte de um ritual terapéutico estabelecido pelas mulheres, prevenindo-se assim, do
cancer do colo do utero, e cuidando de sua saude como um todo (CAMPQOS, 2018).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Em suma, é imprescindivel que haja medidas de preveng¢é@o, como a vacina contra o
HPV e o Papanicolaou que continuam sendo essenciais para reducdo das taxas de cancer
do colo do Utero, visando a qualidade de vida das mulheres, o diagnéstico precoce e a
melhor forma de tratamento, se houver necessidade. Os estudos realizados através da
ligacdo do estresse oxidativo com o Papilomavirus Humano, a vacina quadrivalente e as
inimeras formas de tratamento para o cancer cervical tém contribuido de forma positiva
para o avanco cientifico em relagédo a essa tematica.
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E fundamental que o profissional da satde, principalmente o enfermeiro, esteja
capacitado para atender a demanda da populacao feminina, tirando suas duvidas e receios
quanto ao exame preventivo e a qualidade de vida da paciente diagnosticada com o cancer
uterino, pois cada vez mais as mulheres tém sido protagonistas das a¢des preventivas.

REFERENCIAS

AZEVEDO, Graziele. O HPV como fator predisponente para o cancer do colo de Utero. Trabalho de
Concluséo de Curso (Graduacao em Enfermagem) — Faculdade Anhanguera, Sao Paulo, 2017.

ADNAN-KOCH, Susan et al. Canceres Ginecolégicos. 3° ed. Porto Alegre (RS): Artmed, 2009.

BORGES, Bruna; BRITO, Elza; FUZII, Hellen et al. Human papillomavirus infection and cervical
cancer precursor lesions in women living by Amazon rivers: investigation of relations with
markers of oxidative stress. Sao Paulo, SP. Einstein, vol. 16, n. 3, p. 1 -7, 2018.

BRASIL, INCA - Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Diretrizes Brasileiras
para o Rastreamento do Cancer do Colo do Utero. Rio de Janeiro, 2016. Disponivel em:< http://
www.citologiaclinica.org.br/site/pdf/documentos/diretrizes-para-o-rastreamento-do-cancer-do-colo-do-
utero_2016.pdf>. Acesso em: 15 de setembro de 2018.

BRASIL, INCA - Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Cancer do Colo do Utero.
Rio de Janeiro, 2018. Disponivel em: <http://wwwz2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home>.
Acesso em: 12 de dezembro de 2018.

BRASIL, INCA - Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Conceito e Magnitude do
Controle do Cancer do Colo do Utero. Rio de Janeiro, 2019. Disponivel em: < https://www.inca.gov.
br/controle-do-cancer-do-colo-do-utero/conceito-e-magnitude>. Acesso em: 03 de maio de 2019.

CAMPOS, Edemilson; CASTRO, Lidiane; CAVALIERI, Francine et al. “Uma doenca da mulher”:
experiéncia e significado do cancer cervical para mulheres que realizaram o Papanicolau.
Interface (Botucatu), vol. 21, n. 61, p. 385 — 396, 2017.

CAMPOS, Edemilson. Os sentidos do Papanicolaou para um grupo de mulheres que realizou a
prevencao do cancer cervical. Rio de Janeiro. Cad. Salude Colet., vol. 26, n. 2, p. 140 — 145, 2018.

CARVALHO, Priscila; DWER, Gisele; RODRIGUES, Nadia et al. Trajetérias assistenciais de
mulheres entre diagnostico e inicio de tratamento do cancer de colo uterino. Rio de Janeiro.
Saude Debate, vol. 42, n. 118, p. 687 — 701, 2018.

CONDE, Carla. A percepcao da vulnerabilidade e representacdo do cancer de colo do utero.
Botucatu, 2017. Disponivel em: <http://hdl.handle.net/11449/149882>. Acesso em: 24 de agosto de
2018.

CORREIA, Rafaella; BONFIM, Cristine; FERREIRA, Daniela et al. Quality of life after treatment for
cervical cancer. Rio de Janeiro. Esc. Anna Nery, vol. 22, n. 4, 2018.

ESKANDER, Ramez; TEWARI, Krishnansu. Immunotherapy: An Evolving Paradigm in the
Treatment of Advanced Cervical Cancer. California, USA. Clin Ther, vol. 37, n. 1, p. 20 — 38, 2014.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 2 Capitulo 15 m


http://www.citologiaclinica.org.br/site/pdf/documentos/diretrizes-para-o-rastreamento-do-cancer-do-colo-do-utero_2016.pdf
http://www.citologiaclinica.org.br/site/pdf/documentos/diretrizes-para-o-rastreamento-do-cancer-do-colo-do-utero_2016.pdf
http://www.citologiaclinica.org.br/site/pdf/documentos/diretrizes-para-o-rastreamento-do-cancer-do-colo-do-utero_2016.pdf
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home
http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/inca/portal/home
https://www.inca.gov.br/controle-do-cancer-do-colo-do-utero/conceito-e-magnitude
https://www.inca.gov.br/controle-do-cancer-do-colo-do-utero/conceito-e-magnitude
http://hdl.handle.net/11449/149882
http://hdl.handle.net/11449/149882

GOL, llknur; ERKIN, Ozum. Knowledge and practices of nurses on cervical cancer, HPV and HPV
vaccine in Cankiri state hospital, Turkey. Turquia. J Pak Med Assoc., vol. 66, n. 12, 2016.

MENDES, Karina; SILVEIRA, Renata; GALVAO, Cristina. Reviséo integrativa: método de pesquisa
para a incorporacao de evidéncias na sadde e na enfermagem. Florian6polis(SC). Texto Contexto
Enferm, vol. 17, n° 4, p. 758 — 64, 2008.

MIRANDA, Avanilde; REZENDE, Emily; ROMERO, Natalia. Percepcao e adesao das mulheres
quanto ao exame citopatolégico. Revista Nursing, vol. 21, n. 246, p. 2435 - 2438, 2018.

MORAES, Marcia. Cancer ginecolégico. 1° ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

MURPHY, Timothy et al. Segredos em enfermagem oncolégica. 3° ed. Canceres Ginecologicos -
Diagnostico e Estadiamento. Cap. 26, p. 291. Porto Alegre, 2009.

NASCIMENTO, Suelayne; CARVALHO, Cleonice; SILVA, Ricarlly et al. Decline of mortality from
cervical cancer. Rev. Bras. Enferm., vol. 71, suppl. 1, p. 585 — 590, 2018.

NETO, José; BRAGA, Nicolas; CAMPOS, Jacqueline et al. Atitudes dos pais diante da vacinacao
de suas filhas contra o HPV na prevencao do céancer de colo do utero. Rio Janeiro. Cad. Saude
Colet., vol. 24, n. 2, p. 248 — 251, 2016.

PETRY, Karly. HPV and cervical cancer. Scand J Clin Lab Invest Suppl. Vol. 74,
n.244, p.59 — 62, 2014.

RIBEIRO, Caroline; SILVA, Gulnar. Avaliagéo da producéao de procedimentos da linha de cuidado
do céancer do colo do ttero no Sistema Unico de Saude do Brasil em 2015*. Brasilia. Epidemiol.
Serv. Saude, vol. 27, n. 1, p. 1 — 10, 2018.

SILVA, Gabriela; NUNES, Rafaella; Morale, Mirian et al. Oxidative stress: therapeutic approaches
for cervical cancer treatment. Sao Paulo. Clinics, vol. 73 (Suppl 1), 2018 (a).

SILVA, Keila; BEZERRA, Benjamin; CHAVES, Lucieli et al. Integralidade no cuidado ao cancer do
utero: avaliacdo de acesso. Recife — PE. Rev. Saude Publica [online], vol.48, n.2, p.240-248, 2014.

SILVA, Ruan; FIGUEIREDO, Rachel; SILVA, Amanda et al. Cytopathologic follow-up of women with
cervical cancer post-radiotherapy: case series. J. Bras. Patol. Med. Lab., vol. 54, n.2, p. 99-104,
2018 (b).

SOUZA, Andréa; SUTO, Cleuma; COSTA, Laura et al. Exame citopatoldgico de cancer de colo do
utero: acesso e qualidade no atendimento. Rio de Janeiro. Rev. Pesqui. Cuid. Fundam., vol. 11, n. 1,
p. 97 — 104, 2019.

SOUZA, Marcela; SILVA, Michelly; CARVALHO, Rachel. Revisao integrativa: o que é e como fazer.
Sé&o Paulo. Einstein, vol. 8, n° 1, p. 102 — 6, 2010.

WOLFART, Jessica; ANDRIGHI, Cleomara; COVALSKI, Danieli et al. Vulnerabilidade Individual:
A prevencao sem a devida orientacao. Disponivel em: <https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/
apeusmo/article/view/15794/8482> . Acesso 20 de agosto de 2018.

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 2 Capitulo 15



https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/apeusmo/article/view/15794/8482%3e%20
https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/apeusmo/article/view/15794/8482%3e%20

iNDICE REMISSIVO

A

Acolhimento 45, 83, 85, 175, 176, 179, 181, 183, 186, 187, 188, 192
Adolescéncia 2, 3, 4, 6, 7, 8, 12, 13, 42, 70, 104, 108, 109, 110, 120, 174

Aleitamento materno 2, 3,4,6,7,8,9, 10, 11, 12,13, 16, 17, 18, 20, 21, 23, 108, 109, 110,
118, 119, 120, 123, 128, 157, 158, 162, 164, 165

Alojamento conjunto 20, 119, 156, 157, 158, 159, 160, 162, 163, 164, 165

Amamentagéo 1,2, 3,4,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 18, 19, 44, 45, 62, 66, 108, 109, 110, 111,
113, 114, 117, 118, 120, 159, 161, 162, 163, 164

Assisténcia de enfermagem 30, 35, 46, 49, 50, 51, 52, 59, 69, 70, 86, 100, 102, 109, 164

C

Cancer 27,57, 69, 70, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 132, 133, 134, 135, 136,
137, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147,172

Climatério 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59

Consulta de enfermagem 44, 46, 47, 49, 51, 52, 81, 102

Crianca 8,10, 11,12, 18, 33, 69, 70, 76, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 99, 100, 101,
102, 103, 105, 106, 107, 110, 111, 119, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 162, 164, 167, 168,
169, 170, 171, 172, 184, 188, 193

Cuidados de enfermagem 21, 46, 48, 49, 51, 53, 55, 98, 99, 100, 103, 121, 122, 123, 131,
158, 164, 170, 173

Cuidados paliativos 166, 167, 168, 169, 170, 171, 172
D

Déficit de atengdo 98, 99, 100, 101, 104
Dispositivos 60, 61, 63, 64, 65

E

Educagcédo em saude 27, 33, 45, 58, 64, 75, 79, 82, 83, 84, 85, 89, 90, 94, 96, 104, 119, 140
Efeitos colaterais 68, 69, 70, 71, 73, 74, 75, 76, 77

Enfermagem 2, 4, 5, 10, 12, 13, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 30, 31, 35, 36, 41, 42, 44, 45, 46,
47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 55, 57, 59, 61, 62, 64, 65, 67, 69, 70, 71, 73, 75, 76, 77, 79, 81,
82, 85, 86, 87, 93, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 109, 120, 121, 122,
123, 124, 125, 126, 129, 130, 131, 132, 137, 138, 141, 146, 147, 148, 154, 155, 156, 157,
158, 159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 170, 172, 173, 175, 177, 178, 181, 182, 183,
184, 185, 186, 187, 188, 191, 192, 193, 194, 195

Envelhecimento 54, 57

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 2 indice Remissivo m



F

Fatores de risco 30, 79, 80, 84, 106, 109, 114, 116, 138
G

Gravidez 2, 3, 6, 8, 11, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 36, 37, 39, 42, 45, 50, 109,
117,162, 173, 176, 179

H

Hiperatividade 98, 99, 100, 101, 104
Hiperémese gravidica 24, 25, 26, 28, 29, 30

Humanizagdo 20, 21, 42, 43, 45, 82, 131, 145, 175, 180, 183, 184, 186, 187, 189, 191,
193, 194
L

Lesdo 105, 106, 107, 134, 135, 144, 190
M

Medo 15, 32, 33, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 41, 79, 83, 85, 109, 112, 115, 117, 118, 175, 180
Método canguru 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 128, 158, 162, 164, 187, 190, 192, 193
Midia social 87, 88, 89, 90, 91, 95

N

Neonatal 14, 15, 16, 19, 20, 21, 60, 61, 62, 63, 66, 67, 87, 88, 93, 97, 121, 122, 123, 124,
126, 127, 128, 129, 131, 158, 162, 165, 166, 172, 183, 184, 185, 187, 189, 190, 193, 194

(o)

Oncologia 68, 72, 76, 77, 172

P

Parto 6, 10, 11,12, 15, 21, 26, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 45, 50, 93, 96, 109,
112, 113, 115, 119, 159, 162, 184, 187, 188, 189

Pediatria 21, 22, 73, 97, 131, 150, 151, 152, 153, 155, 166, 167, 168, 171, 172

Politicas publicas 3, 13, 174, 175, 176

Prematuridade 14, 15, 16, 17, 18, 20, 87, 89, 92, 93, 95, 97

Pré-natal 8,9, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51,
52, 61, 62, 109, 113, 114, 116, 117, 118, 119, 156, 157, 159, 162, 163

Prevencéao 3, 49, 50, 52, 53, 55, 62, 78, 79, 80, 81, 83, 84, 85, 86, 89, 102, 105, 106, 107,
134, 138, 139, 140, 142, 144, 145, 146, 147, 158, 159, 167, 175, 176, 178, 179, 181, 192

Processo de enfermagem 44, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52
Promocgéo da salde 44, 46, 49, 59, 80, 84, 87, 91, 92, 93, 96, 102

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 2 indice Remissivo




Puerpério 2, 37, 41, 44, 45, 50, 119, 157, 158, 159, 163, 164
Q

Quimioterapia 69, 70, 71, 73, 74, 77, 135, 143
R

Recém-nascido 3, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 45, 62, 63, 110, 117, 120, 121, 122,
123, 131, 156, 157, 158, 159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 184, 185, 187, 193, 194

Resiliéncia 167, 169, 171

Reviséao integrativa 1, 2, 4, 5, 13, 21, 23, 51, 53, 55, 78, 80, 81, 82, 85, 86, 103, 120, 132,
137, 147, 156, 159, 172, 193

S

Seguranga do paciente 61, 63, 64, 65, 128, 148, 153, 195
T

Teste do pezinho 60, 62, 63, 64, 66, 67
Triagem neonatal 60, 61, 62, 63, 66, 67

\'

Violéncia 37, 38, 43, 173, 174, 175, 176, 177, 178, 179, 180, 181, 182

Inovacgao e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 2 indice Remissivo m



Atena

~ Editora
Ano 2020

/
/

S ¢ 2t < Vs

INOVACAOE
TEGNOLOGIA
PARA 0'GUIDAR

EM ENFERMAGEM

www.atenaeditora.com.br &
contato@atenaeditora.com.br jmg
@atenaeditora (9
www.facebook.com/atenaeditora.com.br I



S

Atena

=~ Editora
Ano 2020

/
/

S -

INOVACAO E
TEGNOLOGIA
PARA 0 GUIDAR

EM ENFERMAGEM

www.atenaeditora.com.br &
contato@atenaeditora.com.br jmg
@atenaeditora ()
www.facebook.com/atenaeditora.com.br I





