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APRESENTACAO

As ciéncias médicas, por conceito, compde o curriculo académico da saude clinica.
Na base PubMed uma busca por este termo ipsi literis versado para lingua inglesa, revela
que desde a década de 80 o numero de estudos publicados se mantém relativamente
constante ao longo dos anos mostrando, desta forma, a importéncia continua desta
tematica na comunidade cientifica. Nesta obra intitulada “A¢des de Saude e Geragcao
de Conhecimento nas Ciéncias Médicas”, volumes 4, 5, 6, 7 e 8, esta relevancia é
evidenciada no decorrer de 95 textos técnicos e cientificos elaborados por pesquisadores
de Instituicoes de Ensino publicas e privadas de todo o Brasil.

De modo a operar o link indissociavel entre a acdo de saude e a geragcédo do
conhecimento, a obra foi organizada em cinco volumes tematicos; séao eles:

IV — Analise do cuidado em salude: genecologia e obstetricia preventiva;

V — Saude mental e disturbios do neurodesenvolvimento;

VI — Diversidade de saberes: comunicacgao cientifica na area de saude publica;

VII — Experiéncias educacionais: agcdes de prevencado, promog¢ao e assisténcia de
qualidade em saude; e,

VIIl — Saude em diversos aspectos: estratégias na interface do conhecimento e
tecnologia no cuidado do paciente.

O conteudo amplo e variado deste e-Book publicado pela Atena Editora convida o
leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no intuito de estimular
ainda mais sua busca pelo conhecimento na area das ciéncias médicas.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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CAPITULO 8

PERFIL DOS OBITOS CLINICOS DE UMA UNIDADE
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RESUMO: A morte é definida pela Organizacéao
Mundial
dos sinais vitais sem a possibilidade de

de Saude como a interrupgao
ressuscitacéo, sendo o documento responsavel
pela notificacdo deste fato a declaracéo de
Obito. Sendo esta certiddo o instrumento de
geracao de dados do sistema de informacao
de mortalidade. A metodologia direcionada
foi em uma linha qualitativa, quantitativa e
transversal, com revisdo teorica. O estudo
realizado tem por objetivo mapear as causas de
morte no municipio de Mineiros — GO afim de
tracar o perfil da mortalidade e fornecer dados
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concretos a secretaria de saude, uma vez com
tais informacdes vez que o planejamento. O
presente trabalho pode demonstrar uma grande
incidéncia de Obitos por causa mal definidas,
além de associar a doencgas respiratdrias aos
periodos de clima de seca e com umidade
relativa do ar baixa.
PALAVRA-CHAVE: Mortalidade.
Obito.

Incidéncia.

PROFILE OF CLINICAL DEATHS OF A
HEALTH CARE UNIT OF THE INTERIOR
OF THE STATE OF GOIAS IN THE PERIOD
MARCH TO SEPTEMBER 2017

ABSTRACT: Death is defined by the World
Health Organization as the interruption of vital
signs without the possibility of resuscitation, and
the document responsible for notifying this fact
is the death certificate. This certificate being the
instrument for generating data in the mortality
information system. The targeted methodology
was in a qualitative, quantitative and transversal
line, with theoretical review. The study carried
out aims to map the causes of death in the
municipality of Mineiros - GO in order to outline
the mortality profile and provide concrete
data to the health department, once with such
information once the planning. The present

Capitulo 8




study can demonstrate a high incidence of deaths due to ill-defined causes, in addition to
associating respiratory diseases to periods of drought climate and low relative humidity.
KEYWORDS: Mortality. Incidence. Death.

11 INTRODUCAO

O municipio de Mineiros esta localizado sudoeste no estado de Goias, segundo o
instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE a populacdo estimada no ano de
2017 é de 62.750 habitantes (BRASIL, 2017). No distrito o servico intermediario na saude
publica é realizado pela Unidade de Pronto Atendimento — UPA, sendo essa responsavel
por atender urgéncia e emergéncia de natureza clinica e traumatica (BRASIL, 2017).

Segundo a Organizacédo Mundial de Saude — OMS o conceito de morte é a interrupcéo
dos sinais vitais sem a possibilidade de ressuscitacédo (OMS, 1995). As causas de morte
por doencgas nao transmissiveis no Brasil compreenderam 74% do total no ano de 2012
(WHO, 2012). Para notificagao deste acometimento é realizada através da Declaracéo de
Obito— DO, documento responsavel por informar e notificar as causas e a ocorréncia. Sendo
esta declaracao a base de alimentacao do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade do
Ministério da Saude - SIM (BRASIL, 2009).

A DO é de suma importéncia para determinar a situacdo de saude da populacgéao,
0 que € base de suporte para planejamento de acdes objetivando a melhoria e é de
responsabilidade exclusiva do médico o preenchimento correto e a emissédo deste laudo
(BRASIL, 2009).

Aclassificacao nosoldgica possibilita aclassificacdo de pessoas emgruposdelimitados
por patologias independentemente de base de analise. Dessa forma, a distribuicdo da
determinacdao das doencgas resulta na nomenclatura e determinacao da patologia, ou
nosografia (LAST, 2014). Agrupando as causas de mortes por fatores transmissiveis, nao
transmissiveis e condicbes externas, uma vez que podem ser subdivididas.

2| METODOLOGIA

Os presentes trabalhos tém como direcionamento um estudo qualitativo, quantitativo
e transversal, com revisao teérica do assunto discorrido. Dados esses coletados sobre as
bases do Ministério da Saude e disponibilizados pela Unidade de Pronto Atendimento do
municipio de Mineiros — GO.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os Obitos avaliados neste estudo foram classificados nosologicamente como:
Doencas do aparelho respiratorio, doencgas cardiovasculares, patologias relacionadas ao
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diabetes e suas complica¢des, neoplasias, 6bitos decorrentes da prematuridade, causas
mal definidas e outras. Em outras foram incluidas insuficiéncia renal, colelitiase, alzhaimer
e hemorragia digestiva.

Pode-se constatar que as principais causas de Obito neste periodo foram por
doencas cardiovasculares (28), seguido de doengas do aparelho respiratério (15), causas
mal definidas (14), neoplasias (6), outros (6) e decorrentes da prematuridade (2).

O numero de mortes no ano de 2011 no pais por causas mal definidas foide 1.170.498,
ja no estado de Goias as ocorréncias foram em 34.154 casos. Sendo no municipio e
periodo em estudo um valor de 14 6bitos.

Com relacdo a grande prevaléncia de Obitos por causas respiratorias ha grande
influéncia os periodos aos quais o clima esta predominantemente seco, sendo
compreendidos pelos meses de maio a setembro. Tendo ocorréncia em todos meses
exceto em julho.

Os acometimentos por diabetes no més de marco € o destaque deste periodo, nao
deixando de manter o padréo por causas cardiovasculares e mal definida (tabela 1).

Diabetes
9%

Outros
9%, Cardiovascular
37%

Prematuridade
9%

Tabela 1: Porcentagem de 6bitos no més de Marco

Fonte: elaborado pelo autor

No més de abril a mortalidade por neoplasia foi predominante, sendo que no estado
de Goias no ano de 2011 totalizaram 4.775 mortes. Mantendo o padrédo de causas mal
definidas que ainda persistem (tabela 2).
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Pneumonia
17%

Neoplasia
33%

Diabet
S
17%

Outros
17%

Tabela 2: Porcentagem de 6bitos no més de Abril

Fonte: elaborado pelo autor

E alarmante o fator causa respiratéria no més de maio compreendendo 36% das
mortes, sendo 0s outros fatores neste periodo problema cardiacos e mal definidos (tabela
3).

Cardiovascula
r
37%

Respiratdrio
36%

Tabela 3: Porcentagem de ébitos no més de Maio

Fonte: elaborado pelo autor

No més de junho observa-se a equiparacdo de 6bitos mal definidos frente a Obitos
cardiovasculares. Observando a incidéncia de mortes ocasionadas por complicacbes
decorrentes da diabetes (tabela 4).
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Diabetes
15% Cardiovascular

23%

Outros
15%

Respiratorio
16%

Neoplasia

8%

Tabela 4: Porcentagem de 6bitos no més de Junho

Fonte: elaborado pelo autor

As caracteristicas pontuais especificas do més de julho se manifestou através dos
Obitos por neoplasias, entretanto observa-se uma prevaléncia de acometimentos por
agravos cardiovasculares (tabela 5).

Outros

Cardiovascular
37%

Mal
Definido

25% Neoplasia
13%

Tabela 5: Porcentagem de 6bitos no més de Julho

Fonte: elaborado pelo autor

As doencas respiratorias predominam como fator de 6bito no més de agosto em 27
%, em sua maioria relacionadas aos fatores climaticos, no periodo de seca com humidade
relativa do ar baixa (tabela 6).
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Mal
Definido
18%

Neoplasia
9%

Cardiovascula
r
46%

Respiratorio
27%

Tabela 6: Porcentagem de 6bitos no més de Agosto

Fonte: elaborado pelo autor

Em relagdo ao més anterior o numero de 6bitos frente a complicagdes respiratérias
aumentaram significantemente, representando 31% do total de 6bitos do periodo avaliado
(tabela 7).

Prematuridade
8%

Neoplasia

7% Cardiovascular

46%

Respiratorio
31%

Tabela 7: Porcentagem de 6bitos no més de Setembro

Fonte: elaborado pelo autor

41 CONCLUSAO

Os dados analisados levaram a conclusédo de que os fatores de 6bitos por doencgas
cardiovasculares prevalecem emtodos os meses, tendo grande incidénciade acometimento
do sistema respiratério no periodo de seca. E de suma importancia a investigacdo e melhor
preenchimento dos ébitos devido as altas taxas de mortalidade por causas mal definidas.
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