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APRESENTACAO

A importancia da ciéncia ao longo dos tempos € indiscutivel. Suas inumeras
contribuicbes tém garantido avangos tecnoldgicos que favorecem as transformagdes na
relacdo do homem com o meio em que vive.

Na area farmacéutica nado é diferente, grandes descobertas tém possibilitado o
controle de epidemias, redugéo nos indices de mortalidade e aumento da vida média das
pessoas. Neste contexto, a situagéo vivenciada mundialmente nos convida a refletir sobre
a relevancia do papel da ciéncia na dinamica da vida das pessoas e da sociedade como
um todo.

A coletanea “Farmacia e Promog¢ao da Saude” representa um estimulo para que
pesquisadores, professores, alunos e profissionais possam contribuir com a ciéncia de uma
forma simples e objetiva. O fio condutor que une o conjunto de textos valoriza a dimensao
do conhecimento que emerge das ciéncias farmacéuticas. Estdo reunidas pesquisas de
areas como: tecnologia farmacéutica, farmacotécnica, cosmetologia, farmacognosia,
farmacologia, fitoterapia, controle de qualidade, toxicologia, microbiologia, dentre outros
assuntos de areas correlatas.

Mantendo o compromisso de divulgar o conhecimento e valorizar a ciéncia, a Atena
Editora, através dessa publicacao, traz um rico material pelo qual sera possivel atender
aos anseios daqueles que buscam ampliar seus estudos nas tematicas aqui abordadas.
Boa leitura!

lara Lucia Tescarollo
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CAPITULO 11

DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO FiSICO-
QUIMICA E DA ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DE GEL
FITOCOSMETICO CONTENDO OLEO ESSENCIAL

DE MANJERICAO (OCIMUM BASILICUM L.)

Data de aceite: 05/06/2020
Data de submisséo: 15/05/2020

Flavia Scigliano Dabbur
Curso de Farmacia — Centro Universitario Cesmac
— Macei6 - Alagoas
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Elinaldo Marcelino dos Santos Junior
Curso de Farmacia — Centro Universitario Cesmac

— Maceio - Alagoas
http://lattes.cnpq.br/0938813603387935

Rewerton Nayan de Oliveira Silva
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— Macei6 — Alagoas

http://lattes.cnpq.br/2555400326119643
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RESUMO: Fitocosmética € um segmento da
ciéncia que se dedica ao estudo da acao e da
aplicagao de principios ativos de origem vegetal
com finalid de de higiene e estética. O 6leo
essencial de manjericado (Ocimum basilicum L.)
tem destaque na literatura por diversas acoes
dentre elas a agao antimicrobiana frente a micro-
organismos Gram-positivos e negativos. Como

Farmacia e Promocgao da Saude 4

0 Oleo essencial puro ndo pode ser aplicado
diretamente na pele o objetivo da pesquisa
foi formular e avaliar fisicoquimicamente, bem
como a atividade antibacteriana de um gel,
contendo 6leo essencial de manjericdo. Dois
Oleos essenciais (OE) foram adquiridos de
diferentes fabricantes, nomeados BE e PY. Eles
foram incorporados em uma base gel aniénica
nas concentragdes de 0,2% para BE e de 0,5%
para PY. Realizado o teste de pré-estabilidade
em 21 dias etodasasamostras foramaprovadas.
Na avaliacdo antibacteriana frente ao micro-
organismo Staphylococcus aureus, todas as
amostras mantiveram suas caracteristicas
estaveis em todas as condigdes do estudo.
Pode-se constatar atividade antibacteriana
frente ao micro-organismo Staphylococcus
aureus de todas as amostras, sendo o OE
puro BE com maior atividade inibitéria frente
ao micro-organismo do que o fabricante PY e
o gel contendo OE BE 0,5 % apresentou um
percentual maior de inibi¢ao.
PALAVRAS-CHAVE: Ocimum basilicum. Géis.
Oleos essenciais. Cosméticos.
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DEVELOPMENT AND PHYSICAL CHEMICAL ASSESSMENT AND ANTIBACTERIAL
ACTIVITY OF PHYTOCOSMETIC GEL CONTAINING ESSENTIAL BASIL OIL (OCIMUM
BASILICUM L.)

ABSTRACT: Phytocosmeticsis ascience segmentdedicated to study the actionand application
of an active ingredients from the plants, for the hygiene and aesthetics purpose. The basil
essential oil (Ocimum basilicum L.) is highlighted in the literature for several actions, among
them the antimicrobial action against Gram-positive and negative microorganisms. As the pure
essential oil cannot be applied directly to the skin, the objective of the research was to formulate
and evaluate physicochemically, as well as the antibacterial activity of a gel, containing basil
essential oil. Two essential oils (OE) were purchased from different manufacturers, named
BE and PY. They were incorporated into an anionic gel base at concentrations of 0.2% for
BE and 0.5% for PY. The pre-stability test was performed in 21 days and all samples were
approved. In the antibacterial evaluation against the Staphylococcus aureus microorganism,
all samples maintained their stable characteristics in all study conditions. It can be seen
antibacterial activity against the Staphylococcus aureus microorganism of all samples, with
pure BE OE with greater inhibitory activity against the microorganism than the manufacturer
PY and the gel containing 0.5% OE BE presented a percentage greater inhibition.
KEYSWORDS: Ocimum basilicum, Gel. Esssencial oil. Cosmetics.

11 INTRODUCAO

Denominam-se como fitocosméticos, os cosméticos que contém em sua composicao
ingredientes como Oleos, manteigas vegetais e extratos de plantas medicinais. O uso
desses, possui grandes vantagens cientificamente comprovadas, e podem ser ainda de
composicao sustentavel. Sua férmula se da pela presenca de ativos naturais, tendo assim
efeitos superiores quando comparados a produtos sintéticos (FIGUEIREDO; MARTINI;
MICHELIN, 2014).

Entretanto, todo fitocosmético deve passar por todas as etapas de pesquisa:
apresentacgao, criagdo e desenvolvimento, em conjunto com os testes de estabilidade
que indicam o comportamento do produto, em diferentes condigdes ambientais e em
determinado intervalo de tempo para garantir a atividade durante toda sua vida util
(BRASIL, 2012; FIGUEIREDO; MARTINI; MICHELIN, 2014).

Dal’Belo (2008) define a fitocosmética como sendo o segmento da ciéncia que se
dedica ao estudo da agdo e da aplicagado de principios ativos de origem vegetal com
finalidade de higiene e estética. Leva em consideragdo o impacto ambiental gerado em
sua produgao e os custos inerentes ao processo podendo optar também por embalagens
biodegradaveis, reciclaveis ou retornaveis (WEISS; HAMAD; FRANCA, 2011).

De acordo com Ansel e colaboradores (2007) os géis consistem em preparagdes
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semissolidas e suspensdes de pequenas particulas inorganicas ou de grandes moléculas
organicas, sao transparentes ou translucidos, sendo constituidas por um ou mais
ingredientes em bases hidrofilicas ou hidrofébicas. Apresentam baixo poder de penetragéo
na pele, geralmente sdo destinados ao uso topico.

Tém em sua composicao: agente geleificante ou espessante, como por exemplo: gomas,
acido alginico e alginatos, derivados de celulose, dioxido de silicio coloidal, carbémeros
e outros copolimeros do acido acrilico, silicato de aluminio de magnésio (veegum®),
alcool polivinilico, povidona etc; veiculo (Agua ou alcool); conservantes e estabilizantes;
umectantes (FERREIRA, 2010, p. 318).

O manijericdo (Ocimum basilicum L.) é natural da india, passando pelo Oriente Médio
e Europa. E subespontaneo em todo o Brasil. Entre as ervas aromaticas o manjericio tem
grande importancia econémica no Brasil, devido ao consumo in natura e em processamento
industrial. O manjericdo se adapta a condi¢gdes subtropicais ou temperadas, tanto para
guente e umido, onde pode ser cultivado o ano inteiro. Um de seus metabdlitos secundarios
sao os Oleos essenciais, que fazem parte da defesa dessas plantas aromaticas (CORAZZA,
2002; LAMEIRA, PINTO, 2008; SANTOS, 2017).

O ¢6leo essencial € um principio ativo natural advindo de plantas medicinais e
aromaticas, e possui varias atividades importantes para o metabolismo dos vegetais, a
protecao e a conservagao da espécie em que se faz presente. Eles sdo encontrados nas
mais diversas partes da planta como nas folhas, raizes, cascas e flores. E um produto
concentrado, volatil, utilizado na fabricagcdo de perfumes, cosméticos e medicamentos
(GROSSMAN, 2005). E um extrato proveniente dos 6rgdos de planta aromatica que
posteriormente sao destilados com arraste a vapor (BAUDOUX, 2018).

A literatura destaca o 6leo essencial (OE) de manjericao (O. basilicum) como um OE
rico em varios metabdlitos, sendo eles os flavonoides, terpenos e taninos, responsaveis
pelas agbes antioxidante, anti-inflamatdria, antimicrobiana e adstringente (CORAZZA,
2002). Segundo Baudoux (2018) sua composi¢cdo bioquimica € metil-éter-fendis (80% a
85% - metilchavicol), alcoois terpénicos (5% a 10% - linalol) e 6xidos terpénicos (2% a
3% - 1,8-cineol).

Se faz relevante avaliar o comportamento fisico-quimico e a atividade antibacteriana
deste 6leo essencial formulado em gel, uma vez que o 6leo essencial puro nao deve ser
aplicado diretamente na pele.

Assim o objetivo do estudo foi desenvolver e avaliar a pré-estabilidade fisico-quimica
bem como a atividade antibacteriana do gel fitocosmético, contendo 6leo essencial
de manjericao (Ocimum basilicum L.).

2 | MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo descritivo experimental de carater quali-quantitativo. Os

experimentos foram conduzidos nos laboratérios do Centro Universitario Cesmac,
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analisados no periodo de agosto a novembro de 2019.

As matérias-primas para formulagao das amostras foram dois 6leos essenciais (OE)
de manjericao (Ocimum basilicum L.) de dois fabricantes diferentes, nomeados BE e PY
e incorporados em uma base gel anidnica, nas concentragdes de 0,2 % e 0,5 % de cada
OE (Quadro 1), sendo o gel base e os 6leos essenciais “puros” também avaliados durante

O processo.

Concentragdes

INCI name Fungao na formula testadas (%)

Oleo essencial de . o
Manjericio (Ocimum Ocimum basilicum Ativo 02605

basilicum L.) “Puro” L. Essencial Oil

Gel base anidnico

(Carbopol® 940) Carbomer Espessante/gelificante gsp 100

Quadro 1. Descritivo dos ingredientes das formulagdes.

Legenda: g.s.p. = quantidade suficiente para completar a formulagao
Fonte: Autores (2019).

2.1 Procedimentos

2.1.1 Preparo das formulagbes (amostras) a partir do gel base ja pronto

A preparagado foi adaptada de Ferreira (2010), sendo o gel dividido em 2 partes
(uma para controle analitico e outra para incorporagdo dos OE). Incorporou-se o dleo
essencial ao gel. Submeteram-se as amostras aos testes para avaliagdo dos parametros
de qualidade.

2.1.2 Estudo de pré-estabilidade da formulagdo

Para a execugao do teste de pré-estabilidade fisico-quimica e microbioldgica das
amostras utilizou-se o protocolo descrito no Guia de Estabilidade de Produtos Cosméticos
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA (BRASIL, 2004).

As amostras foram separadas e armazenadas em frascos plasticos de polietileno
(PE) escuros para realizacao das analises fisico-quimicas nos tempos TO (inicial) 24 horas
depois do preparo da formulacido e T21 dias.

As condigbes de armazenagem foram temperatura ambiente, de 25°C = 2°C,
temperatura elevada em estufa com circulacdo de ar a temperatura de 45°C = 2°C e

temperatura baixa em geladeira a temperatura de 5°C + 2°C.

Farmacia e Promocgao da Saude 4 Capitulo 11



2.2 Testes fisico-quimicos

2.2.1 Caracteristicas organolépticas

A analise de cor foi realizada visualmente sob condigao de luz artificial (branca). O
aspecto da amostra foi analisado a fim de avaliar as caracteristicas macroscépicas. O
odor da amostra foi avaliado diretamente através do olfato (BRASIL, 2008).

2.2.2. Densidade aparente

E a razdo entre massa (g) e volume (mL). Foi calculada através da raz&o entre a
massa da amostra (5 g) em relagdo ao volume ocupado na proveta graduada de 10 mL,
por meio da equacgao dap = m(g)/v(mL) (BRASIL, 2008).

2.2.3 Determinacgéao do pH

A medida de pH foi realizada em triplicata no potencidmetro digital utilizando-se
amostras diluidas a 10% em agua purificada (BRASIL, 2008)

2.2.4 Teste de espalhabilidade

A espalhabilidade, definida como a expansao de uma formulagdo semissélida sobre
uma superficie apos um determinado periodo (BORGHETTI; KNORST, 2006).

A metodologia sugerida por Borghetti e Knorst (2006) é: posicionar uma placa de
vidro plana (suporte) em cima de um papel milimetrado. Pesar 0,5 g da amostra e coloca-
la no centro da placa de vidro. Com outra placa de peso conhecido aproximadamente
50,0 g coloca-la sobre a placa suporte e apdés 1 minuto fazer a leitura em duas posi¢oes
opostas. Calcular o diametro médio. Acrescentar mais duas placas de peso conhecido
50,0 g em intervalos de 1 minuto cada uma e repetir o processo anterior.

O calculo da espalhabilidade foi realizado segundo férmula abaixo para verificar o
comportamento reoldgico da amostra (BORGHETTI; KNORST, 2006).

- 2 =
Ei=d4 mw+4 Onde:

Ei = espalhabilidade da amostra para um determinado peso i (mm?)
d? = diametro médio
m=13,14

2.2.5 Teste de centrifugacao

Pesou-se 5,0 g de amostra e colocou-se na centrifuga com rotagao de 3000 rpm
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por 30 minutos, observou-se visualmente se houve separacao de fases ou qualquer
modificagdo no aspecto da amostra (BRASIL, 2008; CAMARGO JUNIOR 2006).

2.3 Analises sensoriais in vitro

2.3.1 Deslizamento

Deslizamento é a facilidade com que o produto desliza sobre a placa de silicone.
A amostra foi aplicada sobre uma placa de silicone plana e escura uma quantidade
padronizada (0,05 g). Os movimentos circulares foram contados até o produto n&o deslizar
mais (ISAAC et al., 2008).

2.3.2 Pegajosidade ou Tack

Apegajosidade é aintensidade com que o dedo adere a pele/superficie apds aplicagéo
do produto. Na mesma placa de silicone que se realizou o deslizamento, tocou-se com a
ponta dos dedos (com luvas) com movimentos de tira e pde e avaliou se a amostra estava

pouco pegajosa, pegajosa ou muito pegajosa (ISAAC et al., 2008).

2.4 Avaliacao da atividade antibacteriana

A avaliagao da atividade antibacteriana das amostras foi realizada através do método
de poco frente ao micro-organismo Gram-positivo Staphylococcus aureus (ATCC 25923).

A metodologia seguiu os padrdes da BrCAST, (2017). Para inoculagao da amostra,
foi utilizado meio de cultura Mueller-Hinton. Foi realizado um caldo bacteriano (0,5 na
escala de MacFarland) do micro-organismo Staphylococcus aureus ATCC 25923 para
realizar a semeadura na placa de Petri. Posteriormente foram feitos pocinhos no meio de
cultura aonde as amostras foram colocadas. As analises foram realizadas em triplicata, e
incubadas em estufa, por 18 horas a temperatura de 35°C + 2°C.

As leituras das placas foram realizadas em fungcdo da medida do halo de inibigao
obtido em milimetros (mm), quando presente, comparando a formagao do halo da amostra
com a do antibidtico padrao (cloranfenicol). O percentual de inibigdo (I %) também foi
calculado para cada amostra analisada através de relagéo direta entre o halo de inibigao

do antibiético padrao e o halo da amostra testada.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos 24 horas do preparo, foram avaliadas as caracteristicas organolépticas,
pH, densidade e centrifugacdo das amostras. Apds essas analises, as amostras foram
submetidas aos ensaios de pré-estabilidade, onde os resultados foram comparados ao
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Tempo 0 (Inicial). Sabe-se que é necessario um periodo de 24 horas de espera apds a

preparagao para submissao das amostras aos testes de estabilidade, pois € nesse intervalo

de tempo que acontece a estabilizagdo dos componentes da formulagdo (MORAIS, 2006).

Apos as analises realizadas ao longo dos tempos TO e 21 dias, os dados foram

descritos nos Quadros 2, 3 e 4. Todos os parametros analisados foram comparados aos

resultados obtidos no Tempo 0, sendo este utilizado como referéncia.

- T 21 dias

AMOSTRA ~  _— ALISES T0 (inicial)

— — ANALISE 5°C 25°C 45 °C
ASPECTO Homogéneo SIA SIA SIA

COR Incolor Incolor Incolor Incolor

ODOR Inodoro Inodoro Inodoro Inodoro
CENTRIFUGACAOQO N/S N/S N/S N/S
DENSIDADE (g/mL) 1,23 1,22 1,23 1,22

pH 4,50+0,060 4,51+0,067 4 55+0,054 4,60+0,040
ESPALHABILIDADE 7,3061 7.4425 7.2543 7.,8654
PEGAJOSIDADE OU TACK Pegajoso Pegajoso Pegajoso Pegajoso
DESLISAMENTO 51 voltas 50 voltas 49 voltas 48 voltas

Quadro 2 — Resultados das analises fisico-quimicas do gel base.
Legenda: Sem alteragéo (S/A); Nao Separou (N/S).
Fonte: Autores (2019).
- 0,2% 0,2% 0,5% 0,5 %
AMOSTRA o T 21 dias T 21 dias
_— , TO TO
o ANALISES 5°C 25°C 45°C 5°C 25°C 45°C
ASPECTO Homogéneo SIA S/IA SIA Homogéneo SIA S/A SIA
COR E/B SIA S/IA S/A E/B SIA S/A S/A
ODOR C/o [o]e)] c/o C/O Cio C/o C/O [of]e]
CENTRIFUGAGAO N/S N/S N/S N/S N/S N/S N/S N/S
DENSIDADE (g/mL) 1,23 1,19 1,23 1,19 1,20 1,23 1,22 1,23
pH 4.30+0,050 | 4,270,078 | 4,240,047 | 4, 36+0,073 | 4,300,010 | 4,29+0,064 | 4 40+0,087 | 4,50+0,054
ESPALHABILIDADE 10,1032 10,4323 10,4323 10,5451 10,2432 10,5644 10,3421 10,7654
PEGAJOSIDADE OU TACK Pouco SIA S/IA S/A Pouco SIA S/A S/A
pegajoso pegajoso
DESLISAMENTO 45 voltas 46 voltas 42 voltas 46 voltas 51 voltas 53 voltas 55 voltas 51 voltas

Quadro 3 — Resultados das analises fisico-quimicas do gel contendo 6leo essencial de manjericédo a

0,2 % e 0,5 %, da marca BE.

Legenda: Caracteristico do 6leo (C/O); Nao Separou (N/S); Esbranquigcado (E/B); Sem Alteragao (S/A).
Fonte: Autores (2019).
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o 0,2% 0,2 % 0,5% 0,5 %

AMOSTRA o T 21 dias T 21 dias
— ] TO TO
_— ANALISES 5°C 25°C 45°C 5°C 25°C 45°C
ASPECTO Homogéneo SIA SIA S/A Homogéneo SIA SIA SIA
COR E/B SIA SIA SIA E/B S/IA SIA SIA
ODOR C/O C/O C/O C/O C/O C/O C/O C/O
CENTRIFUGACAO N/S N/IS N/S N/S N/S N/S N/S N/S
DENSIDADE (g/mL) 1,23 1,23 1,22 1,23 1,19 1,23 1,26 1,23
pH 4,370,043 | 4,31+0,032 | 4,40+0,012 | 4,38+0,015 | 4,55+0,023 | 4,62+0,020 | 4,55+0,019 | 4,49+0,00
ESPALHABILIDADE 10,3421 10,4840 10,3967 10,3023 10,2642 10,2134 10,4322 10,2464
PEGAJOSIDADE OU TACK Pouco SIA SIA SIA Pegajoso SIA S/IA SIA
pegajoso

DESLISAMENTO 45 voltas 47 voltas 44 voltas 45 voltas 58 voltas 65 voltas 63 voltas 65 voltas

Quadro 4 — Resultados das analises fisico-quimicas do gel contendo 6leo essencial de manjericédo a
0,2 % e 0,5 % da marca PY.

Legenda: Caracteristico do Oleo (C/O); Ndo Separou (N/S); Esbranquigado (E/B); Sem Alteragéo (S/A).
Fonte: Autores (2019).

Completados os 21 dias foramrealizadas as analises de pré-estabilidade das amostras
do gel base e do gel contendo 6leo essencial de manjericdo. Para Casale e Valentini
(2017) o desenvolvimento de uma forma farmacéutica deve ter como um dos critérios de
avaliagao parametros fisicos, como caracteristicas organolépticas por exemplo.

Nos resultados obtidos, referentes aos ensaios organolépticos (cor, odor e aspecto)
as amostras do gel base mantiveram suas caracteristicas preservadas. Ja os resultados
obtidos do gel contendo 6leo essencial de manjericdo (Ocimum basilicum L.), quanto as
caracteristicas organolépticas da formulagéo, houve alteragao na cor (variou de incolor a
esbranqui¢ado) devido a incorporagao do 6leo essencial ao gel, de ambos os fabricantes
(BE e PY).

Comparando as analises macroscopicas do TO e T21 todas as amostras submetidas
a centrifugacdo apresentaram aspecto sem alteragdo. A centrifugagdo foi realizada
como analise preliminar, a fim de determinar qualquer sinal de instabilidade indicativa de
necessidade de reformulacao (BRASIL, 2004).

Os resultados dos valores de pH das amostras se mantiveram com pequenas
variagbes, com valores entre 4,27 e 4,62 o que demonstrou que as formulagbes se
apresentaram estaveis.

O pH de uma formulagao deve garantir a estabilidade dos ingredientes, sua eficaciae
segurancga (BRASIL, 2004), bem como ser compativel com os fluidos bioldgicos de acordo
com a via de administragao pretendida. A maior estabilidade dos sistemas da-se quando
estes sdo mantidos dentro de uma pequena variagao de pH demostrando instabilidade
quando ele se afasta de seu limite (GENNARO, 2000).

Quanto ao teste de espalhabilidade e as avaligbes dos comportamentos sensoriais in
vitro, da base gel e das amostras de gel como os 6leos essenciais, todas se apresentaram
satisfatorias, ou seja, sem alteragcdes em comparagao ao TO (inicial).

A seguir sdo apresentados na Tabela 1 e Tabela 2 os resultados da analise de
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atividade antibacteriana frente ao micro-organismo Staphylococcus aureus.

AMOSTRAS Halo (mm)
Controle (+) Antibidtico (Cloranfenicol) 29331777
Controle (-) Gel base 6,66 + 0,888
Oleo essencial PY “puro” 18,66 + 3,777
Oleo essencial BE “puro” 35,66 + 4,222

Gel + Oleo essencial PY (0,2 %) 7,66 £ 0,444
Gel + Oleo essencial PY (0,5 %) 9,00 + 0,666
Gel + Oleo essencial BE (0,2 %) 7,66+ 1,111
Gel + Oleo essencial BE (0,5 %) 9,33+ 0,888

Tabela 1 — Resultados da média e desvio padrédo, dos halos de inibicdo das amostras em milimetros, frente ao micro-
organismo Staphylococcus aureus.

Fonte: Autores (2019).

Os oleos essenciais puros de Ocimum basilicum BE e PY foram analisados para
avaliar suas atividades antimicrobianas frente ao Staphylococcus aureus. Os isolados do
micro-organismo foram mais sensiveis ao 6leo essencial puro BE, do que ao do PY, onde
o halo de inibicdo foi de 35,66 frente a 29,33 mm do controle positivo.

Segundo Almeida (2013) o 6leo essencial de O. basilicum, apresenta atividade
antibacteriana frente a Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Bacillo cereus,
Bacillo subtilis dentre outras bactérias e dessa forma, em concordéncia com os resultados
obtidos. Destaca-se nessa analise que o gel base e todas as outras amostras apresentaram
halos frente ao micro-organismo Staphylococcus aureus. Ja os maiores halos frente ao
Staphylococcus aureus foi da amostra de gel contendo 6leo essencial BE (0,5 %).

Almeida (2013) informa que a atividade antimicrobiana do 6leo essencial de
manjericdo tem sido relatada como sendo, predominantemente, associada aos seus

constituintes majoritarios, metil chavicol e o linalol.
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AMOSTRAS PERCENTUAL DE INIBIGAO
Controle (+) Antibigtico (Cloranfenicol) 100,00 %
Controle (-} Gel base 22,70 %
Oleo essencial PY ‘puro” 63,62 %
Oleo essencial BE “puro” 121,58 %
Gel + Oleo essencial PY (0,2 %) 26,11 %
Gel + Oleo essencial PY (0,5 %) 30,68 %
Gel + Oleo essencial BE (0,2 %) 26.11 %
Gel + Oleo essencial BE (0,5 %) 31.81%

Tabela 2 - Resultado em percentual de inibi¢cdo (%), das amostras frente aos micro-organismos
Staphylococcus aureus.

Fonte: Autores (2019).

Os resultados demonstraram que a amostra do 6leo essencial BE “puro” teve um
percentual de acdo inibitéria para a bactéria Staphylococcus aureus acima do controle
positivo (121,58 %), diferentemente do 6leo essencial PY “puro” que apresentou 63,62 %.

Isso demonstra que a forma de cultivo do material vegetal, fatores extrinsecos como:
local, altitude, época do ano, horario de colheita, nutrientes do solo e métodos de extragao
podem influenciar diretamente no quantitativo de metabdlitos secundarios (GOBBO-
NETO; LOPES, 2007).

Os métodos de extragdo comumente utilizados sdo prensagem, enfloragdo e
principalmente destilagao por arraste a vapor e esses variam de acordo com a parte da
planta que contenha a maior concentragao dos 6leos essenciais (SILVA, 2011).

Baudoux (2018) cita trés categorias dos Oleos essenciais: padrdo de qualidade
industrial (aonde a espécie botanica podem nao ser corretamente identificada, sao
cultivadas industrialmente, colhidas fora da melhor época e com destilagbes incompletas
que podem atingir altas temperaturas e pressao — aplicabilidade ideal é para industria
cosmética e perfumaria); padrao 100% puros e 100% naturais (t¢m qualidade mediana, pois
também podem provir de espécie boténica nao identificada corretamente e a colheita pode
ser realizada desrespeitando a melhor época — ndo aconselhado para uso terapéutico);
e por fim os OE auténticos e quimiotipados, sdo mais ativos no plano terapéutico, pois
respondem a varios quesitos desejaveis no conjunto plantio, colheita e extragdo. Sdo os
unicos OE que deveriam ser utilizados para fins terapéuticos

A diferenca da atividade antimicrobiana apresentada pelos dois 6leos testados deve
ter relacéo aos tipos citados. O ponto em questdo € que o consumidor final desconhece
essas diferencas, pois também nao sao explicitas no rétulo e pode apelar por questao de
valores que diferem bastante.

A amostra do gel contendo éleo essencial BE a 0,2 e 0,5 % apresentaram percentuais
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de inibigao préximos ao do gel contendo dleo essencial PY quando formulado nas mesmas
concentragoes, diferentemente quando comparado a acao antibacteriana entre os 6leos

essenciais puros (Grafico 1).

W Controle (+) Antibidtico (Cloranfenicol)

®m Controle (-) Gel base

121,58

100

63,62
22,7 26,11 30,68 2611 3181

PERCENTUAL DAS AMOSTRAS

Grafico 1 - Resultado em porcentagem de inibigao (%) das amostras frente ao micro-organismo
Staphylococcus aureus.

Fonte: Autores (2019).

41 CONCLUSAO

Concluiu-se através das analises de pré-estabilidade que tanto as amostras do gel
base quanto os géis contendo OE 0,2 e 0,5 % de ambas as marcas, mantiveram suas
caracteristicas estaveis durante os 21 dias de analise em todas as condi¢des do estudo.

Nos testes de atividade antibacteriana a amostra de 6leo essencial BE “puro”
demonstrou uma inibicdo bacteriana duas vezes maior frente ao micro-organismo
Staphylococcus aureus do que o a amostra PY “puro”, podendo sugerir diferenca na
identificacédo, proveniéncia e coleta do material vegetal utilizado na produgédo do OE
dentre outros fatores.

Todas as amostras apresentaram formacgédo de halos frente ao micro-organismo
testado demonstrando acao antibacteriana para ele, mas a amostra de melhor eficiénci

foi o gel contendo 6leo essencial BE a 0,5 %.
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