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APRESENTACAO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovacéo
Tecnolégica e o Dominio das Técnicas de Investigacao na Medicina”, através de trés novos
volumes contendo informacgdes relevantes e estudos cientificos no campo das ciéncias
médicas e da saude, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e
discentes de diversas faculdades do nosso pais.

Sabemos que novos valores tém sido a cada dia agregados na formagéo do
profissional da saude na forma de contetdo técnico que sédo fundamentais para a pesquisa,
investigacdo e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteido queremos
reforcar a importancia de que académicos e profissionais da saude participem cada vez
mais dos processos de inovagéo e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnolégicas em saude sdo uma realidade nos hospitais e
laboratérios médicos, consequentemente, o aumento da utilizagdo da biotecnologia nas
pesquisas clinicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dindmica e exige
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilizacdo de trabalhos atuais dentro
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera
encontrar neste volume informacgdes relacionadas aos diversos campos da medicina com
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolucéo
tecnologica.

Portanto, a obra “Inovacdo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de Investigacéo
na Medicina - 3” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e
aplicavel ao contexto atual. Compreendemos que a divulgacao cientifica € fundamental
para o desenvolvimento e avango da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

ABORDAGEM VIDEOLAPAROSCOPICA DE CIRURGIA BARIATRICA COM EXERESE
DE TUMOR NEUROENDOCRINO TIPO 1: RELATO DE CASO COM REVISAO DE
LITERATURA

Nélio Barreto Veira

Jucier Gongalves Junior
Isaque Cavalcante Cunha
Maria Carolina Barbosa Costa
Harianne Leite de Alencar
Willian de Souza Araujo

Paulo Felipe Ribeiro Bandeira

DOI 10.22533/at.ed.0712021081

(07,1 =11 1 1] N0 Y 20T 12

ADEQUACAO DA TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL EM UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA: VOLUME PRESCRITO X INFUNDIDO

Mariana Maroso Irigaray

Andressa Santos de Alencar

Carolina Arruda Dias

Taise Ane Almeida de Carvalho

Silvia Yoko Hayashi

DOI 10.22533/at.ed.0712021082

(071 =11 1 1] N0 J5< JOUuu T 21

ANALISE DA DOSE NECESSARIA DE CEFAZOLINA COMO ANTIBIOTICOTERAPIA
PROFILATICA NAS CIRURGIAS BARIATRICAS: UMA REVISAO DE LITERATURA
Herculano Bandeira Vaz de Oliveira Neto
Gisele Maria Pires Bezerra de Carvalho
Beatriz Freitas Franca

DOI 10.22533/at.ed.0712021083

CAPITULO Qeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseneeeseeeesnsnsasasasssssseessnsnsasasassssssssssnsasasanssssassnsnensasasasssnns 25

ANALISE DA INFLUENCIA DA DIABETES MELLITUS SOBRE EMERGENCIAS
HIPERTENSIVAS E CIRCULATORIAS

Emanuel de Freitas Correia

Ana Karoline Batista Silva Feitosa

Igor Guedes Eugénio

Laura Clarisse Guedes do Nascimento Morais
Lahys Layane de Souza Ramos

Lorena Morgana Santos Silva

Matheus Amorim Meira

Nivea Carla dos Reis Silva do Amorim
Thamyres Maria Bastos Valeriano

Kelly Cristina Lira de Andrade

DOI 10.22533/at.ed.0712021084




CAPITULO 5...oeeeeeeeeeeeeesesasasssssssensnsnsssasasssssssessnsnsasasssssssssssnsasasasssssassssnensasasssssnns 37

ANALISE DA RELACAO ENTRE OS NIVEIS DE VITAMINA D (COLECALC!FEROL) EA
RESPOSTA IMUNE DE PACIENTES COM LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Amanda Souza Avila Pessoa

Arthur Danzi Friedheim Tendrio

Anna Emilia Dantas Guerra Barretto

Ana Carolina de Godoy Araujo

DOI 10.22533/at.ed.0712021085

CAPITULO B...ceeeeeeereresesesesesseeesssassasasasasesesessssesasasssssasasasasasessssssssssasssssssasasssasasasnns 42

ANALISE DO USO DE DIETA CETOGENICA EM PACIENTES INFANTOJUVENIS
DIAGNOSTICADOS COM EPILEPSIA REFRATARIA: UMA REVISAO DE LITERATURA
Arthur Danzi Friedheim Tendrio
Anna Emilia Dantas Guerra Barretto
Amanda Souza Avila Pessoa
Ana Carolina de Godoy Araujo

DOI 10.22533/at.ed.0712021086

[07.Y =11 1 1] N0 Y 20T 46

ALTERACOES POSTURAIS, PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA E ESTADO NUTRICIONAL
DE ESCOLARES

Francisca das Chagas Sheyla AlImeida Gomes-Braga

Roxana Mesquita de Oliveira Teixeira Siqueira

Yara Maria Régo Leite

Juliana Oliveira de Sousa

Maria Lailda de Assis Santos

Naiana Lustosa de Araujo Sousa

DOI 10.22533/at.ed.0712021087

(071 =11 1 1] W0 X : J0Uu T 53

GASTROENTERITE EOSINOFILICA: ABORDAGEM DESDE A DEFINICAO AO
TRATAMENTO

Janaina Andressa Oliveira Rodrigues

Ana Lucia Trevisan Pontello

Vitor Sismeiro Lopes

Marcos Alberto Pagani Junior

DOI 10.22533/at.ed.0712021088

(071 =11 1 1] W0 X TRV 66

GASTROPLASTIA REDUTORA CONVENCIONAL A WITTGROVE EM SITUS INVERSUS
TOTALIS

Yuri Moresco de Oliveira

Giovanna Calil Vicente Franco de Souza
Marlus Moreira

Alan Nolla

Daniel Dantas Ferrarin

Carlos José Franco de Souza

DOI 10.22533/at.ed.0712021089




(07 =11 1 1] W0 15 {1 YU

HERNIA DE AMYAND: ASPECTOS RADIOLOGICOS IMPORTANTES PARA O

DIAGNOSTICO PRE-OPERATORIO
Felipe Goveia Rodrigues
Janaina Andressa Oliveira Rodrigues
Antonio Clarete Tessaroli Junior

DOI 10.22533/at.ed.07120210810

(071 =11 1 1] W0 X5 & IO

INTOXICACAO AGUDA CAUSADA POR BENZODIAZEPINICOS
Elba Soraya Magalhaes da Luz
Izis Leite Maia de Avila
Ana Beatriz Tendrio Ferreira de Souza
Yuri Navega Vieira
Elder Machado Leite

DOI 10.22533/at.ed.07120210811

CAPITULO 12...eeeceeeerereseseeeesesesesssssssssssssasesesessssssesssasssasasasasasasasnses

LESAO VENOSA SECUNDARIA A IMPLANTE DE CATETER DE HEMODIALISE-RELATO

DE CASO
Hugo Alexandre Arruda Villela
Livia Abrahao Lima
Fernanda Ribeiro Frattini
Roberta Moraes Torres

DOI 10.22533/at.ed.07120210812

(07 =11 1 1] W0 J5 < TN

MUDANGCA DE VIDA DOS PACIENTES ESTOMIZADOS
Izadora Caroline Silva
Rauena Tégila Silva
Fabricia Araujo Prudéncio
Lorena Lima Lopes
Wanderlane Sousa Correia
Leidiane Pereira Rodrigues
Camila Holanda Pereira da Silva
Thaysla de Oliveira Sousa
Moisés da Silva Régo
Natiele Rodrigues de Sousa
Antonio Francisco da Silva Ribeiro
Bentinelis Braga da Conceigéo

DOI 10.22533/at.ed.07120210813

(07 =11 1 1] W0 15 1 VN
POTENCIALIDADES E OBSTACULOS NA APLICABILIDADE

TERAPEUTICO SINGULAR EM UTI- RELATO DE EXPERIENCIA
Camila Nunes de Souza
Carlos Alexandre Neves da Silva

DOI 10.22533/at.ed.07120210814

DO PROJETO



(07 =11 1 1] W0 J5 - J0 T 113

PRINCIPAIS EFEITOS COLATERAIS AO TRATAMENTO FARMACOLOGICO DE
ALOPECIA ANDROGENETICA

Mayra Caroline Mouréo da Silva

Vinicius Gavea Barbosa Baiano

Vanessa Cristina Barbosa Baiano

Janine Silva Ribeiro Godoy

DOI 10.22533/at.ed.07120210815

(07 =11 1 1] I o 15 [ T 116

QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM FERIDAS CRONICAS: REVISAO
NARRATIVA

Kauan Gustavo de Carvalho
Nanielle Silva Barbosa

Kayron Rodrigo Ferreira Cunha
Suzy Romere Silva de Alencar
Maria Samara da Silva

Carlos Henrique Nunes Pires
Kelven Rubson Soares Bezerra
Karllenh Ribeiro dos Santos
Camylla Bruna Medina Lima
Maira Gislany de Castro Pereira
Andressa Silva Tavares

Deise Mariana Aguiar da Costa

DOI 10.22533/at.ed.07120210816

CAPITULO 17 eeeeeeeeeeeeesesesesesesesesssssasasssssesesensssasasasssssssessnsasassssssssnsssnsasasssssssensnns 127

RELATO DE CASO: LEUCEMIA X BARIATRICA — O USO DO ACIDO ALL-TRANS-
RETINOICO EM PACIENTE COM BYPASS GASTRICO

Yuri Moresco de Oliveira

Giovanna Calil Vicente Franco de Souza

Cristiane Lange Saboia

Carlos José Franco de Souza

Wilson Paulo dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.07120210817
SOBRE O ORGANIZADOR........ccccimimrnmnmmsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 138

INDICE REMISSIVO.......oureueeureeseaseasessesssssessessesssssssssessessessssasessessesssssseasessessessssanes 139




CAPITULO 5

ANALISE DA RELACAO ENTRE OS NiVEIS DE
VITAMINA D (COLECALCIFEROL) E A RESPOSTA
IMUNE DE PACIENTES COM LUPUS ERITEMATOSO
SISTEMICO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Data de aceite: 01/08/2020
Data de submissdo: 07/05/2020

Amanda Souza Avila Pessoa
Académica de Medicina da Faculdade
Pernambucana de Saude (FPS)

Recife — PE
http://lattes.cnpq.br/4755009927136589

Arthur Danzi Friedheim Tenério
Académico de Medicina da Universidade de
Pernambuco (UPE)

Recife — PE
http://lattes.cnpq.br/8617499198354390

Anna Emilia Dantas Guerra Barretto
Médica Dermatologista do Departamento
Dermatol6gico no Centro de Saude Lessa de
Andrade

Recife — PE

Ana Carolina de Godoy Aratijo
Académica de Medicina da Faculdade
Pernambucana de Saude (FPS)

Recife — PE
http://lattes.cnpq.br/7674353388513722

RESUMO: Introdugdo:  Vérios  estudos
publicados na Ultima década ao redor do mundo,
demonstram o0s numerosos beneficios da
vitamina D (colecalciferol), com énfase em seu
efeito imunoprotetor e anti-inflamatério. Com
efeito, tem-se observado que a deficiéncia de
vitamina D pode agravar condi¢cdes autoimunes
e tem um papel relevante na patogénese do
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lGpus eritematoso sistémico (LES), pois até 97%
desses pacientes tém deficiéncia de vitamina
D. Por outro lado, a normalizagéo dos niveis
séricos de 25-hidroxicolecalciferol (o principal
metabdlito da vitamina D3) pode reduzir a
atividade do LES e melhorar a qualidade de vida
de individuos afetados. Objetivos: Analisar a
relacdo entre a concentragdo sérica de vitamina
D e a gravidade do LES a luz da literatura mais
recente. Metodologia: Realizou-se uma revisao
literaria narrativa sobre o tema, restringindo-se
a estudos publicados em plataformas cientificas
bem conhecidas entre os anos 2000 e 2019.
Resultados: Evidéncias recentes sugerem que o
colecalciferol tem efeito modulador nas respostas
imunes inatas e adaptativas, o que poderia
ser explicado pela presenca de receptores de
vitamina D na membrana de diversas células
de defesa. A relevancia desses dados para o
tratamento de disturbios autoimunes ainda nao
foi suficientemente estudada, mas numerosos
estudos demonstraram que pacientes
diagnosticados com LES apresentam maior
deficiéncia de vitamina D do que a populagédo
geral, e que é possivel reduzir a atividade da
doenca nesses pacientes otimizando-se seus
niveis de vitamina D. Concluséo: A vitamina
D pode exercer um papel importante no
tratamento do LES. Estudos subsequentes sédo
recomendados.

PALAVRAS-CHAVE: Vitamina D;
Eritematoso Sistémico; Imunidade.
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ANALYSIS OF THE CONNEXION BETWEEN VITAMIN D LEVELS
(COLECALCIFEROL) AND THE IMMUNE RESPONSE OF PATIENTS WITH
SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Introduction: Several papers published in the last decade all over the world
demonstrate the numerous benefits of vitamin D3 (cholecalciferol), with special emphasis on
its immunomodulatory and anti-inflammatory effects. In fact, it has been observed that vitamin
D3 deficiency might exacerbate autoimmune symptoms, playing a significant role in the
pathogenesis of systemic lupus erythematosus (SLE) - up to 97% of SLE patients are vitamin
D3 deficient. On the other hand, normalization of serum levels of 25-hydroxycholecalciferol (the
main metabolite of vitamin D3) might reduce the activity of SLE and improve the quality of life
of affected individuals. Objective: To examine the relationship between serum concentration
of vitamin D3 and SLE severity in light of up-to-date scientific literature. Methods: A narrative
literature review on the subject was carried out, incluindo papers published in well-known
scientific databases between 2000 and 2019. Results: Recent evidence suggests that
cholecalciferol has modulatory effects on innate and adaptive immune responses which could
be explained by the presence of vitamin D receptors in the membrane of several immune
cells. The importance of these data for the treatment of autoimmune diseases has not been
sufficiently studied, but more than a few papers demonstrate that patients diagnosed with SLE
are more frequently vitamin D deficient than the general population, and that it is possible to
reduce disease activity in such patients by optimizing serum vitamin D levels. Conclusion:
Vitamin D might play an important role in the treatment of SLE. Further investigation is needed.
KEYWORDS: Vitamin D, Systemic Lupus Erythematosus, Immunity.

11 INTRODUGAO

Na dultima década, mais de 30.000 estudos publicados ao redor do mundo
demonstraram numerosos beneficios da vitamina D (colecalciferol), produzida na pele a
partir do 7-diidrocolesterol, sob acéo de raios ultravioleta-B. Particularmente promissores
séo seus efeitos imunoprotetor e anti-inflamatério. Evidéncias laboratoriais sugerem que
o colecalciferol poderia modular a diferenciagé@o e atividade dos linfocitos T e B, pelo que
teria efeitos moduladores nas respostas imunes inatas e adaptativas. Com efeito, tem-
se observado que a deficiéncia de vitamina D pode agravar condi¢cdes autoimunes e
desempenha um papel relevante na patogénese do lUpus eritematoso sistémico (LES).

Até 97% dos pacientes portadores de lUpus eritematoso cutaneo tém deficiéncia de
vitamina D. Por outro lado, a normalizacdo dos niveis séricos da vitamina pode reduzir a
atividade do LES e melhorar a qualidade de vida de pacientes afetados.
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Figura 01: Efeitos da suplementagéo de vitamina D sobre a diferenciacao e
funcao de mondcitos, células T naive e células B.

21 OBJETIVO
Analisar a relagao entre a concentragédo sérica de vitamina D e o grau de atividade
do LES a luz da literatura mais recente.

31 METODOLOGIA

Realizou-se uma revisao literaria narrativa sobre o tema, restringindo-se a estudos
publicados entre os anos 2000 e 2019 nas plataformas Ebsco, SciELO e Pubmed.
Utilizaram-se como palavras-chave “vitamina D” e “lUpus eritematoso” nas linguas
portuguesa e inglesa. Somente foram incluidas pesquisas com pacientes maiores de 18
anos diagnosticados com lupus eritematoso sistémico, submetidos ao exame de analise

de Vitamina D sérica.
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41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Evidéncias recentes sugerem que o colecalciferol tem efeitos imunomoduladores
nas respostas imunes inatas e adaptativas, o que poderia ser explicado pela presenca de
receptores de vitamina D na membrana de diversas células de defesa.

Arelevancia desses dados para o tratamento de disturbios autoimunes ainda néo foi
suficientemente estudada, mas um numero significativo de estudos demonstraram que a
deficiéncia de vitamina D é mais prevalente em pacientes diagnosticados com LES do que
na populacao geral.

Na maioria dos estudos incluidos nesta revisdo, a otimizagdo dos niveis séricos
da vitamina foi associada a melhora nos sintomas e reducao da atividade do LES. Em um
estudo, pacientes submetidos a suplementagéo oral de vitamina D (2.000 Ul) ao longo de
12 meses apresentaram melhora significativa nos niveis de marcadores inflamatérios e

hemostaticos, bem como na atividade do LES, em comparagéao ao placebo.

51 CONCLUSAO

Avitamina D pode exercer um papel importante no tratamento do LES. Em pacientes
com deficiéncia da vitamina, a suplementagéo foi associada a reducédo dos sintomas e
complicagdes da LES e melhora significativa de marcadores inflamatorios caracteristicos
da doenca.
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