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APRESENTAÇÃO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovação 
Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação na Medicina”, através de três novos 
volumes contendo informações relevantes e estudos científicos no campo das ciências 
médicas e da saúde, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e 
discentes de diversas faculdades do nosso país.

Sabemos que novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do 
profissional da saúde na forma de conteúdo técnico que são fundamentais para a pesquisa, 
investigação e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteúdo queremos 
reforçar a importância de que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez 
mais dos processos de inovação e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnológicas em saúde são uma realidade nos hospitais e 
laboratórios médicos, consequentemente, o aumento da utilização da biotecnologia nas 
pesquisas clínicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige 
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro 
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá 
encontrar neste volume informações relacionadas aos diversos campos da medicina com 
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolução 
tecnológica.

Portanto, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina - 2” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e 
aplicável ao contexto atual. Compreendemos que a divulgação científica é fundamental 
para o desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: A hanseníase é uma 
doença infecciosa crônica que afeta a pele e 
os nervos periféricos do paciente, podendo 
ser classificada de acordo com as diferentes 
formas clínicas. Para se realizar o diagnóstico, 
é necessário analisar a sintomatologia e sinais 
da pele, além da realização de testes específicos 
de sensibilidade, da histamina e de baciloscopia. 
O tratamento convencional da hanseníase tem 
duração de seis meses a um ano, podendo ser 

dobrado se necessário. É realizado através da 
administração associada de antibióticos, variando 
com a clínica. Dessa forma, a classificação 
do paciente é de extrema importância para 
selecionar a terapêutica mais adequada. 
Objetivo: Relatar o caso de um paciente de difícil 
manejo diagnosticado com hanseníase refratário 
ao tratamento convencional. Metodologia: Após 
o consentimento e assinatura do TCLE pelo 
paciente, as informações foram obtidas através 
da revisão do prontuário, entrevista e registro 
fotográfico presenciais do paciente e dos 
métodos diagnósticos aos quais foi submetido. 
Resultados: O paciente, diagnosticado com 
hanseníase há mais de dois anos, foi submetido ao 
tratamento convencional, evoluindo com reações 
hansênicas frequentes e resposta insatisfatória. 
Investigaram-se diversas patologias associadas 
que pudessem justificar a resistência, sendo 
todas descartadas. Depois da introdução de 
esquemas alternativos previstos, o paciente 
obteve melhora lenta, estando – até a descrição 
do presente relato - na 15ª dose, com razoável 
controle das reações hansênicas e baciloscopia. 
Conclusão: O relato suscita a discussão acerca 
do sucesso de um tratamento alternativo, previsto 
em protocolo, para hanseníase em detrimento do 
convencional, no qual o paciente não conseguiu 
evoluir com melhora clínica.  
PALAVRAS-CHAVE: Hanseníase; Doenças 
Autoimunes; Tratamento Farmacológico.  



 
Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação na Medicina 2 Capítulo 12 82

REFRACTORY HANSENIASIS TO CONVENTIONAL TREATMENT: A CASE 
REPORT

ABSTRACT: Introduction: Hansen’s disease is a chronic infectious disease that affects one’s 
skin and peripheric nerves. It is classified according to its various clinical forms. In order to 
diagnose Hansen’s disease, examination of the patient’s symptoms and skin signs, as well 
as specific sensibility, histamine and bacilloscopy tests, are needed. Treatment usually lasts 
from six months to one year and is based on variously associated antibiotics—thus accurately 
categorizing the patient is necessary in order to determine the most appropriate therapy. 
Objective: To report the case of a difficult-to-manage patient diagnosed with Hansen’s disease 
resistant to conventional treatment. Methods: After the patient had read and signed an informed 
consent form, data was obtained from his medical record and from a presential interview with 
photographic record of the patient. Results: When diagnosed with Hansen’s disease over two 
years ago, the patient underwent conventional treatment and evolved with frequent leprosy 
reactions and overall unsatisfactory response. Various associated pathologies which could 
explain the ineffectiveness of treatment were investigated and discarded. After the introduction 
of alternative treatment routines, the patient slowly got better, being presently at the 15th dose 
with reasonable control of leprosy reactions and bacilloscopy. Conclusion: This report sparks 
a debate on the greater success of an alternative treatment for Hansen’s disease compared 
with the conventional one, in which the patient showed no signs of clinical improvement.
KEYWORDS: Hansen’s disease, Autoimmune Diseases, Drug Therapy.

1 |  INTRODUÇÃO 
A hanseníase é uma doença infecciosa crônica que afeta a pele e os nervos 

periféricos e é causada pela bactéria Mycobacterium leprae. Pode ser classificada em 
quatro formas clínicas: indeterminada, tuberculoide, borderline ou dimorfa e virchowiana. 

Segundo relatos oficiais da OMS, a prevalência global registrada de hanseníase 
foi de 184.212 casos em 2018. Os países com maior prevalência da doença são: Índia e 
Brasil, com 120.334 e 28.660 casos em 2018, respectivamente. 

Para se realizar o diagnóstico, lança-se mão de observação das manchas da pele, 
análise dos sintomas e realização de testes específicos de sensibilidade, da histamina e 
de baciloscopia. O tratamento convencional da hanseníase pode durar de seis meses a um 
ano, podendo ser dobrado se necessário. É realizado através da administração associada 
de três antibióticos - dapsona, rifampicina e clofazimina, variando com a clínica.

Dessa forma, a classificação do paciente é de extrema importância para selecionar 
o esquema terapêutico. O indicador mais importante para a eficácia do tratamento é a taxa 
de recidiva após sua conclusão. 

 

2 |   OBJETIVO 
 Relatar caso de um paciente de difícil manejo diagnosticado com hanseníase 
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refratária ao tratamento convencional.  

3 |  METODOLOGIA  
Identifi caram-se estudos sobre o tema através de pesquisas nas plataformas 

PubMed, EBSCO e LILACS, utilizando-se como palavra-chave “Hanseníase refratária” nas 
línguas portuguesa e inglesa.  Após o consentimento e assinatura do TCLE pelo paciente, 
as informações foram obtidas através da revisão do prontuário, entrevista presencial e 
registro fotográfi co do paciente e dos métodos diagnósticos aos quais foi submetido. 

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES  
Há dois anos e nove meses, paciente K.M.P. foi diagnosticado com hanseníase 

do tipo dimorfa virchowiana e foi submetido ao tratamento convencional, evoluindo com 
reações hansênicas frequentes e resposta insatisfatória, pois não houve decréscimo nos 
valores da baciloscopia.

Investigaram-se diversas patologias associadas que pudessem justifi car a 
resistência, tendo sido todas descartadas após a realização minuciosa de exames.  

Fotos 01 a 04: Diferentes lesões hansênicas do paciente 
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Depois da introdução de esquemas alternativos previstos, o paciente obteve uma 
melhora lenta, estando atualmente com 22 anos e na décima 15ª dose do tratamento 
alternativo com ofloxacina (no lugar da dapsona), minociclina (no lugar da clofazimina) 
e rifampicina, com índice baciloscópico de 0,25 e com razoável controle das reações 
hansênicas.

Os programas mundiais de controle da hanseníase sugerem que a taxa de recidiva 
é muito baixa após o tratamento convencional da doença (de 0,1% a 0,6%/ano). Por, essa 
razão, é de fundamental importância reportar e entender casos refratários de hanseníase 
como o do presente estudo. 

5 |  CONCLUSÃO 
O caso relatado suscita a discussão acerca do sucesso de um tratamento alternativo, 

previsto em protocolo, para hanseníase em detrimento do convencional, no qual o paciente 
não conseguiu evoluir com melhora clínica. 
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