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APRESENTACAO

A obra “Politica, Planejamento e Gestdo em Saude” emerge como uma fonte de
pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo
diversos estudos.

Por ser uma é&rea que investiga processos de formulagdo, implementacao,
planejamento, execucao e avaliagdo de politicas, sistemas, servigos e praticas de saude,
a sua relevancia no campo das ciéncias da saude ¢ indiscutivel, revelando a multiplicidade
de aportes teoricos e metodoldgicos, de carater interdisciplinar, transdisciplinar e
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento.

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta tematica,
os estudos selecionados fornecem concepc¢des fundamentadas em diferentes métodos de
pesquisa.

Constituido por dez volumes, este e-Book &€ composto por 212 textos cientificos que
refletem sobre as ciéncias da salude, seus avangos recentes e as necessidades sociais da
populagao, dos profissionais de saude e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organizacdo didatica, a obra esta dividida de acordo com seis
tematicas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Analises e Avaliagbes Comparativas”
que traz como foco estudos que identificam ndo apenas diferentes caracteristicas entre
os sistemas, mas também de investigacdo onde mais de um nivel de analise é possivel;
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos
procedentes do conjunto de informacdes que ja foram coletadas durante um processo de
investigacao distinta; “Entrevistas e Questionarios” através da coleta de dados relativos ao
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do dialogo
entre as diferentes areas e conceitos; “Estudos de Revisdo da Literatura” que discutem
o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades, hipoteses e
probleméticas técnicas para a pratica clinica; e, por fim, tem-se a ultima tematica “Relatos
de Experiéncias e Estudos de Caso” através da comunicacgdo de experiéncia e de vivéncia
em salde apresentando aspectos da realidade clinica, cultural e social que permeiam a
ciéncia no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora,
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na area cientifica. Por fim,
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicagédo, que possibilitaram a construgédo
dessa obra de exceléncia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma &rea fundamental do desenvolvimento como a saude.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

“DIANATOMIA”: UMA EXPERIENCIA COM ALUNOS DA REDE PUBLICA DE ENSINO
Jo&o Rafael da Silva Fonseca
Anna Claudya Pereira de Holanda
Alanna Maria de Moura Gomes
Beatriz Feitosa Leite de Lima
Denival Nascimento Vieira Junior
Joéo Victor Dias Costa
Nelita D’lolanda Costa Moura
Nathalia Cunha Lima D’Assun¢éao
Rebeca Barros Barbosa
Jodonai Barbosa da Silva
Larissa Alves Guimaraes
Fatima Regina Nunes de Sousa

DOI 10.22533/at.ed.9372025081

CAPITULO 2.t eeeeeeesesesesessseesnsssasasassssssssssnsnsasasssssssssnsnsasasasssssasenesensasassssnns 1

A EFETIVIDADE DE TECNOLOGIAS LEVES NA SENSIBILIZACAO SOBRE A DOACAO
DE ORGAOS: RELATO DE EXPERIENCIA
Gleivison Cunha Teles
Hyllary Kendhally Moraes de Carvalho
Dayvison Santos de Oliveira
Laydiane Martins Pinto
Sandy Valente Coelho
Maria Suzana Souza Castro
Rosana de Souza Monteiro
Fabiane Micaela Pereira Barreto
Kamille Giovanna Gomes Henriques
Méarcia Soraya Quaresma Vera Cruz
Alex Brendo Goncalves Costa
Aline Maria Pereira Cruz Ramos

DOI 10.22533/at.ed.9372025082

CAPITULO 3....eeeeeeeeereresesesesssseessssassasasasasesesessssssassssasasasasasasessssssssssesasssssasasssasasasens 19

A GESTAO E O GERENCIAMENTO NO COMPONENTE CURRICULAR ESTAGIO EM
SAUDE COLETIVA DO CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

Brena de Nazaré Barros Rodrigues

Patrick da Costa Lima

Geovane do Rosério Ribeiro

Ana Paula Amorim da Silva

Hector Brenno da Silva Cagni

Felipe Macedo Vale

Raiane Bacelar dos Anjos

Giselle de Oliveira Souza

Monike Karina Macedo Soares

Rita de Céassia Goes Brabo




Suenne Paes Carreiro de Aviz
Lorena de Paula de Souza Barroso
DOI 10.22533/at.ed.9372025083

CAPITULO Qeeeeeeeeeeeeeeeeereveneeeseeeenasnsasasasssssssessnsnsasassssassssnsnsasasanssssassnssensasasasssnns 24

A IMPORTANCIA DA APROXIMACAO DOS ACADEMICOS DE MEDICINA DA UFPA COM
A POPULACAO DE RUA PARA A FORMAGAO ETICA E HUMANIZADA

Francisco Cezar Aquino de Moraes

Ellen Sabrinna dos Remédios Passos

Fernando Rocha Pessoa

Leidiana de Jesus da Silva Lopes

DOI 10.22533/at.ed.9372025084
(071 =1 1 U] N0 Y- J0u T 32

A IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA EM INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA
PARA IDOSOS (ILPI): UM RELATO DE EXPERIENCIA

Maria Leticia Cordeiro Morais

Camilla Régo de Melo

Beatriz Gomes Mendes de Carvalho

Marcia Maria Goncalves Felinto Chaves

Alana da Silva Alexandre

Maria Evyla Lima da Silva

DOI 10.22533/at.ed.9372025085
(071 =1 1 1 1] N0 Y- J0 36

A IMPORTANCIA DA INTERPROFISSIONALIDADE NAS PRATICAS EDUCATIVAS EM
SAUDE SOBRE TESTES RAPIDOS: RELATO DE EXPERIENCIA

Adrielly Cristiny Mendonga Fonseca

Daniel Lucas Costa Monteiro

Raiza Ferreira Melo

Pedrinha do Socorro Castro dos Prazeres

Esteliane da Conceigcéo Ledo

Luciana Emanuelle de Aviz

Jessica de Souza Pereira

Fabia Jamilli Nascimento da Silva

Hugo de Paulo Garcia da Costa

Alcideli Pinheiro dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.9372025086
(07N 21 1 U] 1o Y 20T a1

A IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Camilla Régo de Melo

Marcia Maria Goncalves Felinto Chaves

Beatriz Gomes Mendes de Carvalho

Maria Leticia Cordeiro Morais

Maria Evyla Lima da Silva

Natalia Soares Lima

DOI 10.22533/at.ed.9372025087




(07,1 =11 1 1] W0 X : J0N T 45

A IMPORTANCIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA OS ACADEMICOS DE
EFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

Marcia Soraya Quaresma Vera Cruz

Amanda Carolina Silva de Aviz

Cintia Yolette Urbano Pauxis Aben - Athar Valentim

Edilene Gemaque Leal

Erica Alana Santos dos Santos

Hector Brenno da Silva Cagni

Jhonata Correa Barbosa

Leticia Loide Pereira Ribeiro

Maria Suzana Souza Castro

Patricia da Silva Ferreira

DOI 10.22533/at.ed.9372025088
CAPITULO 9.....eeeeereeeseseeeeeeseeesesessasasasasesesesmsnesasassssasasasasasesssessesssasassssasasasasasasnns 50

A IMPORTANCIA DO PROJETO CLINICA DA DOR NO AMBITO ACADEMICO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Camilla Régo de Melo

Lorena de Sousa Abreu

Denise Moreira Lima Lobo

Josenilda Malveira Cavalcanti

Rinna Rocha Lopes

Rita Suele de Oliveira Morais

DOI 10.22533/at.ed.9372025089
CAPITULO 0. eeeeeeeeeeeeeeesesesesesesessmsssasasassssssssssnsnsasasssssssssssensasasassssassnssensasasassssnns 54

A IMPORTANCIA DO PROJETO DE EXTENSAO NA FORMAGCAO ACADEMICA: RELATO
DE EXPERIENCIA DE DISCENTES DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Lucas Yuri Azevedo da Silva

Méarcia Gabrielle de Brito Moraes

Barbara Vieira Dias

Maria Claudia Valente Almeida

Juliene Corréa Barbosa

Carolina Lima da Fonte

Sinara Mendes Campelo

Aldri Mateus Teixeira dos Santos

Saul Rassy Carneiro

DOI 10.22533/at.ed.93720250810
[07.Y =11 1 1] W0 X5 s IR 61

A INFLUENCIA’ DE ANIMAIS DOMESTICOS NAATRANSMISSAO DE IMPETIGO EM
CRIANCAS INDIGENAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Wilnaira Costa

Sarah Nunes Oliveira

Erika Ferreira Tourinho

Witembergue Gomes Zaparoli

Patricia dos Santos Silva Queiroz




DOI 10.22533/at.ed.93720250811

CAPITULO 12..eeeeeeeerereseseeeeseeeessessssassasasesasessssssasssssssasasasasasessssssssssasssasssasasssasasssnns 69

A PERCEPCAO DOS IDOSOS PRATICANTES DO METODO PILATES FRENTE AS
MUDANGAS FiSICAS E PSICOLOGICAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Lavinia Almeida Muller

Amanda Joana de Souza de Oliveira

Edson Henrique Pereira de Arruda

Fanny Samella Ribeiro Leigue

DOI 10.22533/at.ed.93720250812
CAPITULO 13.eeeeeeeeeeeeesesesessesssssesnsnsasasassssssssssnsnsasassssssssessnsasasasssssassnssensasassssnns 74

ASPECTOS ETICOS DO ATENDIMENTO GINECOLOGICO NA ADOLESCENCIA
Gisele Rodrigues de Carvalho Oliveira
Hugo Santana dos Santos Junior
Analécia Damaris da Silva Alexandre
Jose Anténio Cordero da Silva
Jaqueline Miranda de Oliveira
Marcela Carvalho de Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.93720250813
CAPITULO 1eeeeeeeeeeeeeeeeeseneeeseeeesmsnsasasassssssssssnsnsasassssssessnsnsasasassssassnenensasasssssnns 83

ASPECTOS ULTRASSONOGRAFICOS OBSERVADOS EM UMA CADELA COM
LEPTOSPIROSE: UM RELATO DE CASO
Willker Jhonatan de Jesus
Vivian Nunes Costa
Hires Yenny Araujo Nascimento
Ilvana Costa Moreira
Sabrina Barros Araujo
Klyssia dos Santos Galeno
Ana Paula Marques Muller
Maria Angélica Parentes da Silva Barbosa
Amanda da Costa Andrade
Leticia Nunes Costa

DOI 10.22533/at.ed.93720250814
CAPITULO 5. eeeeeeeeeeeessesesesessseesnsnsasasasssssssessnsnsasasssssssssensnsasasssssasenesensasassssssnns 93

ATUACAO DOS ENFERMEIROS NO ATENDIMENTO AO PACIENTE COM INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO NA URGENCIA DE UM HOSPITAL CARDIOLOGICO: RELATO
DE EXPERIENCIA

Rosana Moreira da Silva
Camila Cristina Girard Santos
Luana da Silva Freitas

Isis Ataide da Silva

Daniela Feitosa Duarte
Clarissa Porfirio Mendes
Alzinei Simor

Christielaine Venzel Zaninotto

DOI 10.22533/at.ed.93720250815




(07,1 =11 1 1] W0 X5 [ T 98

AUTOCUIDADO DOS PACIENTES PORTADORES DE INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
COM A FiSTULA ARTERIOVENOSA
Francisco Erivanio de Sousa Borges
Francisca Edinaria de Sousa Borges
Kaliny Vieira dos Santos Alves Pereira
Fabiana Nayra Dantas Osternes
Vanderltcia Maria de Sousa
Maria Eduarda Barbosa de Sousa
Carina Nunes de Lima
Rita de Céssia Dantas Moura
Samara Maria Borges Osorio de Andrade
Romulo Rangel Leal de Carvalho
Estevéo Endreo Lima Diniz
Antbnia Sylca de Jesus Sousa

DOI 10.22533/at.ed.93720250816

(07 =11 1 1] N oI5 r 280 105

CAPACITACAO SOBRE CONDUTAS NO MANEJO DE OBSTRUGAO DE VIAS AEREAS:
RELATO DE EXPERIENCIA
Igor Palhares Camara Costa
Denival Nascimento Vieira Junior
Marcilyo Max Bezerra Soares
Jefferson Noronha Bezerra Silva
Gersilane Lima Leal
Samila Lacerda Pires
Paulo Cilas de Carvalho Sousa
Levi David de Sousa Moura
Jéssica Denise Vieira Leal
Emanuel Wellington Costa Lima
Jonathas Torquato de Oliveira
Francisco Gilberto Fernandes Pereira

DOI 10.22533/at.ed.93720250817

CAPITULO 18.....eeeeceeeeeeeeersesesesesesesssssasssssssssessssssassssssssssessnsasassssssensssnsasasssssssansns 115

INFECCAO DO TRATO URINARIO EM GESTANTES ATENDIDAS NA ATENCAO
PRIMARIA EM MUNICIPIOS MARANHENSES

Francilene de Sousa Vieira

Maria Laura Sales da Silva Matos

Débora Lorena Melo Pereira

Diellison Layson dos Santos Lima

Brenna Oliveira de Souza

Gleciane Costa de Sousa

Ederson dos Santos Costa

Francisco Laurindo da Silva

DOI 10.22533/at.ed.93720250818




(07 =11 1] Mo J5 [ YU

CAPACITACAO TECNICA PARA PROFISSIONAIS DA ATENGCAO BASICA SOBRE

PARADA CARDIORRESPIRATORIA NO AMBIENTE PRE-HOSPITALAR
Samila Lacerda Pires
Jefferson Noronha Bezerra Silva
Marcilyo Max Bezerra Soares
Igor Palhares Camara Costa
Emanuel Wellington Costa Lima
Gersilane Lima Leal
Amanda Nayanne Evangelista Barbosa
Levi David de Sousa Moura
Danilo Martins de Alencar
Caigue Veloso
Francisco Gilberto Fernandes Pereira

DOI 10.22533/at.ed.93720250819

(071 =11 1 1] W0 X1 OO

CONHECENDO A ACADEMIA DA SAUDE POR MEIO DO
SAUDE/INTERPROFISSIONALIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA

Jullia Mendonca Bastos Lopes

Fabiola Angelita Cezarina Bastos Martins

DOI 10.22533/at.ed.93720250820

CAPITULO 21 .eeeeeeteeeeeeeseseeeeesessmsssasasasssssesensasasassssssesessnsasasssssssssnensasasessssnns

CUIDADO E EDUCACAO EM SAUDE NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Gabriela Thais da Silva
Joé&o Felipe Braga Martins

DOI 10.22533/at.ed.93720250821

(07 =11 1] W0 1573

CUIDADO POS-TRANSFUSIONAL NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL:

UM RELATO DE EXPERIENCIA
Amanda Eckhardt
Rebeca da Silva Gomes
Mikaele Karine Freitas do Nascimento
Genehom Nunes de Farias Neto
Luis Felipe Alves Sousa
Maria Danielle Alves do Nascimento
Monalisa Mesquita Arcanjo
Bruna Rafaela da Costa Cardoso
Maria Vitalina Alves de Sousa
Elias Farias Monte Junior
Fernando Alves Pereira
Lidyane Parente Arruda

DOI 10.22533/at.ed.93720250822




(07 =11 1 1] W0 Y= TN 154

DESAFIOS NA IMPLANTAGCAO DA UNIVERSIDADE CORPORATIVA NO AMBIENTE
HOSPITALAR
Béarbara Pereira Gomes
Carla Manuela Santana Dias Penha
Crislane Alves da Silva
Daniel Coelho Farias
Everton Carvalho Costa
Fernanda de Macedo Coelho
Miguel José da Silva Neto
Neylany Raquel Ferreira da Silva
Nisleide Vanessa Pereira das Neves

DOI 10.22533/at.ed.93720250823

(07 =11 1 1] W0 X7 T 162

DISCUTINDO CUIDADOS PALIATIVOS NA GRADUACAO EM MEDICINA: RELATO DE
EXPERIENCIA

Méario Roberto Tavares Cardoso de Albuquerque

Nara Macedo Botelho

José Antonio Cordero da Silva

DOI 10.22533/at.ed.93720250824
SOBRE OS ORGANIZADORES..........ccconrimrnmnserssssssssmsssassssssssssssssmsssssssssssssas 172

INDICE REMISSIVO.....noeceeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeesessasasasesesensmsmssasasssesessesmsasasasssssesensmsasasas 174




CAPITULO 1

“DIANATOMIA”: UMA EXPERIENCIA COM ALUNOS
DA REDE PUBLICA DE ENSINO

Data de aceite: 01/07/2020
Data de submisséo: 07/05/2020

Joao Rafael da Silva Fonseca

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Enfermagem.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/4791314107234385

Anna Claudya Pereira de Holanda
Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Enfermagem.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/2703772729088587

Alanna Maria de Moura Gomes

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Enfermagem.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/7516308614154207

Beatriz Feitosa Leite de Lima

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Medicina.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/4164700347245137

Denival Nascimento Vieira Junior
Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Enfermagem.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/4913415259543179

Joao Victor Dias Costa

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Medicina.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/2178219453526584

Politica, Planejamento e Gestao em Saude 8

Nelita D’lolanda Costa Moura

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Medicina.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/2778165609428445

Nathalia Cunha Lima D’Assuncao
Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Medicina.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/9099782323827133

Rebeca Barros Barbosa

Universidade Federal do Piaui. Faculdade de
Nutricdo.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/5716423543080565

Jodonai Barbosa da Silva

Universidade Federal do Piaui. Professor Dr.
em Anatomia.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/2754999571054094

Larissa Alves Guimaraes

Universidade Federal do Piaui. Professora Dra.
em Farmacologia.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/3240636283254662

Fatima Regina Nunes de Sousa

Universidade Federal do Piaui. Professora Dra.
em Ciéncias Morfofuncionais.

Picos — Piaui.

Lattes: http://lattes.cnpqg.br/6006893199033203

RESUMO: O estudo trata-se de um relato de
experiéncia tendo por objetivos relatar a vivéncia

Capitulo 1


http://lattes.cnpq.br/4791314107234385
http://lattes.cnpq.br/2703772729088587
http://lattes.cnpq.br/7516308614154207
http://lattes.cnpq.br/4164700347245137
http://lattes.cnpq.br/4913415259543179
http://lattes.cnpq.br/2178219453526584
http://lattes.cnpq.br/2778165609428445
http://lattes.cnpq.br/9099782323827133
http://lattes.cnpq.br/5716423543080565
http://lattes.cnpq.br/2754999571054094
http://lattes.cnpq.br/3240636283254662
http://lattes.cnpq.br/6006893199033203

de organizacgéo e realizacdo do evento DiAnatomia e sua relevancia social e académica. A
atividade foi desenvolvida pelo projeto de extenséo “Popularizacdo da Morfologia para Alunos
e Professores da Rede Publica de Ensino” em parceria com a Liga Académica de Anatomia
Humana da Universidade Federal do Piaui, em Picos-PI. A organizacédo para a realizacao da
atividade dividiu-se em duas fases, a fase de planejamento e a de realizagdo, e cada uma
dessas fases se subdividiram em etapas. A equipe de organizagdo contou com a participacao
de trés técnicos de laboratorio, trés professores e 22 estudantes de graduagéo, integrantes dos
projetos organizadores do evento. Foram utilizados diferentes laboratérios da universidade,
como os laboratérios de anatomia, histologia, biofisica, dissecacao e laboratério de pesquisa
multidisciplinar. Um total de 372 alunos, advindos de 04 escolas diferentes, participaram
do evento. O evento proporcionou aos visitantes uma experiéncia teorico-pratica, por meio
de aulas expositivas-dialogadas, na qual os alunos puderam aprofundar o conhecimento
cientifico que aprenderam nas suas respectivas escolas. A extensao universitaria possibilita
a formacédo do profissional cidaddo, onde junto com o conhecimento explanado em salas
de aula, aliado com a sociedade, o estudante universitario constroi valiosas experiéncias
de ensino-aprendizagem. As atividades de extensdo apresentam papel fundamental na
disseminacéo de conhecimentos para a comunidade, bem como fortalece o processo de
formacao profissional dos académicos, colocando-os frente a desafios de planejar, organizar
e levar informacgéo para as outras pessoas.

PALAVRAS-CHAVE: Morfologia, Ensino, Extensao.

“DIANATOMIA”: AN EXPERIENCE WITH PUBLIC SCHOOL STUDENTS

ABSTRACT: This study aims to report the experience of realization and organization of the
DiAnatomia event and its social and academic relevance. It is an experience report about
this extension event, performed by the project entitled “Popularization of Morphology for
Students and Teachers of the Public School” in partnership with the Academic League of
Human Anatomy project at the Federal University of Piaui, in Picos-PI. The event organization
was carried out in two phases, planning and realization, and each one of those were
subdivided into stages. The organization team was formed by three laboratory technicians,
three professors and 22 undergraduate students, members of the participating projects.
The event took place in different teaching laboratories of the university, such as anatomy,
histology, biophysics, dissection and multidisciplinary research laboratoriy. A total of 372
students from 4 different schools participated in the event. The event provided to the visitors
a theoretic-practical experience, through the expository-dialoged class, in which the students
were able to deepen the scientific knowledge they learned in their schools. The university
extension projects enable the formation of the citizen professional, where among with the
knowledge explained in classrooms, and allied with the society, the university student builds
valuable teaching-learning experiences. Extension activities play a fundamental role on the
dissemination of knowledge to the community, as well as strengthen process of academic
professional formation, putting them facing challenges of planning, organizing and bringing
the information to others.

KEY WORDS: Morphology, Teaching, Extension.

Politica, Planejamento e Gestédo em Saude 8 Capitulo 1 _



11 INTRODUGAO

Na Inglaterra do século XIX, surgiu uma nova proposta de ensino com o intuito
de promover a educacéo continuada, denominada de extens&o universitaria. No Brasil, a
extensao tornou-se um dos pilares de sustentacdo do ensino superior, a qual proporciona
aos alunos além de uma formacédo profissional e humanistica, uma modificagdo no
ambito social ao qual esta inserido, devolvendo o investimento da sociedade em forma de
conhecimento cientifico (RODRIGUES et al., 2013).

Desde o ano de 2001, quando foi assegurado pela lei n°10.172, as universidades
devem garantir o cumprimento de uma determinada porcentagem de créditos em acgbes
de extensao (BRASIL, 2001). Além disso, desde 2010 a extensdo universitaria passou a
ser também um meio de troca entre o contexto universitario com a sociedade, visando a
democratizagdo do conhecimento produzido dentro das universidades do pais (BRASIL,
2012).

Os alunos participantes de projetos de extensdo vivenciam na pratica a
interdisciplinaridade defendida e necessaria no cenario atual. Com eles, os académicos
sé@o expostos a contextos e realidades divergentes da sua, além de um maior contato com
culturas e crengas pouco conhecidas, ou muitas vezes desconhecidas, em seus meios de
convivio naturais (ARANTES; DESLANDES, 2017).

A participagdo em uma extensd@o estimula o aluno universitario a remodelar o
conhecimento produzido que devera ser repassado visando a maior compreensao por
parte de seu ouvinte. Por meio de exemplos e vocabulario menos complexo, além de néo
se utilizar de certos termos técnicos e cientificos, é possivel aumentar o entendimento
de assuntos puramente académicos por pessoas leigas bem como a democratizagdo do
conhecimento (CONTO, 2014).

Com relagao aos efeitos exercidos na comunidade local, diversas literaturas apontam
que estes projetos repercutem positivamente na sociedade em varios aspectos, como:
promocao de saude, divulgacao da universidade, orientacéo profissional para criancas e
adolescentes, entre outros fatores (RABELO et al., 2016; SANDES et al., 2016; DRZAL et
al., 2018).

Projetos de extensdo voltados para o estudo e ensino da morfologia do corpo
humano colaboram com o aprendizado das matérias relacionadas as Ciéncias da
Natureza, principalmente a Biologia. Tal interagdo ocorre com a unido do conhecimento
teorico, lecionado em sala de aula pelos professores, com a pratica, nos laboratorios da
Universidade, através de palestras feitas por graduandos com a demonstracao das pecas
anatdmicas e laminas histologicas.

Essa combinagdo de teoria com pratica proporciona um entendimento mais
significativo das estruturas morfoldégicas e das relagdes entre os diversos sistemas do
corpo, pois o estudo de Anatomia e Histologia depende da observacédo direta das pecas
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anatbmicas e da visualizacdo de laminas sob o microscépio luz para uma compreenséo
integral do conteldo, pois os livros ndo dao uma dimenséo realista do que esta sendo
estudado. Dessa forma, esse contato com a pratica se mostra como de fundamental
importancia para viabilizar um conhecimento mais fidedigno e uma melhor assimilagéo dos
eventos fisioldégicos do organismo (OLIVEIRA; MINDELLO; MARTINS, 2013).

Além disso, o contato com a universidade desde o ensino médio permite ao aluno
visualizar novas possibilidades ao mostrar que o ambiente académico, normalmente tao
distante da sua realidade devido as dificuldades encontradas no ensino publico nacional
(ARELARO, 2014), podendo contribuir para novas oportunidades no futuro profissional. Tal
contato pode gerar um engajamento desse estudante na procura de novos conhecimentos
em diferentes areas e, assim, evitar a evasao escolar, que é causada principalmente pelo
desinteresse do aluno em projetos pedagdgicos que ndo conjungam o conhecimento teérico
com o que € presenciado pelo estudante (FERREIRA, 2010). Além disso, com frequéncia
tais projetos pedagogicos oferecem pouco espaco para novas experiéncias, que é o que
eventos de extensdo, como o DiAnatomia, se propdem a promover.

Dessa maneira, o presente estudo tem como objetivo geral relatar experiéncia
adquirida na realizagdo do evento de extenséo intitulado DiAnatomia. Ademais, como
objetivos especificos destacam-se apresentar a relevancia social para alunos e professores
da rede publica e privada de ensino; mostrar a importancia da extenséo para os graduandos;
descrever a fase organizacional, planejamento e execucdo; apresentar os conteddos

teoricos e praticos aplicados no evento.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia acerca de um evento de extensdo educativo
nomeado DiAnatomia, que teve como publico alvo estudantes do Ensino Fundamental Il
e Ensino Médio de escolas da rede publica e privada da macrorregido de Picos, Piaui,
realizado em 7 de junho de 2019. A atividade foi realizada por integrantes do Projeto de
Extenséo “Popularizacédo da morfologia para alunos e professores da rede publica de ensino”
(PopMorf) e da Liga académica de anatomia humana (LACAH), compostos por graduandos
dos cursos de enfermagem, medicina e nutricdo e ciéncias biol6gicas da Universidade
Federal do Piaui, Campus Senador Helvidio Nunes de Barros — UFPI/CSHNB.

A organizagéo para a realizacdo da atividade dividiu-se em duas fases, a fase de
planejamento e a de realizacédo, e cada uma dessas fases se subdividiram em etapas.
A fase de planejamento iniciou com a reunido dos membros, que idealizaram o evento e
estabeleceram metas para a realizagéo.

Durante as reunides foram formadas equipes que ficaram responsaveis por alcancgar
metas especificas. As equipes foram: divulgacgédo, roteiro, inscrigdes, logistica e equipe de
suporte. Enquanto a fase de realiza¢do se subdividiu em recepg¢éo, apresentagao, suporte
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e monitores onde as atividades de cada comisséo seréo descrita a seguir.

A equipe de divulgacao foi responsavel por preparar o material da midia, as artes e
contetdo para as redes sociais, bem como, facilitar a comunicacao e divulgagcéo do evento.
A equipe de inscricdo estabeleceu a comunicacdo com as escolas que demonstraram
interesse em participar do evento, entrando em contato com os diretores/responsaveis
pelas instituicdes, explicando o evento e agendando horéarios para receber a escola. Os
principais meios de comunicacgéo utilizados para essa fungéo foram mensagens via e-mail
e aplicativos de mensagens instantaneas.

A equipe de logistica se encarregou de analisar e propor estratégias organizacionais
para desenvolvimento do evento, como reservar auditérios, laboratérios de anatomia,
histologia, biofisica, dissecagao e laboratério multidisciplinar. A equipe de suporte prestou
assisténcia para as demais equipes, contribuindo com a organizagéo de filas, trocas de
salas nos laboratorios e controle de horarios estabelecidos por atividade. A equipe de
roteiro planejou as aulas, definiu os roteiros dos sistemas do corpo humano e padronizou o
contetdo apresentado pelos monitores.

A fase de realizacdo foi executada em um dia, e contou com a participacao de
todos os integrantes, durante todo o evento. As comissdes de recepcéo e de inscricao
receberam os alunos em seus determinados horarios, direcionando-os para a equipe de
apresentacao, que explicou os projetos, o evento, e explanou sobre a universidade e as
atividades desenvolvidas no ensino superior.

A equipe de logistica, em contato com as demais equipes, estabeleceu um itinerario,
e a organizacgdo do fluxo, bem como a dindmica das aulas. As atividades, divididas entre
0s cinco laboratérios, foram: recepgdo e apresentagdo do evento; aulas de anatomia
sistémica; aulas de histologia e apresentacdo de laminas histolégicas em microscépio
optico; e exposicdo de pecas naturais.

A equipe de monitores foi dividida entre os laboratérios e cada um ficou responsével
por um grupo de estudantes por um periodo de 10 minutos, durante o qual foi apresentado
a visao geral de um sistema do corpo humano. Em seguida, o grupo foi direcionado para o
proximo monitor, e entdo, seguiu de forma que em 90 minutos cada grupo ja teria percorrido
por todo circuito.

Os sistemas do corpo humano escolhidos para serem abordados no evento foram:
esquelético (ossos naturais), muscular, urinario, cardiovascular, respiratério e digestério. Os
sistemas foram dispostos em dois laboratérios, cada uma contendo trés sistemas, e foram
representados através de pecas anatdmicas sintéticas correspondentes. No laboratério de
dissecacao, ocorreu a exposi¢cao de um cadaver humano.

Arealizagéo das atividades programadas contou com a mobilizagéo de trés técnicos
de laboratorio, trés professores e 22 estudantes de graduacgéo, integrantes dos projetos
anteriormente citados.

Politica, Planejamento e Gestédo em Saude 8 Capitulo 1 _



31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Realizacdo do evento

O DiAnatomia ocorreu durante os turnos da manha e da tarde, sendo feitas se¢des
de uma hora e vinte minutos com oito grupos, de até cinco pessoas, com um limite total de
sessenta pessoas por secdo. Cada escola foi marcada em um horario de se¢éo especifico,
para que houvesse a gestédo do tempo do evento e a programacao da logistica do transporte
até a universidade.

Os alunos das escolas eram recepcionados pelos integrantes do evento, sendo
levados para conhecer alguns laboratérios do Campus, como o de histologia e o de
pesquisa multidisciplinar, pelos técnicos dos laboratorios. Em seguida, ocorreu a acolhida
dos alunos, feita no laboratério de anatomia, momento que eram apresentados ao evento
e recebiam instrugcdes de biosseguranga nos laboratérios. Em seguida, os alunos foram
divididos em oito grupos identificados por pulseiras coloridas. Essa logistica foi utilizada
para que 0s grupos rotassem simultaneamente pelas seis bancadas distribuidas entre os
laboratérios e sala de dissecagéo apds cada apresentacdo, evitando a formacgéo de filas
e maximizando o aproveitamento do tempo para permitir que o maior niUmero de alunos
possiveis pudesse ser contemplado durante o evento.

No laboratério de anatomia foram montadas trés bancadas: a primeira com pecgas do
sistema esquelético, a segunda com pecas do sistema muscular e a terceira com pecgas do
sistema urinario. Ja no laboratério de biofisica, foram montadas trés bancadas: a primeira
com o sistema cardiovascular, a segunda com o sistema respiratério e a terceira com o
sistema digestorio. Ja no laboratério de dissecagdo, um cadaver humano foi preparado
para uma explanag¢éo que abordava a dissecacdo e 0s principais 6rgaos in loco. A fim de
que todos os estudantes tivessem acesso ao mesmo contetdo, foram elaborados roteiros
padronizados com os principais topicos sobre cada sistema abordado durante o evento, de
modo que fosse compreensivel para todas as faixas etarias recebidas.

Escolheu-se seis sistemas a serem abordados no evento: cardiovascular, urinario,
respiratorio, esquelético, muscular e digestorio. Para isso, foi adotada uma metodologia
ludica que fazia uso das pecas sintéticas durante a exposi¢éo dos contetdos, a fim de que
0 conhecimento tedrico fosse melhor entendido unindo-o ao pratico. Com isso, os alunos
puderam acompanhar as explicagbes manuseando as pecas, o que facilitou a compreensao
e permitiu que ap6s a exposigdo do contetdo alguns alunos tirassem duvidas e outros
comentassem sobre patologias que conheciam relacionadas a algum érgéao abordado.

Junto a isso, a aula expositiva com o cadaver humano contou com a participacao
dos alunos que manifestaram interesse em participar. Os estudantes aprenderam sobre
0 que é uma dissecacao e puderam ver alguns 6rgdos dos sistemas propostos a serem
abordados. O momento reservado para essa etapa do evento foi mais longo, ja que é

necessaria uma maior cautela ao manusear o cadaver e por conta do maior niumero de
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dividas que surgiram durante 0 momento da apresentacgéo.

DiAnatomia € um evento semelhante com as feiras de ciéncias ou feiras de Anatomia
realizado em diversas escolas, porém diferencia por ser um evento que recepciona o
estudante no ambiente dos laboratérios da universidade, oferecendo amplo conteudo da
morfologia humana, tornando a apresentagéo do sistema do corpo humano mais complexo,

uma vez que apresenta a macroscopia e microscopia de forma interligadas.

3.2 Relevancia do evento para o publico alvo

O projeto beneficiou, no total, 372 estudantes, entre alunos do ensino fundamental
maior (6° a 9° ano) e do ensino médio (1° a 3° ano). Ao todo, foram recebidas nos laboratérios
de anatomia da UFPI, quatro escolas da macrorregido. Destas, trés pertenciam a rede
publica de ensino do municipio (estadual e municipal) e uma a rede privada, resultando em
um percentual de participag@o no evento de 75% e 25% respectivamente.

O evento proporcionou aos visitantes um conhecimento teérico-pratico, por meio
de aulas expositivas-dialogadas, na qual os alunos puderam aprofundar o conhecimento
cientifico que receberam em sala de aula. Além disso, observou-se que esse obteve um
impacto positivo, em especial, no que se refere a experiéncia vivenciada pelos estudantes
da rede publica, que em geral, necessita de melhores materiais para auxilia-los nos estudos,
que demonstraram bastante interesse e aproveitaram a oportunidade para esclarecer
davidas.

Para Fornaziero et al., (2010), atividades como os eventos de extensdo visam
proporcionar aos participantes, a possibilidade de aliar o conhecimento teérico sobre uma
ciéncia basica, ao conhecimento préatico. Diante disso, ressalta-se a relevancia de agbes
extencionistas, como o DiAnatomia, a fim de buscar minimizar algumas limitagcdes ainda
presentes na estrutura da educagéo basica.

Ademais, evidencia-se que a universidade além de atuar como geradora de uma
grande producédo de conhecimento cientifico, desenvolve um papel fundamental de
transformacéo social, capaz de executar atividades com o objetivo de melhorar a qualidade
de vida, de ensino e promover desenvolvimento social, contribuindo, para formagéo do
pensamento critico e estimulando a educacao (FERNANDES, et al., 2012).

Sendo assim, os projetos de extensdo universitaria sdo essenciais para a
disseminacéo do conhecimento académico, abrem espaco para a democratizacao do saber
e promovem a participacdo da comunidade, cujas agdes se desenvolvem e implicam na
troca de saberes mutua entre sociedade e a universidade (LINS, et al. 2014).

Para Del-Masso et al., (2015), a extensdo universitaria, associada ao ensino e a
pesquisa, desponta como uma modalidade de ensino-aprendizagem que tem ganhado
cada vez mais notoriedade no contexto contemporéneo, visto que, além de proporcionar
0 acesso e promover o compartilhamento de informacdes, tais acdes também corroboram
para atender demandas sociais vigentes.
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Em relagdo ao ensino e a aprendizagem, todavia tem-se observado um quantitativo
expressivo de estudantes que chegam ao ensino superior com défices e lacunas de
conhecimentos, resultantes de um ensino basico deficiente. Entre as dificuldades
enfrentadas encontram-se fatores que interferem diretamente no contexto do aprendizado,
como a falta de materiais e recursos didaticos, assim como de profissionais professores
com qualificagdo na area. Em virtude disso, a morfologia aparece como uma das disciplinas
que apresenta maiores prejuizos em aprendizagem (SALBEGO et al., 2015).

3.3 Relevancia académica

A extensao universitaria possibilita a formac&o do profissional cidadao, onde junto
com o conhecimento explanado em salas de aula o discente, aliado com a sociedade,
constrdi experiéncia e ciéncia. A relevancia educativa do DiAnatomia corrobora com as
expectativas do académico em salde ao aliar os conhecimentos anatdémicos e histologicos
adquiridos, com o designio de sua pratica em exercicio.

Sousa (2000) e Mendonga e Silva (2002) afirmam que s&o poucas as pessoas que
tem acesso ao conhecimento obtido e gerado na universidade publica, e que a extensao é
0 aparato necessario para que a universidade articule o ensino e a pesquisa entre si e que
esse conhecimento gerado, possa ser repassado 0 mais proximo possivel das aplicacbes
Uteis na sociedade. E que ainda a universidade possa estar presente na formacdo do
cidadao, no seu interior e fora dos seus muros.

Em consonancia com a importancia da socializagdo com a comunidade, o
DiAnatomia proporcionou a base para um vinculo socioeducativo para com a comunidade
académica. A experiéncia como académico integrante do projeto, possibilita a habilidade
de atuar nas diversas areas do cientifico, desde a elaboragéo de conteldos e materiais a
serem explanados, a capacidade de trabalhar em equipe, assim como, a aquisicdo de um
referencial pratico para proximas atuagcdes dos diversos projetos futuros.

No ambito da produtividade da extensao universitaria, € assegurado a comunidade
académica, a triade ensino-pesquisa-extensdo, pois todos os estudos elaborados
no ambiente universitario devem ser reconhecidos e solicitos a sociedade, de forma a
contribuir como uma via de mao dupla, ou seja, tanto a universidade como o corpo social
externo possa ser beneficiada.

O DiAnatomia proporcionou aos académicos um dos primeiros contatos com a
area da docéncia, ao lecionar as aulas de forma ludica e criativa. Da mesma forma, os
conteudos lecionados no evento foram criados e elaborados pelos estudantes, sendo os
mesmos orientados pelos professores, reforcando ainda mais o contato com a docéncia,
estabelecendo uma rede de conhecimento e comunicag¢do avancada.

3.4 Visao do académico acerca da experiéncia com a docéncia

Participar desse evento contribuiu também para o desenvolvimento técnico-cientifico,

Politica, Planejamento e Gestédo em Saude 8 Capitulo 1 _



ao lecionar as aulas o académico necessita de uma boa base e referencial teérico, o que
direciona para o aprofundamento dos estudos levando ao conhecimento da pratica. Na
pratica, o discente averigua o nivel do seu estudo, o que lhe instiga a conhecer ainda mais
as matérias fundamentais da base curricular, como a Anatomia e Histologia.

Quanto a divulgacéo das experiéncias com o projeto, ficam os diversos contetdos
que podem ser apresentados em eventos cientificos e relatados em artigos e livros, producéo
esta que contribui diretamente para aumento do impacto da bibliografia académica. Através
do DiAnatomia, a comunidade académica promoveu conhecimento e experiéncias valiosas
para outros alunos, contribuindo assim para as expectativas na formacao académica dos
discentes e para os futuros integrantes da universidade.

41 CONCLUSAO

Conclui-se que o DiAnatomia teve um papel relevante social, na disseminagéo de
conhecimentos para o publico alvo através de acesso aos conhecimentos e trabalhos
desenvolvidos dentro da universidade publica.

Nesse contexto, tal iniciativa fortalece o processo de formacéao profissional dos
académicos envolvidos, colocando-os frente a desafios de planejar, organizar, executar e
levar informacéo para as outras pessoas. Assim, esse papel formador que as universidades
proporcionam é impar, e apresenta tamanho impacto na vida dos académicos e da

comunidade.
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