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APRESENTACAO

A obra “Politica, Planejamento e Gestdo em Saude” emerge como uma fonte de
pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo
diversos estudos.

Por ser uma é&rea que investiga processos de formulagdo, implementacao,
planejamento, execucao e avaliagdo de politicas, sistemas, servigos e praticas de saude,
a sua relevancia no campo das ciéncias da saude ¢ indiscutivel, revelando a multiplicidade
de aportes teoricos e metodoldgicos, de carater interdisciplinar, transdisciplinar e
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento.

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta tematica,
os estudos selecionados fornecem concepc¢des fundamentadas em diferentes métodos de
pesquisa.

Constituido por dez volumes, este e-Book &€ composto por 212 textos cientificos que
refletem sobre as ciéncias da salude, seus avangos recentes e as necessidades sociais da
populagao, dos profissionais de saude e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organizacdo didatica, a obra esta dividida de acordo com seis
tematicas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Analises e Avaliagbes Comparativas”
que traz como foco estudos que identificam ndo apenas diferentes caracteristicas entre
os sistemas, mas também de investigacdo onde mais de um nivel de analise é possivel;
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos
procedentes do conjunto de informacdes que ja foram coletadas durante um processo de
investigacao distinta; “Entrevistas e Questionarios” através da coleta de dados relativos ao
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do dialogo
entre as diferentes areas e conceitos; “Estudos de Revisdo da Literatura” que discutem
o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades, hipoteses e
probleméticas técnicas para a pratica clinica; e, por fim, tem-se a ultima tematica “Relatos
de Experiéncias e Estudos de Caso” através da comunicacgdo de experiéncia e de vivéncia
em salde apresentando aspectos da realidade clinica, cultural e social que permeiam a
ciéncia no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora,
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na area cientifica. Por fim,
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicagédo, que possibilitaram a construgédo
dessa obra de exceléncia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma &rea fundamental do desenvolvimento como a saude.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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PERCEPTIVA ONE HEALTH

RESUMO: A utilizagdo indiscriminada de
antimicrobianos contribui para a propagacéo de
resisténcia bacteriana nos meios hospitalares e
no meio ambiente, representando um reservatorio
de genes de resisténcia. Sendo a transferéncia
horizontal um fator que favorece a passagem
de genes de resisténcia entre as diferentes
cepas bacterianas, proporcionando dessa forma,
mecanismos de resisténcia a microrganismos
antes sensiveis, como a produgdo de beta-
lactamases, enzimas que hidrolisam o anel beta-
lactamico de farmacos beta-lactamicos. Assim,
nota-se a importéncia da visdo multiprofissional
para o entendimento e combate da resisténcia
bacteriana, envolvendo as éareas da salde
humana, animal e ambiental como & proposto
pela One Health. O objetivo desse estudo
foi realizar uma andlise comparativa dos
principais genes codificadores de B-lactamase
em amostras ambientais e clinicas, sob a
perceptiva One health. Os genes de resisténcia
foram obtidos através da plataforma GenBank
(NCBI), em seguida, submetidos a uma analise
estatistica descritiva e organizados no programa
Excel® (Pacote Office® 316). Posteriormente,
foi analisado as seguintes variaveis: a espécie
bacteriana resistente, o local de isolamento, o
tipo de B-lactamase e se o0 gene estava presente
no DNA gendémico ou plasmidial da cepa isolada.
Os principais genes identificados em espécimes
ambientais foram o bla e blaOXA (32,5%),
enquanto nos espécimes clinicos o bla, AmpC e
blaR1 (65%). Quanto a localizagdo, a maioria dos
genes das amostras ambientais encontravam-se
no DNA gendmico (67,5%). Em contrapartida,
nas amostras clinicas a maior parte estava nos
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plasmideos (67,5%). Ja as espécies bacterianas mais frequentes em ambas as amostras
foram a Klebsiella pneumoniae (15%) e Escherichia coli (12,5%). Mediante isso, é notavel
a necessidade de intervengbes multiprofissionais no aspecto de controle a resisténcia
bacteriana de acordo com o que é proposto pelo “One Health’, visando abranger os vérios
setores da saude, de forma a alcangar melhores condi¢cdes aos sistemas de saude mundial.
PALAVRAS-CHAVES: Beta-lactamase; One health; Resisténcia bacteriana.

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE MAIN GENES ENCODING B-LACTAMASE
IN ENVIRONMENTAL AND CLINICAL SAMPLES, UNDER THE ONE HEALTH
PERCEPTIVE

ABSTRACT: The indiscriminate use of antimicrobials contributes to the spread of bacterial
resistance in hospitals and the environment, representing a reservoir of resistance genes.
Being a horizontal transport a factor that favors the passage of resistance genes between
different bacterial strains, providing mechanisms of resistance to microorganisms which were
previously sensitive, such as the production of beta-lactamases, enzymes that hydrolyze the
beta-lactam ring from beta-lactam drugs. Thus, the importance of the multidisciplinary vision for
understanding and combating bacterial resistance, involving the areas of human, animal and
environmental health as addressed by One Health. The objective of this study was to carry out
a comparative analysis of the main genes encoding B-lactamase in environmental and clinical
samples, under the perspective of One Health. The resistance genes were obtained through
the GenBank platform (NCBI) and the Excel® software (Office® 316 package) was used to
organize and make a descriptive statistical analysis. Subsequently, the following variations
were analyzed: a resistant bacterial species, isolation site and if the type of B-lactamase and
the gene was not present in the genomic or plasmid DNA of the isolated strain. The main genes
used in environmental specimens were bla and blaOXA (32.5%), while in clinical specimens
bla, AmpC and blaR1 (65%). As for the location, most of the genes of the environmental
characteristics were found in the genomic DNA (67.5%). In contrast, in clinical samples, most
were in plasmids (67.5%). The most frequent bacterial species in samples were Klebsiella
pneumoniae (15%) and Escherichia coli (12.5%). Therefore, the need to use multidisciplinary
interventions in the aspect of bacterial resistance control is remarkable, according to what
is considered by “One Health”, when covering the various health sectors, in order to obtain
better conditions for the global health systems.

KEYWORDS: Beta-lactamase; One health; Bacterial resistance.

11 INTRODUGAO

A resisténcia bacteriana é um processo natural em que algumas bactérias tem
a capacidade de desenvolver mesmo com a presenca de agentes antimicrobianos
(BARBOSA; LATINI, 2014). Tal problemética é considerada uma realidade preocupante
para a saude publica global, se tratando de um artificio multifatorial, comumente associado
ao uso indiscriminado e/ou inadequado de antibi6ticos pela populacdo e na producéo
animal (COSTA et al., 2019).

Destaca-se diferentes formas das quais as bactérias expressam seus mecanismos
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de resisténcia. Esses mecanismos podem estar relacionados a uma caracteristica estrutural
ou funcional intrinseca da espécie ou cepa bacteriana. Desta forma, é manifestada por
meio de mutacdes, a exemplo as ocasionadas por radiagdo, ou ainda por incorporacéo de
material genético exdgeno que previamente detinha de genes promotores de resisténcia
(COSTA; JUNIOR, 2017).

Essa resposta bacteriana contra os antibiéticos pode estar relacionada aos
mecanismos bioquimicos, podendo-se citar: inativacdo enzimatica do farmaco; mudanca
na estrutura do alvo de reconhecimento do antimicrobiano; expulsdo das moléculas
antibi6ticas para o meio extracelular por meio de proteinas de membrana conhecidas por
bombas de efluxo; alteracao da composi¢cao da membrana bacteriana de forma que interfira
na permeabilidade do farmaco; e a através da formacéo de biofilme, uma comunidade de
células bacterianas envoltas por uma matriz de exopolissacarideos com intensa capacidade
de comunicagao quimica e de desenvolvimento em diferentes superficies como: cateteres,
placas dentarias, ventiladores mecéanicos, assim como em meios aquaticos (COSTA;
JUNIOR, 2017; TAFUR, TORRES, VILLEGAS, 2008).

A inativagdo enzimética de farmacos é um mecanismo bastante relevante para a
resisténcia bacteriana. Uma das principais enzimas responsaveis por esse processo sao as
beta-lactamases. Classificada por Ambler conforme a sua estrutura molecular em metalo-
beta-lactamases e serina-beta-lactamases, essas enzimas tém capacidade de interferir no
mecanismo de acdo dos antibidticos beta-lactamicos, de forma que hidrolisam o anel beta-
lactamico, tornando o efeito desses farmacos néo prejudiciais aos organismos bacterianos
(ANDRADE; DARINI, 2017; JUNIOR et al., 2011).

Atualmente, cepas produtoras de beta-lactamases representam preocupacao
aos sistemas de saude sendo responséveis por causar numeros elevados de infeccoes
nosocomiais multirresistentes a antibioticos, associadas a baixas taxas de sucesso em
tratamento empirico, principalmente em unidades de terapia intensiva (UTI’s). Além disso,
sabe-se que o tratamento de individuos colonizados por cepas resistentes produtoras
de beta lactamase de espectro estendido (ESBL) proporcionam maior permanéncia de
internacdo e por consequéncia mais gastos hospitalares (ADRIANZEN et al., 2013).

Nesse ambito, a problematica do descarte inadequado de antimicrobianos representa
grande impacto quando a propagacao de resisténcia bacteriana aos meios, ocasionando
danos a saude publica e ambiental (GASPARINI; GASPARINI; FRIGIERI, 2011). Ademais,
a precaria infraestrutura da condicédo sanitaria brasileira e a deficiéncia do tratamento de
esgotos hospitalares também contribuem para disseminacdo de agentes patogénicos
de cepas resistentes e multirresistentes em afluentes hidricos, prejudicando a qualidade
de &guas superficiais e subterrdneas, e possivelmente o sistema de abastecimento da
populacdo (FUENTEFRIA et al., 2008; VECCHIA et al., 2009).

Concomitantemente, 0 meio ambiente atua como um grande reservatério de genes

de resisténcia, em consequéncia do descarte inadequado dos residuos dos servigos de
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saude, da poluicdo industrial e do uso indiscriminado de antimicrobianos na pecuaria,
possibilitando a disseminacéo desses genes para microrganismos clinicamente relevantes
por meio, principalmente, da transferéncia de material genético extracromossomal (COSTA;
JUNIOR, 2017; CAUMO et al., 2010).

A transferéncia horizontal atua como um importante meio de passagem de genes
entre as bactérias, podendo acontecer na mesma espécie ou entre distintas populacgdes.
Esse processo se da por diferentes mecanismos, seja por meio do englobamento de
material genético livre oriundo de lise bacteriana (transformacgéo), pelo auxilio de virus
bacteri6éfagos (transducdo), ou ainda pela transferéncia de plasmideos conjugativos
(conjugacao) (SERAFIM; RUIZ, 2018).

O contato fisico das bactérias em meio aquatico torna possivel uma elevada
frequéncia de troca de plasmideos e outros elementos genéticos moéveis (LIMA et al., 2006),
fazendo desse meio uma via importante de disseminagéo nas distintas areas ambientais
(SERAFIM; RUIZ, 2018).

E notavel que a resisténcia bacteriana se trata de um processo que ultrapassa a
barreira hospitalar, tornando entdo necessario debates e intervengbes multiprofissionais
quanto ao entendimento e o combate da resisténcia antimicrobiana na area humana,
veterinaria e ambiental, como bem se desenvolve sobre a visédo de One Health, de modo a
proporcionar o fortalecimento dos sistemas de saude evitando maiores danos as populacées
no futuro (WHO, 2015).

Dessa forma, destaca-se a importancia de mais pesquisas e discussdes sobre a
problemética da resisténcia bacteriana permeando ambitos além do meio hospitalar,
como forma de alertar a populagéo e os profissionais da importancia do One Health como
intervencdo para a resisténcia antimicrobiana. Visto isso, o objetivo desse trabalho é
realizar uma analise comparativa dos principais genes codificadores de beta-lactamase em
amostras ambientais e clinicas, sob a perceptiva One Health.

21 MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo desta pesquisa, foram analisados 80 depésitos de genes
bacterianos referente a resisténcia a classe dos antimicrobianos -lactamicos presente em
amostras ambientais (dgua e solo) e clinicas. A metodologia adaptou as recomendacdes do
artigo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA
Statment (MOHER et al., 2009) e foi realizada em quatro etapas: Estratégia de busca,
selecado do material genético (Critérios de incluséo e exclusao), estrutura para triagem e
extracdo de dados e andlise estatistica.

2.1 Estratégia de busca

A busca dos genes ocorreu através da pesquisa na base GenBank, banco de
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dados pertencente a plataforma do NCBI (National Center for Biotechnology Information).
Foram obtidas informacdes através do filtro ‘gene’ utilizando os seguintes descritores: Beta
lactamase, beta lactamase water e beta lactamase soil.

2.2 Selecao do material genético

Na triagem do material genético no GenBank (cromossOmico/ plasmidial) utilizou-se
0s seguintes critérios de inclusdo: genes bacterianos de amostras clinicas e ambientais
(agua e solo) relacionados a resisténcia a classe dos antibioticos B-lactamicos. Como fator
de excluséo, genes de resisténcia a metais ou outras substancias como biocidas, além de
sequéncias que nao pertenciam ao reino Bacteria.

2.3 Estrutura para triagem e extracao de dados

Os dados foram extraidos da base GenBank e analisados a partir das seguintes
variaveis: espécie bacteriana resistente, local de isolamento, tipo de B-lactamase e se o
gene estava presente no DNA gendmico ou plasmidial da cepa isolada.

2.4 Analise estatistica

Os resultados foram organizados em 3 planilhas no programa Excel® (Pacote
Office® 316), sendo uma para amostras clinicas e as outras duas com amostras ambientais
(solo e agua). Em seguida os dados foram submetidos a anélise estatistica descritiva
utilizando a frequéncia absoluta e relativa para quantificagdo dos genes e andlise das
variaveis destacadas.

31 RESULTADOS

Para a realizacdo desta pesquisa, obteve-se 80 depdsitos de genes bacterianos
referente a resisténcia a classe dos antimicrobianos B-lactamicos presente em amostras
ambientais (agua e solo) e clinicas, seguindo os critérios de exclusdo daquelas informacdes
que nao condizem com o dominio Bacteria e o perfil das amostras durante a busca de
resultados pela plataforma GenBank.

Posto isto, as espécies bacterianas mais frequentes em ambas as amostras foram a
Klebsiella pneumoniae (15%) e Escherichia coli (12,5%).

No que se refere a classificacao Ambler, foi observado as classes de B-lactamases
mais comuns. Diante disso, as amostras ambientais evidenciaram mais genes da classe A,
C e D (90%), podendo conferir resisténcia as penicilinas, cefalosporinas, carbapenémicos
e cefamicinas. Ja as amostras clinicas apresentaram mais genes da classe A e C (17,5%),
relacionados a resisténcia de cefalosporinas, cefamicinas e carbapenémicos, conforme
destacado no quadro 1.
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Resisténcia aos antibioticos
Classe

Amostras  Genes Ambler Penicilinas Cefalosporinas Carbapanémicos Cefamicinas

bla e

Ambientais blaOXA A,CeD X X X X
bla,
Clinicas AmpC AeC X X
blaR1

Quadro 1: Genes de amostras ambientais e clinicas relacionados a resisténcia a antibiéticos e
sua classe conforme Ambler.

Ademais, de acordo com a figura 1 a maioria dos genes das espécimes ambientais
estavam localizadas no DNA genémico (67,5%), demonstrando a capacidade de ser
adquirido a partir de mutacdes génicas. Em contrapartida, a espécimes clinicas prevaleceram
nos plasmideos (67,5%), tratando-se de um fator relevante devido a enorme facilidade de
serem transmitidos a outras bactérias por meio da transferéncia horizontal, permitindo o
fluxo de informagdes genéticas entre cepas hospitalares com cepas ambientais.

Amostras ambientais Amostras Clinicas
= DNA genémico = Plasmideo = DNA genémico = Plasmideo

Figura 1: Localizag@o dos genes em amostras ambientais e clinicas.

Com relagé@o aos principais genes encontrados no meio ambiente, observou-se o
bla e bla,,, (32,5%), enquanto na clinica o bla, AmpC e blaR1 (65%). Por fim, acerca
da distribuic@o geografica das amostras, foram organizadas de acordo com o continente,
apesar de que apenas 65% mostraram dados referentes a localiza¢édo do isolado bacteriano.
Assim, como visualizado na figura 2 analisou-se que 40,3% eram depésitos da América,
25% da Europa, 25% da Asia e 9,6% os demais. Sendo os Estados Unidos o pais com o
maior niUmero de amostras, seguido pela China, Suica e Australia.
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Paises com
maior nimero
de amostras:
1°USA

2° China

3° Suiga

4° Australia

América

40,3%
continentes /
9,6%
Figura 2: Distribui¢do geogréfica das amostras.
41 DISCUSSAO

O alto fluxo de atividades desenvolvidas em hospitais gera uma elevada produgéo
de residuos, tais como o descarte inadequado de antibioticos. Configura-se um problema
de saude publica e ambiental, pois a liberagdo dessas substéncias auxilia no aumento de
bactérias resistentes a antibitticos disseminadas no meio ambiente (SILVA; GALAN, 2014;
SILVA et al., 2017).

Nas amostras avaliadas, 15% das bactérias corresponderam a Klebsiella pneumoniae,
as quais sao patégenos oportunistas, pertencentes a familia Enterobacteriaceae,
encontradas em agua e solo, relacionadas no desenvolvimento de doengas graves e
por ocasionar infec¢gdes nosocomiais, principalmente no trato urinario (PODSCHUN;
ULLMANN, 1998).

Além disso, 12,5% nas amostras foram correspondentes a Escherichia coli, uma
enterobactéria comumente encontrada no trato gastrointestinal de humanos. Dependendo
do seu patétipo, pode ocasionar sérios quadros clinicos, como doenca diarreica, sepse,
meningite e infecgbes do trato urinario (KAPER; NATARO; MOBLEY, 2004).

Essas duas bactérias estdo descritas na lista de “agentes patogénicos prioritarios”
divulgada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 2017, composta por doze
espécies bacterianas com potencial patogénico e resistentes a antimicrobianos, e a familia
Enterobacteriaceae resistentes a carbapenémicos e produtoras de ESBL encontra-se no
nivel de critico de prioridade (MIRANDA, 2018).

Tanto em amostras ambientais quanto nas clinicas, houve a prevaléncia do gene
bla, relacionado a resisténcia de antibioticos beta-lactamicos, ou seja, essas bactérias
produzem a enzima (beta-lactamase) que degrada o anel beta-lactamico do medicamento
inativando a sua acao, conferindo entéo resisténcia (ANDRADE; DARINI, 2016).
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As beta-lactamases séo classificadas segundo a classe Ambler, que as divide nos
grupos A, B, C e D, e as diferencia através da estrutura molecular da enzima (ANDRADE;
DARINI, 2016). Em ambas as amostras foram identificados genes da classe A e C, e nas
amostras ambientais houve a presenca de genes da classe D. Conferindo resisténcia a
varios antibibticos, tais como as penicilinas, cefalosporinas, cefamicinas e carbapenémicos.
Importante ressaltar que os beta-lactdmicos sdo usados de forma muita extensa no
tratamento de diversas patologias, a exemplo otites do ouvido médio e externo, assim como
infeccdes causadas por vérias bactérias (AZEVEDO, 2014).

A selecao de bactérias que apresentam genes de resisténcia aos antimicrobianos
esta diretamente relacionada com o elevado uso de antibiéticos em extenséo global, através
de uma pressao seletiva (LOUREIRO et al., 2016). Deste modo, os Estados Unidos, que
apresentam os maiores indices das amostras, utilizam antibiéticos de forma excedente
desde a fins profilaticos na satde quanto na agropecuaria (MARTES; DEMAIN, 2017).
Cerca de 11 milhdes de kg de agentes antimicrobianos séo utilizados na produgédo animal
(REGINATO; LEAL, 2010).

No Brasil, os altos indices de amostras de beta-lactamases tornaram-se um dos
principais problemas de saltde publica, referente a infeccbes nosocomiais e comunitarias
por bactérias da familia Enterobacteriaceae (SILVA; LINCOPAN, 2012). Destacando a
prevaléncia de infecgcOes pelas enterobactérias Klebsiella spp.e Escherichia coli, contendo
SILVA; LINCOPAN, 2012). Além disso, segundo a Secretaria de

Vigilancia em Saulde, ocorreram cerca de 1.275 surtos por Salmonella spp. no periodo de

os genes do tipo bla,,,,,(
1999 a 2008, atentando para um quadro continuo de infec¢éo bacteriana por resisténcia
aos antibidticos (SILVA; LINCOPAN, 2012).

O elevado indice de amostras clinicas encontrados nos plasmideos é um fator
alarmante, pois a transferéncia horizontal € um dos meios mais recorrentes na transferéncia
de genes resistentes (OLIVEIRA, 2019). Visto que o plasmideo é um elemento genético
movel, que através de um processo de conjugacao ocorre a transferéncia de DNA entre
duas bactérias vivas, permitindo uma resisténcia ampla (OLIVEIRA, 2019). Aumentando
desta forma os quadros de infeccdo hospitalar e Obitos por dificuldade no tratamento
(MARTENS; DEMAIN, 2017).

Por sua vez, os genes de amostras ambientais estarem em maior parte no DNA
gendmico, correlacionam-se com processos mutagénicos ocasionados por pressdes do
meio (MUNITA; ARIAS, 2016). Neste cenario, o DNA cromossbémico alterado desenvolve
mecanismos de resisténcia que afetam a acdo do medicamento. Através de varios
processos, como alteragdo das vias metabdlicas e ativacdo de bombas de efluxo. Fator
preocupante, pois alteracdes no DNA genémico permitem que ocorram transformacgdes no
processo evolutivo de cepas bacterianas, ja que as suscetiveis acabam sendo eliminadas
pelos antibiéticos, permanecendo no meio bactérias resistentes (MUNITA; ARIAS, 2016).

Posto isso, genes de resisténcia em amostras ambientais, conferem um grande risco
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para a saude humana, animal e do meio ambiente (MCEWEN; COLLIGNON, 2018). Deve-
se ao fato da agua e do solo tornaram-se um imenso reservatoério de bactérias resistentes,
percorrendo desde a area hospitalar, por meio da ineficiéncia no tratamento dos fluidos,
aumento 0s processos infecciosos, até a cadeia produtiva de alimentos, que utiliza tanto
a agua quanto o solo para o cultivo de hortalicas e frutas e para a criagdo dos animais
(CAUMO et al., 2010).

Deste modo, € essencial o desenvolvimento de politicas de combate a resisténcia
bacteriana, de ordem global, através de uma perspectiva One Health, como destaca
(MCEWEN; COLLIGNON, 2018). Consistindo no desenvolvimento de uma saude Unica,
adotando medidas que influenciam tanto na satde humana, quanto na animal e ambiental,
baseando-se em uma relagdo mutua entre os seres humanos, animais e meio ambiente,
estando tudo interligado (MCEWEN; COLLIGNON, 2018).

51 CONCLUSAO

Nesse cenario, é perceptivel que os casos de infeccdes nosocomiais e de resisténcia
aos antibidticos apresentam-se cada vez mais constantes, reforcando a necessidade de
estudos cada vez mais abrangentes de atuacdo integrada na satde humana, animal e
ambiental, como é abordado pelo conceito One Health (Satde Unica).

No presente estudo, observou-se a ocorréncia do gene bla nas diferentes amostras
(clinicas e ambientais), juntamente com a ocorréncia de beta-lactamase de classe A e
C, reforcando que o ambiente hospitalar e os ecossistemas podem apresentar fator de
interferéncia mutua, ilustrando ainda insuficiéncia dos meios de barreira atuais ao avancgo
da resisténcia bacteriana a antimicrobianos.

Outro fator relevante foi a frequéncia dos genes de resisténcia em isolados clinicos
ser mais comumente encontrada em plasmideos, elevando a facilidade da passagem
génica as demais bactérias através do mecanismo de conjugacdo. Ademais, é necessario
salientar que o maior percentual de achados esta no continente americano, isto pode
estar relacionado ao fato da comunidade cientifica dos demais continentes promover
poucas pesquisas acerca do tema, ou ainda, os dados coletados nesses locais ndo serem
depositados e/ou disponibilizados em plataformas de pesquisas cientificas.

Dessa forma, € preciso investimentos a longo prazo para que esses setores
trabalhem em conjunto para implementacdo de programas, politicas, legislagbes e
pesquisas com objetivo de controlar e diminuir a resisténcia bacteriana, assim como alertar
a populagé@o quanto as formas de prevencéo e conscientizar acerca desta tematica. Visto
isso, € importante orientar a sociedade quanto ao uso racional de antimicrobianos como os
beta-lactamicos e acerca do descarte correto desses medicamentos, a fim de evitar que os
mesmos cheguem até as bactérias do meio ambiente e exercam presséo seletiva, uma vez

que facilitariam a distribuicdo de genes de resisténcia entre as populagbes microbianas,
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possibilitando a disseminagédo desses genes para microrganismos clinicamente relevantes.
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