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APRESENTAÇÃO
A obra “Política, Planejamento e Gestão em Saúde” emerge como uma fonte de 

pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo 
diversos estudos.

Por ser uma área que investiga processos de formulação, implementação, 
planejamento, execução e avaliação de políticas, sistemas, serviços e práticas de saúde, 
a sua relevância no campo das ciências da saúde é indiscutível, revelando a multiplicidade 
de aportes teóricos e metodológicos, de caráter interdisciplinar, transdisciplinar e 
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento. 

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta temática, 
os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em diferentes métodos de 
pesquisa.

Constituído por dez volumes, este e-Book é composto por 212 textos científicos que 
refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as necessidades sociais da 
população, dos profissionais de saúde e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organização didática, a obra está dividida de acordo com seis 
temáticas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Análises e Avaliações Comparativas” 
que traz como foco estudos que identificam não apenas diferentes características entre 
os sistemas, mas também de investigação onde mais de um nível de análise é possível; 
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos 
procedentes do conjunto de informações que já foram coletadas durante um processo de 
investigação distinta; “Entrevistas e Questionários” através da coleta de dados relativos ao 
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do diálogo 
entre as diferentes áreas e conceitos; “Estudos de Revisão da Literatura” que discutem 
o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, hipóteses e 
problemáticas técnicas para a prática clínica; e, por fim, tem-se a última temática “Relatos 
de Experiências e Estudos de Caso” através da comunicação de experiência e de vivência 
em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural e social que permeiam a 
ciência no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora, 
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no 
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na área científica. Por fim, 
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a construção 
dessa obra de excelência, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Boa leitura!
Luis Henrique Almeida Castro

Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Os recursos audiovisuais têm sido 
frequentemente valido como facilitador no 
processo-ensino aprendizagem. A utilização 
do cinema como método para este estimula o 
exercício da reflexão e da emoção por parte 
do estudante, pois mostram, muitas vezes, 
situações bem próximas do cotidiano do 
espectador. O estudo baseou-se nos filmes 
“Intocáveis” e “Preciosa: uma história de 
esperança” como prática e exemplificação de 
metodologias ativas para aula, com intuito de 
levantar os diagnósticos de enfermagem. Ao 
final da exibição de ambos os filmes, o professor 
provocou uma extensão da atividade na turma 
requerendo um posicionamento analítico, crítico 
e reflexivo sobre a implementação do processo 
de enfermagem. Os resultados mostraram 
que os discentes apresentaram facilidade na 
identificação dos diagnósticos de enfermagem, 
possibilitando comparações com as situações 
semelhantes às do cotidiano do enfermeiro. Os 
filmes então, propiciaram melhor rendimento nas 
participações, interações pessoais e coletivas na 
sala de aula, o que resultou como reflexo positivos 
nas avaliações da referida disciplina.
PALAVRAS-CHAVE: Cinematografia; Educação 
em Enfermagem; Diagnóstico de Enfermagem

USE OF CINEMA AS A TOOL IN THE 
TEACHING AND LEARNING PROCESS: 

DISCENT PERCEPTION
ABSTRACT: Audivisual resources have often 
been used as a facilitator in the teaching-learning 
process. The use of cinema as a method for this 
stimulates the exercise of reflection and emotion 
on the parto f the student, as they often show 
situations very close to the spectator’s daily life. 
The study was based on the films “Untouchables” 
and “Preciosa: a history of hope” as a practice 
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and exemplification of active methodologies for class, in order to raise the nursing diagnoses. 
At the end of the exhibition of both films, the teacher caused na extension of the  activity in 
the class, requiring an analytical, critical and reflective positioning on the implementation of 
the nursing process. The results showed that the students were able to easily identify the 
nursing diagnoses, enabling comparisons with situations similar to those of the nurse’s daily 
life. The films then provided better performance in the participations, personal and collective 
interactions in the classroom, which resulted in positive reflexes in the assessments of that 
discipline. 
KEYWORDS: Cinematography; Nursing Education; Nursing Diagnosis.

1 |  INTRODUÇÃO
Os recursos audiovisuais têm sido frequentemente utilizados como facilitadores 

no processo-ensino aprendizagem. A produção de documentários, vídeos e animações 
para uso específico em sala de aula tem se multiplicado e facilitado a utilização de tais 
recursos, em especial, por se encontrarem disponibilizados de forma gratuita na internet 
(MENDONÇA et al., 2017). O cotidiano de aprendizado dentro do ensino superior tem se 
reformulado quanto as práticas de metodologias ativas de ensino. Atingir a formação de 
profissionais críticos  e  reflexivos requer abordagens  metodológicas   de   ensino  que 
favoreçam a autonomia dos estudantes, despertando a curiosidade, estimulando  tomadas 
de decisão advindas  das atividades  essenciais da  prática  social   e em  contextos  
vivenciados pelos alunos (LOPES et al., 2017).  

No entanto, o uso de exibição cinematográfica não é novidade. No     processo 
educativo, o cinema contempla as dimensões pedagógica, ética, psicossocial e política.  
A dimensão pedagógica em filmes é vasta, são  muitas as     questões, os conceitos e 
reflexões  sobre  a  realidade  propiciando a  produção do     conhecimento. O ensino 
através do cinema estimula o exercício da reflexão e da emoção por parte do estudante, 
pois mostram, muitas vezes, situações bem próximas do cotidiano do espectador, fazendo-o 
rever posturas e considerar outras hipóteses, ao analisar as situações em tela (NETTO; 
AUSTRILINO, 2016). 

O cinema pode ser utilizado como um facilitador do processo ensino-aprendizagem, 
principalmente no que diz respeito às questões da subjetividade humana (SANTOS; NORO, 
2013). De pronto é preciso mencionar que o filme, enquanto instrumento de aprendizagem, 
pode conciliar o interesse dos estudantes com inúmeras possibilidades de mediação e 
motivação, além de ser um recurso popular e acessível, com uma linguagem muitas vezes, 
simples e de fácil compreensão. 

2 |  METODOLOGIA
Trata-se de um relato de experiência do tipo descritivo e de abordagem qualitativa, 

realizado por acadêmicos do 8ª período de Enfermagem da Universidade da Amazônia da 
disciplina Conhecimentos e Métodos do Cuidar, no qual foram utilizados os filmes “Intocáveis” 
e “Preciosa: uma história de esperança” como prática e exemplificação de metodologias 
ativas para aula com intuito de levantar os diagnóstico de enfermagem encontrados, no 
qual os discentes deveriam elencar os principais diagnósticos de enfermagem e os fatores 
relacionados ao mesmo após assistissem o filme. Inicialmente, a proposta cedida pela 
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professora responsável da disciplina foi para observação do contexto do processo de 
saúde-doença e os aspectos divergentes socioeconômicos que os filmes apresentam. 

Ao final da exibição de ambos os filmes, a professora provocou uma extensão 
da atividade na turma requerendo um posicionamento analítico, crítico e reflexivo 
sobre a implementação do processo de enfermagem como um todo conhecido como a 
Sistematização da Assistência de Enfermagem. Nesse processo, inclui-se o histórico de 
enfermagem, levantamento de diagnósticos de enfermagem, planejamento de intervenções 
e resultados de enfermagem e a reavaliação do plano de cuidado.

A primeira etapa do processo foi fornecida mediante ao decorrer do filme sob 
apresentação dos aspectos socioeconômicos e culturais de cada personagem. Já a 
segunda etapa foi sob observação e discussão crítica em relação as problemáticas 
expostas em cada filme.  Para o levantamento de diagnósticos e intervenções e os 
resultados esperados, respectivamente, foram utilizados a taxonomia da NANDA , NIC e 
NOC, sendo todos taxonomias de diagnósticos de enfermagem como desenvolvimento que 
inclui padrões de resposta. 

Após exibição dos filmes, a turma fora dividida para realizar o levantamento de 
diagnósticos e intervenções de enfermagem, sendo que fora realizada apresentação 
do plano de enfermagem realizado, discussão aberta e troca de saberes entre cada 
diagnóstico sob mediação da professora responsável, a qual levava em consideração os 
fatores relacionados para cada diagnóstico citado. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES
A partir da utilização do filme como recuso didático, os 45 acadêmicos em sua 

maioria do sexo feminino, na faixa etária de 20 a 35 anos,  puderam identificar situações 
semelhantes às do cotidiano do enfermeiro, possibilitando assim, como telespectadores, 
coletar dados acerca do paciente de uma maneira mais dinâmica, facilitando a aplicação 
da Sistematização de Assistência de Enfermagem, este conceituado por Tavares; Mesquita 
(2019), como metodologia científica de trabalho do enfermeiro para planejar, executar 
e avaliar ações em sincronia com o sistema de saúde, promovendo a consolidação da 
profissão.

Entre as fases do processo, segundo um estudo realizado por Takahashi et al. 
(2008) em São Paulo, 58% dos profissionais apresentam dificuldades na realização do 
diagnóstico de enfermagem em sua pratica clínica. Essa realidade se dar início durante 
a graduação, que no desenho do curso pode não ter o enfoque necessário sobre a 
temática, havendo a insuficiência de conhecimentos teóricos básicos e específicos sobre a 
taxonomia diagnóstica. 

Desta forma, a utilização do cinema mostrou facilitar o raciocínio sobre o diagnóstico 
de enfermagem, onde os discentes ressaltaram durante a atividade dentre os 13 domínios 
que o Diagnóstico de Enfermagem da NANDA I (2018),  o Domínio (1) – (D1): Promoção 
à Saúde relacionados a classe 2 sobre controle da saúde; (D2) Nutrição relacionada as 
classes 1 sobre ingestão; (D3) Eliminação e Troca relacionados as classes 1 e 2 sobre 
as funções urinárias e gastrointestinais, respectivamente;(D4) Atividade e Repouso 
sob as classes 1, 2 e 3 acerca sono e repouso, atividade e exercício; (D5) Autocuidado 
representado pelas classes 1, 2, 3 e 4 sobre atenção, orientação, sensação e cognição.
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Em continuidade, o domínio (6), a autopercepção com a classe 2 e 3 abordando 
autoestima e imagem corporal; (D7) Papéis e relacionamentos com a classe 1 e 2 sobre 
a percepção do cuidador e relacionamento familiar prejudicado; (D9) Enfrentamento 
representado pelas classes 1 e 2 sobre as respostas de problemas físicos e emocionais; 
(D11) Segurança com a classe 3 trabalhando a violência. 

Picanço et al. (2019), reforça a eficácia deste método de ensino traz, onde podemos 
inferir que o cinema é uma metodologia pedagógica eficaz no ensino de habilidades dos 
estudantes, na tentativa de tornar futuramente profissionais mais críticos e reflexivos.

4 |  CONCLUSÃO
A experiência obtida com a utilização de filmes no curso de Enfermagem para 

levantamento de conhecimento científico específico apresentou grande motivação dos 
estudantes para o debate e contribuído para um melhor rendimento nas participações, 
interações pessoais e coletivas, o que resultou como reflexo positivos nas avaliações 
da referida disciplina. Portanto, a exibição cinematográfica propõe-se como estratégia 
eficaz de ensino para a implementação das etapas do processo de enfermagem, tendo 
como intenção aprimorar o conhecimento científico adquirido do acadêmico e contrastar 
situações próximas do cotidiano.
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