[Atena

Ano 2020

~__PRATICA
RUBIEMATIZAUTRAE
ENS mr GIPA

L SR

(ORGANIZADORA)



Editora

AR
AHUSLETILI 2

(ORGANIZADORR)




3
3
3

/ologicas e

B

/énclas

C

2020 by Atena Editora
Copyright © Atena Editora
Copyright do Texto © 2020 Os autores
Copyright da Edigcao © 2020 Atena Editora
Editora Chefe: Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Diagramacao: Camila Alves de Cremo
Edicdo de Arte: Luiza Batista
Revisao: Os Autores

Todo o conteudo deste livro esta licenciado sob uma Licencga de Atribuicédo Creative
Commons. Atribuicao 4.0 Internacional (CC BY 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sao de responsabilidade
exclusiva dos autores, inclusive nao representam a posicao oficial da Atena Editora. Permitido o
download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos aos autores, mas sem a
possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais. Direitos para esta edicao
cedidos a Atena Editora pelos autores.

Editora Chefe
Prof? Dr? Antonella Carvalho de Oliveira

Bibliotecario
Mauricio Amormino Jinior - CRB6/2422

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Alvaro Augusto de Borba Barreto - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato
Grosso

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Jlnior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira — Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice

[Atena

Editora

Ano 2020



Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato
Grosso

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas

Prof? Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof? Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Para
Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof? Dr? Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr? Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof? Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biolégicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof? Dr? Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

[Atena

Editora
Ano 2020

)
S
3
)
W
Q
)
%)
S

0o

/

/as B,

/énc

C.




Prof® Dr® Eysler Goncalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando José Guedes da Silva Junior - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof? Dr? lara Licia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Alexandre Leite dos Santos Silva - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr® Carmen Licia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dr?. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas — Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abrdao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacao Tecnoldgica Paula Souza

Prof. Me. Adalto Moreira Braz - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai
Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Goncalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

[Atena

Editora
Ano 2020

)
S
3
)
W
Q
)
%)
S

0o

/

/as B,

/énc

C.




Prof?® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof® Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr® Andrezza Miguel da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof* Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof? Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antonio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof. Ma. Claudia de Arauljo Marques - Faculdade de Mdsica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof* Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof?® Ma. Daniela Remiao de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof?® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui
Prof* Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora
Prof. Dr. Fabiano Lemos Pereira - Prefeitura Municipal de Macaé

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr® Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior — Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e
Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion Agropecuaria
Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Junior - Instituto Federal de Educacao Tecnolégica de Pernambuco
Prof? Dr? Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof? Dr® Kamilly Souza do Vale - Nicleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr® Karina de Aradjo Dias - Prefeitura Municipal de Floriandpolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

[Atena

Editora
Ano 2020

)
S
3
)
W
Q
)
%)
S

(oJ0//

O/t

/as B,

/énc

C.




)
S
3
)
W
Q
O
%
S

0/og/

/

/as B,

/é/1C

C.

Prof? Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Me. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da Cultura de
Sergipe

Prof. Me. Luis Henrigue Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificagcao - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof?® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof?® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof? Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

[Atena

Editora

Ano 2020



3
3
3

rd

ogicas e

10/

B

Fal

ernclas

Crl

Pratica problematizadora e ensino
participativo na odontologia 2

Editora Chefe: Prof® Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecario Mauricio Amormino Junior
Diagramacao: Camila Alves de Cremo
Edicdo de Arte: Luiza Batista
Revisdo: Os Autores
Organizadora: Emanuela Carla dos Santos

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

P912  Pratica problematizadora e ensino participativo na odontologia 2
[recurso eletrdnico] / Organizadora Emanuela Carla dos Santos.
— Ponta Grossa, PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-194-7

DOI 10.22533/at.ed.947201507

1. Odontologia — Pesquisa — Brasil. |. Santos, Emanuela Carla
dos.
CDD 617.6

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

[Atena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

A educacdo como um todo vem passando por intensas reflexdes e modificagcdes no
decorrer dos anos e agora coloca o aluno, outrora ser passivo, como foco, no centro do
processo de ensino-aprendizagem. A pratica problematizadora e o ensino participativo
tornam o estudante sujeito cognoscente, protagonista da busca pelo conhecimento e ser
capaz de assimilar o conhecimento.

Na area da Odontologia ndo poderia ser diferente. A velocidade da evolugéo cientifica
é tamanha que o profissional precisa estar em constante atualizacao.

Dentro desta visao, a Editora Atena disponibiliza um compilado de artigos
cientificos, em dois volumes, para que informacgdes de qualidade, com o que ha de mais
novo na comunidade cientifica odontoldgica, estejam ao alcance daquele que busca o
aprimoramento.

Desejo que o conteudo deste E-book proporcione momentos de reflexéo,
desenvolvimento do pensamento critico e aquisicdo de conhecimento!

Otima leitura!

Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: Com a exposi¢cao a outros povos
e a civilizagao urbana brasileira, os povos
indigenas adquiriram novos habitos alimentares
que geraram alteragcdes negativas em sua
saude bucal. Objetivo: Relatar a realidade e
interacdo dos povos indigenas brasileiros com
a odontologia, apresentando seus costumes
e 0s 0Orgdos responsaveis por assegurar O
acesso ao atendimento odontolégico dentro
de suas comunidades, proporcionando uma
melhora na qualidade de vida dessa populacéao.
Metodologia: Os dados para a realizagdo
dessa pesquisa foram recolhidos através da
plataforma da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Fundacdo Nacional do indio (FUNAI)

e arquivos institucionais de Universidades
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brasileiras. Resultados: Os primeiros registros sobre os conhecimentos basicos dos indigenas
sobre higiene bucal foram realizados no periodo colonial e revelam que a incidéncia de carie
era baixa, mas através do contato com outros povos e seus habitos alimentares — ao longo
dos anos — houve um aumento na degradacéo dos dentes através da doenca na populagéo
indigena brasileira. Concluséo: Os conhecimentos acerca da saude bucal que os indios
possuiam se tornaram ultrapassados, pois ja ndo conseguem suprir as necessidades desses
povos que comegaram a adquirir novas patologias através do contato com outros grupos.
PALAVRAS-CHAVE: Saude bucal. Povos Indigenas. Saude de Populag¢des Indigenas.

DENTISTRY IN THE CONTEXT OF BRAZILIAN INDIGENOUS COMMUNITIES

ABSTRACT: With exposure to other peoples and the Brazilian urban civilization, indigenous
peoples acquired new eating habits that generated negative changes in their oral health.
Objective: To report the reality and interaction of Brazilian indigenous peoples with dentistry,
presenting their customs and the bodies responsible for ensuring access to dental care
within their communities, providing an improvement in the quality of life of this population.
Methodology: The data for this research were collected through the platform of the Virtual
Health Library (VHL), Fundacdo Nacional do indio (FUNAI) and institutional archives of
Brazilian Universities. Results: The first records on the indigenous people’s basic knowledge of
oral hygiene were carried out in the colonial period and reveal that the incidence of caries was
low, but through contact with other peoples and their eating habits - over the years - there was
an increase in tooth degradation through the disease in the Brazilian indigenous population.
Conclusion: The knowledge about oral health that the Indians had became outdated, as they
are no longer able to meet the needs of these people who began to acquire new pathologies
through contact with other groups.

KEYWORDS: Oral Health. Indigenous Peoples. Health of Indigenous Peoples.

11 INTRODUCAO

No seio da populacédo brasileira ha cerca de 305 povos indigenas, que totalizam
aproximadamente 900 mil pessoas, de acordo com os dados do Censo Demografico
realizado, no ano de 2010, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Este
Censo afirma que a maior concentracdo de povos indigenas estd na regido norte e em
seguida na regiao nordeste (IBGE, 2010; BRASIL, 2015).

Em Pernambuco héa cerca de 10 etnias espalhadas por 16 terras indigenas, dentre
elas ha terras regularizadas, em estudo, delimitadas, declaradas e encaminhas com
Reserva Indigena, termos referentes as fases do procedimento demarcatério das terras
tradicionalmente ocupadas. Os municipios onde hd uma concentracdo maior desses
povos sdo Pesqueira, Floresta, Aguas Belas, Ibimirim, Cabrob6, Jatoba, Petrolandia,
Pocéo, entre outros (CUNHA, SOUZA, 2018).

| 68
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Ao contrario do que pensam, os grupos indigenas sdo muito diferentes uns dos
outros, pois cada um possui uma cultura. Referente a isso ha uma vasta quantidade de
informacdes disponiveis na literatura atual, contudo pouco se tem conhecimento de seus
costumes e cuidados em relacéo a saude bucal. Neste trabalho buscaremos mostrar a
interacdo dos povos indigenas brasileiros com a odontologia, levando em consideracao
seus habitos e o modo de vida dentro das respectivas aldeias ou comunidades (AZEVEDO,
2008; IBGE, 2010).

2| OBJETIVOS

Relatar a realidade e a interacdo dos povos indigenas brasileiros com os cuidados
a saude bucal, apresentando seus costumes e 0 modo que eles sdo amparados pelos
Orgaos responsaveis por assegurar o acesso a saude dentro de suas comunidades.

3 | MATERIAIS E METODOS

Os dados para a realizacéo dessa pesquisa foram recolhidos através da plataforma
da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo, Fundacdo Nacional do indio (FUNAI) e
arquivos institucionais de Universidades brasileiras. O material encontrado data do ano
de 2000 até 2019, disponiveis em portugués e em inglés com relevancia para compor
o presente estudo. Os descritores utilizados sédo: Saude bucal. Indigenas. Indigenas-
odontologia. Indigenas-saude.

4 | RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos acerca da saude bucal das populagées indigenas néo se apresentam
em grande numero, considerando o fato de que muitos grupos se estabelecem em locais
distantes da area urbana. Atualmente, a maioria dos estudos séo feitos em agrupamentos
mais proximos a civilizagcdo urbana e que possuem certa familiaridade com a mesma,
pois facilita o contato com os pesquisadores (MOURA, BATISTA, MOREIRA, 2010;
RODRIGUES et al., 2018).

4.1 Periodo colonial

Segundo relatos, anteriormente ao periodo colonial os indigenas ja possuiam
algumas praticas relevantes para a sua saude bucal. Tais atos podem ser analisados
através das observacgdes feitas pelos portugueses que chegaram ao continente e também
por cranios encontrados em Lagoa Santa, Minas Gerais, e em regides proximas ao litoral
dos Estados de Sao Paulo e Parana. Os portugueses chegaram a conclusao de que
aqueles nativos possuiam poucas caries, dentes bem implantados e grande desgaste por
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atrito (PEREIRA, 2012; SPYERE, 2013).

Dentre as praticas dos indios relacionadas a higiene e saude bucal estdo a lavagem
da cavidade oral, o consumo de alimentos naturais, ou seja, que ndo eram dotados de
acucar e 0 uso da resina de jatoba aquecida para preencher as cavidades dentarias
(PEREIRA, 2012; SPYERE, 2013).

4.1.1 Tratamentos

Citar a importancia dos modos tradicionais de cuidados com a saude realizados
pelos indigenas até os dias de hoje, que muitas vezes é feito através de fitoterapicos é
essencial. A utilizacdo dessas ervas implica em diversos resultados em nosso organismo,
sejam eles positivos ou negativos (CAMPESATO, 2005; MOURA, BATISTA, MOREIRA,
2010).

Como ja mencionado, os indios possuiam métodos que lidavam com cavidades
dentarias — através da resina de jatoba aquecida —. Dentre os modos de gerar uma
cavidade na estrutura do dente esta obtencao da cérie, que apesar de nao atingir de forma
significativa os povos indigenas no periodo pré-colonial tomou proporcdes diferentes
atualmente. A carie é uma doenca causada pelo acumulo de bactérias na regidao do
esmalte, os Streptococcus mutans, microrganismos adquiridos desde muito cedo na
infancia. Essas bactérias geram uma acidez que acarreta na desagregacao do fosfato de
céalcio das camadas superficiais do dente, liberando-o na cavidade oral. Anatomicamente,
os dentes possuem dentre as suas estruturas o esmalte, a dentina e a polpa, quando a
cavidade gerada pela desmineralizacdo nado é fechada as bactérias continuam agindo
até atingir a polpa dentaria, o que pode comprometer todo o dente (NARVAI, 2000;
DENTALPREYV, 2016; BOTEGA, 2017; LEMOS, 2019).

Um agente para o controle do pH da cavidade oral, possibilitando que ela permaneca
neutra é a saliva, responsavel pela diminuicdo da acidez causada pelos microrganismos
e evita sua proliferacéo, fazendo que a carie nao ocorra. Para que este fluido exerca suas
funcdes é preciso que o fluxo salivar esteja bom. Ha métodos avaliativos que determinam
a qualidade da saliva do paciente e também se o fluxo esta normal, baixo ou alto, levando
em consideragao as circunstancias em que o paciente se encontra (GOLDEMBERG,
2017).

4.1.2 Cuidados no uso de fitoterapicos

A preocupagdo no uso de fitoterapicos, que muitas vezes n&o sao validados
cientificamente, € o risco que ele pode trazer, pois podem ser efetivos em um quadro, mas
podem ser altamente prejudiciais em outras circunstancias. O cuidado deve ser maior

guando o paciente é uma gestante, que precisa monitorar os efeitos das substancias que
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ingere, considerando que algumas plantas medicinais podem se tornar embriotoxicas,
comprometendo a saude fetal e até mesmo acarretar em uma malformagdo congénita
(CAMPESATO, 2005).

4.2 Contato com a vida urbana

Ao longo dos anos, os povos indigenas brasileiros foram contatando o modo de vida
europeu através dos portugueses, o que acarretou em varias mudancgas dentro do aspecto
cultural e também mudancgas nos habitos alimentares. Levando em consideracgéo o contato
direto desses povos ao longo dos anos até chegar aos dias atuais, onde estabelecem
relacbes com a civilizacao urbana brasileira, pode-se observar que as mudancas no
habito alimentar geraram alteragdes significativas na saude bucal (MOURA, BATISTA,
MOREIRA, 2010; PEREIRA, 2012).

4.2.1 Desigualdade e precariedade

Ao decorrer da formacéo do Brasil até atualmente, os indios foram postos em uma
condicdo desfavoravel em relacdo a parte da populacdo brasileira, pois se tornaram
altamente dependentes do auxilio do governo local para garantir o acesso a saude e a
preservacao da vida desse povo (OLIVEIRA et al., 2012; RODRIGUES et al., 2018).

A populacgéo indigena, a partir da década de 1990, passou a tomar iniciativas a fim
de reivindicar seus direitos ao acesso a saude, ja que ao decorrer dos anos dentro desse
ambito suas condi¢bes comegaram a piorar progressivamente. Para que fosse possivel
atender essa necessidade, o Ministério da Saude estabeleceu a “Politica Nacional de
Atencdo a Saude dos Povos Indigenas”, que objetivava realizar esse auxilio estando
integrado ao Sistema Unico de Saude (SUS) (OLIVEIRA et al., 2012).

Apesar dos avancos ambito da saude dos povos indigenas, como 0 acesso a
cirurgides dentistas, que possibilita a melhora da saude bucal, ainda ha uma desigualdade
acentuada em relacdo ao restante da populagdo brasileira. Isto pode ser observado
através de um estudo epidemioldégico na populacdo indigena Xavante de Pimentel
Barbosa, Mato Grosso. Apbs a pesquisa, chegou-se a conclusdo de que a tendéncia
acerca da saude bucal daquele grupo seria a deterioragcdo dos dentes em funcdo da
céarie. Os fatores que acarretam isso sdo: o contato com os alimentos industrializados e
um maior consumo de agucares, mudancgas no padrao alimentar que ndo acompanham
as condi¢des socioecondmicas em que essas populagcdes se encontram, desenvolvendo
problemas de saude bucal e nutricional (MOURA, BATISTA, MOREIRA, 2010; OLIVEIRA
et al., 2012; RODRIGUES et al., 2018).

Atualmente, ha projetos que objetivam conduzir o basico de higiene bucal as aldeias.
Dentre essas iniciativas esta o “Brasil Sorridente Indigena”, langcado pelo Ministério da
Saude em 2011, onde Unidades Odontoldégicas Moéveis disponibilizam o atendimento

(ODONTOPRESS, 2018).
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51 CONCLUSAO

Neste contexto, pode-se concluir que os indigenas brasileiros possuiam
conhecimentos prévios a descoberta do Brasil acerca da higiene bucal. Contudo, ao
decorrer dos anos esses conhecimentos se tornaram ultrapassados, pois ja ndo sao
capazes de atender as necessidades desses povos que comecgaram a adquirir novas
patologias através do contato com outros grupos.
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