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APRESENTAÇÃO
No livro Inovação e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem Volume 4 reunimos os 

capítulos com pesquisas sobre as novas tecnologias, ensino, comunicação e gerenciamento 
aplicados na prática profissional da Enfermagem.

Entre as tecnologias para o cuidar, destaca-se os trabalhos na linha de 
desenvolvimento e utilização de aplicativos para dispositivos móveis que surgiram como 
uma nova ferramenta a ser utilizada pelos Enfermeiros. Os trabalhos desenvolvidos na linha 
de ensino abordam temas atuais e inovadores, capaz de fomentar estratégias passíveis de 
serem aplicadas no processo ensino-aprendizagem e educação popular. A comunicação 
e gerenciamento abordados no livro mesclam inovações e tecnologias utilizadas para 
aprimorar os processos de atuação dos Enfermeiros em suas realidades de atuação.

Este livro reflete a dedicação de autores e organizador, resultando em um trabalho 
minucioso, capaz de refletir experiências resultantes dos esforços em pesquisas, além de 
proporcionar uma leitura prazerosa e incitar a reflexão sobre a atuação crítica do Enfermeiro 
frente as inovações e tecnologias atuais. 

Rafael Henrique Silva
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RESUMO: A universidade tem como um dos 
pilares  a pesquisa  vocacionada para a produção 
de conhecimentos. Junto com o ensino e a 
extensão cumpre com seu papel social. Nesse 
contexto, o Programa de Educação Tutorial 
orienta atividades balizadas pela  a tríade ensino, 
pesquisa e extensão.  .  Esse capítulo descreve o 
uso da pesquisa científica de forma indissociada 
ao ensino e  à extensão do grupo Enfermagem do 
Programa de Educação Tutorial da Universidade 
Estadual de Maringá cujo objeto foi os projetos 
de pesquisa elaborados pelos petianos. 
PALAVRAS-CHAVE: Ensino, Pesquisa, 
Relações Comunidade-Instituição. 

INDISSOCIABILITY OF SCIENTIFIC 
RESEARCH IN OTHER WORKS OF 

PROGRAM OF TUTORIAL EDUCATION 
NURSING GRUP

ABSTRACT: The University has as foundation 
the research, focused to the production of 
knowledge. United with tutorship and extension. 
In this context, Education Tutorial Program 
guides its works with the triad tutorship, reaserch. 
This article describes the use of the scientific 
research in a indissociability way from tutorship 
and extension from Program of Education Tutorial 
nursing grup from Estate University of Maringá 
where the objects were the research projects 
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made by the students from PET- Nursing/UEM.   
KEYWORDS: Tutorship, Research, Cummunity-institution Relations.

INTRODUÇÃO
Um dos pilares em que a universidade está alicerçada é a pesquisa. Logo, pesquisa 

está implicada com produção de conhecimento científico originado da formulação de ideias, 
com experimentação e comprovação. Porém, somente a partir de uma postura crítica em 
relação à ciência é que se pode compreender a complexidade dos fenômenos (AMORAS, 
2016) e, para isso, há necessidade de desenvolvê-la. 

 O Programa de Educação Tutorial(PET) tem como eixo de condução  o ensino, 
a pesquisa e a extensão, de forma indissociável  (BRASIL, 2005) de maneira que se 
desenvolvam conhecimentos e valores  com responsabilidade social (AUDY, 2017)  

Sabendo disso, interessava articular a pesquisa às atividades planejadas pelo grupo 
Enfermagem do PET (PET-Enfermagem) da Universidade Estadual de Maringá (UEM). 
Para tanto, atividades de pesquisa foram articuladas às demais atividades de ensino e 
pesquisa, permitindo a indissociabilidade.

OBJETIVO
O objetivo deste texto foi descrever o uso da pesquisa científica articulada às 

atividades planejadas pelos integrantes do PET-Enfermagem/UEM. 

MÉTODOS
Trata-se de um texto originado de estudo descritivo, cujo objeto foi  os projetos 

de pesquisa elaborados pelos petianos do PET-Enfermagem/UEM a partir das atividades 
planejadas pelo grupo para o ano de 2018. 

O grupo é formado por 12 petianos bolsistas e as atividades planejadas para 2018 
foram relativas à saúde do idoso, ambientação e saúde mental de alunos do curso de 
graduação em Enfermagem da UEM e apoio ao ensino quanto às metodologias ativas na 
graduação em Enfermagem da UEM.  

As pesquisas foram elaboradas no período de 20 de maio de 2018 a 30 de julho de 
2018. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Para planejamento das pesquisas, inicialmente a tutora disponibilizou um curso 

virtual sobre como elaborar um projeto científico. Foi proposto pela tutora que os projetos 
de pesquisa buscassem sustentação teórica em evidências científicas nas bases de dados 
e bibliotecas virtuais, como Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da. Saúde 



Inovação e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem 4 Capítulo 10 107

(LILACS), Biblioteca Virtual de Saúde e Scientific Electronic Library Online (SCIELO).
Ao todo foram elaborados 12 projetos de pesquisa, cujo percurso de sua construção 

foi orientado e supervisionado pela tutora. Os temas e objetos de estudo definidos nos 
projetos de pesquisa emergiram das atividades de ensino e extensão, quais foram: saúde 
do idoso; saúde mental no processo de formação profissional; e metodologias ativas na 
graduação em Enfermagem. 

As pesquisas elaboradas permitiram desenvolver nos petianos a criticidade relativa 
ao processo de pensar a ciência e a produção do conhecimento a partir do real vivido 
(SILVA et al., 2018). Assim, foi possível experimentar o pensamento científico e, ao mesmo 
tempo, reconhecer que as ações poderiam produzir novos saberes. Por meio dessa 
experiência  foi possível afirmar que com as atividades de pesquisa, os petianos tiveram  a 
oportunidade de, não só aprender, como aprimorar tanto a realização da pesquisa quanto 
a escrita científica  no planejamento de todo processo.

Além disso, as pesquisas propiciam nos alunos integrantes do programa o maior 
interesse em continuar os estudos e a ingressar em um programa de pós-graduação, outro 
objetivo do Programa de Educação Tutorial (ZIMMERMANN et al., 2006). 

Uma vez que a pesquisa científica é um dos pilares da tríade que suporta o PET 
(BRASIL, 2006), incluí-la de forma indissociada do ensino e da extensão, como foi feito em 
cada atividade, proporcionou aos petianos uma nova forma de pensar e fazer, ancorados 
na cientificidade. 

CONCLUSÃO
A experiência vivenciada foi de suma importância para colocar a tríade ensino, 

pesquisa e extensão em prática. Os momentos de discussões sobre os temas das 
pesquisas e a participação na execução das diversas etapas do estudo proporcionaram 
que os petianos adquirissem novos conhecimentos os quais, provavelmente, não seriam 
contemplados com profundidade durante a formação acadêmica. 

A construção de conhecimentos científicos, por meio da pesquisa, é uma prática 
necessária para a produção de conhecimentos na enfermagem, que deve ser exercitada 
desde a formação profissional. 
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