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APRESENTACAO

Diante do atual cenario educacional brasileiro, resultado de constantes ataques
deferidos ao longo da historia, faz-se pertinente colocar no centro da discusséo as diferentes
questdes educacionais, valorizando formas particulares de fazer ciéncia. Direcionar e
ampliar o olhar em busca de solugdes para os inumeros problemas educacionais postos
pela contemporaneidade € um desafio, aceito por muitos professores pesquisadores
brasileiros.

A area de Humanas e, sobretudo, a Educacdo, vem sofrendo destrato constante
nos ultimos anos, principalmente no que tange ao valorizar a sua producao cientifica.
Precisamos criar diferentes espacos de resisténcia a todos os retrocessos que nos
estdo sendo impostos. O décimo volume deste livro, intitulado “Educacao: Atualidade e
Capacidade de Transformacao do Conhecimento Gerado”, da forma como se organiza,
€ um desses lugares: permite-se ouvir, de diferentes formas, aqueles e aquelas que
pensam e intercruzam as diferentes problematicas educacionais.

Este livro, portanto, reune trabalhos de pesquisa e experiéncias em diversos espacgos,
com o intuito de promover um amplo debate acerca das diversas problematicas que
permeiam o contexto educacional brasileiro. Os capitulos que compde essa obra abordam,
de forma interdisciplinar, a partir da realizacao de pesquisas, relatos de casos e revisdes,
problemas e situagbes comuns a Educacéo.

Por fim, ao levar em consideracdo todos os elementos que apresentamos
anteriormente, esta obra, a partir das discussdes que emergem de suas paginas, constitui-
se enquanto importante leitura para aqueles que fazem Educac&o no pais ou aqueles que
se interessam pelas tematicas aqui discutidas. Nesse sentido, desejo uma boa leitura a
todos e a todas.

Américo Junior Nunes da Silva
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RESUMO:
e a

Tendo em vista o direito

importadncia de uma alimentacéo
nutricionalmente adequada e de qualidade
para criangas e jovens, surge a necessidade
de implantar medidas e controlar a qualidade
da alimentacdo escolar. Desta forma, foram
desenvolvidas algumas ac¢des na rede escolar
do municipio de Francisco Beltrao-PR, com
objetivo de garantir o padrao higiénico-sanitario
previsto pela legislacdo vigente, através da
implantacao de boas praticas de manipulacéo e
treinamento das equipes responsaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Merenda; boas praticas

de manipulagéo; qualidade; microrganismo.

SCHOOL FEEDING IN FRANCISCO
BELTRAO CITY: ACTIONS IMPLANTATION
TO IMPROVE THE QUALITY

ABSTRACT: Bearing in mind the right and
the importance of a nutritionally adequate and
quality food for children and young people,




there is a need to implant actions to control the quality of school meals. So some actions
were developed in the school network of the municipality of Francisco Beltrdo-PR, with the
objective of ensuring the hygienic-sanitary standard provided for by the current legislation,
through the implementation of good handling practices and training of the responsible team.
KEYWORDS: Feed; good handling practices; quality; microorganism.

11 INTRODUCAO

Buscando melhorar e controlar a qualidade da merenda escolar, a Portaria
Interministerial n° 1.010 de 8 de maio de 2006, baseada no Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar e nas recomendacgdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
prevé a capacitacdo dos profissionais envolvidos, boas praticas de manipulagdo e
analises microbioldgicas, atestando a qualidade da alimentagao escolar, principalmente
considerando a vulnerabilidade das criancas em relacdo a doencas transmitidas por
alimentos (BRASIL, 2006b).

Diante disso, este projeto teve como objetivo desenvolver e incorporar as boas
praticas de manipulagdo nestes ambientes através da aplicacéo de questionarios para as
cozinheiras avaliando os niveis de conhecimento, levantamento das condi¢des estruturais
e higiénico-sanitarias dos locais de produg¢ao e armazenamento de alimentos, verificagcao
da qualidade através de analises microbiologicas, elaboragcdo de manuais de boas
praticas e procedimentos operacionais padrdo. Na sequéncia, foram realizadas atividades
de capacitacao dos profissionais responsaveis por meio de oficinas, seminarios, manuais
e cartilhas informativas, a fim de padronizar a qualidade da alimentacéo escolar das
unidades escolares do municipio de Francisco Beltrao.

2| METODOLOGIA

Realizou-se aplicacéo de questionario contemplando aspectos estruturais (integridade
do ambiente, equipamentos, utensilios, manutencao e higiene) e aspectos pessoais dos
manipuladores, e de posse destas informacdes, foram elaborados os manuais de boas
praticas de manipulacéo e procedimentos operacionais especifico para realidade de cada
unidade escolar, de maneira mais realista e eficaz.

Para a instrugcédo das merendeiras, foram organizados anualmente Seminarios sobre
a Qualidade da Alimentacédo Escolar de Francisco Beltrdo, apresentando temas como a
importancia do habito de higiene pessoal e higiene dos ambientes, avaliacdo primaria
das condi¢cdes dos alimentos, armazenamento, cuidados durante a manipulagdo, sobre o
comportamento dos microrganismos e 0s riscos que podem oferecer a saude.

Como forma de avaliar o desempenho ap6s esta orientagdo, foram coletadas
amostras de alimentos da cadeia fria (salada) e da cadeia quente (carne), imediatamente
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antes de serem servidos ao consumo na unidade. As amostras foram levadas em caixas
isotérmicas até o Laboratério de Microbiologia da Universidade Tecnolbégica Federal
do Parana, Campus Francisco Beltrao, onde foram realizadas analises microbiol6gicas
para contagem de Staphylococcus coagulase positiva, contagem de coliformes totais e
termotolerantes e presenca de Salmonella spp. segundo as metodologias descritas por
Silva et al. (2017).

Os resultados obtidos foram comparados com os parametros definidos pela
Resolucéo de Diretoria Colegiada RDC-n° 12/2001 da Anvisa (BRASIL, 2001), para avaliar
se estariam aptos para consumo humano. A escolha destes agentes se deu pelo fato
que estes aparecem como patdgenos potenciais frequentemente causadores de surtos
alimentares entre 2009 e 2018, segundo dados epidemioldgicos do Ministério da Saude
(BRASIL, 2019).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados obtidos com a aplicacdo dos questionéarios, foram elaborados
os Manuais de Boas Praticas de Manipulacdo e Procedimentos Operacionais Padrao e
vem sendo entregues e aplicados nas unidades escolares. Simultaneamente, ja foram
realizados 6 Seminarios anuais sobre a Qualidade da Alimentacéo Escolar de Francisco
Beltrdo, com a sexta edicdao em fevereiro de 2020, realizado em parceria com o Setor
de Alimentac&o da Secretaria de Educacdo do municipio, contando com a participagao
média de cem cozinheiras em cada edi¢cdo dos Seminarios (Figuras 1 e 2).

N

Figura 1. Registro fotografico do 5° Seminario da Qualidade da Alimentagao Escolar de Francisco
Beltrdo. Fevereiro de 2019.

Fonte: Autoria p\ropria, 2019.
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Figura 2. Registro fotogréafico da oficina pratica do 6° Seminario da Qualidade da Alimentagéo Escolar
de Francisco Beltrdo. Fevereiro de 2020.

Fonte: Autoria propria, 2020.

Quanto as analises microbiol6gicas, foram coletadas 28 amostras em 14 escolas e
creches, e os resultados encontram-se nas Figura 3.A e 3.B.

A - Atende a Legislagao B - Tipo de contaminante fora do padrdo

43% 57% 10.70%

3,60%'

m Coliformes a 45°C
» Salmonella spp.
= Coliformes a 45°C e Salmonella spp.

28,60%

= Sim ® Nao

Figura 3. A— Percentual de amostras que atendem a legislacéo; B — percentagem de amostras fora do
padréo da legislagdo de acordo com a legislagdo em vigor.

Fonte: Autoria prépria, 2020.

Baseado nos resultados observados nas figuras 3.A e 3.B, 43% das amostras
analisadas s&o consideradas improprias para consumo devido a presenca de Salmonella
spp. e contagens de Coliformes a 45°C acima do permitido pela RDC n° 12/2001 (BRASIL,
2001). Quanto a contagem de Staphylococcus coagulase positiva, obteve-se contagem
de coldnias tipicas, entretanto, no teste de coagulase os resultados foram negativos, néo
apresentando caracteristicas que oferecem risco a saude.

41 CONSIDERACOES FINAIS
Diante dos resultados obtidos através das verificacbes das instalacbes, das
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capacitacbes dos manipuladores e principalmente dos resultados das analises
microbiologicas, pode-se concluir que ainda existem algumas falhas que comprometem o
padrao higiénico-sanitario dos alimentos fornecidos na alimentacao escolar.
Considerando ainda que alguns microrganismos identificados sejam agentes de
origem fecal, pode-se considerar que estejam ocorrendo falhas na higiene do manipulador
e do ambiente, reforcando assim a necessidade da continuidade de orientacbes e

treinamentos as cozinheiras.
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