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APRESENTAÇÃO
A obra “Política, Planejamento e Gestão em Saúde” emerge como uma fonte de 

pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo 
diversos estudos.

Por ser uma área que investiga processos de formulação, implementação, 
planejamento, execução e avaliação de políticas, sistemas, serviços e práticas de saúde, 
a sua relevância no campo das ciências da saúde é indiscutível, revelando a multiplicidade 
de aportes teóricos e metodológicos, de caráter interdisciplinar, transdisciplinar e 
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento. 

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta temática, 
os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em diferentes métodos de 
pesquisa.

Constituído por dez volumes, este e-Book é composto por 212 textos científicos que 
refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as necessidades sociais da 
população, dos profissionais de saúde e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organização didática, a obra está dividida de acordo com seis 
temáticas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Análises e Avaliações Comparativas” 
que traz como foco estudos que identificam não apenas diferentes características entre 
os sistemas, mas também de investigação onde mais de um nível de análise é possível; 
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos 
procedentes do conjunto de informações que já foram coletadas durante um processo de 
investigação distinta; “Entrevistas e Questionários” através da coleta de dados relativos ao 
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do diálogo 
entre as diferentes áreas e conceitos; “Estudos de Revisão da Literatura” que discutem 
o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, hipóteses e 
problemáticas técnicas para a prática clínica; e, por fim, tem-se a última temática “Relatos 
de Experiências e Estudos de Caso” através da comunicação de experiência e de vivência 
em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural e social que permeiam a 
ciência no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora, 
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no 
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na área científica. Por fim, 
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a construção 
dessa obra de excelência, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto

Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: A semiologia e semiotécnica possibilita o desenvolvimento de habilidades na 
execução de procedimentos técnicos, sendo o primeiro contato dos alunos com as práticas 
relacionadas a profissão, a monitoria vem como um serviço de apoio pedagógico que 
possibilita os acadêmicos aprofundarem seus conhecimentos teóricos e na realização de 
práticas acerca de técnicas utilizadas nos procedimentos de fundamentos de enfermagem. O 
monitor desenvolve características de liderança, realizando um processo mútuo de troca de 
conhecimentos com os outros discentes e docentes. 
PALAVRAS-CHAVE:  Ensino; Enfermagem; Aprendizagem 

CONTRIBUTIONS OF SEMIOLOGY AND SEMIOTECHNICAL MONITORING TO 
THE ACADEMIC BACKGROUND OF THE STUDENT-MONITOR

ABSTRACT: Semiology and semiotechnics enable the development of skills in the execution 
of technical procedures, as this is the students first contact with the practices related to the 
profession, the monitoring comes as a pedagogical support service that allows students to 
deepen their theoretical knowledge and in carrying out practices.  about techniques used in 
nursing fundamentals procedures.  The monitor develops leadership characteristics, doing a 
mutual process of exchange of knowledge with other students and teachers.
KEYWORDS: Education; Nursing; Learning 

1 |  INTRODUÇÃO
A monitoria acadêmica é regularizada pela Lei Federal 5540/1968 e permite que 

os acadêmicos desempenhem funções no processo de ensino/aprendizagem junto ao seu 
professor. É uma importante atividade complementar utilizada para aproximar o discente 
com a realidade da docência. Nesse contexto, a disciplina semiologia e semiotécnica na 
enfermagem desenvolvem habilidades teórico-práticas necessárias para a assistência de 
enfermagem com foco holístico no individuo e coletividade. 

2 |  OBJETIVOS
Elencar a importância da monitoria dentro do processo de ensino, bem como suas 

contribuições na formação acadêmica do discente-monitor no componente curricular 
semiologia e semiotécnica. 

3 |  MÉTODO
Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva, com abordagem quantitativa. 

4 |  RESULTADOS
A semiologia e semiotécnica se tornou componente curricular obrigatório em 1994, 

e possibilita o desenvolvimento de habilidades na execução de procedimentos técnicos, 
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sendo o primeiro contato dos alunos com as praticas relacionadas a profissão, a monitoria 
vem como um serviço de apoio pedagógico que possibilita os acadêmicos aprofundarem 
seus conhecimentos teóricos e na realização de práticas acerca de técnicas utilizadas nos 
procedimentos de fundamentos de enfermagem, como lavagem das mãos, exame físico, 
aferição de sinais vitais, entre outros. No binômio aluno-monitor as atividades exercidas na 
monitoria se tornam uma importante experiência contribuindo na sua formação acadêmica 
e fomenta o desejo pela docência. Através dessa experiência o monitor desenvolve 
atividades de ensino, pesquisa, extensão; alem de consolidarem seus conhecimentos 
acerca da matéria, pois o mesmo é incentivado a uma constante busca de aprofundamento 
dos seus conhecimentos para assim poder desenvolver atividades com aqueles que têm 
dificuldades na matéria, através de grupos de estudo, realização de tecnologias ativas 
visando à melhora dos conhecimentos dos discentes acerca da semiologia. O monitor 
desenvolve características de liderança, realizando um processo mútuo de troca de 
conhecimentos com os outros discentes e docentes. 

5 |  CONCLUSÃO
A monitoria, além de cooperar para os conhecimentos do discente, é uma grande 

experiência com a realidade da docência, contribuindo com futuros profissionais que 
dominam técnicas ensinadas na semiologia e semiotecnica, além de promover possíveis 
docentes para a profissão de enfermagem, sendo assim, a monitoria proporciona vários 
benefícios na carreira acadêmica e profissional do discente sendo uma experiência de 
caráter ímpar.
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