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APRESENTACAO

As ciéncias médicas, por conceito, compde o curriculo académico da saude clinica.
Na base PubMed uma busca por este termo ipsi literis versado para lingua inglesa, revela
que desde a década de 80 o numero de estudos publicados se mantém relativamente
constante ao longo dos anos mostrando, desta forma, a importéncia continua desta
tematica na comunidade cientifica. Nesta obra intitulada “A¢des de Saude e Geragcao
de Conhecimento nas Ciéncias Médicas”, volumes 4, 5, 6, 7 e 8, esta relevancia é
evidenciada no decorrer de 95 textos técnicos e cientificos elaborados por pesquisadores
de Instituicoes de Ensino publicas e privadas de todo o Brasil.

De modo a operar o link indissociavel entre a acdo de saude e a geragcédo do
conhecimento, a obra foi organizada em cinco volumes tematicos; séao eles:

IV — Analise do cuidado em salude: genecologia e obstetricia preventiva;

V — Saude mental e disturbios do neurodesenvolvimento;

VI — Diversidade de saberes: comunicacgao cientifica na area de saude publica;

VII — Experiéncias educacionais: agcdes de prevencado, promog¢ao e assisténcia de
qualidade em saude; e,

VIIl — Saude em diversos aspectos: estratégias na interface do conhecimento e
tecnologia no cuidado do paciente.

O conteudo amplo e variado deste e-Book publicado pela Atena Editora convida o
leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no intuito de estimular
ainda mais sua busca pelo conhecimento na area das ciéncias médicas.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Obijetivo: Avaliar a adequacao do uso do antibiético profilatico em cirurgias
plasticas em um hospital publico de Brasilia. Métodos: Trata-se de um estudo transversal
e retrospectivo, investigando-se pacientes submetidos a cirurgias plasticas entre janeiro e
dezembro de 2018. A coleta de dados foi realizada através de fichas do relato operatério e
prontuarios eletrénicos. As variaveis investigadas foram: sexo, idade, desfecho clinico, tempo
de internacgéo, classificagcdo do ASA, potencial de contaminacéo, uso de antibidtico profilatico
no pré, intra e pds-operatorio. A adequacgao do antibiético profilatico foi avaliada conforme
proposto pela ANVISA, no documento Medidas de Prevencéo de Infeccao Relacionada a
Assisténcia a Saude, série: Seguranca do Paciente e Qualidade em Servigcos de Saude.
Resultados e Discussao: A amostra foi composta por 251 pacientes, sendo 66,93% feminino
e 33,07% masculino, com idade média de 30,02+20,63 anos, 3,82 + 4,46 dias de internacéo
e desfecho de alta em 100% dos pacientes. A classificacdo de ASA 1 foi encontrada em
36,65% e ASA 2 em 28,30% dos pacientes. Quanto ao potencial de contaminacgao, 45,42%
foram limpas e 45,82% contaminadas. As principais cirurgias encontradas foram: Plastica
mamaria (29,48%), Queiloplastias (14,74%) e Rinoplastia (12,74%). Observou-se que
56,18% dos pacientes nao receberam a antibioticoprofilaxia pré-cirirgica e 34,54% das
APC realizadas foram inadequadas; 56,85% da amostra teve uso inadequado do antibi6tico
profilatico pds-cirargico, a APC intraoperatoria foi realizada em 19,12% dos casos, sendo
considerada inadequada em 95,83% das oportunidades. Conclusao: A inadequacéo da
antibioticoprofilaxia foi elevada e observada nos trés momentos das cirurgias, sendo maior
no pos-operatorio, quando considerado numeros absolutos, onde o APC foi prolongado em
mais de 56% dos pacientes, sem justificativas evidentes. A maioria dos pacientes submetidos
a cirurgias plasticas nao recebeu a APC pré e intra-operatorio.

PALAVAS-CHAVE: antibi6tico. profilaxia. Cirurgia plastica. Infeccao de sitio cirurgico.

EVALUATION OF THE USE OF THE PROPHYLATIC ANTIBIOTIC IN PLASTIC

SURGERIES IN A PUBLIC HOSPITAL ON BRASILIA

ABSTRACT: Objective: To evaluate the adequacy of the use of prophylactic antibiotics
on plastic surgeries in a public hospital in Brasilia. Methods: This is a cross-sectional and
retrospective study, investigating patients who were submitted to plastic surgery between
January and December, 2018. The data collection was performed through the report forms of
the operations and through electronic medical records. The variables investigated were: gender,
age, clinical outcome, period of hospitalization, ASA classification, potential for contamination,
use of prophylactic antibiotics in the pre, intra and postoperative periods. The adequacy of the
prophylactic antibiotic was evaluated as proposed by ANVISA, in the document “Measures for
the Prevention of Infection Related to Health Care, series: Patient’s Safety and Quality in Health
Services”. Results and discussion: The sample consisted of 251 patients, 66.93% female
and 33.07% male, with a mean age of 30.02+20.63 years, 3.82 + 4.46 days of hospitalization
and discharge outcome in 100% of patients. The classification of ASA 1 was found in 36.65%
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and ASA 2 in 28.30% of the patients. Regarding the potential for contamination, 45.42%
were cleaned and 45.82% were contaminated. The main found surgeries were: Breast plastic
(29.48%), Cheiloplasty (14.74%) and Rhinoplasty (12.74%). It was observed that 56.18%
of the patients did not receive pre-surgical antibiotic prophylaxis and 34.54% of the PCAs
performed were inadequate; 56.85% of the sample had an inadequate use of the prophylactic
antibiotic after the surgery, intraoperative PCA was performed in 19.12% of the cases, being
considered inadequate in 95.83% of the opportunities. Conclusion: The inadequacy of
antibiotic prophylaxis was high and observed in the three moments of the surgeries, being
higher in the postoperative period, when considered absolute numbers, where the PCA was
prolonged in more than 56% of the patients, without evident justifications. Most of the patients
who were submitted to plastic surgeries did not receive pre- and intraoperative PCA.
KEYWORDS: Antibiotic. Prophylaxis. Plastic surgery. Surgical site infection.

11 INTRODUCAO

Apdés a descoberta da penicilina por Alexander Fleming, houve uma grande
melhora na qualidade de vida da populacdo e diminuicao da taxa de mortalidade por
diversas infec¢cbes bacterianas (TORTORA, et al., 2012). Mais adiante, os beneficios
gerados pelos antibitticos deixaram de ser puramente terapéuticos e se estenderam
a condutas profilaticas, proporcionando um grande desenvolvimento na area cirlrgica,
principalmente com o uso da antibioticoprofilaxia cirargica (APC). AAPC é a administracao
de antibidticos em pacientes que serdo submetidos a um procedimento cirdrgico, sem
evidéncia de infeccdo instalada no momento da cirurgia. Essa conduta profilatica faz
parte de um conjunto de medidas que tem como objetivo reduzir a incidéncia de infeccao
de sitio cirargico (ISC) (COSTA, et al., 2016). Estima-se que a utilizacdo adequada da
antibioticoprofilaxia no perioperatério poderia reduzir o risco de ISC em até 60% dos
casos, demonstrando a importéncia da antibioticoprofilaxia cirurgica (ANVISA, 2017a).
Apesar dos grandes beneficios proporcionados pela APC, sua utilizacdo inadequada
promove diversos prejuizos néo s6 para o paciente, mas para toda a populacao.

Em seu Guideline Global para a Prevencao de Infeccdes de Sitio Cirargico, a World
Health Organization (WHO) sugere que a administracdo da APC deva ser realizada antes
da incisao cirargica, além disso, recomenda que seja levado em consideracdao a meia-
vida do antibidtico, para que haja uma concentracdo adequada nos tecidos durante todo
o procedimento (WHO, 2016). Essa entidade também afirma que a APC deve ser feita no
esquema de “dose Unica”, que geralmente se refere a uma dose pré-operatéria, com ou
sem nova dosagem intraoperatoria, a qual sO sera necessaria se o procedimento exceder
mais de duas meias-vidas da droga, ou se houver perda excessiva de sangue durante o
procedimento cirargico (WHO, 2016).

Pesquisa realizada pela Sociedade Americana de Cirurgides Plasticos, apontou que
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apenas uma minoria de cirurgides fazia uso de APC (ARIYAN, et al., 2015). Nao obstante,
outro estudo demonstrou que muitos cirurgides plasticos tendem a prolongar a APC por
medo de processos judiciais promovidos por seus pacientes, devido a sequelas geradas
pela ISC (TOIA, 2012). Essa falta de consenso entre as condutas desses cirurgides se
deve a defasagem de diretrizes especificas para a profilaxia na cirurgia plastica (ARIYAN,
et al., 2015).

Portanto, a conduta da APC nas cirurgias plasticas ainda gera questionamentos
entre 0s especialistas da area, visto que pesquisas bibliograficas revelam uma escassez
de boas evidéncias de estudos confiaveis e com metodologias sélidas sobre 0 uso de
antibidticos profilaticos em cirurgia plastica (HAUCK e NOGAN, 2013). Tal fato, contribui
para que se tenha uma grande variagcdo entre a conduta de um profissional e outro,
gerando um grande numero de condutas que divergem dos protocolos propostos pela
WHO ou Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

2| METODOLOGIA

Estudotransversal, retrospectivo, descritivo de pacientes submetidos a procedimentos
anestésico-cirurgicos, avaliando a adequacgao do uso do antibibtico profilatico em cirurgias
plasticas, entre janeiro e dezembro de 2018, na Unidade de Cirurgia Plastica do Hospital
Regional da Asa Norte (HRAN) da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal. O
HRAN possui uma unidade de cirurgia plastica reparadora, credenciada, na especialidade,
pelo Ministério da Saude. A coleta de dados foi realizada através de exploragao realizada
nas fichas de relato operatério e por revisdo de prontuarios eletrénicos. As variaveis
investigadas foram: sexo, idade, desfecho clinico, tempo de internacao, classificacao
do estado fisico dos pacientes conforme o Sistema de Classificacdo proposto pela
American Society of Anesthesiologists (ASA), classificacdo da cirurgia conforme potencial
de contaminacao, denominag¢ao da cirurgia plastica, o antibi6tico prescrito na profilaxia
cirargica e sua adequada aplicacao.

No que tange o uso da antibioticoprofilaxia administrada, foram investigados, o
antibiético prescrito no pré-operatério, intraoperatério e até 24 horas apds a cirurgia,
conforme proposto pela ANVISA, no documento “Medidas de Prevencédo de Infeccao
Relacionada a Assisténcia a Saude, série: Seguranca do Paciente e Qualidade em Servigos
de Saude” (ANVISA, 2017b). Para compor a amostra foram considerados como critério de
inclusdo: pacientes submetidos a cirurgia plastica na referida unidade, de ambos os sexos
e sem discriminacao de idade. Foram considerados critérios de excluséo: pacientes com
diagnoésticos clinicos ou laboratoriais de infeccdo no momento da intervencao cirargica
e pacientes que ja estavam em vigéncia de antibioticoterapia, pacientes submetidos a
cirurgias plasticas de urgéncia (devido ao potencial de contamina¢éo, que muitas vezes
era infectado) e exérese de lesbes malignas. Dessa forma, é importante ressaltar que
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todas as cirurgias foram de carater eletivo.
O presente projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa na
Plataforma Brasil, sob numero CAAE: 98460818.4.0000.0023.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra total de pacientes submetidos a cirurgia plastica na unidade investigada
no ano de 2018 foi de 251. As variaveis de sexo, idade, tempo de internacéo, classificacao
do ASA, potencial de contaminacéo das cirurgias e desfecho clinico, que compde o perfil

destes pacientes encontram-se expostos na tabela 1.

Pacientes submetidos a cirurgias plasticas (n=251)

Feminino Masculino
Sexo
66,93 % (n=168) 33,07 % (n=83)
Idade (média e DP) 30,02 + 20,63
Mediana 35 dias
Periodo de internagao ]
382 +446 3 dias
(Média e DP) mediana
1 2 3 4 NC*
Classificagio do ASA
36,65% 28,30% 1,19% 0% | 33,86%

] Potencialmente .
Limpa Contaminada

Potencial de contaminacio Contaminada

45.42% 8,76% 45.82%

Desfecho clinico Alta= 100%

*NC — nao consta

Tabela 1 - Perfil epidemoldgico dos pacientes submetidos a cirurgias plasticas.

A idade média dos pacientes da amostra, corrobora com o censo de cirurgia
plastica de 2016, o qual demonstrou que pacientes entre 19 e 35 anos foram os que
mais realizaram procedimentos estéticos naquele ano, seguido de pacientes entre 36
a 50 anos (SBCP, 2016). Em relacdo ao potencial de contaminacao, em sua maioria as
cirurgias foram consideradas como contaminadas, seguidas das cirurgias limpas, fato que
se justifica, devido a prevaléncia de cirurgias plasticas de fissuras labiopalatais, as quais
abrangem queiloplastias e palatoplastias. As cirurgias de rinoplastias foram as grandes
responsaveis pela classificacdo das contaminadas, em sua maioria. As cirurgias limpas,
sao as cirurgias que envolvem a pele integra (boa parte das cirurgias plasticas) e as quais
foram todas eletivas (TOWNSEND, 2014).

A classificacdo do estado fisico dos pacientes no pré-operatério obedeceu ao
sistema de Classificacdo proposto pela American Society of Anesthesiologists (ASA),
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o qual possibilita a avaliacdo do risco cirurgico do paciente. Em nossa pesquisa, 1/3
da amostra ndo estava classificada segundo a classificacdo ASA, fato esse que pode
acarretar maleficios aos pacientes, visto que tal classificagao identifica fatores que podem
influenciar no sucesso do procedimento cirurgico (MORENO, 2015; BARBOSA, 2019).

Na pesquisa foram identificados 19,5% dos pacientes com tempo de internacéo
prolongado (>4 dias) ap6s o ato cirargico. O tempo de internacéo é um indicador importante
da qualidade da assisténcia a saude recebida por uma populagédo, além disso, a taxa
de internac&o é um indicador indireto da resolubilidade ambulatorial, visto que o servico
ambulatorial de boa efetividade e qualidade sao capazes de reduzi-las (RUFINO, 2012).

As cirurgias plasticas encontradas nesta pesquisa, encontram-se estratificadas na
tabela 2.

Cirurgias plasticas (n) (%)
Plastica mamaria T4 29,43
Uueiloplastias 37 14,74
Rinoplastia 32 12,74
Dermolipectomia 27 10,75
Palatoplastia 26 10,35
Enxertias 17 6,77
Preparo de retalho 13 525
Ritidoplastia 9 3,58
Blefaroplastia L] 1,99
Correcao ciacatricial 3 1,19
Ctoplastia 3 1,19
Plastica bolsa escrotal 3 1,19
Lipoaspiracéo 1 0,39
Desbridamento 1 0,39
TOTAL 251 100

Tabela 2 - Cirugias plasticas realizadas nos pacientes da amostra

Em 2016, houve um total de 1.472.435 procedimentos cirurgicos, sendo 839.288
estéticos e 664.809 reparadores e, dentre esses, o tipo de cirurgia mais realizado foi a
remocao de tumores cutédneos, seguida das pos-bariatricas e das mamoplastias (SBCP,
2016). No hospital onde se desenvolveu o presente estudo, entre as cirurgias plasticas
mais realizadas temos as plasticas mamarias, queiloplastias (fissuras labiopalatais) e
rinoplastias. Cabe lembrar que cirurgias que envolviam excisado de neoplasias nao foram
incluidas no presente estudo.

A adequacéo do uso de antibibtico profilatico investigado no pré, intra e pés operatério
das cirurgias plasticas, esta demonstrada na tabela 3.
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Profilaxia antibiotica

pré-operatoria

Profilaxia antibiotica

intraoperatoria

Profilaxia antibiotica

pos-operatoria

N % N % N %

Realizadas 110 43,82 48 19,12 146 58,16
Adequadas 72 65,46 02 4,17 63 43,15
Inadequadas 38 34,54 46 95,83 83 56,85

Tabela 3 - adequacéo da profilaxia antibiéticano pré, intra e pds operatério das cirurgias platicas

Do total de pacientes da amostra, 56,18% (n=141) ndo realizaram profilaxia antibi6tica
pré-operatéria; 80,88% (n= 203) nao realizaram profilaxia antibidtica intra-operatéria e
41,84% (n=105) dos pacientes nao realizaram profilaxia antibiética p6s-operatéria. Entre
os pacientes submetidos a profilaxia antibiética p6s-operatoéria, 45,2% (n=66) tiveram o uso
de antibiético estendido por mais de 24 horas, sem justificativas evidentes no prontuéario
dos referidos pacientes.

Para avaliar a adequacéo do uso da APC nesta pesquisa, foi utilizado o documento
“Seguranca do Paciente e Qualidade em Servicos de Saude - Medidas de Prevencéao de
Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude”, da ANVISA, que faz orientagdes gerais e
especificas para a realizagcdo de uma profilaxia cirurgica adequada. Esse trabalho avaliou
o uso da APC em diferentes tipos de cirurgias plasticas, portanto, foram consideradas as
orientacdes gerais para a analise de adequacao (ANVISA, 2017b).

Conforme essas orientagcdes, o antibidético de escolha deve ser o menos tdxico
possivel e deve ser escolhido de acordo com o sitio a ser operado. De modo geral, para
o presente estudo, o antibidtico de escolha deve ser a cefazolina, feito em dose Unica
de 2g no pré-operatério e, caso necessario, nova dosagem intraoperatéria de 1g, a cada
4 horas. A cefazolina € uma cefalosporina de 1° geracdo que possui meia-vida longa, e
€ uma das principais opcdes para a realizacdo da APC. Trata-se de um farmaco efetivo
como antibidtico profilatico, visto que tem espectro de acéo especifico para os agentes
que colonizam a pele e suas estruturas, como: Staphylococcus aureus (penicilino-
suscetiveis e penicilino-resistentes), estreptococos beta-hemoliticos do grupo A e outras
cepas de estreptococos (CEFAZOLINA SODICA, 2014 BULA). Considerando a amostra
total de cirurgias investigadas, os antibidéticos mais utilizados foram a cefazolina (93,6%),
clindamicina (4,5%) e cefalexina (0,9%).

Segundo as orientagdes, a APC deve ser realizada no periodo pré-operatorio, durante
a inducdo anestésica, dentro de até 60 minutos antes da incisdo cirargica (ANVISA,
2017b). A World Health Organization desenvolveu uma lista de verificagcdo sistematica
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de seguranca cirurgica, com a finalidade de reduzir a ocorréncia de danos ao paciente.
Esta lista concentra-se nas etapas criticas de seguranca: antes da inducdo anestésica,
antes da inciséo cirurgica e a etapa antes da saida do paciente da sala de operag¢ées. Na
etapa prévia a inciséo cirurgica consta a seguinte verificagdo “a profilaxia antimicrobiana
foi realizada nos ultimos 60 minutos?” (OMS, 2009). A importancia de realizar a APC
antes da incisédo vai de acordo com o que também é recomendado pela WHO, que apés
revisar diversos estudos, observou que hd um aumento significativo do risco de ISC se a
administracao da profilaxia for feita ap6s a inciséao cirargica (WHO, 2016).

Em relacdo as inadequacdes da APC no pré-operatério, essas foram assim
consideradas quando o antibiético foi administrado logo ap0s a incisao cirargica, quando
nao constava o horario de ralizagdo da APC, ou quando a escolha do medicamento e/ou
sua dosagem nao estavam de acordo com as recomendacdes. No intraoperatério, o uso
da APC foi considerado inadequado quando utilizado em cirurgias de curta duragdo, em
gue ainda ndo havia passado o tempo de meia-vida da profilaxia pré-operatéria; ou ainda,
quando o antibidtico utilizado e/ou sua dose nao estavam de acordo com o recomendado.
Em relacdo as inadequacdes encontradas na realizacdo da APC no pés-operatoério, esses
foram considerados inadequados pela manutengcao do antibi6tico profilatico por mais de
24 horas sem justificativa documentada (ANVISA, 2017b).

No presente estudo a maioria dos pacientes submetidos a cirurgias plasticas néo
recebeu a APC pré-cirurgica. As cirurgias que menos realizaram o ATB pré-cirargico foram
as de enxertia e retalho, onde mais de 84% dos pacientes ndo receberam o medicamento;
bem como as cirurgias de queiloplastia, onde 81% dos pacientes também né&o receberam
a profilaxia pré-cirargica. Essas cirurgias sao classificadas como “contaminadas” e teriam
a indicacao do uso da profilaxia cirargica (LEVIN, 2002; FHEMIG, 2013).

Em relac&o as inadequacbes encontradas na realizagdo da APC no pés-operatorio,
esses representaram pelo menos 56% da amostra. Em relagdo ao uso da APC no pés-
operatoério, admite-se seu uso por até 24 horas apds o ato cirurgico. (ANVISA, 2017b). O
uso prolongado do antibi6tico representa um problema de saude publica, uma vez que
aumenta os gastos hospitalares, expde o paciente a um maior risco de apresentar efeitos
colaterais relacionados a essas medicacdes, além de promover resisténcia bacteriana
(TOIA, 2012; ZWEIGNER, et al., 2018 e ZHANG, 2014).

41 CONCLUSAO

Neste estudo foi possivel notar que as recomendacgdes, acerca da adequada utilizacéo
da APC nédo se encontram contempladas na maioria dos procedimentos cirurgicos
investigados. Foram encontradas diversas inadequacdes na administracdo dos antibioticos
profildticos nos trés momentos cirargicos. As inadequag¢des com relagdo ao antibiético,
envolveram a dosagem utilizada, o momento de administracdo e prolongamento do uso.
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A inadequacéao da APC foi elevada e, quando considerado numeros absolutos, foi maior
no pos-operatdrio, onde ocorreu 0 uso apos as 24 horas da cirurgia, sem justificativas
evidentes.

E importante ressaltar que o uso inadequado da APC pode trazer diversos prejuizos,
nao sé para o paciente, mas para toda a populacéo. Esses prejuizos derivam da escolha de
um antibiético inadequado; uso do antibi6tico por um periodo menor que o ideal, gerando
maior risco de morbimortalidade; uso prolongado, que aumenta o risco de efeitos adversos
causados por esses medicamentos, maiores gastos hospitalares e pelo desenvolvimento
de resisténcia bacteriana. (ECDC, 2013).

A literatura é contundente em afirmar que a APC é uma recomendacao basica para
diversos tipos de cirurgias, e que essa deve ser realizada adequadamente pelos servigcos
de saude (BERTSCHI et al., 2019; ANVISA, 2017b; WHO, 2016). A padronizacao de
protocolos de profilaxia cirurgica e 0 acompanhamento sistematico da aplicacéo destes,
repercute seguramente na reducdo de danos aos pacientes e, portanto, deve ser uma
pratica severamente incentivada pelo servico.

REFERENCIAS

ANVISA a - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA — ANVISA (Brasil). Critérios Diagnésticos
de Infeccéo Relacionada a Assisténcia a Saude. Série: Seguranca do Paciente e Qualidade

em Servicos de Saude. 2° edigdo, Brasilia, 2017. Disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/
documents/33852/3507912/Caderno+2+-+Crit%C3%A9rios+Diagn%C3%B3sticos+de+Infec%C3%A7%C3
%A30+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/7485b45a-074f-4b34-8868-
61f1e5724501 Acesso em 13 de agos.2019

ANVISA b - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA — ANVISA (Brasil). Medidas de

Prevencéo de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude. Série: Seguranca do Paciente e
Qualidade em Servicos de Saude. 2° edigcdo, Brasilia, 2017. Disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/
documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Preven%C3%A7%C3%A30+de+Infec%C3%A7%C
3%A30+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/a3f23dfb-2c54-4€64-881c-
fcef9220¢373 Acesso em 13 de Agos, 2019

ARIYAN, S.; et al. Antibiotic Prophylaxis for Preventing Surgical Site Infection in Plastic Surgery:
An Evidence- Based Consensus Conference Statement from the American Association of Plastic
Surgeons. Plastic and Reconstructive Surgery, vol.135, n.6, p.1723-79, jun. 2015.

BARBOSAT. A, de Souza AM, Leme FC, Grassi LD, Cintra FB, Moreira R, Gumieiro DN, Navarro LH.
Complicacdes perioperatérias e mortalidade em pacientes idosos submetidos a cirurgia para correcao
de fratura de fémur: estudo prospectivo observacional. Brazilian Journal of Anesthesiology. 11 de Nov.
2019.

BERTSCHI, Daniela et al. Antimicrobial Prophylaxis Redosing Reduces Surgical Site Infection Risk in
Prolonged Duration Surgery Irrespective of Its Timing. World Journal of Surgery, p. 1-6, 2019.

Cefazolina Sodica. [Bula]. Freguesia do O - Sdo Paulo: Eurofarma Laboratério LTDA; 2014. [Acesso em 05
Abr 2020]. Disponivel em: http://cdn.remediobarato.com/pdf/9af286¢70c156efd78126cb278e6350c.pdf

COSTA, Anderson AdrianoLeal Freitas da; et al. Evidéncias de revisoes sistematicas Cochrane sobre
antibioticoprofilaxia em cirurgia. Diagnéstico & Tratamento, vol.21, n.4, p. 177-85, 2016.

Acbes de Saude e Geracao de Conhecimento nas Ciéncias Médicas 8 Capitulo 6


http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+2+-+Crit%C3%A9rios+Diagn%C3%B3sticos+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/7485b45a-074f-4b34-8868-61f1e5724501
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+2+-+Crit%C3%A9rios+Diagn%C3%B3sticos+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/7485b45a-074f-4b34-8868-61f1e5724501
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+2+-+Crit%C3%A9rios+Diagn%C3%B3sticos+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/7485b45a-074f-4b34-8868-61f1e5724501
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+2+-+Crit%C3%A9rios+Diagn%C3%B3sticos+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/7485b45a-074f-4b34-8868-61f1e5724501
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Preven%C3%A7%C3%A3o+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Preven%C3%A7%C3%A3o+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Preven%C3%A7%C3%A3o+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Preven%C3%A7%C3%A3o+de+Infec%C3%A7%C3%A3o+Relacionada+%C3%A0+Assist%C3%AAncia+%C3%A0+Sa%C3%BAde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373

EUROPEAN CENTRE FOR DISEASE PREVENTION AND CONTROL — ECDC (Escécia). Systematic review
and evidence based guidance on perioperative antibiotic prophylaxis. Estocolmo, 2013.

FUNDACAO HOSPITALAR DO ESTADO DE MINAS GERAIS - FHEMIG (Brasil). Antibioticoprofilaxia
cirargica. Diretrizes clinicas: protocolos clinicos, 2013.

LEVIN, Anna Sara Shafferman. Quais os principios gerais da profilaxia antibiética antes de intervencéao
cirargica?. Revista da Associagdo Médica Brasileira, vol.48, n.4, p.282-282, out./dez. 2002.

MORENO, Rui Paulo; PEARSE, Rupert; RHODES, Andrew. O escore da American Society of
Anesthesiologists: ainda util apés 60 anos? Resultados do estudo EuSOS. Revista Brasileira de Terapia
Intensiva, vol.27, n.2, p.105-12, jun. 2015.

HAUCK, Randy M.; NOGAN, Stephen. The use of prophylactic antibiotics in plastic surgery: update in
2010. Annals of plastic surgery, v. 70, n. 1, p. 91-97, 2013.

OMS - Organizagdo Mundial da Saude. Segundo desafio global para a segurancga do paciente: cirurgias
seguras salvam vidas [Internet]. Rio de Janeiro: Organizagcdo Pan-Americana da Saude/Ministério da Saude/
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria; 2009. [Acesso 08 ABR 2020]. Disponivel em: http://bvsms.saude.
gov.br/bvs/publicacoes/seguranca_paciente_cirurgia_salva_manual.pdf

RUFINO, Geisa Pereira et al. Avaliacao de fatores determinantes do tempo de internacdao em clinica
médica. Revista da Sociedade Brasileira de Clinica Médica, v. 10, p. 291-297, 2012.

SAKLAD, Meyer. Grading of patients for surgical procedures. Anesthesiology: The Journal of the
American Society of Anesthesiologists, v. 2, n. 3, p. 281-284, 1941.

SBCP - Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica. CENSO 2016: Analise comparativa das pesquisas
2014 e 2016. [Acesso em 23 de Fev. 2020.] Disponivel em : http://www?2.cirurgiaplastica.org.br/wp-content/
uploads/2017/12/CENSO-2017.pdf

TOIA, F. et. al. Perioperative antibiotic profhylaxis in plastic surgery: A prospective study of 1100 adult
patients. Journal of Plastic, Reconstructive & Aesthetic Surgery, vol.65, n.5, p.601-09. Mai. 2012.

TORTORA, Gerard J.; et al. Microbiologia. 10? ed., Artmed, 2012.

TOWNSEND, Courtney et al. Sabiston Tratado de Cirurgia: a base bioldgica da pratica cirargica
moderna. Elsevier Brasil, 2014.

ZHANG, Y. et. al. Efficacy and Safety Profile of Antibiotic Prophylaxis Usage in Clean and Clean-
Contaminated Plastic and Reconstructive Surgery A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials.
Annals of Plastic Surgery, vol.72, n.1, p.121-30, jan. 2014.

ZWEIGNER, Janine; et al. Rate of antibiotic prescriptions in German outpatient care - are the guidelines
followed or are they still exceeded? GMS Hygiene and Infection Control, vol.13, mar. 2018.

WORLD HEALTH ORGANIZATION — WHO (Suica). Global Guidelines for the Prevention of Surgical Site
Infection. WHO Document Production Services, nov. 2016.

Acbes de Saude e Geracao de Conhecimento nas Ciéncias Médicas 8 Capitulo 6


http://www2.cirurgiaplastica.org.br/wp-content/uploads/2017/12/CENSO-2017.pdf
http://www2.cirurgiaplastica.org.br/wp-content/uploads/2017/12/CENSO-2017.pdf

INDICE REMISSIVO

A

Aconselhamento 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121
Artroscopia 31, 32, 33, 35, 36, 38
Atencao Priméria 41, 115, 137, 167, 171, 205, 210, 231

C

Clareamento Dental 140, 146, 154, 163, 164
Conselho 90, 95, 214, 233

D

Dosimetria Computacional 78

E

Esteroides Anabolizantes 101, 102, 103, 104, 105, 106, 109

F

Febre Amarela 176, 177,178, 179, 180, 181, 182
Fisioterapeuta 166, 167, 169, 170, 172, 173, 174, 175
Fisioterapia 166, 167, 169, 170, 172, 174, 175

H

Hipoderméclise 133, 134, 135, 136, 137, 138

P

Peroxido de Hidrogénio 139, 140, 145, 153, 154, 155, 156, 157, 158, 159, 162, 163, 164
Presidios 94

Prisbes 93

Q

Queda de Cabelo 73, 74

R

Reacédo 29, 125, 155, 179
Rinossinusite 39, 40, 41, 44, 45

Ac¢oes de Saude e Geragdo de Conhecimento nas Ciéncias Médicas 8 indice Remissivo




S

Sarampo 211,212, 213, 216, 218, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 227, 228, 229, 230, 231, 232

\'}

Virus do Sarampo 219, 220, 221, 228

Ac¢oes de Saude e Geragdo de Conhecimento nas Ciéncias Médicas 8 indice Remissivo




Acoes de Saude e
Geragcao de Conhecimento
nas Ciéncias Médicas 8

www.atenaeditora.com.br &
contato@atenaeditora.com.br e
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br [}

Atena

Editora

Ano 2020



Acoes de Saude e
Geragcao de Conhecimento
nas Ciéncias Médicas 8

www.atenaeditora.com.br &
contato@atenaeditora.com.br e
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br |3

Atena

Editora

Ano 2020





