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APRESENTAÇÃO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovação 
Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação na Medicina”, através de três novos 
volumes contendo informações relevantes e estudos científicos no campo das ciências 
médicas e da saúde, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e 
discentes de diversas faculdades do nosso país.

Sabemos que novos valores têm sido a cada dia agregados na formação do 
profissional da saúde na forma de conteúdo técnico que são fundamentais para a pesquisa, 
investigação e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteúdo queremos 
reforçar a importância de que acadêmicos e profissionais da saúde participem cada vez 
mais dos processos de inovação e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnológicas em saúde são uma realidade nos hospitais e 
laboratórios médicos, consequentemente, o aumento da utilização da biotecnologia nas 
pesquisas clínicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dinâmica e exige 
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilização de trabalhos atuais dentro 
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento crítico do leitor que poderá 
encontrar neste volume informações relacionadas aos diversos campos da medicina com 
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolução 
tecnológica.

Portanto, a obra “Inovação Tecnológica e o Domínio das Técnicas de Investigação 
na Medicina - 2” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e 
aplicável ao contexto atual. Compreendemos que a divulgação científica é fundamental 
para o desenvolvimento e avanço da pesquisa básica em nosso país, por isso destacamos 
também a importância da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para acadêmicos, docentes e profissionais da saúde.

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O procedimento de inserção de cateter 
venoso central (CVC) é de imensa importância 
na prática médica, já que é realizado em diversos 
cenários no atendimento médico. Todavia, a 
prática desatenta à técnica e precauções é 
frequentemente associada a complicações, 
chegando a até 33% dos casos, como a punção 
arterial, erro de posicionamento, pneumotórax e 
hemotórax, entre outros. Outras complicações 
como infecções e tromboembolismo são mais 
tardias, comuns e possuem morbimortalidade 
mais acentuada. Esse artigo tem como objetivo 
alertar para possíveis complicações de um 
procedimento comumente considerado banal 
e para sinais em exames complementares 
utilizados para controle da punção, que muitas 
vezes não são levados em conta. Como 
metodologia foi utilizada revisão do prontuário, 
entrevista clínica com paciente e acompanhante, 
registro fotográfico e revisão da literatura. O 
relato descreve o caso de FRS, 6 anos, que deu 
entrada em hospital com história de pneumonia 
de repetição. Foi internado em UTI e submetido 
à inserção de CVC em veia jugular interna 
esquerda para medicação. Evoluiu com cianose 
fixa em falange distal de quirodáctilos e antebraço 
esquerdos e mão em garra. A radiografia de 
tórax evidenciou cateter em posição anômala, e 
o Doppler ausência de fluxo em artérias axilar, 
braquial, radial e ulnar. Realizou-se cervicotomia 
exploradora à esquerda, exibindo cateter em 
segunda porção de artéria subclávia, realizada 
tromboembolectomia do membro superior, e 
também fasciotomia de braço e antebraço. 
Entretanto, FRS evoluiu com amputação de braço 
esquerdo e óbito decorrente de choque séptico 

http://lattes.cnpq.br/0025362354984955
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secundário à pneumonia. Desta maneira, é possível inferir que a realização de um acesso 
venoso central pode ter complicações devastadoras, sendo necessária avaliação correta de 
exames complementares para sua identificação e tratamento adequado e imediato. Além 
disso, faz-se necessário o conhecimento da técnica adequada de punção e, se possível, a 
utilização da ultrassonografia, reduzindo os riscos inerentes à punção às cegas.
PALAVRAS-CHAVE: Cateter Venoso Central; Iatrogenia; Complicações, Lesão Arterial.

ISCHEMIC INJURY OF UPPER LIMB SECONDARY TO INSERTION OF 
CENTRAL VENOUS CATHETER: A CASE REPORT

ABSTRACT: The central venous catheter (CVC) insertion procedure is of high importance 
in medical practice, since it is used in several scenarios in medical care. However, practice 
poor in techniques and precautions is often associated with complications, reaching up to 
33% of cases, such as arterial puncture, positioning error, pneumothorax and hemothorax, 
among others. Other complications such as infections and thromboembolism are more 
common and usually occur later, having higher morbidity and mortality. This article aims to 
alert to possible complications of a procedure sometimes considered banal in addition to 
signs in complementary tests used for puncture control, which are often overlooked. The 
methods include medical record review, clinical interview with the pacient and his companion, 
photographic register and literature review. The report described the case of FRS, 6 years 
old., who was admitted to the hospital with a history of recurrent pneumonia. He is admitted 
to the ICU and submitted to CVC insertion in the left internal jugular vein for medication. He 
developed fixed cyanosis in the distal phalanx of left fingers and forearms and claw hand 
sign. A chest X-ray showed a catheter in an anomalous position and the Doppler showed 
absence of flow in the axillary, brachial, radial and ulnar arteries. Left exploratory cervicotomy 
was performed, showing a catheter in the second part of the subclavian artery, also was 
performed  thromboembolectomy of the upper limb and, in addition, fasciotomy of the arm 
and forearm. However, FRS evolved with amputation of the left arm and death due to septic 
shock secondary to pneumonia. In this way, it is possible to infer that the performance of a 
central access can have devastating complications, and the accurate interpretation of the 
complementary exams is needed for its identification and adequate immediate treatment. In 
addition, it is necessary to know the appropriate puncture technique and, if possible, the use 
of ultrasound, in order to reduce risks inherent to blind puncture.
KEYWORDS: Central Venous Catheter; Iatrogeny; Complications; Arterial Injury.

1 | 	INTRODUÇÃO
O procedimento de inserção de cateter venoso central (CVC) é de imensa importância 

na prática médica, uma vez que é realizado em diversos âmbitos do atendimento à saúde, 
como cirurgias, enfermarias e unidades de terapia intensiva (UTIs). É estimado que, apenas 
nos Estados Unidos, sejam colocados aproximadamente 15 milhões de cateteres-dia/ano 
nas UTIs (O’GRADY, N., ALEXANDER, MARY., 2011). 

Porém a prática inadvertida, desatenta à técnica e precauções, é muito associada a 
diversas complicações, em grande parte operador-dependentes, chegando a até 33% dos 
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a ocorrência de complicações mecânicas como falha de inserção, punção arterial, erro de 
posicionamento, pneumotórax e hemotórax, hematoma subcutâneo, entre outros (EISEN, 
L.A., NARASINHAM, M., 2006). Outras complicações como infecções e tromboembolismo 
são mais tardias, comuns e possuem morbimortalidade mais acentuada.

Nesse relato de caso, vemos que a punção arterial ocorre como complicação, ainda 
que relativamente rara, com taxa de ocorrência em 4,4% a 9,3% dos casos gerais de 
CVC (BOWDLE, A., 2014). Dentre as maiores dificuldades está o acesso venoso central 
em pacientes pediátricos, com falha em mais de 6% dos casos e demora acima de 10min 
em mais de 25% mesmo em centros pediátricos (ROSETTI, V.A., 1984). Nestes casos, o 
reconhecimento imediato da punção arterial é imprescindível para prevenção de novas 
complicações, que oferecem risco à vida do paciente, como complicações neurológicas e 
hemorrágicas (OLIVER, W.C. JR., NUTTALL, G.A., 1997). 

Pelos motivos citados, é importante a prática de obtenção de acesso venoso central 
com a devida técnica, instrumental, higienização, paramentação e ambiente. É recomendada 
também, visando melhor precisão, a técnica de punção guiada por ultrassonografia, na qual 
o médico fica com alto nível de segurança contra perfurações e lesões indesejadas e que 
teve o poder de reduzir nos últimos anos a taxa de ocorrência das complicações citadas. 
Contudo, em muitos cenários não é possível a utilização da ultrassonografia, sendo a 
punção então feita às cegas, o que aumenta o risco para o paciente. 

No presente artigo, apresenta-se um relato de caso de lesão arterial iatrogênica por 
inserção de CVC em um paciente pediátrico, e se tem o objetivo de alertar para possíveis 
complicações de um procedimento muitas vezes considerado banal, assim como alertar 
para sinais em exames complementares utilizados para controle da punção, que muitas 
vezes não são devidamente utilizados.

2 | 	MATERIAIS E MÉTODOS 
As informações contidas neste trabalho foram obtidas por meio de revisão do 

prontuário, entrevista clínica com o paciente e acompanhante, registro fotográfico dos 
métodos diagnósticos aos quais o paciente foi submetido e revisão da literatura nas 
plataformas Pubmed, Scielo, Cochrane e Uptodate, das quais foram colhidos artigos 
relacionados ao tema.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 
FRS, 6 anos, dá entrada em hospital com história de pneumonia de repetição e 

quadro infeccioso compatível com infecção em atividade. Foi internado em UTI e submetido 
à colocação de CVC em veia jugular interna esquerda para realização de medicação. Evoluiu 
com cianose fixa em falange distal de quirodáctilos e antebraço esquerdos, além de mão 
em garra (Figura 1). A radiografia de tórax evidenciou cateter em posição anômala (Figura 
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2), e o Doppler ausência de fl uxo em artérias axilar, braquial, radial e ulnar. Realizou-se 
cervicotomia exploradora à esquerda (Figura 3), exibindo cateter em segunda porção de 
artéria subclávia esquerda, além de tromboembolectomia do membro superior e fasciotomia 
de braço e antebraço. Foi corrigido o acesso venoso central, com colocação de CVC em 
veia jugular interna direita por acesso ecoguiado. Entretanto, FRS evoluiu com amputação 
de braço esquerdo e óbito, decorrente de choque séptico, secundário à pneumonia.

Figura 1: Sinal de mão em 
garra

Figura 2: Radiografi a de tórax sem contraste 
mostrando cateter em posição anômala.

Figura 3: Cervicotomia exploradora com visualização do cateter em artéria subclávia.
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4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS 
A capacitação técnica para a inserção de CVC é essencial a todos os médicos, 

pois se trata de prática rotineira. A realização deste procedimento pode ter complicações 
devastadoras, sendo necessária avaliação correta de exames complementares para sua 
identificação e tratamento adequado. Métodos de imagem, como a ultrassonografia, têm 
sido utilizados para guiar o procedimento e reduzir o risco de complicações. O caso relatado 
demonstra situação a qual o paciente teve seu estado agravado pela inserção errônea de 
CVC. Para tentar reverter o quadro, foi necessário tratamento cirúrgico agressivo e urgente.
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