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APRESENTAÇÃO
No livro Inovação e Tecnologia para o Cuidar em Enfermagem Volume 3 os capítulos 

são um compilado das inovações no atendimento à saúde na assistência hospitalar. Os 
artigos abordam assuntos sobre Doenças Cardiovasculares, Unidade de Terapia Intensiva, 
Serviços de Urgência e Emergências, entre outras unidades.

Os autores se dedicaram para trazer para os leitores as inovações sobre essas áreas, 
onde os profissionais de Enfermagem atuam com dedicação e profissionalismo, prestam 
uma assistência complexa e precisam lidar a todo momento com situações delicadas 
e com risco de morte constante dos pacientes assistidos. O papel do Enfermeiro e seu 
protagonismo no cuidado mereceram destaque nos trabalhos reunidos, possibilitando ao 
leitor se atualizar sobre inovações que podem ser aplicadas diretamente ao seu processo 
de atuação.

Atualmente, as inovações e tecnologias se tornaram realidade e estão presentes na 
assistência de Enfermagem. Frente a isso, essa obra foi organizada de forma a possibilitar 
um acesso direto a temas atuais e que estão diretamente ligados ao profissional Enfermeiro, 
tanto na assistência ao paciente quanto a seus familiares.

Rafael Henrique Silva
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análise de suscetibilidade das mesmas fornecem importantes indicadores para a redução 
da mortalidade através da implementação de medidas específicas de controle. O Objetivo 
geral é identificar a prevalência de microorganismos isolados em hemoculturas positivas na 
UTI de um hospital de ensino no Ceará. Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e de 
abordagem quantitativa. Os dados coletados referem-se ao ano de 2017 e as informações 
foram retiradas do sistema de notificação da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar. 
Não houve contato com dados pessoais dos pacientes. Ressalta-se que o laboratório 
de microbiologia utiliza dois equipamentos, o Bact/alert para identificação bacteriana e 
o Vitek para a realização do antibiograma e a detecção de resistência. Identificou-se 34 
hemoculturas. O microorganismo mais prevalente foi a Klebsiella pneumoniae 5 (14,7%), 
seguido do Staphylococcus epidermidis 3 (8,8%). Constataram-se 3 (8,8%) hemoculturas 
com bactérias multirresistentes, Pseudmonas auerignosa 2 (5,8%) e K. pneumoniae 1 (2,9%) 
de acordo com as recomendações do Clinical & Laboratory Standards Institute. Não ocorreu 
nenhum óbito por infecção hospitalar. Percebeu-se que o perfil epidemiológico constatado na 
unidade está em consonância com a literatura. Os estudos relacionados à epidemiologia das 
infecções na população pediátrica são escassos. Contudo, afirma-se que essas infecções 
comprometem a qualidade da assistência prestada e a segurança do paciente.
PALAVRAS-CHAVE: Infecção hospitalar, Unidades de Terapia Intensiva, Prevalência. 

BLOOD CURRENT INFECTIONS ASSOCIATED WITH HEALTH CARE: A 
THREAT TO PATIENT SAFETY

ABSTRACT: Patients admitted to intensive care units (ICU) are at risk of acquiring hospital 
infection, mainly due to the severity of the underlying disease, the invasive procedures they 
are submitted to, the prolonged hospital stay and the use of broad-spectrum antibiotics. In 
these units, the most frequent infections, on average 60%, are bloodstream and 40% of 
patients die from this type of infection. As a result, bacterial identification in blood cultures 
and their susceptibility analysis provide important indicators for reducing mortality through the 
implementation of specific control measures. The general objective To identify the prevalence 
of isolated microorganisms in positive blood cultures in the ICU of a teaching hospital in 
Ceará. This is a descriptive, retrospective study with a quantitative approach. The data 
collected refer to the year 2017 and the information was taken from the notification system 
of the Hospital Infection Control Commission. There was no contact with patients’ personal 
data. It should be noted that the microbiology laboratory uses two pieces of equipment, Bact 
/ alert for bacterial identification and Vitek for the performance of the antibiogram and the 
detection of resistance. 34 blood cultures were identified. The most prevalent microorganism 
was Klebsiella pneumoniae 5 (14.7%), followed by Staphylococcus epidermidis 3 (8.8%). 
There were 3 (8.8%) blood cultures with multi-resistant bacteria, Pseudmonas auerignosa 
2 (5.8%) and K. pneumoniae 1 (2.9%) according to the recommendations of the Clinical & 
Laboratory Standards Institute. There was no death from hospital infection. It was noticed that 
the epidemiological profile found in the unit is in line with the literature. Studies related to the 
epidemiology of infections in the pediatric population are scarce. However, it is stated that 
these infections compromise the quality of care provided and patient safety.
KEYWORDS: Nosocomial infection, intensive care units, prevalence.
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1 |  INTRODUÇÃO
Dentre as Infecções Relacionadas Assistência em Saúde (RAS), destacam-se a 

infecção primária de corrente sanguínea (IPCS), sendo uma das causas mais importantes 
de infecção de aquisição hospitalar na em pacientes graves, em termos de frequência 
ou quanto de gravidade (SOUZA, et al, 2015). A Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA) afirma que nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI), dentre os principais sítios 
de infecção estão as de corrente sanguínea, sendo a maioria das infecções de origem 
bacteriana (BRASIL, 2012)

Logo, pacientes internados em unidades de terapia intensiva (UTI) apresentam risco 
de adquirir infecção hospitalar devido, principalmente, a severidade da doença de base, aos 
procedimentos invasivos a que são submetidos, ao tempo de internação prolongado e ao 
uso de antibioticoterapia de amplo espectro (SILVA, 2018). Nessas unidades as infecções 
mais frequentes, em média 60%, são de corrente sanguínea e que 40% dos pacientes vão 
a óbito por esse tipo de infecção. Com isso, a identificação bacteriana em hemoculturas e 
a análise de suscetibilidade das mesmas fornecem importantes indicadores para a redução 
da mortalidade através da implementação de medidas específicas de controle.

2 |  OBJETIVO 
Identificar a prevalência de microorganismos isolados em hemoculturas positivas na 

UTI de um hospital de ensino no Ceará. 

3 |  MÉTODO
Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e de abordagem quantitativa. Uma 

vez que buscou-se compreender os fatores que influenciam a ocorrência de infecções 
sanguíneas em um Hospital de ensino na região Norte do estado do Ceara. Os dados 
coletados referem-se ao ano de 2017 e as informações foram retiradas do sistema de 
notificação da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar. Não houve contato com dados 
pessoais dos pacientes, obedecendo assim a todos os aspectos éticos da resolução do 
Conselho Nacional de Saúde nº466/12 (BRASIL, 2012). Ressalta-se que o laboratório de 
microbiologia utiliza dois equipamentos, o Bact/alert para identificação bacteriana e o Vitek 
para a realização do antibiograma e a detecção de resistência.
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4 |  RESULTADOS

Quadro 1. Microorganismos prevalentes na Infecção de Corrente Sanguínea

Fonte: Primária

Identificou-se 34 hemoculturas. O microorganismo mais prevalente foi a Klebsiella 
pneumoniae 5 (14,7%), seguido do Staphylococcus epidermidis 3 (8,8%). Constataram-se 
3 (8,8%) hemoculturas com bactérias multirresistentes, Pseudmonas auerignosa 2 (5,8%) 
e K. pneumoniae 1 (2,9%) de acordo com as recomendações do Clinical & Laboratory 
Standards Institute. Não ocorreu nenhum óbito por infecção hospitalar.

É válido mencionar que o perfil dos microrganismos associados às Infecções 
Relacionadas a Assistência à Saúde (IRAS) se diferencia conforme a instituição de saúde, 
a especialidade, a localização geográfica e o tempo de permanência do paciente. A 
disseminação dos multirresistentes, muitas vezes, se justifica pelas reduzidas alternativas 
de tratamento das IRAS, prolongando o período de internação e impactando no aumento 
de custos e mortalidade (OLIVEIRA, et al 2017).

5 |  CONCLUSÃO
Percebeu-se que o perfil epidemiológico constatado na unidade está em 

consonância com a literatura. Os estudos relacionados à epidemiologia das infecções na 
população pediátrica são escassos. Contudo, afirma-se que essas infecções comprometem 
a qualidade da assistência prestada e a segurança do paciente.
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