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APRESENTAÇÃO

A diversidade das áreas de conhecimento favorece ao leitor o melhor entendimento 
dos mais variados assuntos na atualidade relacionados a ciência animal e suas 
particularidades. 

O livro abrange diversos temas importantes relacionados a saúde animal e humana, 
reprodução animal, sanidade. Sendo divididos em volume II composto por 16 capítulos e 
volume III com 17 capítulos. Nestes foram descritos relatos, experimentos e revisões no 
âmbito nacional e internacional. Que contém informações concisas que proporcionaram 
ao leitor uma visão clara e completa de todo conteúdo abordado.

No volume II e III, são abordados assuntos como a ocorrência de parasitas em 
pescados, anestesia em pacientes cardiopatas, deficiência de cobre e zinco em pequenos 
ruminantes, medicina, epidemiologia, forragicultura, equideocultura, áreas da medicina 
veterinária e zootecnia.

O ambiente aquático se torna propício para o surgimento de várias doenças 
parasitárias. Estes podem gerar riscos à saúde animal e na população humana consumidora 
de pescados.

A (MDM) Associação Médicos do Mundo World Doctors, é uma iniciativa privada e 
filantrópica que tem como objetivo promover atendimento humanitário a pessoas e animais 
em situação de vulnerabilidade social, fornecendo atendimento médico e social. 

Na produção de volumosos a estacionalidade é um fator recorrente em vários sistemas 
de produção animal. Principalmente na região Nordeste, que apresenta irregularidade 
das chuvas ao longo do ano e pode haver períodos de estiagem. E para amenizar as 
perdas produtivas é a utilização das técnicas de conservação de forragem, que favorece 
na disponibilidade de alimento durante todo o ano.

Deste modo, a diversidade de assuntos abordados nos volumes II e III apresentam 
capítulos com pesquisas, relatos, objetivos e resultados, desenvolvidos por diferentes 
pesquisadores, professores e estudantes de pós-graduação. Como uma maneira de 
evidenciar a pesquisa cientifica como uma fonte importante para auxiliar na atualização 
de estudantes e profissionais.

Alécio Matos Pereira
Sara Silva Reis

Wesklen Marcelo Rocha Pereira
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RESUMO: Pneumonia aspirativa é uma 
infecção causada pela inalação de conteúdos 
estomacais regurgitados devido a causas 
primárias, como refluxo gastroesofágico. 
O presente trabalho relata um caso clínico 
de um paciente da raça Schnauzer de 01 
ano de idade, encaminhado à clínica com 
histórico de vômitos, diarreia e alterações na 
frequência respiratória, com dispneia recente. 
Com base na anamnese, exames físicos e 
complementares diagnosticou-se pneumonia 
por aspiração. O cão foi submetido a tratamento 
e hoje se encontra estável. A anamnese e os 
exames físicos prévios somados à radiologia 

foram essenciais para chegar ao diagnóstico e 
tratamento eficaz.  
PALAVRAS-CHAVE: Refluxo. Pneumonia. 
Dispneia. Radiografia.

CASE REPORT: ASPIRATIVE PNEUMONIA IN 

A DOG ASSOCIATED WITH PHYSIOLOGY

ABSTRACT: Aspiration pneumonia is an 
infection caused by inhaling regurgitated 
stomach contents due to primary causes, 
such as gastroesophageal reflux. The present 
work reports a clinical case of a 01 year-old 
Schnauzer patient, referred to the clinic with 
a history of vomiting, diarrhea and changes in 
respiratory rate, with recent dyspnea. Based on 
anamnesis, physical and complementary tests, 
aspiration pneumonia was diagnosed. The dog 
was treated for such condition and is now stable. 
Anamnesis and previous physical examinations, 
in addition to radiology, were essential for an 
effective diagnosis and therapy.
KEYWORDS: Reflux. Pneumonia. Dyspnea. 
Radiography.

1 |  INTRODUÇÃO

O refluxo gastroesofágico é definido 
como o retorno passivo do conteúdo gástrico 
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para o esôfago. Na junção do esôfago com o estômago existe o esfíncter esofágico 
inferior. Esse esfíncter atua como área de pressão que faz com que o fluxo do alimento 
seja unidirecional (WATERMAN & HASHIM, 1991; STROMBECK & GUILFORD, 1996; 
TAMS, 2005). Mesmo não havendo muitas pesquisas com ênfase especificamente no 
refluxo gastroesofágico em cães, há relatos de que é uma das causas mais comuns de 
esofagite (TAMS, 2005). Os principais problemas decorrentes do refluxo são a formação 
de estenose e pneumonia aspirativa secundária, que apresenta sinais clínicos como tosse, 
dispneia e taquipneia (ADAMAMA-MORAITOU et al., 2002; SELLON & WILLARD, 2003). 

A pneumonia é uma infecção nos pulmões, de origem bacteriana ou viral, cujo 
desenvolvimento pode ser predisposto pela aspiração de corpos estranhos pelos pulmões. 
A inalação de fluidos e secreções para a laringe e trato respiratório inferior, pode facilitar, 
como consequência patológica, a infecção descrita como pneumonia por aspiração 
(PETROIANNI et al., 2006). A predisposição à pneumonia aspirativa sugere que se deve 
tratar com cautela o refluxo gastroesofágico. Partindo desse pressuposto, o objetivo deste 
trabalho é relatar um caso clínico de pneumonia aspirativa decorrente de um episódio de 
refluxo. 

2 |  METODOLOGIA 

Paciente de raça Schnauzer miniatura, macho, com 01 ano de idade, foi atendido 
na unidade clínica com histórico de êmese, diarreia, alterações na frequência respiratória 
e dispneia recentes. No exame físico, foi observado o tempo de preenchimento capilar 
menor que três segundos, temperatura normal e mucosas normocrômicas. À auscultação, 
foi identificada a presença de estertores, com maior intensidade no campo pulmonar 
direito. Foram solicitados exames complementares, incluindo hemograma completo, 
alanina aminotransferase (ALT), creatinina, e radiografia de tórax e esôfago. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES

Hemograma completo 
Série 

Eritrocitária 
Valores 

encontrados 
Valores de referência 

espécie canina
Eritrócitos(/mm³) 5.930.000 5.500.000-8500.000

Hemoglobina(g/dl) 13.9 dez/18
Hematócrito 41.0 37-55
V.G.M (fL) 69.1 60-77
C.H.G.M 33.9 32-36

Proteína Tot.
plasmática(g/dl) 6.8 6.0-8.0

Plaquetas 371.000 200.000 a 500.000/mm³
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Série 
leucocitária

Valores 
encontrados

Valores referencias 
espécie canina

Leucócitos(/mm³) 20.200/mm³ 6.000  17.000/mm³
Mielócitos 0 0 0 0

Metamielócitos 0 0 0 0
Bastões 0 0 00-03     00-30

Segmentados 77 15.554 60-77     3000-11.500
Linfócitos 22 4.444 12-30 1.000-4.800
Eosinófilo 1 202 02-10 100-1.250
Basófilos 0 0                RAROS 
Monócitos. 0 0 03-10 150-1.350

A.L.T. (TGP)
RESULTADO..............:60,00 UI/L      Valores de referência espécie canina
                                                                          21 a 102U/L    Método: cinético UV-IFCC
Amostra: Soro
CREATININA
RESULTADO...............:0,60 mg/dl       Valores de referência espécie canina 0,5 a 

1,5mg/dl    Método: cinético
Amostra: Soro

Imagem 1: Radiografia de tórax em projeção 
ventro-dorsal.

Imagem 2: Radiografia do tórax em projeção 
lateral.  
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Imagem 3: Radiografia de esôfago com 
contraste, projeção lateral

Imagem 4: Radiografia de esôfago com 
contraste, projeção ventro-dorsal

O hemograma mostra um aumento significativo nos leucócitos, sugerindo um processo 
inflamatório, enquanto os achados bioquímicos estavam dentro do padrão de normalidade. 
Nas radiografias de tórax foi detectada presença de discreto conteúdo gasoso e severa 
opacidade nos campos pulmonares no lobo médio direito sugerindo processo infiltrativo. 
Ao avaliar as imagens radiográficas do esôfago, constatou-se a presença de conteúdo 
gasoso nas cavidades gástricas, ausência de corpos estranhos radiopacos e com um 
discreto deslocamento do trajeto da traqueia torácica e da silhueta cardíaca provocado 
pelo acúmulo de gás no esôfago, apontando a presença de megaesôfago parcial. 

O termo megaesôfago é descrito como alargamento do esôfago. A primeira descrição 
do megaesôfago foi feita por Sir Thomas Willis em 1674, quando o mesmo sugeriu 
tratar-se de uma doença em que era perdida a inibição do esôfago distal. Atualmente 
estudos comprovaram que é uma condição causada pela destruição ou falta dos plexos 
nervosos presentes no esôfago que resultam na distensão esofágica com ausência de 
peristaltismo (TILLEY et al., 2003). As causas dessa afecção podem ser primárias ou 
secundárias (ETTINGER et al., 1997).  O não relaxamento total do esfíncter inferior 
permite o livre refluxo de conteúdo gástrico. Esse refluxo gastroesofágico irá induzir a 
inflamação do mesmo devido a um quadro constante de vômitos (FOSSUM et al., 1997). 
Essa inflamação é chamada de esofagite, no cão sendo o refluxo considerado a causa 
mais comum (ADAMAMA-MORAITOU et al., 2002). No entanto o refluxo gastroesofágico 
não é descrito e relatado na medicina veterinária como na medicina humana (WILSON 
et al., 2006a). As principais complicações dessa afecção são a estenose esofágica e a 
pneumonia aspirativa secundária aos episódios de regurgitação, associado com sinais 
respiratórios como tosse, taquipneia ou dispneia (ADAMAMAMORAITOU et al., 2002; 
SELLON & WILLARD, 2003).  

Os achados na literatura corroboram com os dados no presente relato de caso, onde 
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o paciente apresentou todos os episódios descritos acima. Os resultas da radiografia 
confirmam o megaesôfago (imagens 3 e 4) e como pode se observar a presença de conteúdo 
gasoso no pulmão (imagem 1 e 2). Com os exames somados a anamnese chegou-se ao 
diagnóstico de pneumonia aspirativa. Para o tratamento foram prescritos os medicamentos 
Domperidona 0,1 mg/kg, 3x ao dia, de forma contínua. Como antibioticoterapia, a 
associação de Sulfadimetoxina e ormetoprim, na dose de 160 mg/kg no primeiro dia de 
tratamento e 80 mg/kg 1x ao dia durante três dias, e finalmente o uso da doxiciclina 
10mg/kg 1x ao dia durante quatorze dias. Foi prescrito também o uso de anti-inflamatório 
(Prednisolona) 1 mg/kg 1x ao dia, durante sete dias, e broncodilatador (Aminofilina) 6 mg/
kg 3x ao dia. Por fim para controle dos vômitos e refluxo, Metoclopramida 0,5 mg/kg, 3x 
ao dia, Omeprazol 1 mg/kg, 2x ao dia durante quinze dias e alimentação em pequenas 
quantidades 6x ao dia mantendo o comedouro e bebedouro elevados para que a cabeça 
não fique baixa durante a ingestão do alimento. O animal fez todo o tratamento indicado 
e o estado do paciente hoje é estável com boa escore corporal mas, como consequência 
dos quadro apresentado, um retardo de crescimento. 

4 |  CONCLUSÃO

Com base nos estudos da fisiologia pode-se associar está infecção a alterações 
nos sistemas digestivo, que afetaram o sistema respiratório, levando a mudança no 
equilíbrio homeostático do organismo e resultando em pneumonia. O refluxo originado 
do acúmulo de alimento no esôfago resultou em vômitos, levando a um desequilíbrio 
na calemia. Como consequência do refluxo, o animal adquiriu pneumonia aspirativa, ao 
aspirar conteúdos durante ato de vomitar, essa infecção irá alterar o funcionamento de 
troca gasosa devido a inflamação dos alvéolos pulmonares, o que causará dificuldade 
de inspiração e expiração, além do desconforto torácico na hora de inflar o pulmão para 
realizar a ventilação pulmonar. Neste relato, as informações colhidas durante a anamnese 
e os exames radiológicos foram essenciais para o diagnóstico
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