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APRESENTAÇÃO
A obra “Política, Planejamento e Gestão em Saúde” emerge como uma fonte de 

pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo 
diversos estudos.

Por ser uma área que investiga processos de formulação, implementação, 
planejamento, execução e avaliação de políticas, sistemas, serviços e práticas de saúde, 
a sua relevância no campo das ciências da saúde é indiscutível, revelando a multiplicidade 
de aportes teóricos e metodológicos, de caráter interdisciplinar, transdisciplinar e 
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento. 

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta temática, 
os estudos selecionados fornecem concepções fundamentadas em diferentes métodos de 
pesquisa.

Constituído por dez volumes, este e-Book é composto por 212 textos científicos que 
refletem sobre as ciências da saúde, seus avanços recentes e as necessidades sociais da 
população, dos profissionais de saúde e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organização didática, a obra está dividida de acordo com seis 
temáticas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Análises e Avaliações Comparativas” 
que traz como foco estudos que identificam não apenas diferentes características entre 
os sistemas, mas também de investigação onde mais de um nível de análise é possível; 
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos 
procedentes do conjunto de informações que já foram coletadas durante um processo de 
investigação distinta; “Entrevistas e Questionários” através da coleta de dados relativos ao 
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do diálogo 
entre as diferentes áreas e conceitos; “Estudos de Revisão da Literatura” que discutem 
o estado da arte da ciência baseada em evidência sugerindo possibilidades, hipóteses e 
problemáticas técnicas para a prática clínica; e, por fim, tem-se a última temática “Relatos 
de Experiências e Estudos de Caso” através da comunicação de experiência e de vivência 
em saúde apresentando aspectos da realidade clínica, cultural e social que permeiam a 
ciência no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora, 
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no 
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na área científica. Por fim, 
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicação, que possibilitaram a construção 
dessa obra de excelência, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador 
por gerar conhecimento em uma área fundamental do desenvolvimento como a saúde.

Boa leitura!
Luis Henrique Almeida Castro

Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira
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RESUMO: Paciente de 4 meses e 20 dias, sexo 
feminino, dá entrada com bronquiolite, complicada 
com pneumonia. Internada, durante avaliação 
clínica, percebido: sepse, moníliase, derrame 
pericárdico, taquicardia, olhar em sol poente e 
fontanela anterior abaulada durante o choro. 
Um diagnóstico foi feito e a atuação da equipe 
multidisciplinar, bem preparada e resolutiva, foi 
essencial para um bom prognóstico.  

PALAVRAS CHAVE: Múltiplas patologias, 
poucos recursos, abordagem multidisciplinar, 
Complexo de Dandy Walker. 

CASE REPORT: THE IMPORTANCE OF 
A MULTIDISCIPLINARY APPROACH IN 

ATTENDANCE
ABSTRACT: Patient is 4 month and 20 days 
old, female, was admitted with bronchiolitis, 
complicated with pneumonia. She was interned, 
and during clinical evaluation, It was notice: sepsis, 
moniliasis, pericardial effusion, tachycardia, 
setting-sun phenomenon and bulging anterior 
fontanelle during crying. A diagnosis was made 
and the performance of the multidisciplinary team, 
well prepared and resolutived, It was essential for 
a good prognosis.
KEYWORDS: Multiple pathologies, few 
resources, multidisciplinary approach, Dandy 
Walker syndrome.

INTRODUÇÃO
Diante de um sistema público, conseguir 

um acompanhamento multidisciplinar pode ser 
o caminho para um melhor prognóstico dos 
pacientes. 

OBJETIVO
Realizar um relato de caso sobre a 

importância da abordagem multidisciplinar em 
pacientes com múltiplas patologias e demonstrar 
as vantagens de tal atendimento. 
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METODOLOGIA
Realizado estudo de caso através do prontuário da paciente em questão, sendo 

analisado os acertos e erros na conduta médica e avaliando a evolução da paciente frente 
a conduta multidisciplinar. 

DESCRIÇÃO DO CASO
Paciente de 4 meses e 20 dias, sexo feminino, atendida em hospital com poucos 

recursos em Aracaju/SE, internada após 7 dias de nascida, com bronquiolite, complicada 
com pneumonia. Apresentou sepse com quadros infecciosos de repetição e monilíase. 
Ocorreu falha na extubação 4x e indicação de traqueostomia, manteve-se taquipneica, 
aguardando TC tórax para investigação. Apresentou quadro de derrame pericárdico com 
melhora ao longo da internação, provavelmente atribuído ao quadro infeccioso, bem como 
taquicardia sem repercussão hemodinâmica. Acompanhada pela fonoaudiologia para 
desmame de sonda nasoenteral, com baixa aceitação VO, resolvida após intervenção da 
nutrição e modificação da dieta. Tentada relactação com o banco de leite, sem sucesso. Na 
enfermaria, observado olhar em sol poente, fontanela anterior abaulada, apenas durante 
o choro, manteve-se posição com hiperextensão cervical. Encaminhada para hospital de 
referência, para avaliação do neurologista; realizada tomografia de crânio: ectasia ventricular 
sem transudação, sem hidrocefalia, suspeita de Complexo de Dandy-walker. Apresentou 
hepatomegalia moderada homogênea, inespecífica associada à aumento de transaminase. 
A equipe composta por fisioterapeuta, fonoaudiólogo, nutricionista, pneumopediatria, 
cardiopediatria, entre outros, seguiram o padrão de qualidade de atendimento, mesmo não 
tendo o melhor suporte, para melhor seguimento, foi transferida para hospital com mais 
recursos.

CONCLUSÃO
Apesar das limitações de recurso do serviço, foi possível um bom diagnóstico e 

tratamento, isso se deve a uma equipe multidisciplinar bem treinada e conscientes das 
suas limitações, procurando sempre o melhor para o paciente. 
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