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APRESENTACAO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovacéo
Tecnolégica e o Dominio das Técnicas de Investigacao na Medicina”, através de trés novos
volumes contendo informacgdes relevantes e estudos cientificos no campo das ciéncias
médicas e da saude, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e
discentes de diversas faculdades do nosso pais.

Sabemos que novos valores tém sido a cada dia agregados na formagéo do
profissional da saude na forma de contetdo técnico que sédo fundamentais para a pesquisa,
investigacdo e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteido queremos
reforcar a importancia de que académicos e profissionais da saude participem cada vez
mais dos processos de inovagéo e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnolégicas em saude sdo uma realidade nos hospitais e
laboratérios médicos, consequentemente, o aumento da utilizagdo da biotecnologia nas
pesquisas clinicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dindmica e exige
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilizacdo de trabalhos atuais dentro
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera
encontrar neste volume informacgdes relacionadas aos diversos campos da medicina com
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolucéo
tecnologica.

Portanto, a obra “Inovacdo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de Investigacéo
na Medicina - 4” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e
aplicavel ao contexto atual. Compreendemos que a divulgacao cientifica € fundamental
para o desenvolvimento e avango da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO DE LESOES CAUSADAS POR
DISPOSITIVOS MEDICOS

Marina Moraes do Nascimento

Raissa Luana Rodrigues Pereira

Carla Emanuela Araujo Bezerra

Lals Gomes de Sousa

Maria da Conceicao de Araujo Medeiros

DOI 10.22533/at.ed.0192022081

(071 =11 1 1] N0 Y 2T 8

A MUSICOTERAPIA NO CENTRO DE ORIENTACAO E ACONSELHAMENTO (COA): HIV,
SETTING INVISIVEL E EXPERIENCIAS

Lazaro Castro Silva Nascimento

Lydio Roberto Silva

DOI 10.22533/at.ed.0192022082

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeteesseseseseseeeesnsnsasasassssssssssnsnsasassssssssessnsasasasssssassnenensasasssnsnns 21

ACAO EDUCATIVA AO PORTADOR DE LESOES CRONICAS POR MEIO DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Noemia Santos de Oliveira Silva

Douglas Vinicius dos Santos Feitosa

Ana Paula Aragéo Santos

Ana Beatriz Cardoso Campos

Ana Carolina Sales dos Santos

Fabiana Navajas Moreira Pereira

Gecia Raquel Santos Barreto

Atila Caled Dantas Oliveira

Raiane Marques dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.0192022083

CAPITULO Q.eeeeeereeeeeeeeeeeeeeesesesasassasasesesesmssesassssasasasasasasesesessssasassssssasasasasasasnne 29

ANALISE DA ABORDAGEM DE LESOES POR MORDEDURAS DE CAO: REVISAO DE
LITERATURA E APRESENTACAO DE CASO CLINICO CIRURGICO

Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo

Camilla Siqueira de Aguiar

Rodrigo Henrique Mello Varela Ayres de Melo

Deise Louise Bohn Rhoden

Milena Mello Varela Ayres de Melo Pinheiro

Jussara Diana Varela Ayres de Melo

Nely Dulce Varela de Melo Costa Freitas

Jorge Pontual Waked

Victor Leonardo Mello Varela Ayres de Melo

Frederico Marcio Varela Ayres de Melo Junior

Bruna Heloisa Costa Varela Ayres de Melo

Lohana Maylane Aquino Correia de Lima

DOI 10.22533/at.ed.0192022084




(07,1 =1 1 1 1] W0 Y- J0 T

ATUACAO DA ENFERMAGEM NA MINIMIZACAO DOS IMPACTOS EMOCIONAIS

OCASIONADOS PELO TRATAMENTO DE LESAO POR PRESSAO
Ana Lina Gomes dos Santos
Eullaynne Kassyanne Cardoso Ribeiro
Aclénia Maria Nascimento Ribeiro
Maria Paula da Silva Oliveira
Keliane Brito Costa
Maria Aliny Pinto da Cunha
Ana Maria Santos da Costa

DOI 10.22533/at.ed.0192022085
(071 =11 1 1] N0 Y- J0Uu T

EFEITO DO ANGULO DE FLEXAO DA ARTICULAGAO FEMOROTIBIOPATELAR (FTP)

NA PERFURACAO FEMOROTIBIAL EM CAES
Santiago Jaramillo Colorado
Adriano de Abreu Corteze
Fredy Esteban Osorio Carmona
Barbara Silva Okano
Amanda Otoni Vasconcellos
Andrea Sanchez Aguirre
Ivan Dario Martinez Rodrigues
Raphael Rocha Wenceslau
Cleuza Maria de Faria Rezende

DOI 10.22533/at.ed.0192022086
[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U

EQUOTERAPIA NA ABORDAGEM SOCIAL EM PACIENTES COM TEA: LEVANTAMENTO

DE ESTUDOS PUBLICADOS
Julia Camdes Didgenes Gadelha
Giselle Cristina Pereira Turola
Vitéria Coutinho Ribeiro
Isadora Ribeiro Aragao de Almeida
Igor Pereira de Carvalho
Rhanica Evelise Toledo Coutinho

DOI 10.22533/at.ed.0192022087
CAPITULO 8......eeeeeeeeeerereseseseeeeseessssssasassasasesesessesesesssasassasasasasesssessesesasassssasasasasasesnne

ESTAGIO BASICO NO CURSO DE MEDICINA: APRESENTAGAO DA ROTINA
LABORATORIAL DE PESQUISA PARA DISCENTES INTERESSADOS EM INICIACAO

CIENTIFICA
Tracy Martina Marques Martins
Carla Silva Siqueira Miranda
Julia de Miranda Moraes
Ana Paula da Silva Perez

DOI 10.22533/at.ed.0192022088




(071 =11 1 1] W0 X JEUu T 83

ESTIMATIVA DE CUSTOS DA ASSISTENCIA HOSPITALAR NO ESTADO DE SAO
PAULO AO PACIENTE QUE SOFREU ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO

Edson Neves Pereira

Karina Alves de Moura

Janete Maria da Silva

DOI 10.22533/at.ed.0192022089

(071 =11 1 1] W0 X5 [ YU 94

FISSURAS ANAIS: UM PANORAMA DA ENFERMIDADE
Vicente Clinton Justiniano Flores
Laércio Soares Gomes Filho
Claudio Henrique Himauari
Camyla Lemos Budib
Nelson Dabus Neto
Victoria Pereira Simao
Aristocles Hitallo Bezerra
Maria Gracioneide dos Santos Martins
Bruna limara Uchimura Pascoli
Layrane Fiorotti Albertino
Uanda Beatriz Pereira Salgado
Renato Gomes Catalan

DOI 10.22533/at.ed.01920220810

CAPITULO 17 cereeereeeseeeseseeeeseeesessssasssasasessssssesasasassssasasasasessssesesessssssasasssasasesssssnns 101

INCONTINENCIA URINARIA EM IDOSAS: UM OLHAR A LUZ DAS EVIDENCIAS
Sofia Isis de Oliveira Ibiapina
Manoel Messias Rodrigues da Silva
Evaldo Sales Leal
Jefferson Carreiro Mourao
Maria Eduarda Marques Silva
Gabrielle dos Santos Alves Pereira
Francisco Izanne Pereira Santos
Vanessa Rayanne de Souza Ferreira
Carliane Maria de Araujo Souza
Nagila Evelin Carvalho Correia
Eduardo Batista Macedo de Castro
Teogenes Bonfim Silva

DOI 10.22533/at.ed.01920220811

(07 =11 1 1] W0 J5 -3 111

LESAO DE DUCTO TORACICO SECUNDARIA A LESAO POR ARMA BRANCA: RELATO
DE CASO

Fernanda Ribeiro Frattini

Adriana Gomes Pereira de Lucena

Hugo Alexandre Arruda Villela

Jhonatan da Silva da Souza




Pedro Augusto Kuczmynda da Silveira
Roberta Moraes Torres
DOI 10.22533/at.ed.01920220812

CAPITULO 13-ttt eesseseseeseseessssssasssssssssssensssasssssssssssessnsassssssssssnsssnsssassssssesssns 115

LIGAS ACADEMICAS E COMUNIDADE MEDICA EM BUSCA DA SAUDE INTEGRAL -
ACAO DO OUTUBRO ROSA: RELATO DE EXPERIENCIA

Mariana Severo Takatsu

Giovana Rocha Queiroz

Larissa Jacob Rakowski

Lucas Maia Pires Barbosa

Marcella Fabryze Alves de Queiroz e Silva

Naiara dos Santos Sampaio

Nataly Caroline Silva e Souza

Pedro Augusto Teodoro Rodrigues

Ana Paula da Silva Perez

DOI 10.22533/at.ed.01920220813

(07 =11 1 1] oI5 1 VO 121

REALIZAGAO DE MIPO ASSOCIADA A TERAPIA COM CELULAS-TRONCO
MESENQUIMAIS NO TRATAMENTO DE FRATURA EM CAQO: RELATO DE CASO

Carolina Ribeiro Garcia de Paiva Lopes

Bruno Watanabe Minto

Lufs Gustavo Gosuen Gongalves Dias

Larissa Godoi Maximo

Guilherme Galhardo Franco

Rafael Manzini Dreibi

Matheus Nobile

DOI 10.22533/at.ed.01920220814

(07 =11 1 1] N0 X5 1 JH T 129

RELATO DE~EXPERIENCIA DA CONFECCAO DE MODELO EMBRIONARIO SOBRE A
NEURULACAO

Yarla Santos de Figueiredo Lima Cavalcante

Cibele Malveira Linhares Furtado de Vasconcelos

Rochelle Andrade Feitosa do Nascimento

José Jackson do Nascimento Costa

DOI 10.22533/at.ed.01920220815

CAPITULO 16..ereececeeeeeeeeseseseeeeeeeesmssasasssssssesensasassssssessssssnsasssssssensssnsasasasssssssenns 132

SUPORTE BASICO DE VIDA NAS ESCOLAS: UMA PROPOSTA CAPAZ DE SALVAR
VIDAS

Sarah Lucas Ribeiro Ramos
Amanda Amalia Magalhaes
Bruno Faria Coury

Flavio Gongalves Pereira
Jéssica Aparecida Cortes
Lorrana Andrade Silva




Ludmila Oliveira Kato
Juliana Ribeiro Gouveia Reis
DOI 10.22533/at.ed.01920220816

(07 =11 1 1] W0 J5 Iy 200 oo 144

TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENGAO E HIPERATIVIDADE: RELATO DE CASO DE
CRIANCA EM FASE ESCOLAR APOS MEDICALIZACAO

Yarla Santos de Figueiredo Lima Cavalcante

Ana Kalyne Marques Leandro

Cibele Malveira Linhares Furtado de Vasconcelos

Ednara Marques Lima

Maria lara Carneiro da Costa

Rochelle Andrade Feitosa do Nascimento

Vicente Bezerra Linhares Neto

DOI 10.22533/at.ed.01920220817

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TS 147

VIVENCIA DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR FRENTE A UMA CIRURGIA DE ALTA
COMPLEXIDADE - CIRURGIA CITORREDUTORA COM HIPEC

Carlos Alexandre Neves da Silva

Jackeline Lazorek Saldanha da Silva

Camila Nunes de Souza

Tatiana Leticia Eidt

DOI 10.22533/at.ed.01920220818
SOBRE O ORGANIZADOR........ccccctmmrimrsanisnnsssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsans 156

INDICE REMISSIVO......corcureuernressessesssessessssssesssessssssessssssssssesssessssssesssessssssssasessees 157




CAPITULO 5

ATUACAO DA ENFERMAGEM NA MINIMIZAGAO
DOS IMPACTOS EMOCIONAIS OCASIONADOS
PELO TRATAMENTO DE LESAO POR PRESSAO

Data de aceite: 01/08/2020
Data de submissao: 05/05/2020

Ana Lina Gomes dos Santos
Associacao de Ensino Superior do Piaui -
AESPI

Teresina — Pl
http://lattes.cnpq.br/1319808351475667

Eullaynne Kassyanne Cardoso Ribeiro
Instituto de Ensino Superior Mdltiplo - IESM
Timon — MA
http://lattes.cnpq.br/1473684984564162

Aclénia Maria Nascimento Ribeiro
Universidade Federal do Piaui - UFPI
Teresina - Pl
http://lattes.cnpq.br/5883408075990521

Maria Paula da Silva Oliveira

Centro Universitario Uninovafapi
Teresina — Pl
http://lattes.cnpq.br/0372257538718561

Keliane Brito Costa

Universidade Federal do Piaui - UFPI
Teresina — Pl
http://lattes.cnpq.br/0535214306873218

Maria Aliny Pinto da Cunha

Instituto de Ensino Superior Mdltiplo - IESM
Timon — MA
http://lattes.cnpq.br/6440877264079297

Ana Maria Santos da Costa

Instituto de Ensino Superior Multiplo - IESM
Timon — MA
https://orcid.org/0000-0001-8583-2436

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4

RESUMO: Lesdo por pressdo € descrita
como uma leséo situada na pele e/ou tecidos
moles subjacentes, normalmente sobre uma
proeminéncia 6ssea ou associada a utilizagéo
de dispositivo médico ou a outro artefato.
O desenvolvimento dessas lesbes impde
sobrecarga fisica, emocional e social para
0 paciente e seu familiar, além de concorrer
para a piora da qualidade de vida. Objetivou-
se com o estudo refletir acerca da atuagdo da
enfermagem na minimizacdo dos impactos
emocionais ocasionados pelo tratamento da
lesdo por pressdo. O estudo trata-se de uma
pesquisa descritiva, tipo reflexiva para subsidiar
a compreensdo acerca da minimizagdo dos
impactos emocionais das lesdes por pressdo em
pacientes e em seus familiares, fundamentado
na analise e interpretacdo da literatura existente
sobre a temética. Os resultados demonstraram
que a lesdo por pressdo pode acarretar grande
impacto emocional e sofrimento, tanto para a
propria pessoa, quanto para as pessoas que lhe
sdo significativas. Nesse sentido, o enfermeiro,
devido as caracteristicas de sua formagéo, pode
perceber melhor o paciente na sua integralidade,
o que favorece uma atuacao diferenciada. Assim,
a elaboracéo e a implantacdo de um plano de
orientacdes sd@o necessarias para o cuidador,
visando estabelecer uma estratégia de apoio e
suporte, com o intuito de reduzir esses impactos.
Para isso, faz uso de habilidades e conhecimento
cientifico para compreender, acolher e apoiar
0 paciente e seu familiar visando amenizar
0s impactos emocionais decorrentes de sua
situagdo clinica. Nesse sentido, pode-se
concluir que cuidar de alguém com esse tipo
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de lesdo nao significa apenas realizar técnicas para tratamento dessa lesdo, mas também,
mostrar na relagdo profissional/cliente, interesse e afetividade, visando aléem da promocao
da cicatrizag&o, aliviar, confortar e apoiar, minimizando assim 0s impactos emocionais que
podem dificultar o processo de cicatrizacao.

PALAVRAS-CHAVES: Lesao por pressao; Angustia psicoldgica; Assisténcia de enfermagem.

NURSING PERFORMANCE IN MINIMIZING EMOTIONAL IMPACTS
OCCASIONED BY PRESSURE INJURY TREATMENT

ABSTRACT: Pressure injury is described as an injury located on the skin and / or underlying
soft tissues, usually on a bony prominence or associated with the use of a medical device
or other artifact. The development of these injuries imposes physical, emotional and social
overload on the patient and his family, in addition to contributing to the worsening of the quality
of life. The objective of the study was to reflect on the role of nursing in minimizing the emotional
impacts caused by the treatment of pressure injuries. The study is a descriptive, reflective
type of research to support the understanding about minimizing the emotional impacts of
pressure injuries on patients and their families, based on the analysis and interpretation of
the existing literature on the subject. The results demonstrated that the pressure injury can
have a great emotional impact and suffering, both for the person himself, and for the people
who are significant to him. In this sense, nurses, due to the characteristics of their training,
can better understand the patient in its entirety, which favors a differentiated performance.
Thus, the elaboration and implementation of a guidance plan is necessary for the caregiver,
aiming to establish a support and support strategy, in order to reduce these impacts. For
this, it makes use of scientific knowledge and skills to understand, welcome and support the
patient and his family in order to mitigate the emotional impacts resulting from their clinical
situation. In this sense, it can be concluded that taking care of someone with this type of
injury does not only mean performing techniques for treating this injury, but also showing in
the professional / client relationship, interest and affection, aiming beyond promoting healing,
relieving, comforting and support, thus minimizing the emotional impacts that can hinder the
healing process.

KEYWORDS: Pressure injury; Psychological distress; Nursing care.

11 INTRODUGAO

A National Pressure Ulcer Advisiory Panel (NPUAP) e European Pressure Ulcer
Advisory Panel (EPUAP) (2016) definem a lesdo por presséo (LP) como uma leséao
situada na pele e/ou tecidos moles subjacentes, normalmente sobre uma proeminéncia
O0ssea ou associada a utilizagdo de dispositivo médico ou a outro artefato. Essa leséo
pode ser encontrada em pele integra ou como Ulcera aberta e pode apresentar-se com
dor e ocorre como consequéncia da pressao excessiva e/ou continuada em associagdo
com o cisalhamento, tendo diversos fatores de riscos associados que potencializam em
determinados clientes a proliferagéo dessas lesoes.

O desenvolvimento de lesao por presséo impde sobrecarga fisica, emocional e social

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 Capitulo 5 “



para o paciente e familia. Concorre para a piora da qualidade de vida e aumento dos custos
para os servicos de saude, pois quanto mais avancados os estagios das lesbes, mais
elevados serdo os custos com o tratamento, resultando em maior tempo de hospitalizagcao
aumentando assim as taxas de morbidade e mortalidade (LIMA et al., 2015).

E importante salientar ainda o que esse gasto elevado para a familia, hospital,
instituicdo de salde e sociedade como um todo, traz consequéncias socioeconémicas para
0 pais e para o sistema de saude, prejudicando consideravelmente a qualidade de vida do
individuo e da familia, gerando gastos as vezes irrecuperaveis e muitas vezes ja escassos
(MIYAZAKI; CALIRI; SANTOS, 2010).

Esse sofrimento por sua vez, consiste num foco de atencéo voltado para a pratica
de cuidados em enfermagem, sendo definidos como uma “emoc¢éo negativa”, sentimento
este prolongado devido ao longo tempo de tratamento, associado a grandes martirios
e a necessidade de tolerar condi¢cdes devastadoras como dor, desconfortos e stress
psicologicos. Com isso, indubitavelmente é possivel salientar que a LP efetivamente causa
um problema em potencial, gerando estresse emocional e psicoldégico ndo apenas nos
pacientes em questédo, mas a todos os seus entes queridos (PEREIRA; SOARES, 2012).

Portanto, percebe-se a necessidade da qualificacdo dos profissionais de
enfermagem para avaliar o risco de o paciente desenvolver esse problema, e para planejar
acOes de carater preventivo, visto que, depois que ele aparece, os cuidados se tornam
mais complexos, e isso requer mais exigéncia tanto da instituicdo quanto da equipe, além
de piorar o prognostico do paciente (ROLIM et al., 2013).

A relevancia da adocédo de acgbes preventivas de LP ¢é irrefutavel, especialmente
na tentativa de evitar os custos intangiveis que, ao se referirem ao sofrimento fisico e/
ou psiquico, sdo os mais dificeis de serem medidos ou valorados, pois dependem da
percepcdo que o paciente tem sobre seus problemas de saude e as suas consequéncias
sociais (LIMA et al., 2015).

Em vista disso, objetivou-se com este estudo refletir acerca do impacto emocional
das LP em pacientes e em seus familiares destacando a atuacdo da enfermagem na

minimizacéo desses impactos.

21 METODOLOGIA

A pesquisa trata-se de um estudo descritivo, tipo reflexivo para subsidiar a
compreensao acerca da minimizagdo dos impactos emocionais decorrentes do tratamento
de leséo por presséo, fundamentado na analise e interpretacéo da literatura existente sobre
a tematica nas bases de dados LILACS e SciELO, no periodo de outubro a novembro de
2017 utilizando os descritores: Lesao por presséo, angustia psicoldgica e assisténcia de
enfermagem.

Os critérios de inclusao foram os artigos publicados dentro do recorte temporal de
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2015 a 2017, que estavam disponiveis na integra e em portugués nas bases de dados
citadas. Ja o critério de exclusdo foram os artigos que ap6s a leitura minuciosa de seus

resumos nao atendiam ao foco da pesquisa.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Analise do Impacto Emocional da LP nos Pacientes e em Seus Familiares

E indiscutivel o fato de que a existéncia de uma LP pode acarretar grande impacto
emocional e sofrimento, tanto para a propria pessoa, quanto para as pessoas que lhe séo
significativas. Sua existéncia efetivamente implica em um processo complicado, marcado
por uma dor hemodinamica e emocional seguido de um desconforto fisico e mental com um
grande impacto para o doente e todas as pessoas que o querem bem e curado do mal que
Ihe acomete (PEREIRA; SOARES, 2012).

Segundo o mesmo autor, dentre 0s impactos relacionados a existéncia de LP,
destaca-se: a dor, o sofrimento, a angustia, a preocupacao, a depresséo, a injustica, a
revolta, a ansiedade e o cansacgo, gerado muitas vezes, no familiar acompanhante, inerente
a prestacao de cuidados informais (PEREIRA, SOARES, 2012).

Para Lima e Guerra (2011), o desgaste ocasionado pela LP no paciente é
imensuravel, e o trauma é uma ferida na alma que marca para o resto da vida, podendo
afetar a autoimagem e a autoestima dos pacientes, levando-os a evidenciar problemas
emocionais, psicossociais e econdmicos. E para tanto, torna-se importante reconhecer
essas lesdes como um problema extenso, capaz de interferir na qualidade de vida do
paciente (ASCARI et. al., 2014).

Um grande problema na atengéo a esses clientes e seus familiares é que a dor
e o sofrimento estdo presentes sendo um dependente do outro, no entanto, entre esses,
destaca-se o fato de o primeiro — a dor — assumir um carater mais fisico, mais facilmente
controlavel, enquanto que o segundo — o sofrimento — assume um carater mais emocional
e psicoldgico, adquirindo uma maior complexidade na definicdo de estratégias de alivios.

Ja no que se refere ao sofrimento, afirma-se a presenca de um sentimento de
grande pena, associado a um martirio e a necessidade de tolerar condi¢des devastadoras,
mostrando o quanto esses conceitos estéo interligados e favorecem a percepcao expressa
pelos familiares dos doentes com LP acerca do problema vivenciado em questao.

A necessidade de acompanhar continuamente o individuo com LP pode afetar a
rentabilidade profissional do familiar e, consequentemente, os rendimentos provenientes do
seu exercicio profissional, tornando-o fragilizado, ocasionando repercussdes na qualidade
de vida. O papel de prestador de cuidados absorve grande parte do tempo e os cuidadores
deixam de ter tempo para si mesmo e muitas vezes, vivem em sofrimento pela falta de
liberdade, pela solidao e pela incapacidade de resposta que os invade, acompanhada de
sentimento de culpa (CRUZ, 2015).
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Nesse sentido, ao refletir sobre o impacto ocasionado pelas LP nos pacientes e
seus familiares, constata-se que essas lesbes de fato, s&o um grave problema de saude
que abrange os diferentes niveis de cuidados, o qual os enfermeiros ndo podem limitar-
se a serem meros observadores, devendo atuar como sujeitos ativos nesse processo

contribuindo assim para a reducé@o desses impactos.

3.2 A Importancia da Atuacdo da Enfermagem na Minimizacao dos Impactos
Emocionais Ocasionados pelo Tratamento da LP

A enfermagem se encontra em uma posi¢ao privilegiada na equipe de saude no
sentido de abordar e ajudar a superar os impactos emocionais associados a presencga de
LP. Portanto, &€ necessario estar preparado para atender esses pacientes e suas familias
de modo que suas atitudes visem apoia-los e trata-los de modo a valorizar ndo apenas a
doenca, mas, a pessoa de forma integral (WAIDMAN et al., 2012).

Neste sentido, o enfermeiro, na sua formacgéo, é capaz de perceber e viabilizar um
cuidado integral e diferenciado, ofertando uma atenc¢éo e intervengéo no cuidado com a pele
do paciente que possua caracteristica para desenvolver LP e promovendo medidas que
trabalhe com a prevencéo, visando diminuir os impactos tantos de custo, como emocional,
embora nao seja tdo simples, pois um dos aspectos principais do cuidado de enfermagem
€ a manutenc¢éao da integridade da pele (CAETANO, 2017).

Para isso, faz uso de habilidades e conhecimento cientifico para compreender,
acolher e apoiar o paciente e seu familiar visando minimizar os impactos emocionais
decorrentes de sua situacgao clinica.

Assim, a elaboragéo e a implantagéo de um plano de orientagdes sé&o necessarias
para o cuidador, visando estabelecer uma estratégia de apoio e suporte, com o intuito de
minimizar esses impactos. Isso remete a importancia de orientar o cuidador e os demais
membros da familia sobre a necessidade e a importancia da rede de apoio familiar, para que
o cuidador possa desempenhar suas tarefas com exceléncia e ndo se sinta sobrecarregado.
O enfermeiro deve ser capaz de propor estratégias de apoio e suporte, para minimizar o
impacto gerado pela condigéo crénica de saude no individuo portador de LP e no cuidador
(NUNES et. al., 2015).

41 CONCLUSAO

Em virtude dos fatos mencionados, espera-se que os resultados comentados nesse
estudo possam levantar no leitor uma reflex@o acerca dos impactos gerados pelas LP em
pacientes e em seu familiar cuidador, despertando no profissional de enfermagem uma nova
visdo que possa garantir a atencéo diferenciada por meio de um processo interativo onde o
profissional, no caso o enfermeiro, aplique além de sua habilidade técnica, conhecimentos
e, sobretudo, humanizagéo para com o individuo a ser cuidado.

Nesta perspectiva, conclui-se que, cuidar de alguém com LP n&o significa apenas
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realizar técnicas para o tratamento dessaleséo, mas também, mostrar narelagao profissional/
cliente, interesse, compaixao e afetividade, visando além da promoc¢ao da cicatrizagéo,
aliviar, confortar, apoiar e ajuda-lo, minimizando assim, os impactos emocionais que podem
dificultar o processo de cicatrizagéo e alterar a qualidade de vida do cliente e seu familiar.

REFERENCIAS

ASCARI, R. M. et. al. Ulcera por pressdo: um desafio para a enfermagem. Brazilian Journal of
Surgery and Clinical Research. v. 6, n. 1, p. 11-16, 2014. Disponivel em: <https://www.mastereditora.
com.br/periodico/20140301_132755.pdf> Acesso em: 15 de dez. 2016.

CRUZ, D. M. Do risco ao desenvolvimento de ulceras por pressao: a realidade de um servico
de medicina. 2015. 113 f. Dissertacéo (Mestrado em Gestao e Economia da Saude) — Faculdade de
Economia, Universidade de Coimbra, Coimbra, 2015. Disponivel em:

<https://eg.uc.pt/bitstream/10316/28501/1/Disserta%C3%A7%C3%A30_Dulce%20Menezes.pdf>
Acesso em: 12 de set. 2016.

CAETANO, Rafaela Perrando Saccol. Estratégias utilizadas pela equipe multiprofissional na prevencéao
e ocorréncias de leséo pro pressdo em pacientes hospitalizados: revisado integrativa. 2017. 35 f. TCC
(Graduagéo) - Curso de Enfermagem, Faculdade Maria Milza, Governador Mangabeira — Ba, 2017.
Disponivel em: <http://131.0.244.66:8082/jspui/handle/123456789/388> Acesso em: 20 de dez. 2016.

EUROPEAN PRESSURE ULCER ADVISORY PANEL AND NATIONAL PRESSURE ULCER
ADVISORY PANEL. Prevention and treatment of pressure ulcers: National Pressure Ulcer Advisory
Panel; 2016. Disponivel em: <https://www.epuap.org/wp-content/uploads/2016/10/quick-reference-
guide-digital-npuap-epuap-pppia-jan2016.pdf> Acesso em: 12 de set. 2016.

LIMA, A. C. B; GUERRA, D. M. Avaliacao do custo do tratamento de Ulceras por presséo em pacientes
hospitalizados usando curativos industrializados. Ciéncia & saude coletiva. v. 16, n. 1, p. 267-277,
2011. Disponivel em: < https://www.scielo.br/pdf/csc/v16n1/v16n1a29.pdf>Acesso em: 12 de set. 2016.

LIMA, A. F. C. et. al. Custo da implantagéo de um protocolo de prevencgéo de Ulceras por pressao em
um hospital universitario. Rev. Eletr. Enf. v. 17, n. 4, 2015. Disponivel em: <https://www.fen.ufg.br/
revista/v17/n4/pdf/iv17n4a06.pdf> Acesso em: 12 de dez. 2016.

MIYAZAKI, M. Y; CALIRI, M. H. L; SANTOS, C. B. Conhecimento dos profissionais de enfermagem
sobre prevencao da ulcera por presséo. Rev. Latino-Am. Enfermagem. v. 18, n. 6, 2010. Disponivel
em: <https://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n6/pt_22> Acesso em: 10 de dez. 2016.

NUNES, J. B. et. al. Concepc¢éo de salde de cuidadores de individuos com Ulcera por pressdo. Cienc.
Cuid. Saude. v. 14, n. 4, p. 1462-1470, 2015. Disponivel em: <http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/
CiencCuidSaude/article/view/25753/16511> Acesso em: 12 de set. 2016.

PEREIRA, S.M; SOARES, H. M. Ulcera por press&o: percepgédo dos familiares acerca do impacto
emocional e custos intangiveis. Rev. de Enf. Referéncia. v. 03, n. 7, p. 139-148, 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.mec.pt/pdf/ref/vserllin7/serllin7a15.pdf> Acesso em: 12 de set. 2016.

ROLIM, J. A. et. al. Prevencéo de tratamento de Ulceras por pressao no cotidiano de enfermeiros
intensivistas. Rev. da Rede de Enfermagem do Nordeste. v. 14, n. 1, p. 148-157, 2013. Disponivel
em: <http://www.revistarene.ufc.br/revista/index.php/revista/article/viewFile/336/pdf>Acesso em 12 de

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 Capitulo 5 “


https://www.mastereditora.com.br/periodico/20140301_132755.pdf
https://www.mastereditora.com.br/periodico/20140301_132755.pdf
https://eg.uc.pt/bitstream/10316/28501/1/Disserta%C3%A7%C3%A3o_Dulce%20Menezes.pdf
http://131.0.244.66:8082/jspui/handle/123456789/388
https://www.epuap.org/wp-content/uploads/2016/10/quick-reference-guide-digital-npuap-epuap-pppia-jan2016.pdf
https://www.epuap.org/wp-content/uploads/2016/10/quick-reference-guide-digital-npuap-epuap-pppia-jan2016.pdf
https://www.scielo.br/pdf/csc/v16n1/v16n1a29.pdf
https://www.fen.ufg.br/revista/v17/n4/pdf/v17n4a06.pdf
https://www.fen.ufg.br/revista/v17/n4/pdf/v17n4a06.pdf
https://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n6/pt_22
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/view/25753/16511
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/view/25753/16511
http://www.scielo.mec.pt/pdf/ref/vserIIIn7/serIIIn7a15.pdf
http://www.revistarene.ufc.br/revista/index.php/revista/article/viewFile/336/pdf

set. 2016.

WAIDMAN, M. A. P. Assisténcia de enfermagem as pessoas com transtornos mentais e as familias
na Atencao Bésica. Acta Paul Enferm. v. 25, n. 3, p. 346-351, 2012. Disponivel em: <https://

revistainterdisciplinar.uninovafapi.edu.br/index.php/revinter/article/view/669/pdf_256> Acesso em: 12 de
set. 2016.

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 Capitulo 5 “


https://revistainterdisciplinar.uninovafapi.edu.br/index.php/revinter/article/view/669/pdf_256
https://revistainterdisciplinar.uninovafapi.edu.br/index.php/revinter/article/view/669/pdf_256

iNDICE REMISSIVO

A

Anatomia 51, 111, 112, 114

Angustia psicologica 44, 45

Articulacdo 11, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56

Assisténcia de Enfermagem 1, 2, 3, 21, 24, 45, 105, 108, 109
AVE 83, 84, 85, 86, 89, 90, 91, 92

B

Biomecanica 51

C

Cabeca 30, 39, 124

Céaes 30, 31, 32, 35, 38, 39, 40, 50, 51, 52, 56, 124, 127
Campanhas 102, 109, 116, 119

Céo 29, 30, 31, 33, 35, 36, 38, 39, 40, 41, 42,51, 121, 125
Cervicotomia Exploradora 111, 113

Cicatrizagdo 21, 22, 23, 24, 26, 35, 39, 40, 44, 48, 95, 98, 99, 121, 147, 153
Cirurgia ortopédica 121, 127

Cuidados Po6s-Operatorios 40, 148

D

Dispositivos 1, 2, 3,4, 5, 6,7, 143, 147, 151, 152, 153, 154
Ducto toracico 111, 112, 113, 114

E

Educacédo em saude 21, 22, 24, 26, 27

Emergéncia 30, 31, 35, 111, 113, 132, 133, 134, 135, 136, 137, 140, 141, 142
Emergéncias 93, 133, 134, 140

Equipe de Assisténcia ao Paciente 148

Esfincterotomia 95, 96, 99, 100

Estabilidade articular 51

Estagio 3, 8,9, 10,12, 13, 15,17, 18, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81

Estéagio clinico 8

F

Ferimentos 22, 24, 30, 31, 32, 33, 35, 39, 40, 41

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 indice Remissivo




Fissura anal 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100
H

Hiperatividade 64, 72, 144, 145, 146
Histologia 75, 77, 78, 81

HIV 8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 118
|

Idosas 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110

idoso 23, 121

Incontinéncia Urinaria 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110
Iniciacdo Cientifica 75, 77, 80, 81

L

Lesao por presséo 1, 2, 3, 4, 6, 43, 44, 45

Lesdes 1, 2,3,4,5,6,7,21, 22, 23, 24, 25, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 35, 36, 38, 39, 40, 43,
44, 45, 46, 47, 80, 95, 98, 111, 112, 153

Ligas académicas 115, 116, 117, 119, 120
Linfocele 111, 112, 114

M

Morfologia 75, 77, 78

Morte Subita 133, 134, 143

Musicoterapia 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 64
N

Neurulagdo 129, 130

(0]

Oncologia Cirurgica 148

Osteossintese 121, 124

Outubro Rosa 115, 116, 117, 119

P

Parada Cardiaca 133

Prognoéstico 39, 45, 64, 95, 96, 117, 118, 133, 147, 149, 154

Promogéo da Saude 116
Q

Qualidade de vida 25, 26, 27, 28, 43, 45, 46, 48, 60, 102, 103, 104, 106, 107, 108, 109, 110

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 indice Remissivo m



R

Reanimacgéo Cardiopulmonar 133, 134

S

Saude 1,5,6,8,9,10, 11,12, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29,
30, 31, 33, 38, 40, 41, 42, 45, 47, 48, 59, 61, 64, 65, 67, 73, 74, 75, 77, 80, 81, 83, 84, 85,
86, 88, 90, 91, 92, 93, 95, 101, 102, 103, 104, 106, 107, 108, 109, 110, 115, 116, 117, 118,
119, 125, 133, 134, 142, 146, 155, 156

T

Terapia assistida por cavalos 60, 62

Terapias Complementares 60

Transtorno do Espectro Autista 59, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 68, 69, 71, 72, 74

Tratamento 3, 9, 10, 11, 13, 14, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 32, 36, 39, 40, 43, 44, 45, 47, 48,
59, 61, 63, 64, 76, 95, 96, 98, 99, 100, 102, 103, 104, 108, 117, 118, 119, 121, 124, 125,
126, 145, 146, 148, 151

Trauma cervical 111, 112

Tunel femoral 51

Inovacgao Tecnolodgica e o Dominio das Técnicas de Investigagcdo na Medicina 4 indice Remissivo m



www.atenaeditora.com.br &

\
\
‘ “\ contato@atenaeditora.com.br jmg
Y \ @atenaeditora ()
\ c
\ hN www.facebook.com/atenaeditora.com.br 3
\\ \\
\\ \
A
\\ \
\ \\
\ \
A Y N
N N
\\ \\
\\ \\
S S
\\ ~
\\ \\\
~ ~
\\\ \\\\
S SN
\\\ \\N\ _

-
B T T

INOVAGAO TECNOLOGICA E 0
DOMINIO DAS TECNICAS DE
INVESTIGACAO NA MEDICINA 4

\\\\\
\\\
\\\\
SOS
S
SON
SUREN
LNEN
LUREN
NN
NN
\
LN
[Atena N
Editora NN
\
Ano 2020 R
v N\
QS



www.atenaeditora.com.br &

\
\
‘ “\ contato@atenaeditora.com.br jmg
L \ @atenaeditora ()
\ =
\ b www.facebook.com/atenaeditora.com.br 3
\\ \\
\\ \
\
\\ N
\ \\
\ \
A Y N
AN N
\\ \\
\\ \\
S N
\\ ~
\\ \\\
~ ~
\\\ \\\\
S ey
\\\ \\\\ _

e T e el

INOVAGAO TECNOLOGICA E 0
DOMINIO DAS TECNICAS DE

INVESTIGAGAO NA MEDICINA 4

\\\\\
\\\
\\\\
SOS
Sk
SON
LUREN
LNREN
NN
NN
NN
\
NN
[Atena N
Editora NN
\
Ano 2020 AT
WA
AR





