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APRESENTACAO

Caro leitor, temos o privilégio de anunciar a continuidade da obra “Inovacéo
Tecnolégica e o Dominio das Técnicas de Investigacao na Medicina”, através de trés novos
volumes contendo informacgdes relevantes e estudos cientificos no campo das ciéncias
médicas e da saude, desenvolvidos de forma aplicada e fundamentada por docentes e
discentes de diversas faculdades do nosso pais.

Sabemos que novos valores tém sido a cada dia agregados na formagéo do
profissional da saude na forma de contetdo técnico que sédo fundamentais para a pesquisa,
investigacdo e desenvolvimento. Portanto com a sequencia deste conteido queremos
reforcar a importancia de que académicos e profissionais da saude participem cada vez
mais dos processos de inovagéo e desenvolvimento.

As novas ferramentas tecnolégicas em saude sdo uma realidade nos hospitais e
laboratérios médicos, consequentemente, o aumento da utilizagdo da biotecnologia nas
pesquisas clinicas, ensaios, teses, desenvolvimento de produtos é dindmica e exige
cada vez mais do profissional. Deste modo, a disponibilizacdo de trabalhos atuais dentro
desse contexto favorece conhecimento e desenvolvimento critico do leitor que podera
encontrar neste volume informacgdes relacionadas aos diversos campos da medicina com
uma abordagem multidisciplinar e metodologicamente adaptada ao momento de evolucéo
tecnologica.

Portanto, a obra “Inovacdo Tecnologica e o Dominio das Técnicas de Investigacéo
na Medicina - 3” contribui com o conhecimento do leitor de forma bem fundamentada e
aplicavel ao contexto atual. Compreendemos que a divulgacao cientifica € fundamental
para o desenvolvimento e avango da pesquisa basica em nosso pais, por isso destacamos
também a importancia da Atena Editora com estrutura capaz de oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para académicos, docentes e profissionais da saude.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Adoenca renal cronica € um problema
de saude publica no Brasil e com aumento da
sobrevida destes pacientes, observamos o
aumento de sua prevaléncia, com isso nos
deparamos cada vez mais com situacdes
desafiadoras envolvendo estes pacientes, devido
ao fato da grande maioria dos pacientes serem
submetidos a mudltiplos implantes de cateteres
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para hemodidlise. O presente estudo se baseia na
coleta de dados do prontuério do paciente, assim
como entrevista com paciente e fotografias do
ato cirurgico e exames diagnésticos e tem como
objetivo ilustrar um caso clinico de um paciente
submetido a troca de cateter de hemodialise, que
evoluiu com complicagdo possivelmente letal.
PALAVRAS-CHAVE: Lesao vasos intratoracico,
Esternotomia, complicacdes relacionadas ao
cateter de hemodialise

ABSTRACT: Chronic kidney disease is a public
health problem in Brazil and with the increased
survival of these patients, we have seen an
increase in its prevalence, with this we are
increasingly faced with challenging situations
involving these patients, due to the fact that the
vast majority of patients are submitted to multiple
catheter implants for hemodialysis. The present
study is based on the collection of data from the
patient’'s medical record, as well as interviews
with patients and photographs of the surgical
procedure and diagnostic tests and aims to
illustrate a clinical case of a patient undergoing
hemodialysis catheter exchange, which evolved
with complications possibly lethal.

KEYWORDS: Intrathoracic vessel injury,
Sternotomy, complications related to
hemodialysis catheter

11 INTRODUCAO

A Doenga Renal Crbnica Terminal
(DRCT) é um grave problema de saude
publica, com morbidade, mortalidade e custo

significativos para Sistema Unico de Salde
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(SUS), com um aumento significativo de sua prevaléncia desde 1980 . Estima - se que esta
tendéncia continuara devido ao aumento da sobrevida destes pacientes e expectativa de
vida da populacgéo.

A maiorias dos pacientes necessitam de terapia de substituicdo renal(TSR) ,sendo
hemodialise (HD) 90 ,8 %, dialise peritoneal (DP) 5 ,6 % , transplante (TR)3,6% , com a
mortalidade e morbidade destes pacientes estando diretamente associadas a manutencao
do acesso para HD. A taxa de mortalidade em 1 ano para pacientes em HD de acordo
com Inquérito Brasileiro de Didlise Cronica é em torno de 18,2 %. A maioria dos 6bitos
estdo relacionados a causas cardiovasculares e infecciosas . A expectativa de vida média
do paciente com DRCT é de 5 anos , variando de acordo com idade, sexo, raca e TSR.
Paciente submetidos a HD sédo admitidos nas unidades hospitalares com uma frequéncia
média de duas vezes por ano devido a complicagdes com acesso a HD, sepse/bacteremia,
pneumonia e celulite em ordem decrescente de prevaléncia.

TSR por HD é realizado por acesso vascular, através de Cateter temporario,
permanente ou Fistula Artério Venosa (FAV), sendo esta ultima considerado a melhor
opgéao para tratamento de acordo com as Recomendagdes de Pratica Clinica para Acessos
Vasculares da National Kidney Foundation (KDOQI) por proporcionar melhor qualidade de
vida e sobrevida a estes pacientes.

KDOQI publicou diretrizes para a pratica clinica ideal para melhorar os resultados
de HD e aumentar a sobrevida, identificando oito categorias de complicagdes relacionadas
ao acesso para HD: trombose e falta de maturacdo; sangramento; infec¢éo, aneurisma e
pseudoaneurisma; seroma; isquemia e sindrome do roubo, hipertensdo venosa e neuropatia
, sendo a infeccdo, seguida de trombose as principais complicagcdes relacionadas ao
cateter.

21 MATERIAIS E METODOS

As informagdes contidas neste trabalho foram obtidas por meio de revisdo do
prontuario, entrevista com o paciente, registro fotografico dos métodos diagnosticos e ato
cirurgico aos quais o paciente foi submetido e reviséo da literatura.

31 RESULTADO E DISCUSSAO

IBL, 72 anos, IRC em tratamento dialitico ha 10 anos, com histéria de uso de
multiplos cateteres para HD, deu entrada no Pronto Socorro do Hospital da Restauragéo-
Recife encaminhado pelo nefrologista assistente, que relata troca de cateter de HD
por fio guia, sem uso de radioscopia, em clinica de hemodialises satélite devido ao mal
funcionamento do acesso, porém novo acesso nao apresentou funcionamento satisfatério,
além do paciente se queixar de dor toracica durante HD.

Rx de térax de controle realizado na clinica satélite evidenciou cateter em posicéo
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andémala, com ponta de cateter em posi¢éo néo ideal (figura 1), sugerindo lesdo venosa
com cateter posicionado em mediastino anterior.

Devido ao quadro de congestéo provocada por hipervolemia do paciente decorrente
da falta de hemodialise, optamos por realizar radiografias de térax com infusdo de
contraste iodado em pequena quantidade (20 ml) pelo cateter instalado, observando assim
o extravasamento de contraste para mediastino anterior, corroborando para o diagnéstico
de lesdo venosa iatrogénica (figura 2).

Diante quadro clinico e imagem diagnostica, paciente foi submetido a exploracéao
cervical, com cervicotomia anterior, identificando local de pung¢do em veia Jugular interna
Esquerda sem anormalidades, excluindo assim falso trajeto cervical, nos fazendo optar
pela esternotomia, com identificacéo de leséo da Veia Braquiocefalica esquerda (figura 3),
sendo realizado retirada do cateter sob visao direta com rafia lateral do 6stio provocado
pela ponta do cateter com “bolsa de tabaco” utilizando fio Prolene cardiovascular 5,0 (figura
4).

Foi realizado a instalagdo de cateter para HD em Veia femoral comum esquerda sem
intercorréncias.

Paciente evoluindo bem no p6s operatoério, recebendo alta hospitalar no 10 dia pés

operatério.

41 CONCLUSAO

O uso de acesso venoso central com a finalidade de substituicdo renal (hemodiélise)
representa grande maioria dos pacientes submetidos a HD no Brasil sendo uma pratica
rotineira na unidades hospitalares.

Entretanto, essa pratica, que muitas vezes é vista como trivial por alguns profissionais,
especialistas ou nao, apresenta inUmeras complicagbes que podem variar desde um
quadro de simples resolucao, a quadros com evolu¢ao mais dramatica, colocando a vida do
paciente em risco e que se ndo diagnosticados e tratados, levardo o paciente a ébito, fato
observado pela multiplicidade de profissionais que realizam este procedimento - cirurgido
geral, cirurgido vascular, intensivistas, radiologista intervencionista, nefrologistas, entre
outros- gerando uma falta de padronizagéo na técnica e material utilizado.

Neste caso em especial, ilustramos a ocorréncia de lesdo de um vaso calibroso
(veia braquiocefalica esquerda) e de localizacdo ndo compressivel (intratoracica), onde a
simples retirada do cateter provocaria sangramento de grande monta, gerando quadro de
choque hipovolémico que poderia levar ao 6bito.

Sendo o0 acesso intratoracico de realizagao laboriosa, uma vez instalado quadro de
choque hipovolémico devido a hemorragia, € provavel que este paciente evoluisse para
oObito.

Em pacientes com histéria de uso de mlltiplos cateteres de localizagcéo central,
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seja para hemodialise ou para outros fins, como plasmaférese, uso de medicamentos
(antibi6ticos) devemos sempre nos atentar a presenca de estenose central, que dificulta
o procedimento, propiciando a ocorréncia de lesdes iatrogénicas, devendo sempre que
possivel, ser realizado em local que disponha de materiais adequados como aparelho de
ultrassonografia com Doppler, fluoroscopia, fio guia hidrofilico e equipe treinada, tanto no

manuseio dos materiais necessarios, quanto no manejo de possiveis complicagcdes.

ANEXOS

Figura 1. Radiografia de torax inicial

Figura 2. Radiografia de térax com contraste pelo cateter hd
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Figura 4. Tratamento da lesdo venosa com rafia lateral
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