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APRESENTACAO

A obra “Politica, Planejamento e Gestdo em Saude” emerge como uma fonte de
pesquisa robusta, que explora o conhecimento em suas diferentes faces, abrangendo
diversos estudos.

Por ser uma é&rea que investiga processos de formulagdo, implementacao,
planejamento, execucao e avaliagdo de politicas, sistemas, servigos e praticas de saude,
a sua relevancia no campo das ciéncias da saude ¢ indiscutivel, revelando a multiplicidade
de aportes teoricos e metodoldgicos, de carater interdisciplinar, transdisciplinar e
multiprofissional, influenciados por diferentes campos de conhecimento.

No intuito de promover e estimular o aprendizado dos leitores sobre esta tematica,
os estudos selecionados fornecem concepc¢des fundamentadas em diferentes métodos de
pesquisa.

Constituido por dez volumes, este e-Book &€ composto por 212 textos cientificos que
refletem sobre as ciéncias da salude, seus avangos recentes e as necessidades sociais da
populagao, dos profissionais de saude e do relacionamento entre ambos.

Visando uma organizacdo didatica, a obra esta dividida de acordo com seis
tematicas abordadas em cada pesquisa, sendo elas: “Analises e Avaliagbes Comparativas”
que traz como foco estudos que identificam ndo apenas diferentes caracteristicas entre
os sistemas, mas também de investigacdo onde mais de um nivel de analise é possivel;
“Levantamento de Dados e Estudos Retrospectivos” correspondente aos estudos
procedentes do conjunto de informacdes que ja foram coletadas durante um processo de
investigacao distinta; “Entrevistas e Questionarios” através da coleta de dados relativos ao
processo de pesquisa; “Estudos Interdisciplinares” que oferecem possibilidades do dialogo
entre as diferentes areas e conceitos; “Estudos de Revisdo da Literatura” que discutem
o estado da arte da ciéncia baseada em evidéncia sugerindo possibilidades, hipoteses e
probleméticas técnicas para a pratica clinica; e, por fim, tem-se a ultima tematica “Relatos
de Experiéncias e Estudos de Caso” através da comunicacgdo de experiéncia e de vivéncia
em salde apresentando aspectos da realidade clinica, cultural e social que permeiam a
ciéncia no Brasil.

Enquanto organizadores, através deste e-Book publicado pela Atena Editora,
convidamos o leitor a gerar, resgatar ou ainda aprimorar seu senso investigativo no
intuito de estimular ainda mais sua busca pelo conhecimento na area cientifica. Por fim,
agradecemos aos autores pelo empenho e dedicagédo, que possibilitaram a construgédo
dessa obra de exceléncia, e o trabalho aqui presente pode ser um agente transformador
por gerar conhecimento em uma &rea fundamental do desenvolvimento como a saude.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
Fernanda Viana de Carvalho Moreto
Thiago Teixeira Pereira



SUMARIO
(07 =11 1 1] N0 X5 [ 1

DISSECAQAO DA FACE ANTERIOR DA MAO DIREITA DE UM CADAVER: RELATO DE
EXPERIENCIA NA MONITORIA DA DISCIPLINA DE ANATOMIA HUMANA

Samara de Sousa Mariano

Jéssica Silva Ferreira Bertin

Ellen Cristina Leme

Joyce Alessandra Lima

Luiz César Gerotto Junior

DOI 10.22533/at.ed.9752025081
(07.Y =11 1 U] K0 X 200 1

DISSECAGAO DA REGIAO PLANTAR DO PE DIREITO DE UM CADAVER: RELATO DE
EXPERIENCIA NA MONITORIA DA DISCIPLINA DE ANATOMIA HUMANA

Luiz César Gerotto Junior

Jéssica Silva Ferreira Bertin

Joyce Alessandra Lima

Ellen Cristina Leme

Samara de Sousa Mariano

DOI 10.22533/at.ed.9752025082
(071 = 1 1] W0 X< TN 19

DIVULGACAO CIENTIFICA EM SAUDE: CONTRIBUICOES PARA A FORMACAO
ACADEMICA E LETRAMENTO CIENTIFICO

Josilayne Patricia Ramos Carvalho

Alessandra Mendonca Tomés

Victor Oliveira da Costa

Naina Yuki Vieira Jardim

Rafael Oliveira da Silva

Jane do Socorro dos Navegantes Margal Cunha
Helen Tatiane Santos Pontes

Terezinha Valim Oliver Gongalves

Jo&o Bento-Torres

Natali Valim Oliver Bento-Torres

DOI 10.22533/at.ed.9752025083
(07 = 1 1] o X0 W 32

DOMINO DOS ALIMENTOS REGIONAIS: ATIVIDADE LUDICO-PEDAGOGICA COM
CRIANCAS EM UM HOSPITAL PUBLICO DE BELEM-PA.

Barbara Karolayne Balieiro de Souza

Marina Lopes Moreira

Cynthia Rodrigues Triaca

Victéria Brasil Gorresen

Sandra Maria dos Santos Figueiredo

DOI 10.22533/at.ed.9752025084




(071 = 1 1] 1o X TN 37

EDUCAQAO EM SAUDE ACERCA DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Brunna Matos Sousa

Lisianne Natalia Santos Silva

Karolayne Loérena Alves Lima

Marilia Santos da Silva

Alanna Sanlai Sousa Lima

Bruna Maria Rocha

Anny Karoline Rodrigues Batista

Jéssika Cristielle dos Santos Lima

DOI 10.22533/at.ed.9752025085
(071 = 1 1 1] 1o X TN 42

EDUCAGAO EM SAUDE COMO AUXILIO AO DIAGNOSTICO E CONTROLE DA
HANSENIASE EM UMA UNIDADE DE SAUDE FAMILIA: PRATICAS EM SAUDE PARA
A FORMACAO PROFISSIONAL DE ACADEMICOS DE MEDICINA DO CAMPUS DE
ALTAMIRA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA (UFPA)

Helton Correa Alves

Thaylla Hanna Rodrigues Porto

Daniele Regina da Silva Fernandes

DOI 10.22533/at.ed.9752025086
CAPITULO 7eeeeeeeeessesesesessssssssssssassasasasesassssasesasssasasasasasasessssssssasssasasasasassssssesns 47

EDUCAGCAO EM SAUDE SOBRE ALCOOLISMO COM ESTUDANTES DE UMA ESCOLA
PUBLICA
Juliana do Nascimento Sousa
Amanda Karoliny Meneses Resende
Vitor Kaué de Melo Alves
Maria Clara Santos Fonseca
Yasmim Mayre Mendes Silva Oliveira
Annyelli Victoria Moura Oliveira
Sabrina do Espirito Santo Carvalho
Thais Cristine Lopes Pinheiro
Alan Jefferson Alves Reis
lara Lima de Andrade Ferreira
Luis Felipe Oliveira Ferreira
Jefferson Abrado Caetano Lira

DOI 10.22533/at.ed.9752025087
(07 = 1 1 1] W0 X TN 54

EDUCACAO EM SAUDE: DISCUTINDO MITOS E VERDADES RELACIONADOS AO
CANCER NA ATENCAO PRIMARIA DE SAUDE - RELATO DE EXPERIENCIA

Weydder Tavares da Silva

Alex Luiz Menezes da Silva

Eliel Barbosa Teixeira

André Salim Khayat



Naomy de Farias Khayat
Kalil Yussef Nunes Naim
Bruna Claudia Meireles Khayat

DOI 10.22533/at.ed.9752025088
(07 =11 1] W0 XX TN oo 65

EDUCAR E PRECISO, COMUNICAR E IMPRECISO: USANDO A COMUNICACAO
LUDICA NA EDUCAGAO EM SAUDE
Morganna Mendes Ferraro
Liliane de Carvalho Torres Holanda
Bianca Lima de Queiroz
lana Almeida Filgueiras
Cintya Lopes Barroso Andrade
Stefany Oliveira Carvalho
Lucas da Silva Alves
Samuel da Silva Nobre
Lara Beserra de Sena
Andressa Pinto Santana
Lorrana Maciel Cavalcante

DOI 10.22533/at.ed.9752025089
CAPITULO T0..u.neeeeeeeeeeeereseseeeeeessssssesssasasesessssssassssssssasasssasassssssessssssssasasasssasessssesns 68

EFEITOS DE UMA ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA NO PACIENTE COM SINDROME
DO IMPACTO DO OMBRO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Raiane Ferreira Meireles

Luana Maria Bezerra de Menezes

Maria Carolyne Braga Lopes

Maria Jamile de Sousa das Chagas

Rayanne Prado Magalh&es

Paulo Fernando Machado Paredes

DOI 10.22533/at.ed.97520250810
CAPITULO 11 ueieeeeeceeesesesesesesseessasesassasssssasesassssssasasssssasasssasasasesssnesssassssasasasasasane 73

ESTIMULACAO COGNITIVA COI\/J USUARIO DO CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL
CAPS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Ana Larissa Lobato de Freitas,
Ana Carolina da Cruz Braga
Ana Paula Ribeiro Batista
Adriane Cardoso Silva de Souza
Aline Macedo de Queiroz
Arthur Rodrigues dos Santos
Emilly Melo Amoras
Irene de Jesus Silva
Jhennifer Nycole Rocha da Silva
Lufs Felipe de Sena Pinto
Pamela Farias Santos

DOI 10.22533/at.ed.97520250811




(07, =11 1] W0 X5 -3 78

ESTRATEGIA DE INCLUSAO SOCIAL: RELATO DE EXPERIENCIAS DO OLHAR DE
BOLSISTAS DO PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA EM EDUCAGAO FiSICA

Matheus Soares Sotero

Claudio Fernando Gomes Gongalves

Mikaele de Oliveira Lima

Maria Claudia Pereira Learte

Joéo Victor da Silva Sousa

Lucas Gabriel Magalhdes de Almeida

Aucilene Maria Costa de Sousa

Joéo Batista de Carvalho Filho

Francijanne Fonséca Ribeiro

Anténio Ediney Santos Sousa

Céandida Beatriz Martins Barreto Chaves

Roselle dos Santos Silva

DOI 10.22533/at.ed.97520250812
(07, =11 1] W0 X5 [ TN 85

ESTRATEGIAS DE METODOLOGIAS ATIVAS NO PROJETO DE MONITORIA DE
DERMATOFUNCIONAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Rayanne Prado Magalh&es

Josenilda Malveira Cavalcanti

DOI 10.22533/at.ed.97520250813
(07 =11 1 1] W0 X5 1 VO 90

EVOLUGAO DAS POLITICAS PUBLICAS DE ATENGAO A SAUDE AO ADOLESCENTE
Francisco Clécio da Silva Dutra
Acucena Leal de Aradjo
Anne Livia Cavalcante Mota
Vanusa Maria Napole&o Silva
Juliana Valéria Assuncgéao Pinheiro de Oliveira
Maria Conceicao dos Santos Oliveira Cunha
Maria Luziene de Sousa Gomes
Gisele Mendes da Silva
Maria do Socorro Tavora de Aquino
Pedro Holanda Souza Neto

DOI 10.22533/at.ed.97520250814
(07 =11 (1] W0 X5 1 F0 oo 98

GRUPOS OPERATIVOS COMO ESTRATEGIA DE PROMOCAO A SAUDE DA CRIANCA:
ENFOQUE TERAPEUTICO OCUPACIONAL

Renilce Machado dos Santos Araujo

Renato da Costa Teixeira

Katia Simone Kietzer

DOI 10.22533/at.ed.97520250815




(07 =1 1 (1] W0 15 [- T 104

IMPLANTACAO DA LIGA ACADEMICA DE PRIMEIROS SOCQRROS E SEGURANGCA DO
PACIENTE (LAAPH) NA UFG-REJ: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Nayna Morais Meira

Michele Lemes Nascimento

Tatiane dos Santos Souza Ramos

Odeony Paulo Santos

Hellen Cristina Sthal

Giulena Rosa Leite

DOI 10.22533/at.ed.97520250816
(07 = 1 (V] oI5 r 20T 108

IMPLANTAQAO DE UMA LIGA ACADEMIQA DE ENFERMAGEM EM SEMIOLOGIA E
SEMIOTECNICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Douglas Vinicius dos Santos Feitosa

Noemia Santos de Oliveira Silva

Emily Caroline Pinto Santos

Mirelly dos Santos Matos

Adriana dos Santos Estevam

Samia Nunes de Melo

Francielly de Jesus Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.97520250817
(07 =11 1] W0 15 - TN 118

IMPORTANCIA DA EDUCAGCAO EM SAUDE NA ESCOLA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Deisylane da Silva Pires
Gisele dos Santos Pinto
Glicia Tavares de Araujo
Patricia da Silva Taddeo
Rinna Rocha Lopes
Natalia Aguiar Moraes Vitoriano

DOI 10.22533/at.ed.97520250818
CAPITULO 19 eeeeeeeeeesesesesseessssesmsasasasasssessssnsasasasasasesenemsasasasasssssesessmsanas 124

IMPORT[\NCIA DA FISIOTERAPIA NA REABILITACAO DE COXARTROSE: RELATO DE
EXPERIENCIA DA VIVENCIA DE UM PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIO

Bruna Azevedo Costa

Maria Eduarda Soares de Abreu

Pamylla Albugquerque Vieira

Ana Déborah Freitas de Paula

Josenilda Malveira Cavalcanti

Rina Rocha Lopes

DOI 10.22533/at.ed.97520250819




(07 = 1 (1] W0 J5s U

INOVAGOES TECNOLOGICAS COMO FACILITADOR NO ENSINO - APRENDIZAGEM

SOBRE A IMPORTANCIA DOS EXERCICIOS FiSICOS
Adrielly Cristiny Mendonca Fonseca
Daniel Lucas Costa Monteiro
Raiza Ferreira Melo
Pedrinha do Socorro Castro dos Prazeres
Esteliane da Conceigéo Le&o
Luciana Emanuelle de Aviz
Jessica de Souza Pereira
Fabia Jamilli Nascimento da Silva
Hugo de Paulo Garcia da Costa
Alcideli Pinheiro dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.97520250820
(07 = 1 (V] W0 X7 [T

INTERVENGCAO FISIOTERAPEUTICA NA TENDINOPATIA DO SUPRAESPINHOSO E

SUBESCAPULAR: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Maria Carolyne Braga Lopes
Maria Jamile de Sousa das Chagas
Glauciane Veras Matos
Luana Maria Bezerra de Menezes
Raiane Ferreira Meireles
Paulo Fernando Machado Paredes

DOI 10.22533/at.ed.97520250821
(o7 =1 1 (1] W0 X573

INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA NAS LI%SOES DECORRENTES DO FUTEBOL
ATLETA AMADOR: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Luana Maria Bezerra de Menezes

Sara Silvino de Oliveira

Giulianne Rayssa Ferreira Viana

Paulo Fernando Machado Paredes

DOI 10.22533/at.ed.97520250822
(07 =1 1 (1] W0 XX TN

EM

INTERVENGCOES DO PROJETO DE EXTENSAO SAMU EDUCATIVO NAS UNIDADES

BASICAS DE SAUDE DE PICOS-PI
Marcilyo Max Bezerra Soares
Jefferson Noronha Bezerra Silva
Hérmeson Sttainer Silva Oliveira
Leonardo Francisco da Silva Guimaraes
Samila Lacerda Pires
Arllen Mara Caminha Luz
Denival Nascimento Vieira Junior
Levi David de Sousa Moura
Kielcyellen Tamara de Carvalho




Alan Alencar Freire
Francisco Gilberto Fernandes Pereira
DOI 10.22533/at.ed.97520250823

CAPITULO 24.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesessesesssnsnsasasasassssnsssnsasasasassssssssnsasasasasssasessnsnsasas 155

MANEJO AO CLIENTE QUE SOFREU ESCALPELAMENTO: IMPLICACOES AO CUIDADO
SISTEMATIZADO DE ENFERMAGEM

Jurandir Xavier de S& Junior

Mauro Francisco Brito Filho

Danilo de Jesus Costa

Sandeyvison Oliveira da Silva

Jhonatan Andrade Rocha

DOI 10.22533/at.ed.97520250824
CAPITULO 25....oeeeeeeeeeeeeesssasasessssssssssassssssasasasasassssssssssasasasssasasasasasassssssesssesssnsas 164

MANEJO AO PACIENTE COM AMPUTACOES MULTIPLAS: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Thais Cristine Lopes Pinheiro
Juliana do Nascimento Sousa

Maria Clara Santos Fonseca

Anna Carolinny Ivo Ferreira

Renata Celestino Nunes

lara Lima de Andrade Ferreira

Ana Beatriz Norberto Nunes Bezerra
Geovana Marques Teixeira
Emanuelle da Costa Gomes

Paloma Esterfanny Cardoso Pereira
Amanda Karoliny Meneses Resende
Annyelli Victoria Moura Oliveira

DOI 10.22533/at.ed.97520250825
SOBRE OS ORGANIZADORES..........cccustmrmnnisersstissssesssssss s s ssssssssssssssssssssssas 17

INDICE REMISSIVO......eceeeeeeeeeeeeeeseeeseeeesmsmsasasessssssssssesasasasassssssssssmsasassassssssssssasases 173




CAPITULO 24

MANEJO AO CLIENTE QUE SOFREU
ESCALPELAMENTO: IMPLICACOES AO CUIDADO
SISTEMATIZADO DE ENFERMAGEM

Data de aceite: 01/08/2020
Data de Submissao: 01/05/2020

Jurandir Xavier de Sa Junior

Universidade Federal do Maranhédo, CCSST,
Coordenagéo de Enfermagem Discente
Imperatriz — Maranh&o
http://lattes.cnpq.br/9537890655623653

Mauro Francisco Brito Filho
Faculdade Master de Parauapebas,
Docente, Enfermeiro

Parauapebas — Para
http://lattes.cnpq.br/4539786317462230

Danilo de Jesus Costa

Universidade Federal do Maranhao/CCSST,
Coordenagao de Enfermagem Discente
Imperatriz — Maranhé&o
http://lattes.cnpq.br/6430840862474217

Sandeyvison Oliveira da Silva
Universidade Federal do Maranhao/CCSST,
Coordenacao de Enfermagem Discente
Imperatriz - Maranhao
http://lattes.cnpq.br/1938746352415369

Jhonatan Andrade Rocha

Universidade Federal do Maranhao/CCSST,
Coordenacao de Enfermagem Discente
Imperatriz - Maranhao
http://lattes.cnpq.br/8279911391625540

RESUMO: A regido amazobnica possui uma
imensa quantidade comunidades ribeirinhas,
0 que gera também indimeros casos de
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escalpelamento devido a acidentes com
embarcacdes. Objetivamos descrever a
Sistematizagé@o da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) aplicada a paciente pediatrico, vitima
de escalpelamento. Estudo descritivo do tipo
relato de caso, com abordagem qualitativa,
desenvolvido em um Hospital Publico em
Belém-Para, com coleta realizada entre 28 de
maio e 07 de junho de 2012 através da analise
do prontuario, entrevista e exame fisico.
Os diagnosticos, prescricbes e resultados
de enfermagem foram estabelecidas de
acordo com a literatura (NANDA, NIC e
NOC). Os diagnosticos encontrados foram
risco de infeccdo, denticdo, conhecimentos
deficientes a respeito da saude e higiene
bucal, risco de baixa autoestima, integridade
tissular prejudicada, déficit no autocuidado,
recuperagdo cirurgica retardada relacionada
a infeccdo. As intervencbes consistem
na lavagem das maos antes e depois do
atendimento e usar luvas; tornar o cliente
autor de seu autocuidado; encaminhar para o
dentista da instituicdo; encoraja-lo a expressar
0s sentimentos; promover a interacéo social;
remover o tecido necrosado; limpar o leito da
ferida; manter o horario e a rotina do banho;
providenciar materiais para o banho; instruir
o individuo e a familia quanto as causas e
riscos de infeccao; manter ingesta calérica e
proteica. Com isso espera-se que a cliente
seja capaz de gerir o processo de melhora
do seu quadro de salde, reduzir o medo
de mudancas permanentes na aparéncia e
ajudar a preservar um autoconceito positivo,
integridade da pele livre de infeccao, além de
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melhora progressiva em seu quadro geral, se possivel. A SAE mostra-se como ferramenta
eficaz e auxilia no atendimento integral a crianga vitima de escalpelamento, na qual engloba
a pessoa com uma visdo holistica, tragando cuidados que visam desde o trauma fisico, como
também o trauma psicolégico que a vitima venha a sofrer.

PALAVRA-CHAVE: Pediatria; Ferimentos e Lesbes; Assisténcia de enfermagem.

MANAGEMENT TO THE CUSTOMER WHO SUFFERED SCALPING:
IMPLICATIONS FOR SYSTEMIC NURSING CARE

ABSTRACT: The Amazon region has an immense number of riverside communities, which
also generates countless cases of scalping due to accidents with boats. We aim to describe
the Nursing Care Systematization (SAE) applied to pediatric patients, victims of scalping.
Descriptive study of the case report type, with a qualitative approach, developed in a Public
Hospital in Belém-Para, with collection carried out between May 28 and June 7, 2012 through
the analysis of the medical record, interview and physical examination. Nursing diagnoses,
prescriptions and results were established according to the literature (NANDA, NIC and NOC).
The diagnoses found were risk of infection, teething, deficient knowledge about health and oral
hygiene, risk of low self-esteem, impaired tissue integrity, deficit in self-care, delayed surgical
recovery related to infection. Interventions consist of washing hands before and after care and
wearing gloves; make the client author of their self-care; forward to the institution’s dentist;
encourages you to express your feelings; promote social interaction; removing necrotic tissue;
clean the wound bed; maintain the bath schedule and routine; providing bathing materials;
instruct the individual and the family on the causes and risks of infection; maintain caloric and
protein intake. With this, it is expected that the client will be able to manage the process of
improving her health condition, reduce the fear of permanent changes in appearance and help
to preserve a positive self-concept, skin integrity free of infection, in addition to progressive
improvement in your overall picture, if possible. SAE proves to be an effective tool and assists
in the integral care of the child victim of scalping, in which it encompasses the person with a
holistic view, tracing care aimed at the physical trauma, as well as the psychological trauma
that the victim may suffer.

KEYWORDS: Pediatrics; Wounds and injuries; Nursing care.

11 INTRODUGAO

A regido amazébnica possui uma imensa extensao territorial, além da maior bacia
hidrogréafica do planeta. Em seu territorio, que equivalem aproximadamente 7,3 milhdes
de km?, possui uma grande quantidade de pequenos rios, igarapés e furos, sendo entéo
o rio uma via bastante comum de circulagdo para as varias comunidades ribeirinhas. Por
isso, para se locomover de uma localidade para outra € necessario o uso de embarcacdes
de pequeno e médio porte movidas a motor, que substituiu o barco a vela na década de
setenta, a fim de facilitar a locomog¢éo de mercadorias e moradores que vivem ao longo dos
rios (MATA; ARAUJO, 2011).

Furtado e Mota (1997), analisando as caracteristicas hidrograficas, explicam que o
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Para € um Estado cortado por varios rios e outros cursos de agua, como lago e igarapés, os
quais auxiliam na formagéo de um dos mais formidaveis ecossistemas da terra e resultam
principalmente, do amplo indice pluviométrico na regido. A dgua para o amazdnida, em
especial o paraense, € um verdadeiro significado de vida, pois € o caminho natural e a
principal fonte de alimento da maioria da populagao.

Os ribeirinhos na sua grande maioria residem longe dos nucleos urbanos, padecem
por falta de infraestrutura em suas localidades, dai a necessidade de se deslocar em busca
de servigos publico basico, como por exemplo, saude, educagéo, dentre outros.

Mata e Araujo (2011) afirmam que ndo podemos negar que a transicdo do barco a
vela para pequenas embarcag¢des movidos a motor de forma artesanal e sem norma de
seguranga, trouxe melhoras para a populagéo e ate mesmo certo desenvolvimento, porém
com as inUmeras embarcagdes e facilidades veio também um grande problema de saude
publica de cunho socioeconémico e educacional um mal que se tornou muito comum entre
a populacéo ribeirinha, o escalpelamento.

Apalavra escalpelamento significa arrancar a pele do cranio podendo ocorrer de forma
parcial ou total. Na pratica, o escalpelamento e um trauma grave sofrido, principalmente
pelo sexo feminino devido as suas longas madeixas, quando os cabelos entram em contato
com o eixo giratério do motor, sdo bruscamente arrancados, causando uma grave leséo na
regido cefalica, a pele do cranio e conjuntamente arrancada. Tal eixo giratério geralmente
construido de forma artesanal e sem protecdo (FURTADO; MOTA, 1997).

Fazendo uma analise minuciosa dessa definicdo nos colocamos diante daquilo que
inicialmente pode ser entendido da prépria palavra escalpe, que conforme o dicionario,
Lemos (2011) explica que se origina do termo inglés scalp cada letra inicial denomina
as diversas camadas do couro cabeludo afetado a saber: Skin (pele), Connective tissue
(tecido conjuntivo), Aponeurosis epicranialis (aponeurose epicraniana), Loose areolar
tissue (tecido conjuntivo frouxo) e Pericranium (pericranio).

Dados mais atuais apontam que no periodo de janeiro/2001 ate outubro/2011, a
Secretaria Estadual de Salde, registrou o numero de 252 pacientes entre mulheres e
criangas, 0 que certamente ndo expressa a real circunstancia, ja que existem certamente
aqueles casos que ndo foram notificados, seja ele pela distancia e dificuldade de chegar ate
a capital ou pela evolugéo a ébito imediato, sendo assim ocultando as informagoes.

O acidente causa mutilagbes do couro cabeludo, que as vezes apresenta-se
totalmente traumatizado, com mutilagdes que estendem também pelo pescoco, orelhas e
palpebras, sendo a lesdo tdo grave que pode levar a morte (VALE,2007).

Pode-se perceber que as repercussdes do escalpelamento vdo muito alem das
dores corporais, causadas pelo trauma. Surge também um imenso sofrimento de natureza
emocional, principalmente pelas alteracdes do estilo de vida durante sua hospitalizagcao
e da imagem corporal, pois sdo sequelas que iram permanecer durante toda a vida do
escalpelado (LEMOS, 2011).
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Tendo, assim, a equipe de enfermagem, fator crucial no atendimento e cuidado a
este cliente. Sob a orientacdo do enfermeiro, a equipe as agbes necessérias seguindo
a SAE afim de garantir a este individuo e sua familia a devida atencdo, respeitando os
preceitos ético da profissdo prestando um cuidado holistico ao usuério. Ainda mais por
se tratar de um paciente pediatrico que requer um maior cuidado e atengdo para que os
traumas fisicos e psicoldgicos sejam minimizados (GIOLITO, 2015).

21 JUSTIFICATIVA

Chamou minha atencéo quando estava em pratica, um cliente com diagnéstico de
escalpelamento, fato que ocorre com recorréncia na regiao norte, devido ser utilizadas mais
frequentemente como meio de transporte, pequenas embarcagdes pelos ribeirinhos nas
quais as vitimas tém o couro cabeludo arrancado pelo eixo de motor, que fica desprotegido
durante as viagens. No primeiro trimestre de 2010, nenhum acidente foi registrado. No
mesmo periodo de 2011, por exemplo, houve apenas um caso. E dados apontam que seis
casos de escalpelamento foram registrados no Para apenas nos primeiros trés meses de
2012. O namero preocupa as autoridades, ja que havia sido registrada uma queda nos
registros nos ultimos dois anos.

OBJETIVOS

Geral

Descrever a Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) aplicada a um
paciente pediatrico, vitima de escalpelamento, durante o periodo de internagdo
hospitalar.

Especificos

Identificar os problemas de enfermagem em concordéancia com as necessidades
basicas afetadas.

Tracar os diagnésticos de enfermagem.

Elaborar um plano assistencial.

METODOLOGIA

O estudo é descritivo do tipo relato de caso, com abordagem qualitativa. A pesquisa
foi desenvolvida em um Hospital Publico de Ensino em Belém-Para-Brasil, a instituicéo &
referéncia Estadual no atendimento materno-infantil de média e alta complexidade. A coleta
de dados foi realizada entre os dias 28 de maio e 07 de junho de 2012 através da andlise
do prontuério, entrevista e exame fisico, além da pesquisa bibliografica.
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Durante o acompanhamento foi planejada a assisténcia de enfermagem considerando
as condutas individualizadas para atender as suas necessidades especificas. As impressoes
diagnosticas, prescricdes e resultados de enfermagem foram estabelecidas de acordo
com a taxonomia da NANDA, Classificagcdes das Intervengbes de Enfermagem (NIC) e
Classificacdes dos Resultados de Enfermagem (NOC), respectivamente (BULECHEK;
BUTCHER; DOCHTERMAN, 2010; JOHNSON, 2012; HERDMAN, 2018; MOORHEAD,
2016).

A coleta de dados foi realizada através de anamnese, exame fisico, entrevista
com familiar sobe o que aponta Santos (2016), seguindo criteriosamente da fase da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e posterior levantamento bibliografico em
banco de dados como BVS (Biblioteca Virtual Da Saude).

Histérico de Enfermagem

J.R.S 8 anos, do sexo feminino, mora com os genitores, catélica, nega hipertenséo
arterial sistémica, diabetes mellitus e alergias medicamentosas, desconhece antecedentes
morbidos familiares, antecedentes pessoais relata que ja teve catapora. Procedente do
municipio de Oriximina no interior do estado do Para, reside em casa de madeira com 1
coémodo. Relata que no dia 04 maio de 2012 foi retirar &gua do barco e prendeu o cabelo
no motor, onde foi langada em direcdo do mesmo e continuou em contato com o eixo do
motor na regido cervical. Recebeu os primeiros atendimentos no Hospital Municipal de
Oriximin&, onde permaneceu por 3 dias realizando curativo e tomando medicamento (que a
mae nao soube informar quais). Depois foi levada para o Pronto Socorro Publico Municipal
de Belém, de onde foi encaminhada para a Fundagdo Santa Casa de Misericordia do Para,
onde deu entrada no dia 08 de maio de 2012.

Data: 08/05/2012 Procedimento: Tomografia computaderizado do cranio
» Descrigao:

* Auséncia de parte do couro cabeludo na regido parieto-occital, principalmente a
esquerda.

* Discreta irregularidade sub periosteal superficial na regido occipital bilateralmente

Quadro 1: Agbes adotadas no dia da internagao

Consulta de Enfermagem 29/05/2012

Realizou curativo, com menor sedada, afebril, eupneica, acianotica, em ar ambiente.
Realizou curativo em escalpo com SF 0.9%, clorexidina, placa de aquacel e fechado com
gases e ataduras. Observou-se area com perda do enxerto, drea doadora em fase de
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cicatrizacado. Diurese presente e espontanea.
Avaliacao 05/06/2012

Menor, com diagnostico de escalpelamento, consciente, orientada, sorridente sono e
repouso preservados. Eupnéica, normoesfigmica, normotérmica e normotenso, anictérica,
acianoética. Curativo em area de enxertia em regido cefalica e cervical com aspecto de
sujidade e sinais infecciosos (Hiperemia, secrecdo purulenta, calor e rubor no local),
data prevista para proxima troca 16 de junho de 2012, com perda de pavilhdo auricular
esquerdo, blefarohematoma a direita com regressdo. Denticdo incompleta, presenca de
caries. Pavilh@o auricular com presenca de sujidade. Auséncia de ganglios infartados em
regido cervical, axilar e inguinal. Térax simétrico, com boa expansao respiratéria. AC: BCNF
em 2T s/s. MV+ bilateralmente. Abdome plano e flacido, indolor a palpacéo,

RHA+. Membros sem edemas, MSD com acesso venoso periférico fechado, MMII
com curativo de area doadora com aspecto seco e sem sinais flogisticos. Funcdes de
eliminacédo: Diurese presente e espontanea em quantidade satisfatéria e aspecto claro e
evacuacao pastosa (SIC). Orientada quanto a importancia da higiene pessoal. Segue sob
cuidados gerais.

31 RESULTADOS

O quadro a seguir expde os achados de enfermagem de acordo com Carpenito-
Moyet (2008), junto com as intervengdes e os resultados.

Problema: Acesso
venoso periférico em DE*: Risco de infeccao
membro superior direito.

|IE*: Adotar medidas de controle de
infecgao intrainstitucional, como:
Higienizacdo das méos antes e apds
os procedimentos; Instrugéo dos
acompanhantes e visitantes a lavarem
as maos antes de entrar e apds sair
do quarto; Reducéo de procedimentos
diagnosticos ou terapéuticos

desnecessarios, utilizando-se de técnica RE*: Reduzir a
FR*: Procedimentos assépti_cas_ e medidas dg isolamento pro_babilidNade de
invaéiVOS' exposicao quando indicado; Redugag do fluxo de |nfec<;pes;
ambiental éumenta 2 a pessoas no quarto qo paciente quando _ (0] p_a_mer]te
patbgenos possivel. o ‘|de.nt|f|c.ara 0s
’ Atentar para a presenca de sinais sinais e sintomas
infecciosos; de infecgéao.

Garantir um aporte hidrico e nutricional
adequado para o paciente;
Garantir administracéo dos

antimicrobianos nos horarios
estabelecidos; Monitorar e providenciar a
troca ou retirada de cateter com periodo
de permanéncia por vencer ou com sinais
de infecgéo.
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Problema: Denticao
incompleta, presenca de
caries.

FR: Auséncia de dentes;
Céries na coroa;
Descoloracao do

esmalte do dente.

Problema: Perda do
pavilhdo auricular
esquerdo.

FR: Auto expectativas
nao realista; Alteracao
na imagem corporal.

Problema: Perda do
couro cabeludo.

FR: Tecido destruido e
lesado

Politica, Planejamento e Gestédo em Saude 9

DE: Denti¢éo prejudicada relacionada a barreiras econdémicas
ao cuidado profissional, conhecimentos deficientes a respeito
da saude bucal e higiene oral ineficaz.

IE: Ensinar sobre a higiene bucal e
sua importancia para a paciente e

acompanhante; RE: Melhora
Manter a boa higiene oral (escovar os nos padroes de
dentes, enxaguar a boca) antes e depois higiene.

da ingestdo de alimentos;
Encaminhar para o dentista da instituicao.

DE: Risco de baixa autoestima situacional.

RE: Reduzir
0 medo de
mudangas
permanentes
na aparéncia
e ajudar a
preservar um
autoconceito
positivo;

O paciente
tera suas
necessidades
de autocuidado
satisfeitas;

O cliente devera
apresentar
tomada de
deciséo; devera
expressar visao
positiva do futuro
e identificar
a origem da
ameaga a
autoestima e
supera-la.

|IE: Encorajar o cliente a expressar os
sentimentos a respeito das mudancas na
aparéncia; Promover a interagao social;
Encaminhar ao assistente social ou ao
psicélogo S/N.

DE: Integridade tissular prejudicada relacionado a destruicdo

mecanicos.
RE: A cliente
. devera
|IE: Remover o tecido necrosado, que demonstrar a
retarda a cicatrizagéo, prolongando a fase intearidade da
inflamatoria; Limpar o leito da ferida para eI% livre de
diminuir a contagem bacteriana; Observar iﬁ\fec 0. se
0 excesso de exsudato, que macera a : 9_ y .
- - possivel; Devera
pele circundante e aumenta o risco de manifestar
infeccdo no leito da ferida; Manter uma roaressiva
superficie Umida na ferida, para promover gicagtrizagéo
uma melhor migragao celular; Proteger :
grag 9 do tecido;

a ferida em cicatrizagéo de possiveis
traumas secundarios e da invasao
bacteriana

Demonstrar uma
boa aceitacao de
tecido doado.
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Problema: Pavilhao
auricular com sujidade

FR: Incapacidade de
lavar o corpo todo.

Problema: Perda
de enxerto em area
escalpelada

DE: Déficit no autocuidado para banho/higiene relacionado a
incapacidade de perceber parte do corpo.

IE: Manter o horario e a rotina do banho
consistentemente para o paciente;
Providenciar materiais para o banho
como sabonete, toalha; Realizar a
limpeza das narinas e pavilhdo auditivos;
Fazer a lavagem do couro cabeludo;
Lavar e secar locais como axilas, virilha,
regido anal, genitélia sempre para evitar
assaduras.

RE: Manter
o horarioe a
rotina do banho
consistentemente
para o paciente;
Providenciar
materiais para
0 banho como
sabonete,
toalha; Realizar
a limpeza das
narinas e pavilhdo
auditivos; Fazer a
lavagem do couro
cabeludo; Lavar e
secar locais como
axilas, virilha,
regiao anal,
genitalia sempre
para evitar
assaduras.

DE: Recuperacao cirlrgica retardada relacionada a infeccéo
pbs-operatorio no local da cirurgia.

FR: Evidéncia de
interrupcao na
cicatrizacdo secundaria

IE: Instruir o individuo e a familia quanto
as causas, aos riscos e ao contagio de
infecgdo; Encorajar e manter ingestao
calérica e proteica na dieta; Realizar a

RE: Reduzir o
maximo possivel
a entrada de
organismos;
Reduzir a
probabilidade de
novas infecgdes;

a area hiperemiada; A < O paciente
2 . correta higieniz m ; Lavar . e,
Percepgao de que 6 | e T hizande. | _identificara os
n ario mais tem L o P inai intom
ecifj?egu Zrztgo po luvas estéreis; Administrar medicamentos S gesir?f:c tgo.as
P peragao. prescritos pelo médico. Proporcigna’r
uma rapida
recuperacao
cirargica

Quadro 2: Problemas encontrados, diagnésticos, intervengées e resultados de enfermagem.

*Legenda: DE — Diagnosticos de Enfermagem / FR — Fatores de Risco / IE — Intervencéo de
Enfermagem / RE — Resultados de Enfermagem

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos desafios impostos pelo escalpelamento e da condi¢cdo de atencdo na
infancia, a assisténcia de enfermagem é exigente de um cuidado organizado, cientificamente
pautado e individual. O que se traduz pela Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE).

A SAE mostra-se como ferramenta eficaz e auxilia no atendimento integral a crianca
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vitima de escalpelamento, na qual engloba a pessoa com uma visdo holistica, tragando
cuidados que visam desde o trauma propriamente dito, como também o trauma psicolégico
que a vitima venha a sofrer, desde a pessoa que sofreu diretamente o escalpelamento até
os familiares que sofrem com a dor de ver um ente querido nesta situagéo.

Conforme proposto, a elaboracdo deste trabalho académico alcangou as metas
gerais de relacionar a teoria abordada em salas de aula e pratica exercida num ambiente
hospitalar, enriquecer os conhecimentos acerca dos farmacos e suas caracteristicas,
conhecer os obstaculos emergentes de um cuidado holistico vinculados a deficiéncia de
estrutura e disponibilidade de meios adequados de um Hospital Publico, promover um
estudo mais abrangente sobre exames e diagnésticos e, sobretudo, firmar a enfermagem
como “ser humano cuidando de ser humano”.

Através da realizagédo deste artigo estimulou-se o desenvolvimento da capacidade
de analise de uma situagé@o concreta e de sintese de conhecimentos construidos, assim
como, possibilitou a interpretacdo de situagdes-problema e a construcdo de estratégias
para soluciona-los, uma vez que foram discutidas questdes de relevancia para a pratica
assistencial e também para a complementacdo de estudos cientificos. Apesar de a
experiéncia ter sido de pouca duracéo, pode-se afirmar que foi de grande contribuigcéo para
a pesquisa.
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